GINECOLOGIA.

BREVES consideraciones acerca del tratamiento del cdncer inopera-
ble de la matriz. o

SERORES ACADEMICOS:

Hace ocho afios tuve el honor des presentar 4 esta ilustrada
Corporaci6n algunas consideraciones acerca del tratamiento del
Chncer incipiente de la Matriz, de sus variedades anatémicas,
de su manera de propagaci6n en relacién con ellas, de las indica-
ciones de la Histerectomfa vaginal y de la superioridad que, en
mi concepto, presenta la via abdominal sobre todas las otras,
para la més ficil y completa extirpacién del dtero eanceroso, -
~ Hoy vuelvo 4 llamar vuestra ilustrada atencién hacia el trar
tamiento que reclanua esta afeccién en un perfodo avanzado, en
el que por desgracia y con no poca frecuencia, e6lo se somete al
paciente & nuestra observacién. No tengo la pretensién de traeros
novedad cient{fica alguna en el asunto que he escogido para su
estadio, y que, aunque viejo, podemos considerar siempre nue-
vo, dado el interés que en sf mismo encierra esta terrible y
cruel enfermedad que se nos presenta con lamentable frecuen-
cia en el escabroso campo de la practica profesionsl, que hiere de
muerte 4 los desgraciados seres 4 quienes ataca y que estd consi-
derada entre los padecimientos trasmisibles por herencia. Estas
poderosas consideraciones justifican que este asnnto permanezcs
constantemente sometido al crisol de la discusién, y al traerlo
hoy me anima la esperanza de encontrar en vuestra ciencia al-
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glih Tecurso que no me sea conocido, bien para curar, 6 bien para
aliviar en algo los terribles sufrimientos que ocasiona, 6 para
prolongar ia vida del enfermo y conseguir hacerla tolerable. .

- Bien conocidos son los progresos que diariamente glcanza la
Bacteriologia, rama tan importante de las Ciencias Médicas que
pos ha hecho ya presenciar verdaderoe milagros de los que jus-
tamente se envanecen los médicos, progresos que han inmorta-
lizado ya 4 Pasteur, Roux, Loeffler, Koch y 4 tantos otros, y
que nos autorizan 4 esperar que también para las cancerosas
luzca el deseado dia de salvacién al descubrirse la naturaleza y
el tratamiento causal de este desesperado mal, como felizmente
se ha encontrado el de la Difteria y de la Rabia, y como tanto
ge ha perfeccionado la profilaxis de la Tuberculosis. A tan con-
soladora esperanza debe alentarnos la dedicacién y ahineo con
que estudian este arduo problema Doyen y los principales mi-:
crobiologistas del mundo civilizado, y quizis no esté muy dis--
tante de nosotros tan inapreciable bien. ¥

Para no ser muy difuso, me abstendré de relataros Jas inves-
tigaciones que, para llegar 4 conocer la naturaleza del eéncer,
ha emprendido y prosiguen con empefio, acreedor 6 todo elogio,
"'no solamente los histologistas y bacteriologistas més diatimgui-
dos, sino también los cirujanos, estimulados por el noble gjem-
plo de Doyen; pero i debo comuniearos la esperanza de que tan
humanitarios trabajos nos deben hacer acsriciar la ilusién de.
que se llegue 4 encontrar remedio 4 tan terrible enfermedad, que
arrebata sus victimas 4 la vida después de haber agotado en
ellas toda su fuerza de voluntad y toda su resistencia vital, por
los desesperados é incesantes dolores que ocasiona.

®
LI

. L—Por cincer de la Matriz sé debe comprender todo neo-
plasma maligno, de naturaleza epitelial, de marcha constante-
mente invasora, que destruye los tejidos en los cuales se des-.
arrolla substituyéndolos, que en su crecimiento jaméis se deje de-.
temer por 6rgano 6 tejido alguno que pueda ser considerado co-
mo dique 4 su invasién; y que principalmente se caracteriza
por la tendencia 4 reincidir después de haber sido extirpado.
II.—Desde el punto de vista clinico, se distinguen .tres va-
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riedades de Cincer de la Matriz: el de la porcién sub—vaginal
del cuello, el de la cavidad cervical y el del cuerpo. Pero si to-
mamos en consideracién la Anatomfa Patolbgica, cual de prefe-
rencia debe hagcerse, supuesto que es ella la que impone el tra-
tamiento, existen dos variedades: Céincer de la mucosa uterina
y Céneer de la regién vaginal del cuello. Y colocindonos, por
Gltimo, en un punto de vista esencialmente préctico, s6lo debe-
mos admitir dos Gnicas varledades Céhncer operable y Clncer
inoperable.

*

El Céncer de la Matriz es muy frecuente, pues segiin la esta-
distica de Simsson, el dtero es el 6rgano més frecuentemente
atacado por la degeneracién cancerosa.

En esta capital, de Enero de 1900 4 Diciembre de 1907, se
han registrado setecientas ochenta y cinco defunciones por eén-
cer del dtero. Segdn Curty, en Londres, en un perfodo de cinco
afios, que se extiende desde 1838 4 1842, se certificaron 11,662
defunciones por cincer, de la cual cifra 8,746 corresponden al
sexo femenino, y entre 8stas, tres mil fueron de cincer de la Ma-
triz. En 8,600 mujeres observadas por Mayer, 332 tenfan degene-
racién maligna del dtero. Estas cifras dan-una idea de la frecuen-
cia de este terrible padecimiento, y esta frecuencia, vnida al
pronéstico fatal y 4 los accidentes verdaderamente crueles con
que atormentan 4 sus victimas, le individualizan con entera
claridad. .

Creo Gtil recordar que entre las principales causas predispo-
nentes, sefialan los autores: la edad, la raza, la herencia, la mi-
seria fisiologica y determinadas lesiones del cuello del dtero.
Todos los tratadistas denuncian la edad comprendida entre 40
y 50 afios como la més frecuente en que se presenta este pade-
eimiento, y esto es una verdad que comprueba la préctica. Yo
86lo he observado, en mfs de veinticinco afios de ejercer la gi-
necologia, un s6lo caso de Céncer de la Matriz en una sefiori-
ta de 19 afios. Dicha joven aseguraba que su padre habfa muer-
to de Céncer de la'lengua y su madre habia sido operada de un
tumor en el seno derecho, que se reprodujo y al fin le ocasion
la muerte. Mi paciente rehus6 & ser operada, y algdn tiempo



- GACETA MEDICA DE MEXICO. 49

después murib en Morelia, victima de este cruel padecimiento.
Gusseroun, Eckaret, Glatter, Veigel y Laidly sitan observacio-
nes de cancerosas de 21, 20, 19, 22 y 18 afios, pero répito, estos
casos son excepcionales.

Los ginec6logos americanos admiten que la raza negra, tan
propensa 4 los fibromiomas, lo es mucho menos al Cincer que
la blanca.

La influencia de la herencia, admitida por unos autores, ne-
gada por otros, es, 4 mi juicio, un hecho indiscutible, hecho que
nos demuestra, entre otros, la estadistica de Schroeder, autor dig-
no de todo crédito, quien asegura que en 348 cancerosos ha en-
contrado 78 casos de herencia indiscutible, y seguramente que
todos los médicos dedicados 4 la prictica ginecolégica han po-
dido valorizar tan funesta influencia.

La miseria fisiolbégica y las privaciohes no parecen extrafias
4 1a producci6n del Cincer de la Matriz, supuesto que todos los
autores admiten la mayor frecuencia con que este padecimien-
to se observa en las mujeres que pertenecen 4 la clase deshere-
dada.

Las metritis cervicales y las desgarraduras del cuello provo-
cadas por el parto, son, & no dudarlo, causas predisponentes lo-
cales. La Blenorragia es considerada por algunos ginecblogos
como causa predisponente, pero no creo que deba admitirse es-
ta aseveracibn, pues la Blenorragia es muy comin y aun po-
dria decir constante en las mujeres piblicas, y el Céncer ho se
observa con més frecuencia en estas desgraciadas. Lo que si de-
be admitirse, es que las inflamaciones crénicas y los tramautis-
mos cervicales constituyen tejidos méis predispuestos para ser
invadidos por la degeneracién cancerosa que las mucosas sanas.

Para Richelot el Gtero fibromatoso y de una manera general
todo dtero escleroso, constituye un terreno muy favorable 4 la
genesis de los neoplasmas malignos, pues en este supuesto, la
matriz es el sitio de perturbaciones nutritivas que alteran, no
golamente el parénquima, sino también la mucosa. Para este
eminente ginectlogo, la Metritis glandular hipertréfica, que
con tanta frecuencia se encuentra en los (teros fibramatosos, es"
idéntica al Adenoma benigno de los histologistas alemanes. So-
bre esta nueva cuestién serfa atin prematuro emitir un juicio

razonado; pero lo que sf es un hecho innegable, es que, con fre-
T.IV.—17.
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cuencia, se encuentran el Epitelioma cervical en las mujeres
cuyo Gtero estdi mis 6 menos sembrado de nicleos fibrosos.

Mas la causa directa y real del C4ncer de Ia Matriz, no es adn
desconocida, como tampoco lo es en la actualidad la causa de to-
dos los ednceres, y, en tal virtud, por hoy el dnico tratamiento
racional y 16gico de tan terrible enfermedad, es la extirpacién
total del dtero patolégico. En efecto, las amputaciones del cue-
llo estén casi abandonadas, aun para los tumores malignos li-
mitados al cuello, pues los progresos de la técnica de la Histe-
rectomia, la inocencia relativa que da 4 la cirugia uterina la
antisepsia preoperatoria y la asepsia durante el acto quirdrgico
y los medios seguros para realizar la hemostasis, nos permiten
aplicar al tratamiento de] Céncer de la matriz, aquel precepto
quirdrgico que prescribe operar ampliamente los tejidos cance-
rosos susceptibles de ser sustraidos por el bisturi.

Debo en justicia mencionar, que nuestro inteligente compa-
triota el Sr. Profesor San Juan, verdadero fundador de la gine-
cologia en México, obtuvo buenos resultados por esta sencilla
operacion, y entre varios casos que he tenido oportunidad de
conocer, puedo citar el de una sefiora, A. G. de V., 4 quien exa-
miné tres afios después de operada, sin haberle encoutrado la
més insignificante huella de reproduccién. Tengo actualmen-
te entre mis clientes, 4 una sefiora, M. C. de W., 4 quien el mis-
mo Profesor oper6 de un epitelioma del cuello hace siete afios,
segin dicho de la paciente, y hasta el presente se encuentra en-
teramente curada. Mas éstos y algunos otros casos que podria
referiros, pertenecientes 4 la prictica del mismo ilustrado gine-
cblogo, no hacen cambiar mi conviccién de creer muy justo el
abandono de las intervenciones parciales en el tratamiento de
las afecciones malignas de la matriz, aun de las limitadas al
cuello.

Diagnosticado un céncer, es indispensable conocer si la de-
generacién maligna estd bien limitada 4 la matriz, pues enton-
ces el caso es operable, y basta para adquirir esta conviccibn, cer-
ciorarse, por cuidadoso examen bimanual y aun haciendo trae-
ciones con pinza adecuada y bien fija en parte sélida del cue-
llo, que la matriz estd enteramente movil. Bien cierto de la li-
mitaci6n del neoplasma, se debe practicar la sustracci6n comple-
ta, es decir, hacer la histerectomia, y proceder sin vacilacién ni
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pérdida de tiempo. Pero si el mal se ha extendido al parametrio,
4 la parte superior de la vagina, 4 los tabiques recto 6 vésico-
vaginal, y con mayor razbn si ha invadido los gruesos vasos 6
los ganglios linfiticos de la regién, el mal, habiéndose alejado
de la accién quirdrgica racional, debe consideré.rsele como ino-
perable. No intervenir en el primer supuesto, serfa inhumano;
hacerlo en el segundo, es dar prueba inequivoca de ignorancia
crasa 6 de mala fe notoria.

Pero debemos confesar con positiva tristeza, que aun después
de las operaciones completas, por las que se ha logrado sustraer
todos los tejidos patolégicos, al grado de dejar en el operador
la creencia de haber traspasado los limites del mal, viene la re-
producci6n y 4 veces con inesperada rapidez, & matar las gra-
tas y nobles aspiraciones de curaci6n. Mas estos dolorosos fra-
casos no deben decepcionarnos, pues todos los que hemos he-
cho de l1a ginecologia la especialidad predilecta, también conta-
mos en nuestra estadistica verdaderas curaciones, si bien rarasé
decir verdad, y no pocos casos en los que se ha conseguido una
real prolongacién de la vida. He aqui por qué yo no vacilé en
gostener que la histerectomfa hace grandes servicios 4 las enfer-
mas, supuesto que la sustraccién del dtero canceroso suspende
las hemorragias, detiene el escurrimiento corrosivo y fétido, tan
penoso para las pacientes, cuanto repugnante para las personas
que las rodean, por allegadas que sean, ilusiona 4 las pacientes,
haciéndolas sofiar en una curacién préxima, y en una palabra,
endulza los dltimos dias de la vida. Ademds, la muerte después
de reincidencia, es ocasionada 6 por caquexia 6 por generaliza-
ci6n, mientras que cuando se abandona el neoplasma 4 sus
propios esfuerzos, la agonfa es atormentada por terribles & indes-
criptibles dolores pélvicos y por el establecimiento de fistulas
vésico y recto-vaginales. Si pues la histerectomfa da un perfodo
m#s 6 menos largo de ilusién y tranquilidad, tenemos el deber
de proporcionar ese bienestar 4 los pacientes. Pero, jtodos los
casos gon operables? Seguramente que no, y he aqui por qué
el tratamiento tiene que ser curativo 6 paliativo: en otros tér-
minos claros, hay cancerosas operables 6 inoperables.

La extirpacién de la matriz cancerosgabuede realizarse por Ja
via vaginal 6 por la abdominal. Cuand&telioma esté bien
limitado 4 la porcién sub~vaginal del cuello y la vagina es am-
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plis, sin duda alguna que la histerectom{a vaginal se impone; pe-
ro si el neoplasma sé ha extendido 4 la porcitn supra-vaginal
del cuello 6 4 1a micosa del cuerpo del ttero, la via abdominal
debe preferirse, supuesto que pone 4 la vista todo el campo ope-
ratorio y permite hacer con facilidad la exploracién de los teji-
dos vecinos de Ia matriz, especialmente la delos linfiticos de los
ligamientos anchos y de los ganglios pélvicos, para obrar seglin
las circunstancias lo exijan, y porque permite realizar perfecta
hemostasis y evitar con mayor facilidad el herir los uréteres 6
la vejiga.

Desgraciadamente las pacientes no siempre se presentan 4
nuestra observacién al empezar su padecimiento, sino cuando
el mal ha alcanzado serias proporciones, y no puede limitarlo la
acciébn quirdrgica por haber ya traspasado el limite de su esfe-
ra, cuando, en una palabra, es inoperable. Y aun en este pe-
rfodo se pueden hacer grandes servicios 4 las pacientes por un
tratamiento bien concebido, y el papel del cirujano no es me-
nos noble al encontrarse frente 4 esos casos desesperados en los
que se tiene que defender palmo 4 palmo la vida de esas des-
graciadas victimas de un mal inexorable. Sin duda alguna
que en estos cascs se trala (inicamente de alivios pasajeros; pe-
ro debemos recordar que Sydenham decfa que ante sus enfer-
mos, el médico debe suponerse expuesto 4 tener padecimientos
andlogos y cuidarle como él quisiera ser atendido. Y jcuén
despreciables son esos parfisitos sociales, esos rufianes de la me-
dicina que, considerindose como simples mercaderes dispues-
tos siempre 4 vender su ciencia 6 su destreza al mejor postor,
consideran como inttil perder su tiempo en prodigar ese rau-
dal de atenciones y cuidados dirigidos 4 dolores 6 pro-
longar la vida, y que dan al médico de familia un carfcter tan
especial y lo hacen tan digno de respeto! Es evidente que este
proceder honrado es poco productivo; pero jcufintas satisfaceio-
nes proporciona el obrar bien! No operar lo que no es operable,
dejar de ser cortador para transformarse en consejero cientifico,
siampre dispuesto & prolongar la vida, 4 aliviar dolores y 4 es-
tancar ligrimas, es hacerse un ser superior, digno eiempre, 4 mi
entender, de veneracién y de respeto. Y jamAs se presentari me-
jor ocasi6n de desempefiar tan noble misién como ante una
cancerosa inoperable, pues estos seres desgraciados tienen tan-
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ta pecesidad de apoyo raoral, como de asiduos y esmerados cui-
dados cientificos. Bien sé'que no se estiman los servicios profe-
sionales puestos 4 disposici6n de un paciente 4 quien stlo se
proporciona alivio y 4 quien jamés se cura; también sé que la
operacién més sencilla es frecuentemente considerada como un
golpe de genio, mientras que el tratamiento més racional, el
wis cientifico y quizé m4s pfigroso para el Médico que o em-
prende, supuesto que con frediencia expone su vida 4 la cabe-
cera de los enfermos, es valor®ado como servicio sin importan-
cia, que 8¢ recompensa con médicos honorarios 4 veces muy dis-
cutidos; pero la ingratitud jamés debe arredrar 4 los hombres
de corazén y de conciencia limpia. Y jcuénto satisface recordar
que este ejemplo fué el que nos dejaron por herencia, junto con
un raudal inagotable de ciencia y experiencia, nuestros hono-
rables maestros los Sefiores Vértiz, Lucio, Villagrin, Jiménez,
Mufioz y otros que han desaparecido llevando por mortaja la
honorabilidad profesional!

Da plena actualidad 4 las anteriores reflexiones, una tenden-
cis que; ataviada con las galas y oropel de un falso humanita-
rismo, asomna su phlida faz tras el Rio Bravo, tratando de usur-
par un gitio en el campo de las ciencias médicas: la que preten-
de como lfcito apresurar, 6 mejor dicho, determinar la muerte
en las enfermedades diagnosticadas incurables. Dejemos 4 un
lado los abuscs 4 que se presta, no diré esa doctrina, porque no
puedo concederle los caracteres de tal, sino esa inhumana ten-
dencia, como la he llamado mis arriba; dejemos 4 un lado los
agesjnatos, los verdaderos asesinatos que 4 su amparo podrian
llegar 4 cometerse, para no considerar sino los errores irrepara-
bles 4 que expondria 4 la practica profesional. Ya son bastun-
tes, ya eon ntimerosos las puertas del error 4 que la falibilidad
humana nos condena, para abrir una nueva y de tan funestas
consecuencias.

JQuién puede vanagloriarse de diagnosticar sin salvedades?
;Quién puede negar toda posibilidad de reaccién en la natura-
laza, contra determinado estado morboso, por rebelde y grave
que éste seal?

El médico debe luchar siempre y sin descanso ni desfalleci-
mientos, por conservar la vida y mitigar los padecimientos hu.
manos, cualesquiera que sean las circunstancias en que se en-
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con la mpagfle del paciente. Esa vida no le pertenece ni puede
disponer de ella en ‘caso alguno, ni aun en el sér més atormen-
tado por el dolor. Noble es 1a lucha contra &ste, pero hay otros
intereses mé4s altos y més respetables, intangibles verdadera-
mente, vinculados en la existencia humana, que los del pade-
ctmiento fisico, 4 que atender en la cabecera de un enfermo. La
misi6n del médico es la de curar, de conservar la vida & to-
do trance, y no debe ni puede racionalmente separarse de tan
elevada misién,

{Qué garantias podia tener la sociedad, contra todo error 6
todo abuso, si la pretendida facultad de apresurar el término
del dolor fisico por medio de la muerte, se otorgase al médico?
Abisma s6lo el pensar en las funestas consecuencias 4 que da-
ria lugar esa inmoral pretensién, si bajo el noble amparo de la
ciencia llegase 4 penetrar siquiera sea furtivamente en la préc.
tica médiea, porque triunfar en franca lid 4 la luz del dfa me pa-
rece enteramente irrealizable.

Ante un enfermo crénico cuyo padecimiento hace incesan-
tes progresos, es natural que el paciente 6 su familia lleguen 4
escuchar 4 las personas que las rodean y desde entonces empie-
za el calvario del médico que constantemente es solicitado, 6
més bien molestado, ya para que emplee substancias més 6 me-
nos extravagantes, ya para proponerle asociaciones humillan-
tes. Quiz entonces se presente una oportunidad favorable pa-
ra gepararse, pero si su decoro se lo impide, tiene que domi-
nar la situacién con prudente indulgencia siempre en beneficio
dé su enfermo. Y jcuéntas veces se llega al fin 4 conseguir sor-
prendentes mejorias en casos declarados irremediables!

Cuando se hos presenta una mujer con oAncer en la matriz 4
quien creemos inoperable, debemos tener presente que la mar-
cha clinica del epitelioma es variable, que su vida no est4 for-
zosamente limitada 4 algunos meses y, por (ltimo, que nuestro
deber es atenderla, mitigar sus dolores y prolongarle 1a vida.
He aquf la bien limitada, pero no menos noble misién del gine-
cblogo; y los medios que la ciencia proporciona son el legrado,
la cauterizacién,—principalmente por el fierro al rojo—los nar-
chticos, y con especialidad la morfina, que unidos 4 la medica.
ci6bn L6nica y reconstituyente, 4 lag medidas higiénicas y 4 la

cuentre, ?sién conservadora de la vida, no termina sino
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desinfeccién constante y cuidadosa de toda la regi6n enferma,
son recursos que, bien aplicados, dan resultados 4 veces extraor-
dinarios. Debo recordards que la marcha del epitelioma, variable
seg(n la regi6n invadida, lo es también segdn los individuos y
que el pronbstico es muy dificil de formularse en lo relativo 4
la duraci6n, aun en perfodo avanzado del mal. Todos los gine-
c6logos hemos observado 4 pacientes.4 quienes, por un trata-
miento racional, se ha logrado inesperadas mejorfas al grado
d,a',h_acerles creer en verdaderas curaciones, y la literatura gime-
col6gica nos hace conocer hechos sorprendentes, entre otros Jas
observaciones de Baeber, Lanois, de Recamier, etc., ete.

Es hecho bien comprebade que las hemorragiag, los dolores,
los escurrimientos corrosivos é infectos, son otros tantos facto-
res que aceleran Ja muerte. y que notoriamente modera y aun
hace desaparecer el-legrado seguido de enérgica cauterizacidén
por el termocauterio, por el que se extirpan todos, 6 cuando me-
~ nog, la mayor parte de los tejidos degenerados. Por tan inofen:
siva intervencién se consigue la suspensibn, 4 veces definitiva,
de las hemorragias, la desaparicién de los escurrimientos féti-
dos, sanear el foco séptico y por consecuencia impedir, aunque
sea temporalmente, la auto-infecciéon y lo que es méis satisfac-
torio prolongar la vida. .

La radioterapia no ha correspordido 4 las esperanzas que de
ella se tenfan, y 1o dnico que ha proporcionado es la diminucién
de los dolores y 4 veces modificar las ulceraciones, modificacio-
nes siempre limitadas 4 Jos tejidos superficiales, Ginicos que re-
ciben la radiaci6n, pues la radioterapia no tiene accién sobre
las partes profundas del neoplasma y con mayor razén se debe
suponer que el resultado es enteramente nulo sobre las infiltra-
traciones del paramstrio y de les ganglios pélvicos.

Tampoco se ha alcanzado un beneficio real por las l]gaduras
atrofiantes, porque si las hemorragias se han suspendido tem-
poralmente, en nada han mejorado los dolores, la leucorrea fé-
tida, ete., etc..

Para ahvmr los dolores no hay narcbtico guperior 4 la mor-
fina empleada cientificamente y por inyecciones sub-cuténeas.
Y digo cientificamente, porque ademés de saber aumentar lg
dosis, es preferible aplicar una cantidad adecuada en las pri-
meras horas de la noche por una sola inyecci6n suficiente pa-



56 GACETA MEDICA DE MEXICO.

ra conseguir hacer dormir 4 la paciente, 4 administrar peque-
fias dosis fraccionadas, las que no proporcionan suefio y si des-
piertan fenémenos de intolerancia del aparato digestivo como
niuseas, vémitos, etc. Adema4s, esta substancia posee una aceidn
electiva sobre el ttero, en el que hace lenta la circulaci6n, dis-
minuye las hemorragias y retarda ciertamente la marcha de la
enfermedad. Luteaud aconseja provocar el morfinismo en las
cancerosas no operables, y en verdad que en estos casos desespe-
rados, se observa inesperada prolongacién de la vida, por el uso
de este alcaloide.

La quinina y el arsénico son medicamentos que prestan gran-
des servicios, especialmente en el perfodo caquéetico, pues 4 no
dudarlo, mejoran el estado general.

La medicacién tonica, la alimentaciébn reparadora y un buen
método higiénico, contribuyen eficazmente 4 mejorar la triste
gituacién de esas desgracizdas mujeres. Kstos medios bien com
binados logran atenuar los sufrimientos y hacer més tolerable
la existencia.

He empleado la quinina en inyecciones sub—cutineas en do-
sis de 40 4 50 centigramos, asociandola & Dubosina para hacer-
1a menos dolorosa, disuelta en un gramo de agua de laurel ce-
rezo esterilizada. También empleo inyecciones sub—cutaneas de
una solucién perfectamente esterilizada de arhenal, glicerofos-
fatado de fierro y estricnina paia combatir la anemia.

El empleo de estas inyecciones, asociado & la antisepsia de las
cavidades uterina y vaginal, realizado porinyecciones abun-
dantes y curaciones antisépticas, me ha dado excelentes resul-
tados. Para las inyecciones uso solucién de cloruro de calcio, de
permanganato de potasa, de cloral 6 de 4cido pirolefioso, y pa-
ra las curaciones, una mezcla en iguales proporciones de polvo
de cundurango y de clorato de sosa.

Por no abusar de vuestra benévola atencién, no relato obser-
vaciones que evidencian los buenos resultados que he consegui-
do en mis enfermasde clnceres inoperables, por los medios men-
ctonados, y s6lo me limito 4 asegurar que he logrado calmar los
sufrimientos, prolongar la existencia y hacer més soportables
los dltimos dias de su vida.

De todo lo expuesto infiero:

19 - Que la histerectomia total es, por ahora, el Gnico trata-
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miento légico del chncer del titero sila degeneracién maligna
estd bien limitada. '

2°—Que no debe operarse los casos donde el neoplasma ha
traspasado los limites de la matriz al grado de disminuir su mo-
vilidad y de endurecer 6 infiltrar los tejidos G 6rganos vecinos.

3°—Que el mejor tratamiento paliativo del céncer inopera-
ble, consiste en el legrado seguido de la cauterizacién por el fie-
rro al rojo, repetido tantas veces cuantas sean necesarias para
destruir las fungosidades.

4°—Que para calmar los dolores, evitar las auto-infecciones,
y prolongar la vida, se debe recurrir 4 la morfina en dosis altas
y procurar la desinfeccién més completa posible del conducto
Gtero—vaginal, y

5%—Que una higiene bien dirigida, unida 4 buena alimenta-
cién y 4 una medicacifn arsenical y tonica, son la bage del tra-
tamiento paliativo.

México, Marzo 11 de 1908.

‘ A. L6rEz HERMOSA.



