ACADEMIA N.DE MEDICIN A.

Sesion del dia 10 de Juaio de 1908.

PRESIDENCIA DEL &R. DR. DuN JOsSE TERKES.
EL EMPLEO DEL ATOXIL EN LA Sib‘lLI.S.

Dr. Gonzdlez Uruein.—Hace préximamente un afio hice 4
esta Academia una comunicacidn relativa al atoxil, substancia
en la cual se fundaban entonces grandes esperanzas como me-
dio curativo de la sifilis, y aun preventivo de esta dolencia.
De entonces ac se ha experimentado ampliamente en el mun-
do cientifico, y se ha formado una idea mds justa que en un
principic acerca del atoxil; por lo cual me parece oportuno
ocupar nuevamente con este asunto la ilustrada atencién de
Uds. Diré desde luego que no son pocas las personas que entu-
stasmadas con el atoxil se han lanzado en la experimentacién
basta peligrosa de esta droga, como luego lo demostraré, por 1o
cual es bueno saber que no debe ocurrirse al atoxil de un mo-
do uniforme & incondicional. Manifestaré desde luego que Ha-
llopeau, el m4s entusiasta patrono del atoxil, al cual crefa en-
teramente guperior al mercurio, y aun le concedia propicdades
abortivas en el tratamiento de la sifilis, actualmente ticne muy



GACETA MEDRICA DY MENICO,

T3
~J
N

modificadas sus opiniohes, puesto qué adn reconoce que el
atoxil es peligroso usado & dosis fuertes y lo cree inferior al mer-
curio para curar la‘enfermedad en cuestion. El asunto de do-
sis es muy importante, segin lo acabo de indicar, y es buenc
saber que la dosis aceptable como medio preventivo es de 5
centfgramos por dia en el primer momento, para ascender des-
pués 4 10 centigramos diarios, y esto por series y con interrup-
ciones.

Hallopeau insiste en aplicar el atoxil como medio abortivo de
de la sifilis, fundado en el hecho de que el treponema pdliduimn,
microbio especifico de esta enfermedad,se extiende lentamente,
por lo cual inyectando el atoxil en los lugares del cuerpo hu-
mano situados entre el chancro y el ganglio satélite, puede evi-
tarse la extensién de estos microbios, las inyecciones se harin
en el prepucio cuando el chancro inicial est4 en el extremo del
pene, y mds atris cuando estd en éste. Se objeta 4 Hallopeau
que existe ya la suero-reaccién en la sangre de sifiliticos, aun
en los casos en que todavia no se atacan los ganglios satélites,
esto es en el periodo de incubacién del mal; mas 4 esto contes-
ta el sabio médico francés diciendo que esa reaccién no es de-
bida 4 la presencia del microbio, sino de sus toxinas, las cuales
circulan en la sangre antes que el treponemc. Sea de esto lo
que fuere, la teoria de Hallopeau es seductora, sobre todo si se
consideran log casos pricticos segdn los cuales las personas asf
tratadas no presentan accidentes de importancia. Ya se ve
cufinta esperanza da el atoxil como medio preventivo para ios
accidentes sifiliticos, y como las dosis empleadas no son de
las peligrosas, creo debemos continuar haciendo uso de esta
drcga en el camino indieado.

En cuanto 4 la acci6n curativa del atoxil, se han puesto en
claro por los experimentadores europeos, accidentes de ceguera
auténtica y definitiva, los cuales han sido en niimero de 15 los
bien demostrados y éstoy se atribuyen 4 dos causas. Sea la pri-
wera, el empleo de dosis altas y continuadas; sea la segunda, el
uso del atoxil amorfo de procedencia alemana, por lo cual de-
be usarse de preferencia el atoxil eristalizado de procedencia
francesa. No ohstante, es bueno recordar que el atoxil se des-
compone con un calor de 70 grados, en anilina y arseniato sdi-
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co, haciéndose en este caso téxico para el organiemo humano é
ineficaz para su objeto. La consecuencia prictica de este hechio
estriba en aconsejar que-no se esterilicen los preparados de es-
ta substancia por medio de altas tamperaturas. Respecto
de las dosis curativas diré: que no debe paszarse de 1 gra-
mo al dia, siendo mejor preferir las de 75y 70 centigramos
diarios, y aun para encontrarse del todo seguro, debe optar-
se por la dosis de 50 centigramos en un dfa, dejar transcu-
rrir dos dfas de intervalo entre una y otra inyeccibn, pa-
ra alcanzar de este modo un maximum de 6 inyecciones.
Siguiendo este camino, se han hecho en el Consultorio
Central de Beneficencia piblica, en la seccién de enferme-
dades de la piel que es 4 cargo de! Sr. Dr. Cicero, algunas ex-
periencias por mi y por él. Relataré el de una mujer con sifi-
lis de psoriasi~-forme, cuyos accidentes se marcaban especial-
mente en los pies y en las manos. El padecimiento inicial te-
nfa 3 6 4 afios sin haber recibido tratamiento propio para él.
Es bien conocida la rebeldia de estos accidentes que tratabamos
de corregir. En tales condiciones empezamos 4 inyectar atoxil
el Sr. Dr. Cicero y yo 4 la enferma, naturalmente sin preseri-
birle al interior substancia alguna. Para graduar la dosis de
atoxil en las inyecciones de esta enferma se tuvo en cuenta su
pequefia talla, esto es, el kilo de peso, lo cual es muy importan-
te. En estas condiciones empezamos inyectando dosis de 40
centigramos diarios, luego estas dosis fueron de 30 y de 20 cen-
tigramos al dia. Cada una de las dosis fué aplicada en serie de
tres inyecciones, con intervalo de 2 dias en cada serie. As{
obrando, mejoraron algo los accidentes de las manos y nada los
de los pies, en vista de lo cual resolvimos suspender el trata-
miento por el atoxil y viendo reaparecer desde luego los acei-
dentes, decidimos entonces inyectar 10 centigramos de calomel,
y, hecho notable, todos los accidentes mejoraron de una mane-
ra manifiesta hasta desaparecer de las manos y disminuir en
los pies. Es de advertir que esta inyeceién fué muy dolorosa
en la enferma 4 pesar de haber tenido al aplicarla todas las
precauciones aconsejadas por la asepsia, no obstante la cual es-
tavo 4 punto de desarrollarse un flemén, por lo cual no repe-
timos la inyeccién aun cuando la mejoria procurada por él fué
manifiesta, sino que decidimos aplicar el aceite gris. Ocurre en
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este caso preguntar, glas inyecciones de atoxil prepararon el te-
rreno para que el mercurio diera tan brillante resultado?

Después tratamos otro joven de muy mala conscitueion, el
cual padecia rupia con todos losg caracteres de lo que Loy se 1la-
ma sifilis maligna precoz; este caso quedd incompleto, por lo
cual solameunte lo indico. Declaro, ademds, que no hemos ensa-
yado el atoxil en otros enfermos ni tampoco en la lepra, enfer-
medad en la cual estd aconsejado. Con todo lo anterior he que-
rido dejar bien patentes algunos puntos de la historia del
atoxil que me parecen actualmente bien definidos, y particular-
mente he querido llamar la atencién acerca de los posibles ac-
cidentes debidos 4 la droga y sus dosis, para que seamos cautos
al emplearla

Dr. Hurlado.—Me complazeo sobremanera de que el Sr. Dr.
Gonzélez Uruefia haya traido 4 esta Academia el asunto del
atoxil en el tratamiento de la sifilis. Como se ve, lo manifesta-
do por él es en cierto modo contadictorio, pues hace un afio
nos hacia concebir grandes esperanzas acerca de este tratamien-
to, y hoy viene bastante decepcionado de él, llaméndonos par-
ticularmente la atencién en cuanto 4 las dosis, que en resumen
para él, deben ser cortas, ain menores que las usadas en Eu-
ropa.

En cuanto al asunto dosis, diré en general que en México
tenemos como criterio casi universal disminuirlas en relacién
con las Europeas, en virtud de la creencia en que estamos de
que nuestros sujetos son més débiles que los extranjeros. Tal
passé v. g. con la cocaina en la raquianestesia, de la cual em-
pledbamos al principio dosis muy cortas, aun menores que las
aconsejadas en Kuropa, y los resuitados fueron muy medianos,
luego las subinos paulatinamente hasta usar cantidades mu-
cho mayores que las més grandes usadas allg, y los resultados
son verdaderamente brillantes, hecho al cual no hubiéramos
llegado si hubiésemos tenido como inamovible la conviecidn
general que dejo asentada. Cosa igual acontece en estos wmo-
mentos con el atoxil, como voy 4 demostrarlo, para Jo cual
tendré el honor de sintetizar ante Uds. log datos de una impor-
tantisima memoria lefda en la Sociedad de Médicos del Hospi-
tal General por el Sr. Dr. Barreda, sifilografo bien conocido, el
cual ha llegado 4 resultados verdaderamente brillantes en opo-
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giciébn 4 los obtenidos con el mismo atoxil por Jos Sres. Dres.
Gonzalez Uruefia y Cicero; nada mis que el Sr. Dr. Barreda no
s6lo no rebajé la dosis europea de 50 centigramos al dfa, sino
que la elevs 4 dos gramos diarios de la solucion de Clin, usan-
do el preparado de origen francés de la casa Clin. El Sr. Dr.
Barreda, al contrario de los otros sefiores, sostuvo las series dein-
vecciones d2 un modo enérgico y prolongado como luego diré,
habiendo suspendido ¢6lo dos dias por haberse agotado en el
hospital la existencia de la droga. Recuerdo, entre otros, un caso
de rupia sifilitica que cedi6 4 la 262 inyeccion, reapareciendo 8
dfas despues de la suspension de la droga, y cedié nuevamente &
otraserie de estas inyecciones, Otros casos quedaron enteramente
yugulados en sus manifestaciones & la 27* 6 41a 32% inyeccidn,
obteniéndose, como se ve, la curacion definitiva de la enferme-
dad 6 cuando menos la ausencia de manifestaciones. Hay, en-
tre los del Sr. Dr. Barreda, casos observados durante 3 meses sin
el menor accidente. Uno de ellos me consta totalmente por ser
enferma mia, la cual fué tratada antes de una operacilin que ne-
cesitaba. Ya en otra ocasién he dicho que someto 4 tratamien-
to antisifilitico 4 enfermas que estdn bajo la influencia de esta
diftesis y una vez tratadas, su operacién es ventajosa. Ks &sta
una de las razones gue forma mi conviceién acerca de la cura-
bilidad del secundarismo, segdin cuyas razones pienso que si no
se cura la sifilis si se detiene el desarrollo de los accidentes de
un modo manifiesto.

El ndmero de observaciones perfectamente llevadas por el
Sy, Dr. Barreda es de 6, y en ninguna de ellas ocurri6 acciden-
te local 6 general digno de ser mencionado. Kn todas se anotd
el peso de las enfermas y toda circunstancia que les fué propia,
como anélisis de orina, ete., por lo cual estin abrigadas de toda
critica, Ademas, estas observaciones de éxito del atoxil, estin
enteramente limpias, no habiendo sido manchadas por la mi-
nistracion de otro poderoso anti-sifilitico como es el mercurio.
Estos enfermos han sido vistos entre otros médicos del Hospital
General, por los Sres. Dres. Bdlman y Ulrich, ellos estin ahi pa-
ra agsegurar que, no ocurrib en los enfermos trastorno alguno en
su nutricion ni en el aparato digestivo, ni en el nervioso, nada
en suma que pueda hacer presumir un mal efecto de la droga.
Con todo lo expuesto bien se mira que ha llegado el tiempo en
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que debemos independernos de las practicas europeas, pues de
seguirlas & propésito del atoxil, llegarfamos 4 las coneclusiones
que ha indicado el'Sr. Dr. Gonzilez Uruefia, y cosa anfloga nos
habria pasado 4 los cirujanos, si conforméndonos con la pricti-
ca del eminente profesor Reclug, 4 propdsito de la cocaina in-
yectada en el raguis, hubiéramos reducido la dosis méxima que
él emplea en Franeia y con reservas, y es la de 2 centigramos.
Nosotros empleamos ¢con muy buen éxito y sin accidentes, do-
sis de & centigramos. En vista del brillante resultado que al-
canzd el Dr. Barreda, propongo 4 la Academia se sirva nombrar
una comision de su seno 4 fin de que esclarezca tan importante
punto do la prictica médiea. Tanto més urge esta resolucién
cuanto que “E{ Imparcial” 4 propésito de la naciente sociedad
que luchard contra el desarrollo de la sifilis, ha sembrado la alar-
ma entre todo el piblico que & diario nos consulta respecto de la
curabilidad de la dolencia, especialmente cuando algunos mé-
dicos serios han sido sorprendidos, entre las labores de la con-
sulta, para emitir opinion acerca del asunto, lo cnal ha traido,
como consecuencia, que algunos de ellos hayan emitido opinio-
nes tan poco fundadas, que he sentido verdadera pena al leer al-
gunas de ellas; no me explicaria tales opiniones sin aceptar que
no han sido meditadas. Urge, pues, que esta Academia haga
una revision formal acerca de la sifilis, y creo es de moralidad
médica poner los hechos en el lugar gue les corresponden.

Antes de terminar, diré que la espléndida impresién dejada
por el atoxil en Ja curacién de la sifilis en los casos del Sr. Dr,
Barreda es indudable, porque curar erupciones como la rupia
gifititica con 30 inyeccioneg, es un hecho notable. ;Ilasta qué
grado estarn curados estos accidentes? No era tiempo de saber-
lo, esto s6lo se aclarard observando mds tarde 4 los pacientes,
por lo cual, me ocurre ge ejerza una gran vigilancia acerca de
estos casos por una policia médiea, la cual los observaré después
de uno 6 dos afios; y en todo caso, los éxitos reteridos deben des-
ligarnos, lo repito una vez mis por todas, de los prineipios auto-
ritativamente asentados por las notabilidades extranjeras.

Dy. Cicero.—La cuesti6n del atoxil en el tratamiento de la si-
filis no es verdaderamente la de indicar si es 6 nocapaz de me-
jorar los accidentes de esta entermedad, lo cual parece demos-
trado; sino ia de resolver si es superior & log medios ya de anti-
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guo conocidos para curarla. No estoy de acuerdo con el Sr. Dr.

Hurtado en la idea de no tomar en cuenta laz observaciones de
otras personas, especialmente s1 ellas tienen notoria competen-

cia, porque en todos los casos de medicina, la experiencia bien
razonada debe siempre servirnos de gufa.

Por otra parte, bueno es que recordemos que el atoxil es una
substancia ténica reconstituyente, y sin poder asegurarse, podia
ser ésta la explicacién de su benéfica influencia en los acciden-
tes secundarios de la sifilis, especialmente si se recuerda la ten-
dencia que tienen para curar espontdneamente por evoluci6én
simple de ellos, sobre todo cuando son ligeros. Hasta hoy la re-
gresi6n més répida de los accidentes corresponde al mercurio,
después al yoduro y luego al arseniato de sosa, que siendo po-
deroso ténico da muy buenos resultados. En este orden de ideas
es muy importante el caso relatado por el Sr. Dr. Gonzilez
Uruefia, en el cual se ve una sifilide palmar que es manifesta-
ci6bn muy rebelde, no modificarse por el atoxil, siéndolo en cam-
bio por el calomel. Yo referi hace algin tiempo en la Sociedad
de Medicina Interna un caso muy interesante de una seiiora
obesa y con diabetes, la cual emitfa, dicho sea de paso, la mayor
cantidad de orina que yo he observado, 13 litros en 24 horas.
Esta persona presentaba accidentes sifiliticos, y teniendo yo te-
mor de hacer inyecciongs en ella, ocurr{ 4 darle por la boca 2
centigramos de bicloruro de mercurio, mas como resistieran los
accidentes, sub{ la dosis hasta 5 centigramos al dia, aprovechan-
do la circunstancia de su enorme eliminacién de orina. Relato
lo anterior para que se vea cuan dificil es graduar las dosis de
un modo general y cdmo las que gon suficientes en un caso no
bastan para otro. Quiero dejar bien asentado que los hechos li-
legeros, de las sifilides papulosas y la rupia, como son los citados
por el Dr. Hurtado, nada prueban al ceder, la bondad de un
medicamento. Estas medicinas deben probar su eficacia en las
gifilides palmar, lingual 6 cerebral que son muy rebeldes, y en
un caso de estos triunf6 el calomel cuando el atoxil nada habia
podido, por lo cual creo hasta hoy nada puede compararse 4 esa
substancia. Yo no afirmo que el atoxil no sea 1til, sélo hago
ver que los hechos denominados éxitos brillantes por el Sr. Dr.
Hurtado han necesitado de 52 inyecciones aplicadas en series y

con interrupeiones, lo cual supone que han transcurrido dns 6
T, IV.- 49,
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tres meses para el éxito, y nada tiene de sorprendente ver los
accidentes ligeros de la eifilis desaparecer en este tiempo, por-
que simplemente con la higiene y los mercuriales yo aseguro
cederian en un mes.

Ahora, con respecto al aumento de la dosis de atoxil sin ra-
z6n bien justificada, no me explico, pues si uno considera que
Hallopeau, el campeén de esta droga, en un opisculo que tengo
en la mano, recomienda en sus conclusiones, como hechos cul-
minantes, que no pase la dosis de 50 centigramos porque una
mayor ofrece peligro, y también dice que se ministre el atoxil
unido al mercurio en los casos rebeldes, si tal afirma este autor
no convidan demasiado los hechos referidos para cambiar ese
modo de ver.

Ademés, en el asunto de dosis, debe tefierse en cuenta 4 losen-
fermos intolerantes y & los debilitados, quienes no pueden so-
portar las que los tipos més comunes toleran. Ahora que el atoxil
tiene aecidén especifica en la sifilis, repito por dltima vez, que
parece asunto fuera de duda, porque lo comprueba asf la amplia
experiencia de los europeos, quienes tanto en Francia como
en Alemania, obtienen con 6l buenos resultados, especialmente
seglin los que relata Mathieu, que es una persona sumamente
competente en estos asuntos.

Leyendo los trabajos de Hallopeau se encuentra un ecaso en
el cual dice que, habiendo observado un chancro duro, aplico
primero el atoxil, y mds tarde el aceite gris. Si, pues, el cam:
pedn del atoxil, como se ve por esto, no le tiene una confianza
ciega al medicamento, menos debemos tenérsela nosotros, sobre
todo si recordamos que hay peligros claros al administrar la
droga. Ahora, para dejar plenamente hecha la prueba de la cu-
racién de la sifilis 6 de la prevencion de ella, es preciso dejar
transcurrir cuando menos 5 6 6 afios, rometiendo entopces 4 los
enfermos 4 una nueva observacion.

Dr. Hurtado.—A primera vista son muy importantes las ob-
jeciones presentadas por el Sr. Dr. Cicero, como que emanan de
la antigua escuela de Fournier respecto de la sifilis; pero atin de
esta misma escuela, bueno es saber que ni es infalible, ni es la
Gnica, porque frente 4 e¢lla existe ia escuela de Viena, tan res-
petable como la otra, y que sostiene con muy buenos hechos y
razonamientos su modo de ver, con lo cual se mira que noes lo
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dnico bueno io de origen franeés. Yo, verbigracia, quedo pro-
fundamente impresionado de que 6 enfermos atacados de lesio-
nes sifiliticas, serias, y no ligeras como lo dice el Sr. Dr. Cicero,
hayan sido blanqueados por el atoxil, esta droga en efecto los
blanqueé de rupias y estigmas profundes. (Que Hallopeau no
haya insistido en usar la substancia preconizada por &I, sélo
prueba que es pusildnime y versitil, por lo cual yo no respeto
incondicionalmente su opinién, como no respeto en general lag
opiniones elésicis de las cuales no observo la comprobacién.
Justamente pido por esto 4 1a Academia se sirva nombrar una
comisién que estudie el asunto y lo resuelva, sin sujetarse 4 la
creencia de especialistas, cuya competencia soy el primero en
reconocer; pero que estaria méds bien guardada cuando repose
en observaciones seguidas con todo rigor; con estudios de la for-
mula leucocitaria de los enfermos tratados y con todos los demés
datos que hoy exige la ciencia, para que este orden de estudios
se congidere irreprochable; para que esa comisién nos diga 4 los
wédicos que no poseemos ni competencia, ni tiempo, lo que hay
sobre el particular, siendo como es un asunto que todos estamos
obligados 4 tratar diariamente.

Dr. Loarza,



