MEDICINA ILEGAIL.

Relaciones del Médico con el Seguro de Vida y responsabilidades en
que pudiera incurrir 4 este respecto.

TRaBaJO PRESESTADO POR 80 AUTOR PARA OPTAR A UN SILLON VACANTE EN LA
sEcclON DE MEpIiciNa LEGaL DE 1A H. AcabpeEmia N. bE MEDICINA.

SEVORES ACADEMICOS:

El deseo de obtener la alta honra de ser recibido en el seno
de vuestra muy docta Corporaci6n para oir la lectura de los
importantes trabajos que presentais, asistir & las luminosas dis-
cusiones que suscitan, ‘aamentar con ello el pobre caudal de
mis conocimientus médicos y, 4 las veces, colaborar en 1o poco
que me sea dable en tales obras, muéveme 4 venir ante vosotros,
poseido de temor porque comprendo que no traigo 4 vuestras
inteligencias luz alguna nueva y quizés sea mi trabajo asaz
pesado y trivial. Proviene dicho temor, muy principalments,
de que abrigo la conviccién de que en la prueba no es posible
pedir nada que no sea justo, no porque vuestra sabiduria no zea
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indulgente, que no existiria si tal no fuera, sino porque es ca-
ricter del acto en que tomais parte en estoe instantes estar
sujeto 4 la més estricta justicia, aunque para ello hayais de tor-
turar el sentimiento general de afecto que inclina 4 perdonar
los ajenos yerros, como paturales flaguezas de la inteligencia
humana; y en tal virtud, habreis de pesar los trabajos que se
présenten, en una precisa balanza que os permita sblo dar 4
cada uno lo que exactamente hubiere merecido. He aquf, por
consiguiente, una vacilacién considerable entre dos impulsos,
y en la cual ha vencido el primero, el deseo de obtener un
aviento entre vosotros; no porque el conocimiento de la propia
debilidad deje de ser exacto, sino porque dicho deseo ha estado
murmurando constantemente 4 mis oidos el omnia vincit labor
tmprobus, y ereando asf, y robusteciendo la resolucioén de acu-
dir & la lid, por ver si el dios de la victoria corona mis es-
fuerzos.

Durante los afios que ejerci en provincia, se presentaron 4 mi
consideracion varias cuestiones de Medicina Legal, dado que la
frecuente falta de un cuerpo organizado de médico-legistas,
obliga 4 los tribunales 4 acudir 4 los médicos de la localidad en
demanda de una opinién que pueda ilustrarlos y ayudarlos &
juzgar con probabilidades de acierto. Alguna de ellas pudiera
haber servido de tema & este trabajo; pero, por una parte, el
tiempo transcarrido que hace que los recuerdos se presenten
confusos 4 mi espiritu, y por otra, la posibilidad de presentaros
un asunto de oportunidad por hallarse en estudio en el seno de
la Representacién Nacional para legislar acerca de &, me ha
decidido 4 escoger el que sirve de epigrafe & este egcrito y que
dice: Relaciones del Médico con el Seguro de Vida y Responsabili-
dades en que pudiera incurrir & este respecto.

Ante todo hay que advertir que en nuestro pais no ha habi-
do durante mucho tiempo experiencia propia acerca de los va-
rios asuntos relativos al Seguro de Vida, y que la préctica de
las grandes compafiias americanas ha servido de norma, y girve
todavia, 4 las que se han formado en la Reptiblica Mexicana.
De aqui que, en lo referente al tema propuesto, haya vacios é
imperfecciones, aparte de lo que 4 las aptitudes del autor pu-
diera concernir. Ello no obstante, como quiera que la institu-
cién del Seguro va, paulatina pero eficazmente, echando rafces
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entre las diversas clases sociales del pafs, va empezando 4 ha-
cerse una experiencia propia; la prictica antigua y exdtica se
adapta al medio 6 cede el paso 4 procedimientos nuevos y més
adecuados 4 nuestra {ndole, y la ley intenta ya normar la mar-
cha de las compaiifas nacionales y vigilar la de las extranjeras
para garantizar los intereses del pueblo, comprometidos, como
dice el Sefior Secretario de Hacienda y Crédito Piblico, en la
Unica forma de ahorro que se practica en el pais; y por esta ra-
z6n voy 4 intentar poner de mauifiesto la importancia de los
gervicios médicog, por lo que al Seguro de vida toca, tal como
se han prestado hasta ahora, y las modificaciones que podrian
hacerse en ellos, asi como la sancidn penal con que la ley acaso
lograria que fueran tan eficaces y ttiles como deben ser.

Sobre tres soportes descansa todo el edificio del seguro de
vida, para que las compafifas que lo practican puedan subsistir
y garantizar los intereses de los asegurados: uno, es la Gerencia
6 Direccién que lleva en sus manos todo lo que 4 los intereses
pecuniarios se refiere, tanto acerca de la adquisicion de los ne-
gocios, comode los cobros y de lasinversiones que de los fondos
recogidos hayan de llevarse 4 cabo; otro, es el Departamento
Actuarial que, con las tablas de mortalidad acreditadas por la
experiencia y con el céleulo, establece el valor de las primas
que han de pagarse en cada negocio, el monto de las reservas
que han de resguardar de todas las eventualidades 4 la péliza
emitida, y el de las utilidades que han de repartirse 4 los ase-
gurados; y el tercero es el Departamento Médico, que escoge
entre los solicitantes las vidas que no ofrecen més riesgos que
los puramente eventuales, con lo cual permite la exactitud de
de los cAlculos actuariales, puesto que ellos se basan en las pro-
babilidades de vida de los diversos individuos, siempre y cuan-
do no existan en ellos taras que amengiien 1a existencia de rna
manera las méis de las veces imposible de calcular. Es éste el
tinico objeto de nuestro estudio, puesto que los otros dos son
enteramente extrafios al carfcter de la H. Sociedad 4 quien me
dirijo.

Llama desde luego la atencién que, cuando el seguro de vida
comenzb & practicarse en Europa y en los Estados Unidos de
Norte América, las compaiifas lo hayan ejesutado sin la ayuda
de servicio médico alguno, y es tanto més notable cvanto que
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el propio nombre de la institucion acredita el papel quela cien-
cia médica debe tener en ella.

Un seguro sobre la vida representa una garantia de pago de
cantidad determinada, 4 un plazo que expira cuando la existen-
cia del asegurado acaba, salvo aquellos casos en que se fija un
plazo cifrado, en los cuales siempre toman una gran parte las
probabilidades de vida, supuesto que, si el asegurado sucumbe
antes del término del plazo llamado dotal, la cantidad contra-
tada ha de ser pagada al que por la voluntad del asegurado
aparezca dueiio de la pbliza. el cual lleva el nombre de benefi-
ciario. Si, pues, la condicién que domina en més alto punto de
vigta es la duracién de la existencia del asegurado, sin esfuerz»
alguno se comprende que s6lo la Facultad Médica, con los co-
nocimientos te6ricos y pricticos que poseen los que la ejercen,
estd en aptitud de decir si el ¢ los casos presentes pueden 6 no
entrar en las cifrae de los cileulos actuariales, y, por consiguien-
te, ser aceptados por las compafifas sin dafio positivo para ellas,
y congiguientemente para los individuos aseguradns. Por esto
dije que es digno de nota el hecho de que al principio se hu-
biera practicado el seguro sin regla médica alguna para la elec-
¢itn de los riesgos, y corriendo peligros grandisimos que 4 no
pocas compaiifas hicieron fracaear; asf, por ejemplo, en &] dl-
timo cuarto del siglo pasado existi6 en el pafs una compaiifa
que llevaba por nombre La Bienhechora, que por falta de selec-
cion médica de sus asegurados se vid solicitada por ancianocs y
valetudinarics, y hubo de sucumbir ecausando dafio 4 los super-
vivientes tenedores de polizas y no poco & la instituci6n mis-
ma.

Pronto fueron las compafifas advertidas de su error, y se re-
fiere que La Equitativa de Londres, desde fines del siglo die-
ciocho, aceptaba los riesgos mediante recomendacién médica;
‘pero para llegar 4 un met6dico examen del solicitante, es nece-
sario venir al segundo tercio del siglo diez y nueve, en que “La
Mutua”’, de Nueva York, arregla formas en blanco conteniendo
todo un cuestionario médico que, llenado por un facultativo,
acompafia 4 la solicitud para ser revisado, junto con ella, anhtes
de la expedicién de una péliza. Claro es que ello creaba en la
administracién de las compafifas un departamento médico, &
cargo de un Director que, previo un detenido estudio de
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las formas remitidas por loz édicos examinadores, en el
cual valorara todos los datos recogidos, en el sentido de lag pro-
babilidades de vida del solicitante, aceptara 6 rechazara el ries-
go propuesto. Dicho Director Médico, para poder juzgar con
acierto, necesitaba conocer las aptitudes de los médicos exa-
minadores, as{ desde el punto de vista intelectual como del mo-
ral, y para ello fué necesario que él hiciera los nombramientos
de tales funcionarios, expidiera circulares instruyéndolos acer-
ca de la manera de verificar los exdmenes y de interpretar las
cuestiones de los formularios médicos, y sostuviera con ellos
una correspondencia asidua para la explicacién de los casos du-
dosos y para conservar un prestigio autoritativo que sostuvie-
ra y fortaleciera & los médicos en el ejercicio de sus funciones.

En todo tiempo, desde 1a creacién de este departamento, ha
sido respetada la opinién que el Director Médico emite acereca
dé los riesgos; pero al principio fué acatada sin discusién, acep-
tandose 6 rechazdndose 4 los solicitantes segin fuera el fallo
de dicho funcionario; aconteciendo mis tarde que las compa-
fifas encargaran de la decisidn definitiva 4 una junta, la cual,
con vista de la opinién médica, resuelve el caso, siendo ello, en
coucepto de algunos autores, un retroceso 4 los anteriores tiem-
pos en que se emitfan las p6lizas sin exfmenes médicos. No ca-
be duda de que, desde el punto de vista estrictamente médico,
agiste 4 dichos antores toda la razén, porque los datos de un
examen médico s6lo pueden ser valorados por un copocedor
experimentado del arte de Hipberates y de Galeno; pero el se-
guro de vida es complicado, y algunas veces podri suceder que
no tenga el Director Médico todos los factores del problema en
sus manos, y podria necesitarse de Ja opinién del actuario y de
la Gerencia 6 Direccién (General para resolverlo. M4s adelante
velveré eobre este punto para proponer lo que juzgo més con-
veniente, -

En el estado actual, y segin lo que se lleva dicho, tenemos,
pues, que en México, el Departamento Médico estd compuesto
del Director Médico y de un cuerpo de Médicos Examinadores,
y voy 4 procurar estudiar las relaciones de uno y otros con las
compaiifas, y el género de lag responsabilidades en que pudie-
ran incurrir en el ejercicio de sus respectivas funciones.

El Director Médico debe, desde luego, ser un clinico experto,
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m4s que desde el punto de vista de la exploracion, desde el de
la Semeibetica, supuesto que tiene que valorar todos los datos
que le sean suministrados, para sacar de ellos un conocimiento lo
m4s completo posible, no 86lo acerca del estado actual de la sa-
lud del solicitante, sino de la manera como dicha salud habra
de conservarse 6 de perderse con el transcurso del tiempo. Ade-
més, le es necesario conocer 4 muchos de los médicos que ejer-
cen en el pafs, para poder hacer una conveniente geleccién y en-
cargar de Médicos Examinadores 4 los mis id6neos, y éstos sf
de preferencia desde el punto de vista de la exploracion, a«f co-
mo 4 los que sean, en todos gentidos, de una condueta recomen-
dable. Debe tener igualmente conocimiento de la Geografia Mé-
dica del pafs, para tener en cuenta la accidon de los climas sobre
los organismos, as{ como las enfermedades lucales que pueden
ser causa de acortamiento de la vida de los solicitantes. Debe
también estar dotado de cierta moderada suspicacia que le permata
eslabonar los hechos y llegar 4 inferencias (probables como to-
das las de la préctica) acerca del buen 6 mal cumplimiento de
los examinadores, porque, aunque haya puesto un cuidado es
meradisimo en la eleccién para nombrarlos, es sabido que, por
una parte, es muy fdeil equivocarse al juzgar 4 las personas, y,
por otra, puede haber, y hay en efecto, muchos casos en que
no est4 en la posibilidad del Director Médico escoger, sino que
tiene que aceptar lo que haya, 4 reserva de saber 4 posteriors
si ello es bueno 6 malo. La mala liga 6 la oposicién entre dos 6
varios hechos de los anotados por el examinador, puede servir
para descubrir omisiones 6 verdaderas supercherfas cometidas
en algin examen. Por ditimo, el Director Médico debe conocer
¢l valor logico de las estadisticas, para no exagerarlo ni des-
preciarlo, y poder, con las cifras recogidas, establecer 6 ayudar 4
establecer las tablas de mortalidad en su pais, las relaciones en-
tre las edades, las tallas y los pesos, asf como la influencia de
los varios factores etiolégicos en el desarrollo de las enfermeda-
des.

Cumplidas todas estas condiciones, el Director Médico, en el
ejercicio de sus funciones, se hallaré en relacién, por una par-
te, con la Gerencia de la Compafifa que tiene que tramitar to-
dag las solicitudes recibidas con sus correspondientes exdmenes
médicos, y, por otra, con los examinadores que, no s6lo le remi-
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tirdn las formas llenas, sino que le darin explicaciones sobre
las dudas que hubieren podido presentarse al verificar un exa-
men.

En sus relaciones con la Gerencia de la Compafiia, es necesa-
rio que el Director Médico procure llenar todos los vacios que
en el servicio médico le sean denunciados por ella, procurin-
dose una abundante informacién, y lo més exacta posible,
acerca de los médicos de las diversas localidades que, para ser-
vir convenientemente, es necesario que sean instruidos en su
profesi6n, honrados, y empefiosos en el cumplimiento de las
obligaciones que contraigan; es bueno que, en cierto limite, dé
4 conocer 4 la Gerencia las varias cualidades, y aun los defectos
de los examinadores, & fin de evitar las sorpresas con que los
agentes solicitadores tratan & menudo de disculpar sus intromi-
siones en el departamento médico, las cuales tienen casi siempre
por objeto el conquistarse la complacencia de médicos débiles 6
poco escrupulosos. s necesario que escuche las quejas que di-
chos agentes presentardn con cierta frecuencia, por condueto de
la Gerencia 6 Direccién General, y que las valore con el cono-
cimiento que posea del examinador aludido, para descubrir el
mal donde existiere y poner el correctivo si fuere de su ineum-
bencia. En esta tarea debe pedir de la Gerencia & Direceién
teneral toda la ayuda necesaria para obtener también un buen
conocimiento de los agentes solicitadores, que le proporcione
manera de juzgar con probabilidad de acierto acerca de los he-
chos aludidos en sus quejas, dadas las coodiciones morales que
ellos hubieren revelado en el curso de sus negocios. Acontece
con frecuencia que los agentes solicitadores pretendan que los
examinadores efectden los reconocimientos en lugares poco
apropiados y de una manera asaz ligera, porque ello favorece 4
sus intereses de dos modos: uno, facilitando al candidato todas
las comodidades y suprimiendo lo que pudiera serle enojoso, y
otro, dejando, como consecuencia legitima de un examen r#pi-
do, de advertir & de recibir datos important{simos para el esta-
blecimiento de las probabilidades de vida del eandidato. Natu.
ral es que, cuando hallan en lps médicos resistencia 4 proceder
conforme 4 sus deseos, eleven quejas dichos agentes, ora sea
exagerando 6 interpretando mal los hechos, 6 ya invent4ndolos
para lograr desacreditar al examinador y ameritar su remocién,
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Muy frecuentemente sucede en estos casos que cuenten ya con
algtin otro médico en cuya complacencia confien y al cual pro-
ponen para subsiituir al que ha sido causa de su desagrado. El
Médico Director debe estar en guardia contra el peligro que
revisten estos cazog, y resolver teniendo en cuenta log intereses
de Ia compaiifa, los del solicitante y los del agente; pero para
ello ha de reflexionar que este Gltimo tiene ficilmente moviles
que lo impulsen 4 la adulteracién 6 mala interpretacién de los
hechos, mientras que el examinador honrado, objeto de la que-
ja, los tendr4 muy rara vez que le impidan el cumplimiento de
la obligaci6n impuesta. Diffcil ser, ciertamente, que el agente
se queje por la verificacién de un examen ligero, 4 no ser que
él amerite aclaraciones que causen pérdida de tiempo y pongan
en peligro el negocio.

En todo contrato de seguro de vida hay tres intereses en jue-
go: el de la compafifa que necesita, por una parte, de negocios
nuevos que aumenten sus elementos de vida; el del solicitante
que prevé el desgraciado evento de su muerte, y trata para en-
tonces de abrigar 4 su familia contra la desnudez y la miseria,
6 por lo menos, de evitarle el sacrificio de intereses en la liqui-
daci6tn de una testamentarfa O un intestado, y el del agente
solicitador que sdlo caenta para vivir con el monto de las co-
misiones devengadas en los nuevos negocios que presenta 4 la
compafiia. De estos tres intereses s6lo dos, en realidad, deben
preocupar al Director Médico em sus resoluciones: uno es el
de la compafifa & cuyo servicio se encuentra dedicado, y otro,
el del solicitante que ve en el negocio un amparo para su fami-
lia. Dichos dos intereses son en parte opuestos y en parte acor-
des. Se opone el interés de la compafiia al del solicitante, en
cuanto 4 que 4 éste le convendria mayor liberalidad de parte
de aquélla mientras menos buenas fueren las eondiciones de
salud en que é! se hallare, y 4 la compafifa, en cambio, le inte-
ress restringir y limitar entonces el seguro. Son acordes dichos
intereses en cuanto 4 que, deseando el solicitante que se le ex-
pida una péliza, la compaififa coincide en el propio deseo de
expedirla, pues sin nuevos negocioe 88 encuentra expuesta 4
morir de inanicién. Se encuentra, como se ve, el Médico Direc-
tor con un semiconflicto de intereses y necesita meditar bien

lo eynveniente 4 fin de poner de acuerdo los de la compafifa, y
T. V.61,
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no dafiar, sino en lo que sea necesario, al solicitante que, sobre -
desear un beneficio que no se le debe negar sino cuando sea
imposible concedérselo, es 4 la vez, 6 puede llegar 4 ser, un
factor de la vida de la compafifa. En cuanto al interés del agen-
te, toca algo, pero muy indirectamente al Director Médico, por-
que i bien es cierto que, mientras menos rechazos tenga en sus
negocios un agente, més estimulo encontrari para trabajar, no
es ello de tan vital importancia que pueda entrar en la misma
linea con los otros ya tratados, y los cuales van & servir para
dictar el fallo del Director Médico; y ademés, los buenos nego-
cios hacen que el agente gane en provecho y en crédito.

En la resolucion que el Director Médico dé 4 cada solici-
tud, tendr4, por consiguiente, particular empefio en escapar 4
la compafifa & quien sirve, de un peligro, y 4 la vez en procu-
rar que se dé al solicitante lo que pide, ya sea como él lo pide,
6 con las modificaciones que el caso en sf exija. Claro es que pu-
ra llegar 4 este resultado no es posible dictar reglas precisas, por-
que son tan numerosos y tan variados los casos que pueden pre-
gentarse, que es enteramente imposible dar una instruceibén pa-
ra cada uno; pero, como en todos los asuntos de 6rden préetico,
Ia regla ha de abarcar 4 la generalidad de los hechos, especifi-
cando hasta donde sea posible; y, dentro de dicha generalidad,
toca al criterio del ejecutante aplicar en lo particular lo que
procediere. La salvacién de los intereses de la compafifa se en-
cuentra en el estudio detenido de los antecedentes patoldgicos,
familiares y personales, asf como en el del estado actual del can-
didato. En el primer grupo hay que distinguir entre los padeci-
mientos de los antecesores 6 parientesinmediatos, los cuales pue-
den afectar de alguna manera el riesgo por las predisposiciones
& contraer, bien los mismos padecimientos, bien otros que con
ellos tengan —elaci6h estrecha, y aquellos que en afiosanteriores
hayan sufrido el candidato y que lo expongan, ya sea 4 repeti-
ciones que debiliten su organismo 6 lo amenacen de muerte, ya 4
manifestaciones lejanas que, como las sifiliticas, pueden determi-
nar la muerte dentro de un plazo més 6 menos largo. Por lo que
respecta 4 los antecedentes de familia, el Director Médico debe
estar bien penetrado de la influencia de la herencia en los riesgos,
y, acerca de elio, saber distinguir lo que toca 4 los factores con-
vergentes, 4 los divergentes y 4 los colaterales, as{ como procu-
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rar cuidadosamente, hasta donde sea posible, hacer proceder di-
chos factores hereditarios desde los cuatro abuelos del candida-
to. En un gran nimero de casos acontece que esto no es posi-
ble, porque-son muchos los individuos que desconocen la histo-
ria de su familia, y, en este easo, hay que advertirlo asf 4 la com-
pafifa para que acepte tan sblo el riesgo si €l es de primera ca-
lidad, 6 bien limite el plan solicitado. Varios problemas, unos
no resueltos adn por la ciencia, y otros, si resueltos no en to-
dos sus detalles, se presentardn al juicio del Director Médico al
considerar la manera como la herencia pudiera afectar 4 los ries-
gos desde el punto de vista del seguro. La herencia tard{a de la
sifilis, por ejemplo, rara, pero no imposible; la de la tuberculo-
sis que, discatida desde el punto de vista de ia transmision del
bacilus con el espermatozoide 6 el dvulo, lo es también por al-
gunos respecto 4 la predisposicién de los organismos 4 contraer
el padecimiento, segin que el individuo provenga 6 no de pa-
dres tuberculosos, presentando en semejants discusién cifras que
acreditan, para unos, la mayor parte en verdad, que la mortali-
dad por tuberculosis ez casi el doble en los miembros de fami-
lias afectadas de la dolencia, de la que presentan aguellos que
no tienen antecedente alguno tuberculoso; mientras que para
otros, (Squire, por ejemplo, que, refiere £. M. Brockbank en
su Life Insurance and General Practice, examiné 1,400 familias,
comprendiendo 6,400 nifios, y hall6 tan s6lo un 9.51 por ciento
eun favor de la predisposicién hereditaria) las cifras recogidas
autorizan 4 conecluir, segin Latham, que no hay razén, cuando
se toman convenientes precauciones, para esperar que los nifios
de historia tuberculosa en la familia hayan de ser afectados de
tisis en mayor ndmero que aqueilos que no poseen semejante
historia; Hegando algunos & pretender, contra lo que es gene-
ralments aceptado, y segiin,cuenta el mismo Brockbank, que
“algunas observaciones purecen mostrar que niios de padres tuber-
culosos que estdn mds expuestos que otros & la infeccibn, tienen en
la sangre algin agente protector que tiende d hacerlos mds registen-
tes eontra los ataques del bacilus tuberculoso”. Bl parentesco de va-
rias de las enfermedades llatnadas antiguamente diatésicas, y las
transformaciones que experimentan en la filogenia 6 en la ox-
togenia, asi como la manera conforme 4 Ia cual tienden % acor-
tar la vida, como el artritismo, la diabetes, el reumatismo, la
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gota, etc., ocuparin también la mente del Director Médico. En
todos estos casos es claro que dicho funcionario habri de po-
seer una opinién cientifica formada, y que ella influird, en gra
do variable, en la resolucién que adnpte; pero muy generalmen-
te se apoyard en lo mé4s aceptado por la ciencia hasta el momen-
to actual y, conforme 4 este juicio, dice el autor citado, respecto
de la predisposicién 4 la tuberculosis: “awun cuando estas obser-
vaetones sean exactas, dificilmente allerardn por algin tiempo los
métodos de tratar las solicitudes de individuos cuyas famailias pre-
senten historias de tuberculosis.”” Y aun sin historia patologica de-
terminada en la familia, el Direetor Médico habrid de tener
presente que hay cierta predisposici6n heredada para resistir
més 6 menos 4 las enfermedades agudas, habiendo familias cu-
yos individuos son de larga vida, y otras, al contrario, que pre-
gentan casos numerosos, la mayor parte, de muerte antes de los
sesenta afios.

No de menos valer es el estudio de la historia patolégica del
solicitante, como fuente de datos para el establecimiento de
probabilidades de vida. Es perfectamente sabido que hay nu-
merosos padecimientos que, aun curados, dejan el organismo 4
las veces predispuesto 4 la repeticidn; otros, que son s6lo una
fase temprana de un mal que habrd de manifestarse més tarde
en la misma forma 6 en una distinta, y otros, que dejan lesio-
nados 6rganos importantes que més tarde van, por la deficien-
cia de sus funciones, 4 poner en peligro la vida. Lasrinitis, las
faringitis y demés inflamaciones del &rbol respiratorio, son
gjemplos de los primeros; las hinchazones flog6sicas de los gan-
glios linféticos, que anuncian el posible y aun probable de:-
arrolio de la tuberculosis m4s tarde, lo son de los serundos, y
las nefritis, las endocarditis, las arteritis, ete.,, lo son de los
terceros. Es, por consiguiente, digno de llamar la atencién del
Médico Director todo aquello que haya en la historia del indi-
viduo capaz de afectar el riesgo de alguna manera. No siempre
recibird del examinador todos ios datos necesarios y, por ejem-
plo, con respecto al reuma, podri suceder que en el examen se
hayan omitido los dolores llamados de erecimiento, asi como
con respecto 4 la sifilis hereditaria podré acontecer que se haya
olvidado una investigacién & propésito para revelarla, y se con-
cibe la importancia de semejantes omisionas si se piensa en que
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uno y otra afectan (més la segunda) & los riesgos de una mane-
ra considerable. Para prevenir faltas de consideracién tan gran-
de, el Director Médico cuidard de enviar 4 todos los médicos
examinadores tustrucciones que aclaren las preguntas de los
formularios, dandoles 4 entender la importancia que, desde el
punto de vista del seguro, tienen, no sdlo los datos pedidos, sino
una buena interpretacién de dichas preguntas. A pesar de ello
ocurrird no pocas veces que, por olvide de las circulares, por
haber contraido los examinadores hébitos viciosos en la verifi-
caci6n de los exdmenes, 6 por varias otras causas, se adviertan
omisiones de cierta importaneia que eonviene evitar. Claro es
que entonces las aclaraciones harén perder tiempo, y con él al-
gunas veces hasta el negocio propuesto, y que con ello se origi-
na un dafio del que participan 4 la vez la compaiiia y el solici-
tante, sin tener en cuenta el que también recibe el agente; pero
4 trueque de estos males, v en consideracién 4 que es mucho
mayor el que habria de causarse 4 la compafifa exponiéndola
& un serio peligro, debe el Director Médico tomarse todo el
tiempo indispensable para nbtener un examen completo y en
el cual pueda en conciencia, y con las mayores probabilidades
de acierto, fundar su fallo. No estaria de més aconsejar el fre-
cuente envio de circulares instructivas, por via de recordacibn,
4 fin de contrarrestar los perniciosos habitos de falta de aten-
ci6n al efectuar el examen, asi como los de extremada compla-
cencia con los agentes que frecuentemente exageran los temo-
res acerca de la pérdida de un negocio, para urgir al examina-
dor 4 ocurrir en condiciones inadecuadas de local, de ilumina-
¢i6n y de tiempo para obtener un examen satisfactorio. Tam-
poco es de escaso valor el conoeimiento de las varias ocupacio-
ues 4 que ha estado dedicado el solicitante y de aquellas que
son el objeto actual de su trabajo, porque es sabido que entre
las varias profesiones, los oficios @ otras labores, hay algunas
que eon cierta frecuencia engendran padecimientos- 6, por lo
menos, exponen al desarrollo de ellos. Estrecha relacion tienen
también con las eostumbres de los individuos, y, por ejemplo,
nadie pone en duda la mayor oportunidad de contraer habitos
alcohélicos en los taberneros, los cerveceros, etc.- Dichos hAbi-
tos inmoderados amenguan por manera notable la duracién de
Ja vida, y deben ser, por lo mismo, causa de rechazo 6 de limi-
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tacién del plan solicitado. Deber4 el Director Médico recomen-
dar 4 los examinadores que sean explicitos en su informaci6n
& este respecto, dentro de la concisi6n del examen, porque es
frecuente que las respuestas no digan en realidad lo que se pre-
gunta, como cuando el que solicita asegura ser comerciante, y
el examinador no inquiere el ramo 4 que dicha respuesta se re
fiere, pues es sabido que no presenta los mismos riesgos el ven-
dedor de semillas que el tabernero. También los climas 6 las
condiciones de los lugares en que ge ha vivido, asf como aque-
llos en que el candidato habita, operan como factores para
aumentar 6 disminuir las probabilidades de vida: el paludismo,
la fiebre amarilla, la tifoidea, el tabardillo, ete., son ejemplos
que acreditan dicha influencia, lo cual obliga & tenerlos en
cuenta al hacer la calificacién de un riesgo.

Los datos que acerca del estado actual del candidato arroja
el reconocimiento son de la mayor importancia, y 4 ellos dedi-
car4 el Director Médico preferente atenci6n, porque, aun algu-
nas de las taras que resulten de la historia personal 6 de fami-
lia, pueden hallar una diminucién en su valor respecto 4 la in-
fluencia que tienen en la duracién de la vida, enando la safud
actual del candidato se acerque lo més posible al tipo fisiologi-
co ideal,

Desde luego es muy importante la edad que el candidato re-
presenta. La mayor parte de las compafiiag que trabajan en el
pais, tienen en sus formularios médicos la pregunta acerca de la
edad del candidato, y pasan inadvertida la inutilidad de una
contestacidén que va 4 ser tan sélo una repetieién de lo ya asen-
tado en la solicitud respecto de ese dato. La “Latino- America-
na Mutualista,” mfs acertadamente, pregunta al examinador
la edad que representa el candidato en la fecha del examen, y
con la respuesta obtiene un dato valioso, puesto que, comparn-
dolo con la edad manifestada en la solicitud, puede inferir si la
vida del solicitant® ha sufrido deterioro mayor que el que ne-
turalmente causa el transcurso del tiempo, 6 si, al contrario, se
conserva en lo normal 6, algunas veces, en un término superior
4 lo normal. También es valiosa la respuesta acerca de la salud
aparente del solicitante, porgue revela al Director- Médico Ia
impresién que una vista de conjunto ha causado en el 4nimo
del examinador antes de entrar 4 detalles, teniendo dicha im-
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presi6n més importancia cuando es desfavorable que en el caso
contrario, por ser m#4s comdn conservar buen aspecto llevando
un padecimiento que no se ha manifestado atn, que el poseer
una salud perfecta bajo un exterior enfermizo; siendo de adver-
tir que el examinador compara dicha apariencia con la edad
declarada, lo cual aumenta la importancia de la impresién re-
cibida.

Otros datos importantisimos son la talla, el peso y las medi-
das del torax y del abdomen. El Director Médico tiene que va-
lorar las cifras obtenidas, poniendo en relacién unas con otras,
pues ya se sabe qué importancia tienen desde el punto de vista
de la duracién de la vida. Asf los individuos de muy alta talla
son menos buenos riesgos que los de tallas medianas, y, si se
atiende 4 la relacion de la estatura con el peso, las estadisticas
europeas y americanas de seguros de vida han mostrado que
un exceso de peso es més soportable en los individuos de me-
diana talla que en los de estatura muy elevada. El peso consi-
derado aisladamente tiene también un gran valor, pues salien-
do de lo normal, ya sea en exceso 6 en defecto, es un signo de
acortamiento en la duracion de la existencia. Se sabe bien la
relaci6bn que hay entre la obesidad y la diabetes, la gota, el ren-
ma, asi como la degeneraci6n esteatsica cardiaca; asfmismo es
conocido que los individuos obesos resisten menos ficilmente 4
ias enfermedades agudas que los delgados; en cambio, los indi-
viduos de peso excesivamente menor que lo normal, hacen pen-
sar en la tuberculosis, en el chncer, en afecciones del sistema
nervioso, ete. Las estadisticas han permitido 4 las compafifas
de seguros inglesas aceptar, en exceso 6 en defecto, hasta un
209/, de lo normal. Las medidas del térax y del abdomen esta-
blecen, hasta cierto punto, la tendencia 4 la obesidad, pues en
los individuos perfectamente constituidos el abdomen mide me-
nos. La “Latino Americana” pide en el térax dos medidas, una
al nivel de las axilas y otra al del apéndice xifoider, siendo de
notar que, en los mejores riesgos, la primera medida es mayor,
y la segunda ocupa el término medio entre dicha primera y la
del abdomen.

A todo lo expuesto debe agregarse el conecimiento perfeeto
que el Director Médico debe poseer acerca del valor de cada uno
de los datos que arroje el examen fisico del solicitante, as{ co-
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mo de la influencia que, reunidos todos 6 varios de ellos, posean
sobre la duracién de su vida. Un buen juicio acerca de la acei6n
de todos los factores que en cada caso puedan presentarse salva
4 la compafifa de cualquier riesgo que no sea puramente even-
tual, y, al mismo tiempo, favorece hasta donde es debido los in-
tereses del que solicita una p6liza, no negindosela por uh temor
exagerado 6 infundado, sino cuando para ello hay razones su-
ficientes. Ninguna otra cosa més puede decirse acerca de lo que
el Director Médico pudiera hacer en favor del candidato, pues al
trabajar por el bien de la compafiia mira 4 la vez el deseo de fa-
cilitar, hasta donde las circunstancias lo permitan, la verifica-
cion del contrato sin dafiarlo, puesto que el mal recaeria en los
ya asegurados. Es muy raro que el Director Médico se encuen-
tre en contacto inmediato con la persona que haya firmado una
solicitud para seguro y, si tal cosa aconteciera, seria quizés pa-
ra resolver alguna duda que se hubiere suscitado con motivo
de alguno de los datos recogidos por el examinador, y en dicho
caso nada habria de particular que no fuera la aplicacién de los
conocimientos médicos, ya sea desde el punto de vista de la ex-
ploracién, 6 del de la interpretacién de los hechos que fueren
por ella revelados.

En cuanto 4 ]as relaciones del Director Médico con los exa-
minadores, se ha dicho ya mucho en lo que se ha expuesto,
porque todo lo relativo al cuidado de los intereses de las com-
pafifas estd estrechamente ligado con el estudio de la labor de
los funcionarios aludidos. Asf, queda establecido que el nom-
bramiento de ellos ha de ser efectuado por el Director Médico,
tanto porque es indispehsable que &l tenga conocimiento diree-
to 0 indirecto, pero siempre suficiente, de las aptitudes de los
nombrados, cuanto porque es indispensable que éstos reconoz-
can en éi, no sblo al superior jerrquico 4 quien hay que dar
cuenta del conveniente desempefio de las funciones encomen-
dadae, sino también al censor entendido que tomari razén de
los yerros (i 6misiones cometidos en la verificacion de los ex4-
menes. De igual modo se dijo ya que habrén de recibir del Di-
rector Médico todas las instrucciones necesarias acerca de los re-
quisilos que deben llenar los reconocimientos, asi como de la
manera méjor de satisfacerlos, y que las circulares en que ello
se haga deben repetirse con cierta frecuencia, no sélo por viade
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recordacién, gino para impedir la ereaci6n, 6 destruir gi se han
creado ya, h4bitos de negligencia 6 de falta de cuidado en la
investigaci6n de las causas que puedap acortar la vida de los
golicitantes. El Director Médico pedird 4 los examinadores to-
dos los informes cuya necesidad le sugiera el estudio de cada
caso, insistiendo cuantas veces sea necesario para obtenerlos lo
suficientemente amplios para llegar 4 un juicio fundado, y debe-
r4 estar en aptitud de suspender, temporal 6 definitivamente, 4
los examinadores que se nieguen 4 satisfacer sus peticiones & este
respecto, asf como también & aquellos que demostraren inepti-
tud, ya sea desde el punto de vista intelectual 6 del moral. En
casos semejantes la prudencia y el tacto del Director Médico
salvard 4 la compafifa muchas veces del riesgo de dejar las po-
blaciones pequefias sin servicio médico, pero deberé siempre te-
ner presente que la ineptitud manifiesta é indudable del exa-
minador, es mayor peligro para las compafiias que la carencia
de €1, puesto que de éata se sigue la falta de negocios, mientras
que de aquélla es consecuencia obligada la verificacién de con-
tratos con malos riesgos.

Veamos ahora lo que concierne & los Médicos—E xaminadores
y 4 las relaciones de ellos con las compafiias, y para hacer el
estudio de este factor tan importante de firmeza para la vida
del Seguro, consideremos las cualidades del examinador; la ma-
nera como ha de verificar el reconocimiento del solicitante, y
las relaciones que ha de sostener con la compafifa 4 la cual
sirve.

La aptitud de los examinadores para que sus servicios sean
provechosos, debe referirse tanto 4 sus cualidades intelectuales
cuanto 4 las morales, y si ]as primeras son de una importancia
suma en virtud de que una deficiencia intelectual puede ser
causa de grandes perjuicios, no quedan 4 la zaga las segundas,
supuesto que la mala conductd puede llevar 4 ignales, si no ma-
yores males, que los que la ignorancia ocasiona.

Debe el Médico-Examinador ser activo en el desempefio de
los trabajos que se le encomienden, y tendré en cuenta que, en

gran ntimero de casos depende de Ia oportunidad con que se
T, V.~62
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verifique un examen la realizacién del contrato; asi como que
ia demora en la entrega del resultado del reconocimiento, pue-
de ser causa de que el solicitante desista del seguro 6 lo con-
trate con otra compafiia. Se eatiende, no obstante, que dicha
actividad ha de ser estimada en términos hébiles, y que nuneca
la exigencia de un agente podré llevar al médico hasta abando-
nar la asistencia urgente de un paciente delicado, pues, sobre
todos los deberes médicos, se encnentra el de atender de prefe-
rencia aquellos casos en los que su presencia puede salvar la
vida de un semejante, § evitar 4 éste un mal grave. A este res-
pe :to pone el Dr. Osler sobre el tapete de la discusién, la pre-
gunta siguiente: ;Conviene que el Médico-Examinador de una
Compafifa de Seguros esté exclusivamente dedicado & este ser-
vicio? Claro es que, si tal fuera, se consiguiria con ello la ma-
yor suma de actividad en el despacho de los negocios, por lo que
4 los reconncimientos médicos de los solicitantes se refiere,
puesto que ninguna dificultad se opondria ya 4 la realizacién
de un examen; pero el propio autor no se decide por esta mane-
ra de resolver Ja cuestién propuesta, porque opina que, limita-
da la energia intelectual del examihador 4 un estrecho campo
de accién, se verian disminuidas sus aptitudes tedricas y prée-
ticas en un plazo més 6 menos largo, y ello ocasionaria ai fin
perjuicios 4 la compafifa, Semejante opini6n se funda en que,
lo més frecuentemente, el examinador se hallard en presencia
de individuos sanos, y le haré falta el hibito de percibir las di-
ferencias entre el estado normal y los diversos pat logicos que
la practica hospitalaria 6 la civil muestran constantemente.
Por otra parte, es bastante conocido por todos los que hemos
ejecutado exfmenes médicos para seguro de vida, el hecho de
que frecuentemente adquirimos en el ejercicio de la profesién
datos referentes 4 la ralud de personas que més tarde van 4 ser
solicitantes de pdlizas.

Debe, ademés, el Médico-Examihador ser incorruptible, es
decir, que ante su mente estari siempre el interés de la compa-
fifa que es el del conjunto de los asegurados, y el deber que
contrajo de cuidarlo, y que no habrd de ceder 4 los halagos de
cualquier género que sean y que tiendan 4 la realizacién de un
examen ligero 6 imperfecto. Es sabido que, desde este punto de
vista, pueden presentarse casos muy variados, descendiendo en
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ellos desde los verdaderos delitos hasta las més leves faltas, y
que el criterio con que se juzgue puede cambiar segilin se colo-
que en los extremos 6 en el medio; y es seguro que pocos médi-
cos habrin de incurrir en los primeros, puesto que su geutido
moral sabrd indicarles la responsabilidad que contraen, pero
tampoco serdn los més los que procuren evitar leves faltas de
bidas 4 la amabilidad de los agentes 6 4 la debilidad de carbe-
ter del examinador, 6 4 las dos cosas, porque en la generalidad
de los casos ge da poca importancia 4 tales actos por no dete-
nerse 4 examinar su trascendencia. As{ ha sucedido, verbigra-
cia, que un examinador haya encontrado libre de albGmina
ia orina de un arterio—escleroso con ventriculo izquierdo del
corazon dilatado, pero la cual orina no recogit6 é1 personalmen-
te, sino que le fué entregada por el agente solicitador, mientras
que un segundo examen de liquido recogido directamente, mos-
trd la existencia de una pequefia cantidad de la substancia an-
tes negada.

Debe, adema4s, ser severo en su actitud para proceder con fir-
meza en sus actos, escogiendo el local para llevar 4 cabo el exa-
men y para evitar la presencia de testigos, sin que semejante
severidad excluya la correccién en la forma y el tacto con que
debe tratar 4 los agentes y 4 los solicitantes. Hs frecuente que
los agentes pretendan que un examen se efectde en una oficina
eualquiera, en Ja cual no haya facilidades para ser reconoctdas
las visceras toricicas y las abdominales, y también que se in-
tente conseguir la tolerancia del Médico—-Examinador para la
presencia del agente 6 de alguna otra persona. En cuanto 4 lo
primero, debe el médico tener presente que la falta de comodi-
dad para hacer-un examen trae consigo la imperfeccidn de éste:
asi, por ejemplo, el ruido de maquinarias 6 de cualquiera otra
clase, impide la buena auscultacién del aparato circulatorio y
del respiratorio, y la falta de un lecho 6 un divin en que colo-
car al candidato en las posiciones requeridas para el reconoci-
miento de las visceras abdominales, hace que se pasen inadver-
tidos detalles de importancia. Eu tal viitud, no se dejaré sor-
prender el examinador por Ia raz6n de urgencia 6 la de opor-
tunidad, pues sobre ellas esti el examen correcto.que evitari 4
la compafifa riesgos sin cuento. Por lo que respecta 4 la presen-
cia de terceras personas, aceptan las compafiias que ningdn
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agente esté presente en la verificacién de un examen, para im-
pedir cualquiera palabra que pudiera sugerir al candidato una
contestacién que en manera alguna ocultara 6 modificara los
hechos: es ello ya una préictica aceptada, y basta su recordaci6n
gin necesidad de discutirla. No acontece lo mismo respecto de
la presencia de otras personas, y las compafifas no niegan ter-
minantemente la posibilidad de aceptacién de semejante pre-
sencia. La Mutua de Nueva York, verbigracia, pregunta en el
cuestionario médico qué personas estuvieron presentes durante
el reconccimiento, lo cual prueba que admite tal posibilidad; y
aun La Latino- Americana que exige més, hace al médico cer-
tificar que ha examinado en privado al candidato, sin decir si el
término privado excluye la presencia del conyuge, del padre 6
de la madre. A la verdad es muy delicado asunto para el exa-
minador el retirar 4 parientes tan inmediatos, algunos de los
cuales (los padres, las madres, los esposos) tienen 4 su cargo la
vigilancia de todo lo que pueda concernir 4 la honra de los hi-
jos 6 de la esposa, y en muchos casos tendré que llevarse 4 cabo
el examen en presencia de alguno de los allegados citados; pero
deber4 tener presente el examinador que la asistencia de una
esposa quita 4 su esposo libertad para referir todo lo que con-
cierna 4 antecedentes patoligicos suyos con respecto 4 enferme-
dades causadas por diversos desérdenes, y aun para lo que res-
pecta 4 la historia de familia, pues no 4 todos los hombres agra-
da referir que sus allegados han sido vicinsos, 6 aun sblo ocu-
pados en trabajos muy humildes, y de igual modo acontece,
desde el punto de vista de otros padecimientos, en las sefioras.
El tacto y la discrecién del Médico—Kxaminador le permitirn
salvar estas dificultades, pero habri de tener presente la necesi-
dad en que la compafi{a se halla de obtener un examen com-
pleto y veridico, y obrar4 siemprs en consecuencia con dicha
necesidad.

En cuanto 4 la manera conforme 4 la cual deben los Médi-
cos Examinadores llevar 4 cabo los exfimenes, no entraré en
detalles pormenorizados que, sobre ser cansados, no son necesa-
rios para el objeto final de este trabajo, y me limitaré 4 estu-
diar lo m4s saliente y en cuya verificacién pudiera incurrirse
en responsabilidades. Desde luego verd el examinador que las
compafifas le piden que anote la historia patolégica de la fami-
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lia del solicitante, as{ como la propia de éste, y en la comisién
de esta parte de su interesante encargo, es necesario que no to-
me el cuestionario 4 la manera con que los nifios de la escuela
antigua tomaban sus eatecismos para hacer concertar maqui-
nalmente la respuesta con [a pregunta, sino que piense gue en
un esqueleto de cuestionario se ha tenido que ser sobrio, con-
tando con que log conocimientos y la aptitud de cada examina-
dor les harf comprender el objeto de cada interrogacién y el
modo de obtener contestaciones satisfactorias. Acontece, por
gjemplo, que el solicitante diga que nunca ha estado enfermo,
¥, no obstante, confiesa [uego que padecit una escarlatina en la
nifiez, 6 una gripa més tarde, 6 dolores reumaticos alguna vez,
etc. Otras veces sucede que se diga no saber nada de la historia
patologica de alguno 6 algunos de los antepasados, y, gin em-
bargo, investigando, se llega 4 obtener datos de alguno 6 al-
gunos de ellos. Un poco de paciencia y de habilidad en los in-
terrogatorios serén suficientes para vencer estas dificultades.

Otras e presentan al llevar 4 cabo la exploracién de los di-
versos aparatos del solicitante. Desde luego, ninguna tiene el
examen del pulso, asf como la medida de la talla, del peso, del
térax y del abdomen, como no sea el recordar el valor de los
diversos caracteres del pulso y la relacion que tienen con el
resto del aparato circulatorio, asf como con el respiratorio y el
filtro renal. y no olvidar que hay casos, si no frecuentes, tam-
poco muy raros, en que el s6lo examen determina en el fené-
meno una aceleracion que debe hacer repetir la exploracién al
acabar, 6 afin en otra 0 otras sesiones. El reconocimiento de los
6rganos toricicos, abdominales y los pélvicos, sf presenta difi-
cultades, pues asi como los enfermos obedecen 4 los médieos en
todo lo necesario para llegar 4 establecer un diagnéstico, los
solicitantes de seguros de vida, ya sea porque ge crean comple-
“tamente sanos, ya porque no creyéndolo deseen ocultar algo, 6
bien porque el agente les haya dicho que el examen serd muy
ligero y de breves instantes, se oponen 4 descubrirse, alegando
no pocos que para otras compafifas han sido examinados sobre
todas las prendas del vestuario. Brockbank pide que el solici-
tants se descubra completamente hasta la cintura, y concede
que, en los casos en que se alegue sensibilidad 4 la temperatu-
ra exterior y temor de enfermar, se permita conservar la eami-
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seta que se ha de levantar y abrir lo necesario para hacer la
inspeccién del pecho y, principalmente, de los huecos sub-cla-
viculares, y de igual modo por detrés para hacer la inepeceién
del dorso. Es muy importante hacer la inspeceién, la palpacién
y la percusién de la regi6n precordial, inmediata y no con pren-
das de vestido interpuestas, pues se sabe bien cuénto importa
conocer con precisibn el sitio en que late la punta, que debe
gser buscado por todos esos medios, y que es dato del mayor va-
lor, no s6lo por lo que al corazér mismo toea, sino por lo que
se refiere 4 todo el aparato circulatorio, al respiratorio y al es-
tado de loe rifiones; y en cuanto 4 la auscultacién, debe teher-
g8 presente que el limitarse & loe focos normales, expone 4 des-
conocer un soplo, tanto porque la situacién de dichos focos
puede variar en condiciones patoldgicas, cuanto porque hay so-
plos que se recomienda buscar en una gran extension del
4rea precordial, como sucede, segtin Brockbank, con el de la
inguficiencia adrtica, del cual sabemos que lo més comin es
hallarlo 4 lo largo del borde derecho del esternén. No debe el
examinador olvidar el examen de los vasos, ni dejar de fijar su
atenei6n en el estado de la piel, de las mucosas visibles, de los
ganglios y de los huesos, para procurar descubrir Jas huellas de
sifilis, dolencia que trae consecuencias tardias que pueden acor-
tar la vida.

En lo relativo al reconocimiento de la orina, debe tenerse pre-
gente que por ningdn motivo ha de recibirse este lfquido de
otras manos que de las del candidato al seguro, y que para te-
ner la evidencia de que la orina ha sido emitida por &), es me-
pester la presencia del examinador en el acto mismo de la emi-
si6bn. Dicha presencia es ademés dtil por las ensefianzas que su-
ministra en aquellos individuos que sufren blenorrea & estre-
chez, 6 en los que tienen ya la hipertrofia prostitica. En las
personas de limpios antecedentes y de buena edad, asf como en
las sefioras, no es, sin embargo, indispensable presenciar la ¢mi-
sién, pero si tener la certeza de que el liquido ha sido vertido
por la persona examinada, retirdndose de la pieza en que se ve-
rifica el examen, y poniendo cuidado en la sensaci6n de calor
que dé el liquido. Verdad es que la exigencia 4 este respecto
causa algunag veces la pérdida de los negocios, porque aconte.
ce con relativa frecuencia que el solicitante no tenga orina al
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ser reconocido; pero en estos casos, si no fuere posible obtener
personalmente el l1fquido en posteriores entrevistas que habran
de procurarse, es preferible que la compafifa pierda el negocio
en cuestion, 4 que expida uni poéliza con datos inciertos en un
asunto de tanta importancia para juzgar de las probabilidades
de vida del aspirante, como es el conocimiento del estado que
guarda el filtro renal. Muy frecuentemente también, ocurre que
los datos del reconocimiento de la orina desarrollan en el 4ni-
mo del examinador la conviceién de que no hay nada anor-
mal, y se conforma con expresarlo asi, descuidando referir los
pormenores de dicho reconocimiento; y es bueno que tenga
presente que su convicei6n es muy digna de ser tomada en
cuenta por el Director Médico, pero que este funcionario nece-
gita adem4s formar la propia suya, mediante la valoracién de
los hechos recogidos, y que, aun en aquellas veces en que 4 un
espiritu aparecen las cosag con claridad de luz meridiana, pue-
den 4 otro aparecer de una manera diferente. Hs claro que es
muy atendible una negacién rotunda acerca de la presencia de
la albimina 6 de la glucosa en la orina del solicitante, y que
debe ejercer gran peso en el &nimo del Director Médico, pero
s6lo la abundancia de los reactivos y de los procedimientos pa-
ra la investigacion de esos principios, es suficiente para probar
que no siempre se obtiens de una manera indiseutible la con-
viceion de su presencia 6 de su augencia. Es, pues, justificable
que se diga qué reactivos y qué procedimientos se siguiercn,
asf como los resuitados positivos obtenidos, para que la Direc-
cién Médica pueda saber si las afirmaciones 6 las negaciones
del examinador tienen fundamento sélido.

En la ejecucién de toda la labor esbozada, el Médico-Exami-
nador estd en relacién con los agentes solicitadores, con los so-
licitantes y con e! Director Médico. La Direccién General algu-
nas veces también entraré en relaciones con ellos, pero ser me-
ramente accidental, y con més frecuencia para asuntos de orden
administrativo. En lo que se refiere 4 sus relaciones con los
agentes, es necesario que los trate cortesmente, pero sin ser exa-
geradamente amable, porque siempre debe prever que es posible
que se le pida un examen realizado en condiciones inadecua-
das. Es bueno que no proceda 4 examinar antes de que le sea
entregada la solicitud, porque algunas veces sucede que no ha-
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biendo logrado el agente obtener la firma de ese documento,
pretenda apoyarse en la presencia del médico para violentar la
realizaci6n del negocio, con lo cual sblo congigue, tras de la si-
tuaci6n falsa y un tanto desairada del examinador, llevar 4 la
compafifa un contrato que caducari en el primero 6 segundo
afio, causando asf un quebranto 4 los intereses de la compafia,
por mis que los que desconoceh el seguro (y entre ellos algunos
agentes) crean que una pdliza que caduca er para aquélla una
ganancia gegura. Debe, ademés, tener presente que todo nom-
bramiento de Médico-Examinador proviene del Director Mé-
dico de la compaiifa, y que, por lo tanto, toda promesa 6 ame-
naza que oyere de los labios de un agente, no tendri valor al-
guno sino despuég de ser oido dicho agente y haberse pesado
las razones que aduzea en pro & en contra.

Por lo que respecta 4 las relaciones del examinador con los
solicitantes, todo se refiere 4 la elecci6n de la hora y del lugar
en que debe hacerse el examen, para que resulte completamen-
te satisfactorio desde el punto de vista del exacto conocimiento
del riesgo; 4 la delicadeza con que debe procurar que el candi-
dato confie la historia de familia y la personal en todo lo que 4
la prolongacién de su vida atafia, y que ponga su cuerpo en ma-
nos del examinador para ser explorado con toda la libertad ne-
cesaria, y con eblo ella, para el conocimiento del estado de los
diversos 6rganos y aparatos, sin que semejante delicadeza des-
cienda 4 concesiones perjudiciales, como son la inspeccién, pal-
pacién, percusién y auscultacién incorrectas del térax, por no
querer descubrirse el candidato; la imperfecta exploracién del
abdomen por idéntica razbn 6 por falta de medios adecuados,
etc. Con mucha frecuencia sucede que los solicitantes, mal ad-
vertidos por los agentes acerca de la duracidén del examen, ocu-
rren con tiempo muy limitado en virtud de las ocupaciones 4
qus estin dedicados, y en estos casos es conveniente, ya sea ad-
vertir desde el principio el tiempo que durarA el acto, 6- bien
suspender éste cuando ya fuere indispensable, y obtener una
nueva cita para concluirlo; pero de ninguha manera se deberd
precipitar la exploracién en cualquiera de sus partes.

Los Médicos Examinadores, en el ejercicio de sus funciones,
estarin en constante relacién con el Director Médico, 4 quien
enviarfp las formas de exdmenes que hayan llenado. Algunas
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compafiias piden que dichas formas gean remitidas 4 la Dire
¢i6n General, lo eual no tiene inconveniente; pero sf es de adve
tir que nunca deben ser entregadas 4 los agentes, como se h
practieado y se practica en algunas, porque eilo presenta seric
inconvenientes. El m&s general salta desde luego 4 la vista,
consiste en que, lo que al médico ha sido confiado con la rese
va propia de esta clase de informaciones, esti expuesto 4 se
lanzado 4 los vientos de la publieidad por la indiscrecion de
agente que no sabe, ni esth obligado & saber, lo que importa «
secreto médico; pero hay, ademis, el riesgo de que las formas er
tregadas 4 los agentes sufran raspaduras § alteraciones antes d
liegar al departamento médicoe, pues siendo muchos los ager
tes, no es posible garantizar la honradez y moralidad de todc
ellos. El que esto escribe sabe de casoe positivos de semejante
hechos, y por ello tiene en cuenta la posibilidad de su repetici6r
Ademés, el examinador estard dispuesto 4 dar al Director Méd:
co todos los informes que acerca de los datos recogidos por 6] 1
fueren pedidos, viendo siempre en dicho funcionario un sups
rior jerirquico que, ademas de las consideraciones que su alt
puesto implican, tiene no s6lo derecho, sino obligacién de pre
guntar todo lo que sirviere para aclarar sus dudas acerca del vs
lor del riesgo propuesto. Podré acontecer que alli donde &1 dude
el examinador vea todo muy claro; pero ha de tener éste e
cuenia que el Director Médico no ve al snlicitante y que, aw
viéndolo, aun con los hechos en la mano, son muchas las vece
que crea opiniones diversas un solo y mismo dato. El examina
dor, pues, contestari las preguntas del Director Médico, y reci
bird y ejecutars las instrucciones que &l le envie, asf como losc
meterf las dudas que en su 4nimo levantare la interpretacif
de ellas 6 los detalles de su ejecucién,

Sin pertenecer al departamento médico de compafiia alguns
puede acontecer que sea solicitada una informacién de algds
médico asistente de un candidato, y surge aquf una dificulta
que se refiere 4 la guarda del secreto profesional. A primera vis
ta parece que el médico del solicitante, si no tiene relacione
que lo liguen 4 la compaiifa 4 la cual se pide la p6liza, no tie
ne obligacion de servirla y, por consiguiente, es completamen
te libre para guardar el secreto; pero si se piensa que en seme

jantes casos tiene dicho médico, 6 puede tener, conocimiento &
T, V.—63,
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que hay en las condiciones de su cliente algo que se opone al
seguro, y que lo convierte en un mal riesgo, ocurre desde luego
que, por el propio hecho, sabe que la compafifa va 4 ser victima
de un engafio que puede 6 no ser intencional y constituir 6 no
un fraude; pero que de todos modos afecta 4 los intereses del
comdn de agegurados en dicha compafifa, y hay la obligacién
de evitarlo. Esta obligacion es del orden moral si el engafio no
es intencionado, y puede ser del legal si se trata de un fraude en
el cual toma parte entonces el médico asistente con el cardcter
de encubridor. La opini6n ha vacilado para resolyer acerca dela
conducta de los médicos en casos como el de que se trata, y, ya
se inclina 4 la estricta guarda del secreto, creyéndolo salvador
de grandes peligros, ya, al contrario, tiende & considerar el bien
social mayor que el individual, y & ocurrir por lo mismo en ayu-
da de la justicia 6 de instituciones variag, sacrificando el secre-
to. Bn las sesiones verificadas en la Sociedad Médica de (¥ine-
bra el 4 de marzo y 6 de mayo de 1908 (véase La Presse Médi-
cale de ese afio), se discutié6 mucho el asunto del secreto médico,
desde el punto de vista de las informaciones judiciales, y se emi-
tieron opiniones varias, predominando la de que debfa aplicarse,
en todo caso, la ley que prohibe divulgar el secreto sin tener en
cuenta ni la voluntad expresa del cliente permitiendo declarar.
En la sesi6n del 14 de diciembre del propio afio, en la Sociedad
de Medicina Legal, de Paris, (véage el mismo periédico) se dis-
cuti6 también dicho asunto, consideréindole varios aspectos, y en-
tre ellos, el del caso en que un individuo enfermo sufre un exa-
men para la verificacién de un contrato, y que autoriza al mé-
dico para revelar lo que encontrare. En estos casos, dice Jacomy,
la Corte de Casacién no autoriza al médico para violar el secre-
to, &4 pesar del permiso del cliente, por ger asunto de orden pd-
blico; manera de ver con la cual no estd conforme el autor cita-
do, pues cree que la guarda del secreto puede y debe sufrir va-
riag excepciones marcadas por los intereses de la sociedad, que
son los de la justicia y la moral.

En nuestro pais se acostumbra que las compafifas de seguros
pidan al solicitante su consentimiento expreso para que los mé-
dicos que lo hayan asistido rindan los informes necegarios, y, al-
gunas de ellas, piden en su formulario la renuncia expresa del
que solicita la pbliza 4 los beneficios del secreto médico, No se,
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dice si semejante permiso se extiende hasta los certificados de
defunci6n, ni es tampoco claramente aceptable que la autoriza-
¢ién pueda extenderse para actos cuya verificacién ha de tener
lugar después de la muerte del que la da, y cuando los dafios
que pudieran surgir, si lastiman su memoria, son m#s positivos
para los deudos.

La ley penal nuestra es clara en lo que 4 este punto concier-
ne. Acf, el art. 767 del Cédigo Penal del Distrito Federal y Te-
rritorios, establece que ‘el que revele un secreto que se le haya
confiado en razén de su estado, empleo 6 profesion, causando
con ello perjuicio grave, sufra la pena de dos afios de prision y
gea suspendido por un tiempo igual en el ejercicio de su empleo
6 profesién; y cuando el perjuicio no fuere grave, sea la pena
s6lo de arresto mayor.” £l articulo 768 dice que “no podrén las
autoridades compeler & los confesores, médicos, cirujanos, coma-
dronas, parteras, boticarios, abogados 6 apoderados, & que reve-
Ien los secretos gque se les hayan confiado por razén desu estado,
6 en el ejercicio desu profesién, ni4 darnoticia deloedelitos de
que hayan tenido conocimiento por este medio”; y agrega ‘‘que
esta prevencién no eximird 4 los médicos que asistan 4 un en-
fermo de dar certificacion de su fallecimiento, expresando la
enfermedad de que murié, cuando la ley lo prevenga’. Final-
mente, el articulo 769 dice que “se exceptiia de lo dispuestoen
los dos articulos que preceden, el caso en que se revele el secre-
to de consentimiento libre y expreso, as{ del que lo confié co-
mo de cualquiera otra personaque haya de resultar comprometi-
da en la revelaci6n”, Se ve, pues, que la conducta de cualquier
médico asistente 6 examinador, desdeel punto de vista legal, que-
dabien definida acerca de sus revelaciones 4 las compafifas de se-
guros, siempre que el solicitante hubiere renunciado libre y ex-
presamente al beneficiodel secreto, y 86lo queda por llenar un re-
quisito sobre los certificados, del que oportunamente se hablar.
En cuantoal aspecto morzal de la cuestion, es claro que, si median-
te la expresa y libre declaracién del solicitante queda el médi-
co revelado de la obligaecién legal del secreto, cualquiera resis-
tencia 4 relevar un padecimiento que se oponga al contrato de
seguro es inmoral porque ayuda 4 ]la comisién de un fraude, y
aun podria considerarse responsable de complicidad en el deli-
to el médico que de tal modo procediere, puesto que por volun-
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tad del solicitante no tendria el pretexto del secreto médico que
Joampara; pero, si este punto es discutible, no lo es el moral, ante
el que padecerfa considerablemente el nombre del médico que
autorizara con su sgilencio el fraude cometido contra la com-
paiiia.

Estudiadas las relaciones del médico con respecto al Seguro
de Vida, veamos ahora en qué responsabilidades pudiera incu-
rrir en el deserapefio de sus funciones, y desde luego digamos
que todo lo expuesto puede considerarse, por lo que 4 este dlti-
mo punto de vista concierne, como una labor preparatoria, pues-
to que de Ia buena 6 mala ejecucion de las obligaciones del mé-
dico, depender4 la existencia de semejantes responsabilidades.

Puede establecerse desde luego que las faltas que se€ cometan,
ora sea por la Direccion Médica, 6 ya por los Médicos examina-
dares, pueden ser de tal consideracién que lleguen 4 tomar Ias
proporciones del delito, y entonces laresponsabilidad seré legal;
6 leves, de aquellas que, causando siempre dafio, no adquieren,
sin embargo, tales proporciones, no llegan & constituir delito,
dando lugar 86lo 4 responsabilidades del orden puramente mo-
ral. Conforme 4 esta distineién paso 4 examinar dichas respon-
gabilidades en el Director Médico, en los Médicos Examinado-
res y en los médicos en general.

Graves son las responsabilidades morales en que pudiera in-
earrir el Director Médico. Kncargado de la organizacion del de-
partamento médico, de sus funciones responde ante la Compa-
fifa, que le pide estas dos cosas: expedicién en el despacho de
los negocios y cuidado en la seleccién de los riesgos. Ambas co-
sas son dependientes del aciertoque se tenga en ¢l nombramien-
to de los examinadores, de las instrucciones que éstos reciban,
asi como del cuidado con que se cifian 4 ellas al ejecutdr, y del
minucioso estudio que de los datos recogidos haga el Director
Médico para fundar sus resoluciones. Lo que sea dependiente
de la conducta de los examinadores, ser4 tomado en considera-
ci6bn al juzgar de las responsabilidades que les incumben., Lo
que toca inmediatamente al Director Médico, se refiere 4 los ma-
les que la Comparifa puede sufrir y & los que tuviere que re-
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portar el solicitante. Salta 4 la vista que la buena organizacién
del departamente médico servird para evitar demoras en la tra-
mitacién de los exfimenes; porque mientras mée atiendan los
examinadores 4 las instrucciones dadas, mientras mis claras
sean ellas y mientras mis cuidado se tenga de estarlas repitien-
do para crear habitos buenos de exploracién, menos aclaracio-
nes se necesitardn y mfe répidamente serin emitidos los fallos
4 que se alude. En éstos claro es que el Director Médico se fun-
darf para emitirlos en las ensefianzas de la Patologia y de la
Clinica, que lo informan acerca de las causas que tienden 4 dis-
minuir la duracién de la existencia, y de las formas 4 que da
lugar la accidon de dichas causas; pero se debe tener en cuenta
que, como al prineipio se dijo, puede no tener en sus manos el
Director Médico todos Jos datos que al problema del seguro se
refieran, y que el Departamento Actuarial y la Direccién Ge-
neral ge encontrarin 4 veces, raras ciertamente, con intereses
que de algiin modo equilibren los datos de la ciencia médica, y
por esto me aventuré 4 decir que no se puede dar4 Osler toda la
razén cuando censura el hecho de que las resoluciones de la Di-
reccidn Médica sean tomadas en consideracién por otras perso-
nag. Ssria quizis mejor que, cuando fuere necesario, se reunie-
ren en junta con el Director Médico los miembros de la Com-
pafiia que hubieren de fallar, y que, escuchando su opinién y
las razones que la fundan, sin entrar en detalles técnicos que no
serian b'en comprendidos, se resolviere acerca de las solieitu-
des propusstas. Semejante manera de proceder serviria también
para cuidar de los intereses del solicitante, los cuales, cuando
son legitimos, estin vinculados estrechamente con los de la
Compafiia,

Respecto al punto de vista legal, ser& muy raro que el Direc-
tor Médico incurra en un verdadero delito, pues, por una parte, la
seleccidon que 1o ha colocado en su alto puesto es garantia desu
buena conducta, y, por otra, estd muy lejos de los agentes y de
los solicitantes que no habrin de llegar hasta él para proponer-
le un fraude. Podri acontecer, sin embargo, que un seguro de
una gruesa suma que hubiere de ofrecer una comisién muy al-
ta al agente, lo tentare & procurar contar con el disimulo del
Director Médico acerca de causas que amengiien el valor del
riesgo; pero es indudable que, prescindiendo por el momento
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de la honorabilidad que en tan alto funcionario es presumible,
y suponiendo, gin conceder, que se dejara comprar, no es posi-
ble aceptar el hecho sino en cantidades de seguro que muy po-
cas veces ge ven, porque en la mayoria de los negocios la comi-
si6n del agente no permitirfa comprar al examinador y al Di-
rector Médico. En los casos sefialados se cometeria el delito de
fraude, y para tal evento propone el proyecto de ley, que sobre
Compafifas de Seguros sobre la Vida actualmente tiene en estu-
dio el Congreso de la Unibn, un articulo penal que dice: “El
agente 6 médico que dolosamente 6 con duimo de luerar oculte
A la compafifa de quien dependa, la existencia de hachos cuyo
conocimiento habria impedido la celebracién del contrato de
geguro, 4 juicio de peritos, serA condenado como res de fraude,
y se le aplicarin las penas del articalo 415 del Codigo Penal”.

Grandes son también las responsabilidades morales en que
incurre el Médico—Kxaminador que, sin llegar 4 la comisién de
un delito, puede perjudicar 4 la compafifa por morosidad en el
cumplimionto de la obligacién aceptada cuando recibié su nom-
bramiento, y por olvido de la manera como debe prouceder en la
verificaci6n del examen. En el primer caso, el dafio es causa-
do 4 la Compafifa y al solicitante, porque la pérdida de un coa-
trato gubstrae del rol de tenedores de pbliza 4 un individuo que
habria de contribuir con sus cuotas para el pago ds todas las
obligaciones, y quita 4 éste el beneficio del seguro que, no por
no ser comprendido debidamente, deja de ser un bien para la
familia y para el individuo mismo. En el segundo, parece re-
fluir el dafio e6lo para la Compafifa que se verfa obligada 4 pagar
riesgos malamente aceptados como buenos, y, por consiguiente,
parece resultar un provecho para el asegurado 6 para sus bene-
ficiarios; pero si se piensa en que los tenedores de pbliza son
muchos, en que ellos forman en realidad la eompafiia, porque
& la larga la mayor parte del capital de ésta provendra de ellos,
asf como que para pagar las obligaciones contraidas con ellos ha
de servir dicho capital, se comprende sin dificultad alguna que
el aparente provecho es un dafio para el eomtih de los asegura-
dos, 6 de sus beneficiarios, que no obtendrin todas las utilida-
des que debieran recibir, 6 que verén en peligro de deszaparecer
hasta la principal obligacién de pago, la referente al capital ase-
guorado. Asi, pues, si la falta de actividad 6 la falta de pericia
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no constituyen delito, sf deben pesar sobre la conciencia de
los examinadores para obligarlos 4 atender y mejorar el servi-
cio que prestan 4 su compafiia.

La responsabilidad legal afecta m4s directamente la labor de
los Médicos Examinadores que la del Director Médico, porqus,
estando en contacto inmediato con los agentes y con los solici-
tantes, se hallan més expuestos 4 las insinuaciones pérfidas, de
unos y otros y puede ser comprado su silencio acerca de los da-
tos que afecten un riesgo, 6 de alguno de ellos, ya sea entrando
francamente en la comisién del delito, pactando la entrega de
cantidad pecuniaria més é menos granhde, 6 ya sea cediendo 4
halagns 6 4 insinuaciones que los conduzean al propio hecho de
ocultar uno 6 varios datos importantes. Los malos agentes <a-
ben estimular la vanhidad del examinador, haciéndole creer que
tienen un alto juicio de sus aptitudes; saben encontrar el lado
més atacable, sea éste una pasiodn & un vicio, y pueden llegar 4
chtener por este cdmino lo que quizés no habrian logrado plan-
teando directa y francamente la comisién del delito. Los soli-
citantes influyen también en ¢l Ahimo del examinador, ya sea
porque su posicién social & politica le sugiera una conducta 4
propbsito para serles grato, ya porque, encargado de la agisten-
cia de ellos y de su familia, no quiera exponerse 4 perder sus
clientes rindiendo un informe desfavorable y que causa siempre
emocion mis 6 menos intensa de espanto, pues el rechazo les
hace pensar en un prondstico que quizés el médico se habfa re-
gervado, 6 no habia establecido. Brockbank hace 4 este respecto
la observacién de que, hasta donde sea posible, es de preferirse
que el examinador de un candidato de seguro no sea su médico
agistente.

Puede incurrir, adem4s, el examinador en un delito, al cer-
tificar sobre su firma haber reconocido 4 un individuo que por
primera vez se presenta ante su vista, y en rigor debiera esto
ger congiderado como delito de falsedad; pero es tan ficil de
evitar si en el curso del examen se tiene cuidado de hacer cons-
tar que no se conoce personalmente al individuo, y si se procu-
ra modificar en el propio sentidn los términos de la certifica-
ci6én, que en realidad no vale la pena de mencionarlo.

El articalo penal citado, &4 propésitodel Director Médico, es per-
fectamenteaplicable 4 los examinadores que, en cualquiera de los
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casos enunciados, oculte 6 altere uno 6 varios datos de cuyo cono-
cimiento se hubiere seguido la no verificacién del contrato; pero,
en nuestro concepto, puede cometerse por los Médicos Exami-
nadores otro delito que no est4d previsto en el proyecto de ley
citado, y que consiste en el desconocimiento de hechos que pu-
dieran haber sido averiguados mediaute un examen completo y
correctamente llevado 4 cabo. Est4 fuera de duda que hay pa-
decimientos que no se manifiestan durante algidn tiempo, 6 en
los cuales son las manifestaciones de carfcter 4 propdsito para
dirigir err6neamente la atenci6n, en virtud de semejanzas mdl-
tiples con las de otrog, asf como también que no siempre tienen
las alteraciones la suficiente intensidad para determinar una
impresi6n sensorial, 6 los aparatos de los sentidos no siempre
tienen la educacién necesaria para poder ser estimulados por
dicha impresi6n, y en todos estos casos, si algdn error ee come-
tiere, no puede hacerse responsable de &l al examinador; pero
puede acontecer, y suceds en efecto, que por negligencia 6 in-
debida confianza se lleven 4 cabo exdmenes cometiendo faltas
de técnica indisculpables, y en semejantes casos sf incurre en
responsabilidad el examinador, vy la ley debe fijar el monto de
dicha responsabilidad. Alguna vez ha sucedido, verbigracia (el
hecho me cohsta), que se haya desconocido una dilatacién ear-
dfaca por haber sido efectuada la exploracién de la region pre-
cordial cubierta ésta con la camisetay la camisa, y en otra
ocasién hase visto que el examen de la orina de un solici-
tante no revelaba nada normal, y un segundo examen reve-
lara la presencia de albdmina, siendo la explicacién del he
cho el no haber sido recogida la primera orina por el exami-
nador. Si la herida que un individuo que maneja una arma de
fuego, 4 pesar de ser accidental y sin intencién, amerita una res-
ponsabilidad de delito por culpa, de igual manera debieran con-
siderarse delitos por culpa los yerros 4 que dieren lugar las
faltas técnicas de los examinadores, con tanta més razdén ‘cuan-
to que su atenci6n ha debido fijarse, conforme las respectivas
inatrucciones se los advierten, en todos los detalles del recono-
cimiento. El citado proyecto de ley, en tal virtud, deberfa reci-
bir como adicidén un articulo que fijara la pena en queé incurren
los examinadores que, por no ejecutar el reconocimiento con su-
jecidn 4 las reglas del caso, han causado el que la compafifa dee-
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conozea hechos que, de ser conocidos, habrfan impedido la ve-
rificacion del contrato.

A este respecto surge la dificultad de informacién acerca de
tales hechos, y ocurre luego que s6lo casualmente podrfa llegar
4 conocimiento de las compafifas, como acontece en la organi-
zacibén actual; pero es de recomendarse, siguiendo el consejo de
Osler, el nombramiento de Inspectores Médicos que, encargados
de la vigilancia del servicio de un territorio determinado, es-
tuvieran en relacién con los asegurados, por una parte, para re-
cibir de ellos informes sobre los reconocimientos efectuados, as{
como sobre el estado de salud que guardan, para el caso de ser
solicitada una adici6én al seguro; y por otra, con los examinado-
res que, inmejorables al principio, pueden degenerar en virtud
de circunstancias varias, y no;merecer ya la confianza que en
ellos se habia depositado. Aceptada la adicién propuesta al pro-
yecto de ley, traerf por consecuencia la obligacién para Jas
compafifas de nombrar los inspectores médicos que fueren nece-
sarios, segn la extensién y la importancia del negocio.

Un dltimo capitulo de responsabilidad legal se me ocurre an-
tes de poner término 4 este trabajo que ha fatigado ya vuestra
atencién: el que se refiere 4 la guarda del secreto profesional, y
que toca al Director Médico, como 4 los examinadores y 4 los
médicos asistentes que sean consultados. Me parece importante
tratar este asunto, porque & primera vista podria creerse que,
desde que un solicitante conviene sobre su firma en que los da-
tos recogidos en su reconocimiento por el examinador sean re-
veladns, no hay ya secreto que guardar, y el examinador tiene
toda libertad 4 este respecto; pero tengo para mi que no es esto
exacto, y que aun queda obligacién para los médicos que deben
cumplirla estrictamente. Las prActicas americana y mexicana
exigen del solicitante una declaraci6n firmada, en la cual con-
siente en que el examinador, 6 cualquier médico que lo haya
asistido, revele lo que haya llegado 4 averiguar en cuanto 4 la
salud que es objeto de la investigacidn; pero es claro que 4 todo
ol que pide una pdliza le ocurre que cuanto el médico inquiere
g para que la compafifa juzgue del riesgo, y de ninguna mane-
ra para que sea lahzado 4 los vientos de la publicidad aquello
que &} deseara ocultar; y la declaracién citada tiene que ser en-
tendida de ese modo, pues 4 nadie que no sea la ecompafifa con
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Ia cual se contrata, puede importar el resultado del renocimien-
to. Si, pues, el examinador 6 médico cualquiera, desconoce es-
tas condiciones y divulga datos cuyo conocimiento cause bo-
chorno 6 algdn otro perjuicio al solicitante, incurre en un deli-
to que puede ser perseguido 4 patici6n del interesado, tanto mis
cuanto que los trastrornos que éste sufra pueden revestir grave-
dad suma. En tal virtud se debe proponer que el proyecto de
ley considere también lo relativo 4 la guarda del secreto profe-
sional en el gentido indicado.

Otra adici6n creo de importancia al citado proyecto, y ella se
refiere 4 los eertificados de defuncion. El Cédigo Penal, en su
artfculo 768, establece ‘/la obligacién de los médicos de certificar
las defunciones, expresando las enfermedades que las hubieren
causado, cuando la ley lo prevenga,” y pudiera un médico negar-
se, apoyado en el secreto profesional, 4 suministrar los datos
que un beneficiario 6 interesado en el cobro de una pdliza le
pidiere para completar las pruebas de muerte del asegurado, su-
puesto que la voluntad de éste no puede alcanzar hasta actos
que ss han de verificar cuando é! haya muerto. En tal virtud
creo necesario que la Ley de Seguros establezca que el médico
debe dar & los beneficiarios 6 personas de acreditado interés en
el cobro de una poliza, la certificacién necesaria para completar
todos los datos que las compafiias necesitan para verificar el
pago.

Para concluir, Sefiores Académicos, voy 4 resumir en breves
palabras todo lo expuesto, para mostrar en una vista de conjun-
to la trabazén 6 enlace que tienen entre si los diversos puntos
considerados. Fué mi propésito principal definir las responsabi-
lidades morales y legales en que pudieran incurrir los médicos
en sus relaciones con el Seguro de Vida, y para lograrlo tuve
que mostrar la necesidad de que en la organizacién de las com-
pafifas de seguros exista un departamento médico, el cual ha de
constar de una Direccion Médica, de Médicos Examinadores y
de Inspectores. En seguida estudié las relaciones de cada uno
de estos funcionarios (salvo 'os Inspectores, porque la necesidad
de la creacion de ellos habia de surgir de los capitulos de res-
ponsabilidades) en el ejercicio de sus cargos; hice en seguida al-
gunas consideraciones acerca de la conducta de los médicos asis-
tentes con respecto 4 lo que se refiere al seguro, y después pasé
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4 mostrar qué clase de faltas podrian cometerse, dividiéndolas
en dos grupos: unag de orden puramente moral y otras de or-
den logal, y expuse los correctivos que podrian ser eficaces. Ig-
noro si habré dado cima con acierto 4 la tarea emprendida; vo-
sotros lo juzgareis, y yo tan s6lo os ruego que benévolamente
me perdonéis por haberos fatigado al prestarme vuestra aten-
cibn,

SAMUEL GARCIA.



