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MEDICINA EXPERIMENTAIL.

EL TIFO DE MEXICO.

EsTuUpros HECHOS SOBRE EL. TABARDILLO, POR LOS DOCTURYES JOHN
F. ANDERSON, DIRECTGR DEL LABORATORIO DE HIGIENE, Y Jo-
sEPi GOLDBERGER, EX—(TRUJANO AYUDANTE, AMBOS DEL SER:
vicIo DE SALUBRIDAD PupLica v pEL Hospirarn pE MARINA
pF Los Esrapos Uxipos, puBLicApos EN “Los INFORMES DE
SALVRRIDAD PUuBLIcA” DEI. MIsMo sERVICIO EN WASHINGTON,

PRIMERA NOTA, DICIEMBRE 19 DE 1909.

Las relaciones de la fiebre manchada de los “Montes Rocallosos,”
com el tifo de México.

Muchos ohservadores y autores han Ilamado ya la atencién
acerca de la gran semejanza que tienen entre ¢f la fiebre man-
chada de las “Montafias Rocallosas” con el tifo. Uno de nos-
otros ha estudiado el tifo en Inglaterra y después en las “Mon-
tafias Rocallosas,” en Estados Unidos del Norte, y también fué
sorprendido por la semejanza clinica de estas dos enferme-
dades.

Siendo el tifo una de las enfermedades por las que se impone
cuarentena, segiin los Reglamentos del Departamento de Teso-
reria, ha parecido convenientemente determinar desde los pun-
tos de vista tedrico y préctico, si ambas enfermedades ron real-
mente idénticas, prineipalmente .orque el trabajo de Rickertts
ha sentado las bases para la identificacion de la fiebre mancha-
da. Rickertts ha demostrado gue la fiebre de las “Montafias Ro-
callosas” tiene una marcha clinica particular en algunos ani-
males, cuyes y monos, y en los cuales produce adema4s lesiones
anatémicas caracteristicas. Ha probado que el cuy inyecta-
do en el peritoneo con sangre de enferro de fiebre manchada,
presenta, de los 2 & b dfas, una elevacién apreciable de Ia tem
peratura. Iista calentura continda subiendo durante 2 6 3 dfas,
después se mantiene al inismo nivel por 2 6 3 dias més, y en-
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tonces el animal muere 6 se quita la fiebre. Los signos fisicos
de la infeccién son: erupcion roseblica con hemorragia y 4 ve-
ces gangrena de lcs 6rganos genitales externos. Las lesiones ne-
crépsicas més notables son: crecimiento muy marcado del bazo
6 hinchamiento vy hemorragia de los ganglios linfiticos.

Teniendo en cuenta estos datos, emprendimos el estudio del
tifo como se presenta en México, en la Capital. Nuestras obser-
vaciones en el Hospital General nos han revelado diferencias
clinicas muy marcadas entre una y otra enfermedad, diferen-
cias que especificaremos en otra comunicaeion.

Experimentando en cuyes, las inyecciones intraperitoneales
de sangre tomada de enfermos del octavo al décimoquinto dia
del principio del tifo, no han producido ninguno de los signos 6
sintomas sefialados en la fiebre manchada de las ‘“‘Montaiias
Rocallosas.”” Hemos inoculado monos, conejos y ratas, pero no
podemos, por ahora, indicar los resultados obtenidos. Creemos,
sin embargo, que los resultados negativos con los cuyes son
prueba de la no identidad de las dos enfermedades.

Nos reconocemos muy agradecidos 4 muchos de nuestros ami-
gos y colegas mexicanos, entre los cuales no podemos menos que
mencionar & los Doctores Eduado Licéaga, Octaviano Gonzé-
lez Fabela, Fernando Lbpez y Genaro Escalona, quienes nos han
facilitado toda clase de medios en el orden clinico y en el bae-
teriolégico.

SEGUNDA NOTA, DICIEMBRE 24 DE 1909.

Etiologia del “ Tabardillo,” el tifo de México.

En una nota anterior (Diciembre 10 de 1909) sobre los resul-
tados obtenidos inoculando cuyes, hemos opinado acerca de ja
no identidad de la fiebre manchada de las “Montafias Roeallo-
sag’’ con el tifo de México, y, al mismo tiemypo, indicamos que
habiamos hecho inoculaciones de sangre de tifosos 4 conejos y
4 monos, cuyos resultados no pudimos entonces presentar. Ha
transcurrido ya tiempo suficiente desde que estos animales fue-
ron inoculados y podemos confirmar los mismos resuitados se-
fialados acerca de los euyes.
Tenemos que informar hoy acerca de algunos trabajos poste-
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riores, que aun cuando fueron practicados con el propésite de
averiguar las relaciones entre las dos enfermedades, tienen, sin
embargo, gran aleance sobre el problema de la etiologfa del tifo
de México, conocido con el nombre de “Tabardillo.” Hasta hoy
(Diciembre 16) hemos estudiado 12 casos de este tifo. Para fa-
cilitar la exposicion los hemos numerado en serie y més tarde
darsmos un resumen del importante aspecto clinico que cada
uno de ellos ha presentado.

Aparte del estudio clinico, estas investigaciones comprenden
la prictica de cultivos y de inoculaciones.

CULTIVOS.

Se hicieron cultivos con la sangre de los casos 1, 2, 3, 4,5, 6,
7, 8 y 11. La sangre se obtuvo de la gran circulacién. Los ca-
sos que suministraron esta sangre estaban en diferentes perfo-
dos de la enfermedad del quinto al décimoquinto dia. La san-
gre fué sembrada en caldo normal contenido en frascos de 50
¢. ¢, en tubos para fermentaciéon recientemente preparados y
en agar O suero de Loeffler.

En ningiin caso se formd cultive algunao,

INOCULACIONES EN MONOSB.

Se hicleron inoculaciones en dos monos.

“Bedalia,” una hembra rhesus, fué inoculada dentro del peri-
toneo, el 27 de Noviembre de 1909, con 10 c. c. de sangre des-
fibrinada del enfermo ntmero 6, el 30 de Noviembre, con 5
c. c. de sangre del enfermo ntimero 8 y el 2 de Diciembre con
igual cantidad de sangre del enfermo niimero 11, pero dilufda
en volumen igual de suero fisinlbgico.

El 7 de Diciembre, es decir, 11 dfas después de la primera
inoculacién y 5 después de la segunda, se elevé la temperatura
del animal y siguié subiendo, llegando al miximum al ter-
cer dia y alcanzando la cifra de 40.6 4 los siete dfas de en-
fermedad.

El 19 de Diciembre baj6 la temperatura, haciendo crisis has-
ta la normal.

A los dos dias de calentura, el animal revelaba sefiales de es-
tar enfermo. Al cuarto dfa se le extrajo sangre del corazén pa-
ra inocularla 4 otro mono.
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“Jerry,” un Gapuchino macho, fué inoculado dentro del peri-
toneo el 28 de Noviembre de 1909 con 4 e. ¢. de sangre desfi-
brinada del enfermo nimero 7,y el 2 de Diciembre con igual
cantidad de sangre del enfermo 11, diluida con igual volumen
de suero fisiol6gico.

El dfa 3 de Diciembre, es decir, 6 dfas después de la primera
inoculaci6én y un dfa después de la segunda, se elev6 la tempe-
ratura hasta llegar el cuarto dfa al mAzximum de 40.5. Este
animal no demostrd tener sintomas marcados de enfermedad,
aparte de diminucién del apetito y de sed marcada. El 11 de
Diciembre su temperatura habia bajado 4 38.7. A la mafiana
siguiente la tempe-atura era de 36.6. Continu6 bajando, con li-
geras alzas vespertinas, hasta la mafiana del 16 de Diciembre
que llegaba 4 34.3. La temperatura volvié 4 ser normal el dia
18 de Diciembre.

TERCERA NOTA, FEBRERO 18 DE 1910.

La mrecctosipaDp pEL TaBArDILLO 6 Tiro pe MExico
EN 108 MONOS Y ESTUDIO ACERCA DE LA
MANERA DE TRANSMITIRSE.

En las dos notaz anteriores informamos acerca de algunos re-
sultados obtenidos al estudiar el tifo de México. En la segun-
da de las notas mencionadas hablamos de Ja produccién expe-
rimental de fiebre, después de la inoculacién de sangre de ata-
bardillados 4 dos especies de monos, § uno “Bedalia,” Maeacus
Rhesus y al otro “Jerry,” Cebus Capuchinus. Para poder deter-
minar si la fiebre producida en ellos era ¢l tabardillo, emprendi-
mos la investigacién de la inmunidad de estos dos monos, ino-
culéandolos otra vez con sangre virulenta.

El 7 de Enero, es decir, 26 dfas después de haber desapareci-
do la calentura, se inyectaron 4 ‘‘Jerry” dentro del peritoneo
8 c. c. de sangre desfibrinada del enfermo nimero 19. Esta
sangre fué tomada de la circulacién general al décimo dfa de la
enfermedad, y ias siembras de ella en medios de cultivo ordina-
rios no dieron resultado. La muerte accidental del animal tes-
tigo, determiné reinocular 4 “Jerry.” El 11 de Enero, en efecto,

recibi6é nueva inyeccién de 7 c. c. de sangre del enfermo ndme-
T, V.26,
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ro 20, sangre tomada 4 los 8 dias y que tampoco di6 cultivo al-
guno.

El mismo dfa se inyectaron 4 ‘“Bedalia,” 4 los 23 dfas de ha-
ber pasado la calentura, 5 c. ¢. de sangre del enfermo nimero
20. Se tomo la temperatura 4 estos dos monos dos veces al dia,
durante 14 consecutivos. No hubo reaccién febril ni sefial al-
guna de enfermedad que pudiera notarse durante ese tiempo;
d4indose por terminada la observacidr, debido 4 la enfermedad
de uno de nosotros (J. G.) que nos impidi6 continuar el trabajo
en la ciudad de México. Por lo miemo, los animales para la ex-
perimentacién, con excepcién de “Adela,” fueron enviados al
laboratorio de Washington, suspendiéndose forzosamente las ob-
servaciones durante 5 dias.

PASO A OTROS ANIMALES.

La serie de acontecimientos sobrevenidos después de la ino-
culacién de los dos monos, “Bedalia” y “Jerry,” notablemente
claros en la primera, habiendo empleado sangre que no dié
caltivo apreciable en los medios ordinarios, es decir, un perfodo
de incubacién no menor de 5 y no mayor de 11 dfas, seguido
de fiebre de 13 dias de duracitn, cuyo principio, marcha y
terminacién critica presenta gran semejanza con la curva
térmica en el hombre, segin se puede ver en los trazos 1 y 2,
nos ha dejado muy pocas dudas de que la fiebre producida en
estos animales, aun cuando no haya habido una erupcién apre-
ciable, fué debida 4 la transmisién de un virus vivo.

Sin embargo, para despejar cualquiera duda, se decidid pri-
meramente reproducir la enfermedad en dos 6 més animales,
inoculéndoles sangre virulenta de un hombre enfermo y en ca-
8o de obtener éxito, transferir la infeccion de esos monos 4 una
gsegunda serie. :

Por lo tanto se hicieron los siguientes axperimentos:

“Adela,” una hembra (Macacus Rhesus), fué inoculada en el
peritoneo, el 11 de Enero, con 6 c. c. de sangre desfibrinada del
enfermo nimero 20, siendo parte de la misma sangre que sir-
vié para buecar la inmunidad de “Bedalia” y de “Jerry.” Esta
gangre, como se recordari, fué tomada de la circulaciébn general
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& los 8 dias de la enfermedad y no germing en los medios ordi-
narios de cultivo. El 19 de Enero, 8 dfas después de la inocu-
lacién, la temperatura de ‘“Adela” empez6 4 subir, llegzando el
25 de Enero 4 40.6. Junto con la elevacién de la temperatura,
el animal tenfa otros sintomas de estar enfermo: diminucién
del apetito, sed y aspecto grifo del pelo. El dia 23 de Enero, es
decir, 4 los 5 dias de la enfermedad, se obtuvieron 3 e. c. de ori-
na en la que se encontrd una pequefia cantidad de albdmina.
La fiebre terminé por cricis el 30 de Enero.

“Maria,” una hembra del mismo género y especie que la an-
terior, fué inocnlada el 11 de Enero con 8 c. e. de sangre desfi-
brinada del enfermo niimero 20, [a misma que sirvié para ino-
cular 4 “Bedalia,”” 4 “Jerry” y 4 “Adela.” El 1° de Enero, 8
dfas después de la inoculacién, la temperatura del animal em-
pez6 4 subir, llegando el dia 24 4 40.2. Fl dfasiguiente la tem-
peratura era un poco méis baja. Después del dia 25 se supendif la
observacién y no se continud sino hasta la tarde del 31 del mis-
mo mes, encontrindose la temperatura normal y el animal apa-
rentemente sano. Ademéis dela elevacion de la temperatura, este
animal presentd sintomas de enfermedad semejantes 4 los de
“Adela,” perono tan mareados. Este animal aun cuando fué ino-
culado con mayor cantidad de sangre que ‘“Adela,” tuvo reac-
cidn menor. Esto parece importante, pues que Wilder y Rie-
ketts han hecho observaciones semejantes en sus experiencias
sobre el Tabardillo.

En vista de que “Adela” reaceciond mé4s enérgicamente, toma-
mos este animal para pasar su sangre 4 otra serie de monos.
Por lo tanto, el 23 de Enero, es decir, 4 dias después del princi-
pio de la fiebre en este mono, se le extrajo sangre del corazén y
se desfibriné inmediatamente, inoculando 8} ¢. ¢. dentro del
peritoneo de ‘“‘Faustinilla” (Macacus Khesus). El 24 de Enero,
5 dfas después del principio de la fiebre, se tomd mé4s sangre
del corazon, se desfibriné y se inoculé er el peritoneo de “Jo-
s6” (Macacus Rhesus).

La sangre desfibrinada que sirvié para inocular 4 “Faustini-
lla” y & “José€” no cultivé ni en caldo ni en placas.

Estos animales fueron tenidos en observacién hasta el 25 de
Enero inclusive; después hubo que suspender dichas observa-
ciones.
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Continuaron la tarde del 31 de Enero, en cuya época (8 dias
después de la inoculaci6n) “Faustinilla” tenfa ligera alza de
temperatura, continuando asf varios dias sin otra manifestacién
de enfermedad.

A “José” se le encontré 7 dias después de la inoculacién,
temperatura de 40.4. En la tarde del 2 de Febrero la fiebre era
de 40.7. Dos dias m#s tarde habfa bajado 2 grados. Durante el
méximum de la fiebre erte animal no tenia sefial marcada de
enfermedad, aparte de ligera diminuci6n del apetito.

El 4 de Febrero se tom6 sangre del corazon de “José,” se des-
fibrin6 y se inyectaron 6 c. c. dentro del peritoneo de otro mo-
no de la misma especie. Esta sangre también fué estéril en los
medios de cultivo.

Vale la pena de notar que ni “Faustinilla” ni “José” pregenta-
ron signos marcados de enfermedad durante el periodo de ob-
servaci6n. EHsto tiene su valor seglin las experiencias de Nico-
lle, que indican que hay una atenuacién de los virus al pasar
por otrog animales.

Tenemos, pues, primero, produccién de fiebre en dos monos,
desarollada por simple inoculacién de sangre desfibrinada, to-
mada directamente de un hombre enfermo de tabardillo, fiebre
que aparece después de un perfodo de incubacién de 8 dfas en
los dos animales y habiendo sido la sangre estéril en los medios
de cultivo. El principio, la marcha, la duraci6n y la terminacién
de la fiebre, tal como se present6 en ‘“Adela” (trazo ndmero 3),
tiene una gran semejanza con la curva térmica de “Bedalia”
(trazo nlimero 2), y la que frecuentemente se observa en el hom-
bre (trazo nlimero 1). En segundo lugar, la sangre tomada del
corazén de uno de estos monos, “Adela,” 4 dias después del
principio de la fiebre y también al dfa siguiente, aun cuando
no daba cultivos, produjo al ser inyectada en el peritoneo de
“Faustinilla” y* de **José” una fiebre que se parecia 4 la del
animal de donde proveuia la sangre.

Creemos, por lo tanto, que esta sucesién de hechos justifica
la conclusién de que la inoculacién del hombre al mono y los
pases consiguientes de mono 4 mono, transmiten un virus vivo
capaz de transferirse.
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FILTRACION.

Con objeto de formarse alguna idea acerca del tamafio del
agente infeccioso, hicimos el siguiente experimento: Se obtu-
vieron por centrifugacién de sangre desfibrinada del enfermo
ntimero 20, 6 c. c. de suerv de la misma sangre que se emple
para probar la inmunidad de “Bedadia” y de “Jerry” y para
inocular 4 “Adela” y 4 “Marfa.”” El suero fué diluidoen 12 c. e.
de rolucién normal de cloruro de sodio y se pas6 por el filtro
Berkefeld. 15 ¢. c. del producto de filtracién, representan
aproximadamente 5 c. ¢. del suero y fueron inoculados el 11
de Enero dentro del peritoneo de ‘“Ester.”

La temperatura de este animal fué tomada dos veces al dia
hasta el 25 de Enero inclusive, cuando se suspendieron tempo-
ralmente las obgervaciones,

En la tarde del 31 de Enero, cuandose reanudaron las dichas
observaciones, no habfa reacci6n febril ni manifestacién alguna
de enfermedad. Resulta, pues, que el organismo infeccioso es
demasiado grande para pasar 4 través del filtro 6 que paeb en
cantidad insuficiente para producir reaccién en este animal.
Rickette y Wilder han informado que el virus no pudo pasar
por el filtro Berkefeld en un experimento idéntico al nuestro y
en la misma fecha (Enero 11). ‘

Es bueno hacer notar que parte del suero sanguineo del en-
fermo ndmero 20 fué veado el 11 de Enero para probar la in-
munidad de “Bedalia’” y de “Jerry,” en segundo lugar para
inocular & “Adela” y 4 “Marfa” y en tercer lugar para inocular
4 “Ester” después de haber pasado por el filtro Berketeld. Como
ya ge dijo, los monos “Bedalia” y “Jerry’”’ demostraron su inmu-
nidad, puesto que no se reaccionaron con la inoculaciéon dv san-
gre; “Adela” y “Marfa” enfermaron y “Ester,” el animal ino-
culado con el producto de la filtracién, no presents reaceién.

TRANSMISION POR 1.0S INSECTOS.

Las particularidades de la epidemiologfa del tabardillo, deben
llamar Ia atencién § cualquiera persona que esté familiarizada
con los conocimientos actuales acerca del papel de los insectos
en la transmisién de las enfermedades, la sospecha vehemente
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de un huésped intermediario. Nosotros nos convencimos muy
pronto que no es contagioso en el sentido de la palabra. Pode-
mos citar gran ntimero de hechos, tanto de los consignados en la
literatura médica como los de nuestra propia observacién, que
prueban este aserto. Nos contentaremos, gin embargo, con citar
los siguientes:

F. J., adulto, americano, no inmune. Vivia en un hotel en
la Ciudad de México, pero estaba en contacto diario & intimo
con enfermos de tabardillo y esto de Noviembre 22 4 Diciembre
16 de 1909. Las noches del 5 y del 6 de Enero durmié en una
cama que habfa sido ocupada el 2, el 3 y el 4 del mismo mes
por un enfermo que pasé allf los tres primeros dfas de un ta-
bardillo bien claro (trazo ntmero 1). Ni el colehdn ni las ropas
de la cama habifan sido cambiadas. A los tres dfas se cambia-
ron s6lo las ropas, pero la cama y el cuarto quedaron como caan-
do las ocupé el enfermo. F. J. siguié viviendo alli 3 semanas
més. Habiendo buscado cuidadonsamente, sélo se encontraron al-
gunas pulgas en el cuarto. Durante un periodo de observacién
de 17 dias este individuo continuaba en plena salud.

Los siguientes datos suministrados por la sefiorita Ella Wil-
gon, superitendente del Hospital Americano, en la Ciudad de
México, son de mucho valor. Desde el 9 de Enero de 1908 al
24 de Noviembre de 1809, se trataron 30 casos de tifo en el ci-
tado Hospital. Cada enfermo tenfa una enfermera especial, és-
tas eran americanag, no inmunes, y ninguna contrajo la enfer-
medad.

Estando convencidos que ni el contagio comtn, ni por inter-
medio de objetos diversos, desempefian papel algunoen la trans-
migién del tifo y, por otra parte, teniendo la firme idea de que
algdn huésped intermediariosea ellyue transmita la enfermedad,
entramos 4 considerar el papel que los insectos puedan desem-
pefiar en este asunto. Los insectos que desde luego se presen-
tan 4 nuestra consideracitn, son: la pulga, la chinche y el pio-
jo blanco ¢ de los vestidos.

La pulga.—La revision de ciertos hechos nos autoriza desde
luego para no tomar en consideracion 4 este animal. La ubicui-
dad de la pulga por una parte y por la otra el hecho bien cono-
cido del predomio del tifo en las clases bajas de la sociedad, no
estin de acuerdo con la idea de que este insecto sea el agente
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transmisor. Es un hecho bien conocido que en las casas y fami-
lias de la buena sociedad, se observan rara vez casos secundarios
de tifo, aun cuando no estén libres de las pulgas. Ademés, es
bien sabido que la esfera de la infeccidn es marcadamente cir-
cunserite, lo que no estd de acuerdo con la extrema movilidad
de la pulga.

La chinche.—Este insecto es tan s6lo un parésito temporal del
hombre. Como es bien sabido, se introduce y se oculta en todas
las hendeduras y en los pliegues de las ropas de cama durante
el dia, sale en la noche 4 alimentarse y se vuelve 4 retirar en la
mafiana. 86lo muy rara vez permanece en el cuerpo de un indi-
viduo. Teniendo esto presente y suponiendo por el momento que
la chinche es la conduectora del tabardillo, este mal debia tener
los caracteres de una enfermedad de casa y no de individuos,
es decir, la infecci6n debia estar en los locales y no en las per-
sonas como sucede con la fiebre amarilla, y esto ciertamente
no acontece. La distribueién de la chinche entre las diversas
clases sociales, e3 mucho més general que la del tabardillo, que
ataca en lo general 4 las clases pobres. Hstos hechos nos autori-
zan 4 desechar este insecto como agente transmisor del tifo.

Finalmente, creemos que tanto la chinche como la pulga de-
ben descartarse como vectores del tabardillo, porque ambos in-
gectos se encuentran en las tierras bajag de México, en donde la
enfermedad es desconocida, salvo casos aislados por importaci6n,

El piojo del euerpo.~—Habiendo eliminado & la pulgay 4 la
chinche en el sentido de que sean los probables transmisores del
tifo, nos queda por considerar el piojo del cuerpo (Fediculus
vestimenti). Este insecto, como se sabe, es un parésito del hom-
bre, pero puede decirge gue no se presenta en personas aseadas.

Este hecho puede verse muy claramente en México y estd de
completo acuerdo con la distribucion del tifo en las distintas’
clases sociales. ' , ’

Los que se dedican al estudio de la epidemiologia del tifo, han
observado de tiempo atris que la enfermedad, aunque aparen-
temente muy contagiosa, necesita sin embargo un contacto in-
timo y prolongado para que se manifieste. Ahora bien, el piojo
blanco es un insecto relativamente flojo; hace tan s6lo excursio-
nes muy cortas en las costuras y pliegues de las ropas y de allf
al cuerpo de su huésped para alimentarse. El paso del piojo de
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una persona & otra se verifica Gnicamente cuando ambas estén
en estrecho contacto 6 cuando se juntan sus ropas, 6 cuando el
insecto de alguna manera pasa accidentalmente de una perso-
na 4 otra.

Impresionados por estas congideraciones, intentamos transmi-
tir la enfermedad por medio del piojo del cuerpo pasdndolo del
hombre al mono. Con este objeto, conseguimos una gran canti-
dad de piojos y los repartimos en frascos pequefios de boca an-
cha y que tapamos cuidadosamente. Dos de estos frascos fueron
mantenidos durante el dia 4 una temperatura de 24 4 27 gra-
dos y en la noche 4 18 6 20. Se hizo que estos piojos picaran
varias veces 4 la mona “Juana.”’ Después de 21 dfas, tres de los
sobrevivientes fueron matados y conservados. Otras dos bote-
llas de los mismos piojos recogidos al principio, fueron puestos
en contacto del cuerpo de uno de nosotros, dia y noche, pensan-
do que serfa la temperatura wmAs adecuada para ellos. Al eabo
de 36 horas, aun cuando habian recibido alimento de vezen
cuando, todos los insectos habian muerto.

Estando trabajando en este sentido, nos lleg6 la primera pul
blicaci6n de Nicolle, intitulada “Reproduccién experimental de-
tifo exantemfitico en el mono,” y la segunda sobre ‘“Transmi-
sibn experimental del tifo exantemAtico por el piojo del cuerpo.”
Hablando de 1a transmisién real del tifo en Tunez, de mono 4
mono, el Macacus sinicus, por medio del piojo del cuerpo, y pu-
dimos notar que el piojo transmisor fué mantenido 4 una tem-
peratura de 16 4 20 grados. Esto nos sugirié la idea de que la
causa probable de la muerte de los piojos en nuestras dos bote-
llag que mantuvimos cerca del cuerpo, fué debida 4 una tempe-
ratura demasiado elevada. Resolvimos por lo tanto repetir lae
experiencias de conservar 4 la temperatura aproximada 4 la del
cuerpo, otra colecci6bn de piojos, dia y noche, en contacto con
nuestra piel y encerrados en frascos. El resultado de esta expe-
riencia fué idéntico al anterior. Tan g6lo unos cuantos insectos
vivieron 48 horag, habiendo sido, por supuesto, alimentados du-
rante ese tiempo,

Varios grupos de la misma coleccién de piojos se mantuvie-
ron entonces 4 temperatura de 14 4 20 grados, alimentdndose
diariamente, y la mortalidad fué relativamente ligera. Esta in-
fluencia de la temperatura sebre la vida del piojo, nos parece
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bastante significativa en lo que respecta 4 lasingular limitacion
del tifo 4 1a Mesa Central de México, es decir, 4 lugares que tie-
nen una altitud mayor de 1,500 4 1,800 metros y 4 que no exis.
te en altitudes bajas, asf como también su relacién con las di-
versas estaciones.

Nos ha llamado grandemente la atenci6n la existencia parti-
cular del tifo en los lugares de cierta altitud, y nos ha venido
la idea de la posibilidad de que el piojo de los lugares bajos
fuese de especie distinta del de altitudes mayores, y pedimos
ejemplares de Tampico, gracias 4 la amabilidad del Reverendo
Neill E. Pressly, euyos deberes profesionales lo mantienen en
relaciones confidenciales con los nativos del lugar. Este sefior
nos contestd6 que el piojo del cuerpo era casi desconocido en
aquella localidad. Més tarde, esta noticia nos fué confirmada por
el Doctor Rolph, médico radicado en una gran hacienda cerca-
na 4 Tampico. Este caballero nos manifestden conversacion que
el piojo del cuerpo no existia en ese lugar, siendo, en cambio,
muy comin el de la cabeza. Agregb que esto era tan conocido
por las gentes del lugar, que cuando liegaban peones de la Mesa
Central, infestados de piojos blancos, no tomaban ninguna me-
dida especial para destruir estos parasitos, porque saben que
tan 86lo viven unos cuantos diae.

Como ya indicamos, intentamos transmitir la enformedad del
hombre al mono por medio del piojo del cuerpo. Los piojos que
empleamos con este propdsito fueron obtenidos de la ropa de
personas de la clase baja, siendo por lo mismo posible y aun
probable que algunos hayan estado ya infectados. Antes de apli-
carlosg al mono, hicimos que picaran enfermos de tabardillo.

Experiencia nim. 1: “Jnana” (Macacus cynomolgus) fué ex-
puesta 4 los piquetes repetidos de varios grupos de piojos, que
antes do aplicirsele 4 la mona y varias ocasiones en el curso del
experimento, de Noviembre 28 4 Diciembre 31, habfau picado
atabardillados en los primeros dfas del mal. Los piojos fueron
aplicados al animal 30 veces. Durante los primeros 16 dias de
la experiencia sblo se empled un solo grupo de piojos que se
mantuvo & la temperatura de 24 4 27 grados durante el dia y
4 la de 18 4 20 en la noche. Los distintos grupos de piojos que
se usaron después, estuvieron 4 temperatura de 14 4 22 grados,

La mona estuvo en observacion hasta 25 dfas después de haber
T. V.27



204 GACETA MEDICA DE MEXICO.

sido picada por los Gitimoe insectos; se suspendid temporalmen-
te la observacién por 5 dias y se reanudé por 12 més. Durante
todo este tiempo, el animal no demostrd elevacién de tempera-
tura, ni manifestacién alguna de enfermedad. Esta experiencia
es, pues, negativa.

Lamentamos no haber podido ensayar la susceptibilidad de
“Juana” para la inoculacién de sangre; pero teniendo en cuen-
ta que tiene més relaciones con el Macacus rhesus que el mono
capuchino, cuyas dos especies hemos demostrado que son sus-
ceptibles 4 la inoculacién sanguinea, parece razonable suponer,
4 priort, que existiera también en “Juana.”

Experiencia num. 2: “Raquel” (Macacus rhesus) estuvo ex-
puesta durante 6 dias seguidos 4 los piquetes de picjos que ha-
bifan picado al enfermo némero 19 dos veces, y al nimero 20
una vez. Ocho dfas después de los dltimos piquetes, la tempe-
ratura de la tarde se elevd 4 39.6; al dia siguiente era de 39.1
en la mafiana y 39.6 en la tarde; eran un poco superiores 4 la
normal en estos animales y 4 los diez dias de la Gitima exposi-
cién la temperatara llegd 4 la normal.

Nos vimos obligados entonces & suspender la observacién du-
rante 5 dfas para reanudarla después, siendo entonces la tem-
peratura normal y no presentindose sefial alguna de enferme-
dad. No podemos decir si la pequefia alza de la fiebre fué el
principio de una reaccidén patolégica.

RELACIONES DEL TABARDILILO (CON EL TIFO EUROPEOQ.,

Algunos distinguidos clinicos mexicanos han promovido la
cuestion de la identidad del tabacdillo y del tifo europeo basan-
do sus dudas respecto 4 la identidad sobre ciertas diferencias
clinicas. Algunos desacuerdos entre los resultados de nuestros
trabajos y los de Nicolle, parecen apoyar esta manera de ver.
Nicolle ha informado que no pudo inocular con éxito 4 monos
de la especie Macacus sinicus, tomando sangre directamente del
hombre, gino que fué necesaric hacer el paso por un chimpan-
¢é; en tanto que nosotroe hemos logrado infectar no sblo 4 una
especie parecida al Macacus rhesus, sino también & un Cebus ca-
puchinus con sangre tomada directamente de un enfermo de ta-
bardillo.
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Importa, sin embargo, hacer notar, que la manera como se
transmite el tifo europeo y el tabardillo es probablemente la
misma. Nicolle ha tenido resultados positivos con el piojo del
cuerpo, y tanto Ricketts, Wilder y nosotros, hemos llegado 4
coneiderar separadamente 4 este insecto desempefiando el mis-
mo papel en la enfermedad mexicana.

RESUMEN Y CONCLURIQNES.

1. Por lo menos dos especies de monos, Macacus rhesus y Ce-
bus capuchinus, son susceptibles 4 la inoculacién directa con san-
gre de hombres atabardillados.

Un ataque de la enfermedad en el mono, produeido por
la inoculacién directa con sangre de un hombre, confiere in-
munidad para otra inoculacién con sangre virulenta. La reac-
ci6n que siguit i lainoculacion de los monos “ Bedalia” y < “Jerry”
4 la que se refiere nuestra segunda nota, constituye el primer
caso que se ha dado 4 conocer de produccién experimental del
tabardillo en los .monos.

3. La sangre de hombres enfermos de tabardillo es infectan-
te, caando menos 4 los 8 dias de la enfermedad. Es probable,
sin embargo, que se encuentre infectante durante todo el perfo-
do febril del mal.

4. La sangre del mono, Macacus rhesus, es infectante si pasa 4
un segundo mono de la misma especie, por lo menos én el quin-
to y el sexto dfa de la enfermedad.

5. El suero dilufdo de sangre de un hombre enfermo de ta-
bardillo, pasado & través de un filtro Berkefeld & inoculado al
mono, no produce la enfermedad.

6. La sangre de un mono de la ecpecie Macacus rhesus es in-
fectante, aun cuando su infeccinsidad se atenda algo para un se-
gundo mono de la misma especie.

7. La enfermedad no se transmite por objetos 6 ttiles del en-
fermo, ni es contagiosa en el sentido ordinario de la palabra.

8. Los hechos epidemiolégicos de la enfermedad, segin nues-
tra ereencia, indican que hay un insecto intermediario, y opina-
mos que nuestras observaciones nos hacen demasiado sospecho-
go al piojo del cuerpo (Pediculus vestiments).

9. Creemos que las pruebas que existen de que el piojo del
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cuerpo sea el que transmite el tabardillo, son euficientes para
insietir en que lag medidas profildeticas que se tomen contra el
tabardillo, deben tener en consideracidén este insecto.

México, 30 de Marzo de 1910.

J. Cosfo (Tradujo).



