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ACADEMYA N. DE MEDICINA.

DHoramen g 1A “SECCION DE Orererricta’ ackkos DE LA M-
MORTA ¥ DEMAR TACTTMRYTIA PRESENTADNS voR &1L Sn. Da. T
EvERARDLO ];.-'LN]M, OFTARND & LA VACANTE DRCLATRAIN EN LH-
CIE4 BECCION, co¥rorME A4 LA (O vOCATORIA DE 31 DR AGUS-
o nE 1003,

Ne 2in bastante peoa, aungque por meotivos enteramente aje-
noe 4 nuestra voluhtad, compareramos hasta ahors aute esta H.
Academia los gue saseribimos el presente dictamen, mediante
el cual 4 boors tenemos emitirle nuestro parecer, camo resul-
tadn de lu comisifin que nos contiars, pasando & nuestro estu-
dio la memoria y demés docnmentn? presentados por el &r. Dr.
1), Everarde Lanida, al inscribiree, aspirando & ocupar la va-
cants existente en la Szceldn de Obatetriein, de acverdn con log
términss de lu convocatoria sxpedida el 31 de Agoato tiltimo.

Atenta v comeienzudamente, hemaos considerado, los que for-
mamas dicha Reecitm de Ohstetricia, la memaoria eecrita por el
Hr. Dr. Landa con el objeto indicado ¢ estimamoe de nuestro
deber consignar lus puntos priceipales gue la informan. & tin
da podar analizar y juzgar con 8] mayor scierto, si merece ger
calificada enmo trabajo nriginal sobre asunte propio del ramn
concerniadte & ln Seceiln v 81, en tal virtud, encierra sn pus
conceptos los tertimonios fehacientes de laboricsidad, conoci-
mientod ¥ apliiudes, capaces de hacerle acreedor § Ja honrosa
distineidn de ocupar la vacanta referida. Ta memaoria preesen-
tada pur &l Sr. Dr. Landa, se intitula: “La sltura dal fondo del
fitero en las diversas dpocas del embaraze. Medidas tomadas en
mtjerss moxicanae.” —Aparece escrita en maquina, en pliego
comiin, y ahraza Jdieciriets pfiginas. Anexos & ella, figaran nue-
ve ouadros relativoz 4 las observaciones, gue han dado materin
para su redaeccitn, ¥ dieciséiz dibujos tomados con el ortodig-
grafo, que fusron reduncides al guinte del tamafio natoral, me-
diante el pantdgrafo. Los euudros estudislicos vieren precadidos
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de notas gelarateries, para AU mejor comprenaibn, y Asi tam-
bién s» explican Jas abrevigtarae en ellos usadas.

Invide el 8r. Dr. Landa la expresada memoria en seia partes,
cada una de las cuales eatf consagrada & |a coneideracidn espa.
eial do puntos directamentc relacionados & intimamente co-
naxof con ol tema prineipsl, gue le ha servido de asunto, v d.es-
tar partes & divieiones de =a estudio, preceds, por via de intro-
fluceibn, un rapitnlo peneral; en ei enal ha querideo el aulor po-
ner da marifiesto 8] interds que, en e sentir, entrafia la cues-
tifn ile se ba propuesto diluecidar, 4 ls vex que reglizar la im-
portancia que, & s juleio, reviste al eotudio gue cati tante em-
pefio acomaiiers.

L notoria escagar de datos ¢ noticiar bien averignadas en el
partienlsr, fub el mébvil prineipal. & cuvo impulse se sintié ani-
mado al r D, Laods & emprender 1a labor que pudicra ao-
ministrarie las frutos apstecidor, para 1u redeecitn de unu me-
morls original. Ciertaments, en la bibliografia obstétrica, muy
pocas san las noticias eonsignadas 4 eale respecto; Tuera de 18
tesis inaugural del Sr. Dr. L. Juan Cermona Aguilar, euys ti-
tulo dice: “#;Cn4l s en MExien la altura real del fondao de 14 oa-
triz en las divereas dpocas del embarazol”, no hay eo los anales
de Ja literatnra nbstétrica necional sino ligerns dutos da orden
maramente ¢linies, g8 decir, obtenidos con la aynda de loe re-
eursos da exploraeidn, habitualmante erepleados para haeer el
diagndsticn del embarazo.

Y de todos eatos datos, esvasos son, en verdad, loe que eone-
tan publicadoa como resuitado de aguel extudio; pues oon ex-
cepeion de les que dejd srbalndos en su “Gofa Clinien” el ve
narable profesor Rodrignesz, lar demde, pertenenientes 4 otros
dietinguidos parteros mexicanos, no ean hastante conocidos 2fin
y los may pocod que han Jogrado aalir del estracho efrenln da
Bus aufores, vuelso tan sele por aqui ¥ por alll en alas de la
tradicién meramente otal. En 1o que mirs & produceiones ori-
ginules exfticas, i hier menos eacesar estas noticiaes, no por eao
aon dignas de aleanzar el calificativo de superabuindantes, pi
mucho menes, (uizd solamente Charles, entre los BUrOPEOY, &9
el que ha consagrado en nuesirns dias preferente giencifin al es-
tudio de este arunto, ecupindose detenidamente en cfectuar eon
verdadero escriipulo y rigor cientifieo, Jag mediriones cundu-
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conton § establecar la altura que alcanza el fondo de la matriz
gravida, en las etapaz sucesivaz del embarazo. Las investigacio-
nes de otroa parteros extranjerns, Pinard, Schroeder, Bar, Brin-
dean, Chambrelent, Edgar, ete., encaminadas al propio okjeto.
hap sido realizadas, ve iz generalidad de los cesoe, exactamen-
te de ]la misma manera que las ejecutadar hasts ahora entre no-
sotros, aato eg, en &l curao de las exploraciones clfnicar practi-
eadag con an b disgnistico, Pinard, en su ensefianza, ha es-
tahlecido en el particular, que era de preferirse la adopeitn de
la costumbre de tornar como punto Hio de referencia sl pudis,
¥ como unidad invarialtile al cendfmelrn, en la ejecucidin de entas
medidas, 4 fin de eefialar con mwayor aprozimacidn los propre-
sot efectuados por la elevaciin gradual y sucesiva del fondo ute-
rinn. Por ssle tenor, e enmo se ha indicado en la eneeiianza
clinica de aquel Profesnr, que al coarto mes del embarazo, el
fondo de In matriz estf caci & doce centiwmetros arriba del po-
hir ¥ que, al término de la gestacifin, la diskancia comprendida
entre ol pabis ¥ ¢l fondo de la matriz, edida sobre Ja paved
abdominal, ¢ de treinta ¥ tres cenfimetros. Farre ha valoriza-
da también guizé con mds rigor, en unidades métricas, ins dis-
tanciaz 4 que e encuentra el fondo de la matriz en las diverses
époeas del embarazo.

Reconoce, pues, la Comigitin. y aef se coraplace en proclamar-
lo, que el 3r. Dr. Landa no eativo desacertado on la aleceidin del
tema,

“Hemos vaeilade muehae veces, nos dice, al exgminar 4 uns
myjer ambarazada, porqua ri hay quien afirme, por rjemplo,
que el dtero 8e encuentira 4 un dedo abajo del omblige, en el
quinto mes del embararo, otroe, eomo 'inard, sseguran no .
ber encontrade nunes una mairiz cuyo fondo ns pose del omblige
af quinto mes. Y 8 la mujer dice, porgue sna recuerdea no la en-
gafian, que los perfodos mensatruales dejaron de apareesr haee
cuatre meres; pero &l examinarla, se encoenira que el loodd del
itere llega & la cieatriz nmbilieal, muchos habra que se reaistan
A cTeer en uh sonbirazo en el cuarto mes; y 51 obra aregura no
menstroar deede hace eiete meses, no serd ficil admitiv que el
embarazn leva esa tiempo, enando la matriz sa encnentra ape-
nay 4 dos dedos arriba del ombligo. A pesar de fodo, en ambos
cagna pusden ser exactas las afirmacionea.’”
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“Tg tres madios principaies se vale el partero, como es sabi-
do, continda el Dr. Landa. para averiguar la edad del embara-
g0, eon méis § menos aproximacitn: lu feeha del difomn menstruo;
I feche e que aparecteron log wovintientos activos del feto; v al
were del fondo del \iero.”

Y luego pregunta: “iué valor tiene aieladamente cada une
de eetos gignoet =7 respunds: “Atwolnto, ninguno.”

Prosigne el autor indicando que, esto no obatante, hay quie-
nes dan importancia § la situacién del dtero (su slturs), consi-
deranda rele signo como mis valinao; én tanto que para otroz
gurgen dndas en eske punto, porgque el Grganv puede orecer §
expansas de los diimetros traneversos, especialmente, v acaba
pur citar el testimonio de Ribemomt-Dessaignes y Lepage, que
abirman quea la “6ltima aparicitn de jas reglas ea la que sirve
ante todn para saber el fin del emabaraze.”

1t:ea que eomo ‘as mujeres 4 menndn olvidan la fecha exae.
ta del iltimo porfode menstrael ¥ el signo de Ins movimientos
activos nn tieme verradero valor =iuo en casoe muy alslados,
sitle por la altura del fondo nterino, s¢ podrd fijar eon mée @
mennd prababilidades la fecha del partn. Ooh mucha frecnen-
cig fe advierts en los axdmenes clinicos, gue las embarazados
afirman haber sentido & 1os cnatr ¥ medio meses las primeros
movimientos del producte, porgue tienen ya sabido que 4 cea
épnea generalmenta no es dificil en algunas la comprobaeitn
versonal de tul fendmeno; pero el en el examan se insiete en
averigrar desde enfindo han eomanzado & llevar la coenta del
embarazo, #e lega al convencimiento de que ol punto de par-
tida no ha podido ser sefiatado eon fijeza y, eh ema virtud, re-
anlta negativo el date que para afirmar ja edad de la gestoeién
¢ habfa tomado, partiendo de fn comprobacion de aquel feuo-
meno, Reepecto de la amenorrea, econviene no olvidar que ei
hien Ta concepcién en mia ficil en loa primevns di{as gue siguen
& la menstrapeién, no ee imposible que también se verifique
dias antes de la primers falta del periode 6 cagl § raiz de la 4l-
tima menstruacibn, y hay antores, como Edgar, que sestiensn
qua el perfodn menstrual poede aparecer atin, si ben varisble
an coanto & duracido y eantidad, cuando la fecundacitm ha lu-
gar en seme|antes cirennstancias.

Por todna estas razones, ol antor de la memoria concluye gue
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el probiema eile podrd resolverse averiguando 4 qué altura se
encnentra o fondo de la matriz; nn obetante que en el concen-
de Charles este medio es poeo preciso y dnieaments permite ha-
cer & cficulo con unos quinee dins més & menns de aproxima-
cibn. Lo eaal depende, dice ol 8r. Lenda, de que el volumen de
la matriz estd en relaciom con el del feto, la cactidad de ligui-
do amniftico 6 al odmero de los engendros, Conviene, edemds,
el Br Lands en qu# la altnra de 1a matriz estd subordinada &
st forma, & su inelinaeién y ohlienidad, 4 la tensitn de las pa-
rades el vientre, & la conformacion de la pelvis, la capacidad
del abdormen v la presentacién del pradueto (easo 10 del c¢ns-
dro ndm. #). (lita el caso de una cifética asilada en ¢l pabellén
do Maternidad del Hospital (eneral, en la cual, casi 4 lng geis
mezee de la gestibn, el fitern aleanza el apéndice xifoide, cuan-
da la dietancin cntre e3te dltime v 1a sinfieis del pubie apenas
mide 20 centimetros.

‘“Para llegar & promedios exacloz, hasta donde ez posible ha-
blar asi an exla cinestifing asegura €] Br. Landa que serfa preciae
medir A mochss mejeres embarazadas. Procuraria of investiga-
dor, dics, colocarse en las mejores circunstancias, seguir pacien-
temente el enrgo de un smbarazo, widiendo la altara del fondo
uterino ean intervalas de tiempo determinados; esperar la fe-
oha del parto, saber si el foto aleanzd su ecompleto desarrollo;
medirlo, con el fin da busear las relaciones entre sn tamafio y
el volumen del dtero 4 término, & en las diverens époeas del
embarazg, ¥ obaervare algunns abortes & partos premaluros;
elegir 4 las mujeres que se eneontraran en condicionss verds-
deraments fisiclogicas; evitar, en fin, hasta donde fuera posible
todas las causas de error que ]a experizneia ba ¢nsefiado. Des-
pubs de medir 4 ruuchas mujeres, de conoeer el desarrollo pro-
greeivo del Gtero, y de reenger no eflo las medicionea relativas
el vientre, gino toda clase ds datos anfropométrieos, se llegarfa
al promodio, de poeo valor, es cierto; pero 1itil para jnieios pos-
terioree, 281 deberfamos proceder en México, nos dice el Sr. Lan-
da, mAxime cuando nada & casi nada sabemos de nuestro tipo
femenino, desde el punio de vista de la Antropometria.

Para ln exactitud de los promedica & que llega en ne medi-
ciunies €l autor de la memoria, nos dice que quizs sean escasan
las ohwervaciones por &l ofoctuadas, punque estima haberss acer-
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cado 4 la realidad, pur baber observade & varias wuojeres basta
ol dia del parto, hueiendo lg advertencia relativa 4 que si en
varias ooservaciones le sirvieron de criterio lna sigonos de la
amenorred ¥ de los movimientos activoa del feto, fué porque en
est0s casns |e Inapiraron plena conlanpza tales datos,

Por¢ltimo, se apoya, como suministrindole ancha base da
sagtantacion 4 los promediog ohienidoa en sus mediciones, en a)
principio de Aptropometria & gue llegd Quetelet en enz estu-
divs do Fisicw Soclal & Fnsayos sofre el desaernto del bowfre; prin-
eipingenerulie Antropomeliria yue dive: Lug propocsiones del Lowm-
brre son bt Ko, clealguiera que see b edad e gue 2o Lo fome, que
buasin haher observado d wn reducido nimero de tndividuos ben
eoaformados, pare que el promedio obtenadn strea porn fiiar ol ¥po.

Kmpere, ng considern el 3r. Landa eomo deilnitivos los re-
sultades por &l obtenidns en este estndio; no obslante que se
aproximan wmacho 4 los que Charles ha alesnzido v gue en
concepts del autor merecen ser conaiderades como los mas exac-
taas,

[a eueabifin ea may interasanta, dice el 8¢ Landa, porque una
veg resuelia, pueds tener en s priictica dtiles aplicacioncs. En
tal virtud, excita |a atencidon general hacia ella, anheiando ve-
hementemente gue su modesta labor reaulte realmente titil.

$$:3

La primera parte de la Mernoria del IDr. Landa refiere la eos-
tumbre wavai de medir la alturs del fondo uterine por medin
de lus dedus de ia mano, relacionando estes medidas con ja ci-
catriz umbilical. Preferible 3, en s conespte, calenlar en cen-
titnetros estas mediciones; pero sifl recurrir 4 1a einta mdbtriea,
porgue ademda de obiener mediante este recurso promedios muy
altos, .os resaltadoe son muy variables, supuesto que la curva-
tura del vientrs cambia mucho més entre dos & tres mujeres qne
la altura real del fondo uterino con relacitn 4 la einfiais del pu-
bis. Debe medirze, ¢h euma, la cuerda ¥ no ¢l areo. Para conse-
guirlo, ha empleado el 5r. Landa una de las medidae calibrado-
rag usadas en Antropometria, sdapthndolas 4 tal uso despude de
una pequefia modificaeion.

Oomn el nhjetn propuesta e reducia & proyectar sobre un pla.
TV, —d,
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no herigontal la poreifn de la lines media comprendide entre
la sinfizts del pubis v el fonda de la malriz y para lograr tal in-
teoto, viska la diferencia de alturas entre el pubis y cualquiera
otrer da lne puntos del vienire, particularmenle, los prominentes
sobre la superficie aceestble de la matriz pedvida, situndo el cuer-
po, por supuesta, en deedbito supino, 96 pened desde luego en ha-
cer mis larga v movil una de las ramas de l2 medida calibrado-
ra. Puede leperee Una ides exacta de a8l medids, recordandlo €]
eartabédn que naaban antee los gapateros para medir la longited
del pie. Esie cartabdin, que si mal no recordamos, fui debido 4
Conteuty, tenia al extremo de unaregla graduada, una especie
de apéndice vartical fijo en dicha extremidml, queservia de to-
pt & punto resistente para determinar uvno de los [{mites extre-
mus dela medidz efectuada, mientras gue el otro Jmite variable
eor Ia extenaidn que se trataba de aprecior, vopis 4 9zr eofiala-
do pur media de atro ope movil, sobre la regla 3 muanera de eo-
rridizn.

L.a menida ralibradora del Dr, Landa tiene méa larga la ra-
ma vertival sitnada al extretno de lg regla graduada, v ademés,
ge pracurd  haeerla movible, 4 fin de adzplarla & diversas al-
turng, Dicha rama er la que esth destinada & colocarse so-
brre ] pubis, en tante que la otra rama corrediza, de Iengitod
invariable, sord la destinada 4 colocarse cn relacifo con el fon-
dudel fitern grivido. Mediante et ariiirio indicada, es fiei ob.
tener 1 perfecta horizontalidad de 1a repla, al efectuar lag medi
ciones. IWee el antor gue cun la ayuda de este Instrumenlo, mij-
did 4 In mayoria de las mujeres sometidss & su oheervacidéno, No
salisfecha von esto, aprovechd otre procedimiento més exselo en
sue apreciaciones ¥ que en todo rigor debs ser eongiderada co-
ma ana feliz aplicacidn de 1a Antropometria 4 las mediciones
phatétriews. 2e reflere al emplco del ortodisgrafo del Dr. Levy-
Dorn, modificade por el Dr. Groede] ¥ vuelto Amodificar de noe-
vo poret Dr. Vergara Lope. Este ingenicso aparafo, vezdo en las
ahservaciones antropoméiricas, que ee haeen en ol departamenio
respective del eervieio higifénico escolar, eonsta, zegin la des-
cripeitn del 1. Landh, de un perfectu sistema de palancas, un
pequenic restirador para el dibujo y loe implementor necesarios
para los rayos X. Fué construfdo expresamente para exsminar
el cnrazdn, ¥y cuanco ¢] D, Vergera Lope aeigtié como Delegado
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al dltime Congreso internacional de la tuberculosiz, rennido en
Wasghington, tuvo oportunidad de eonoeerle, pensd desde Jue-
go aprovecharlo, aplicAndole & las mediciones antropométeicas
del #ervicio escolar. Al intantar la aplicacion, ided modificar el
aparato, cambiando al efecto fa pequeita tabla & restirador per
una mesA de grandes dimenziones, en la cual te enloca acogtado
al individuo gue se sxamina; dicha mesa corre sobre unos rie-
les, yue facilitan considerablemente su matejo. Kl pistems de
palancas, mny bien combinado, lene por objeto pasear por todo
el cuerpo nnn pequenia pantaila finorozcdpicn. Colocada la per-
Anna zolne 1a mesa, queda entre el tubo de Cronkes ¥ 1a referida
pantalla. En el extremo de otra palanea hay un pegueno esti-
Jete & lapiz, gqne #& humeders antomiticamente sobre un rodillo
impregnado con tinta de anilina. La palanea que voatiene sste
lapiz, es paralela & Iz de la pantalla fHuoroselpica ¥ reprodace
con toda cxactitud loe mizmos movimientos. Il ldpiz fiunciona
por mudio de una pera de eaneho, andloga 4 la que sivve para
manejar €l ohtorador de las ehmaras fotogrificas, lvste lipiz ¥
el centro de la pantalla (refialado por nn punte oberurn) gue-
dan exaciamente gobre la raiama jines vertical. De modo que
sl al pasear la paotalla por el ensrpo, la detensmos subre &l aph-
flais de no hinean, snbre woa inferifnes amicnlar, en vn punto
cualyniern del requaleln, en fing v & la vex eompriniimos la pe-
ra de cancho con la mano jzquierda, desciends el Mipiz v ssfia-
12 un puntoen el papel extendido ¥ hien fijo sobre ¢1 restiradar
especiol que ebajo lleva la mesa. liceorriendo el esqueleto, re
obliene, pues, robre el papel, oos silieia perlects de tamann
nataral.

Ye puede prescindir del aparatn adyacante de losrayos X. En-
tonces, cn luogar de la pantalla, se eoloca un largo essilote, que
puetda ser manejado con lu miemy seguridad gue moeve su 14-
piz un dibujante. la mesa y al gistema de palancas bien soste-
nido por un fuerte soporie de hivrro colado, estan perfectamente
pivelados.

Ests wparato, tal como lo deseribe el Ur. Lauda, 1o oo viy-
to funcienar los infraseritos en el referido departaments del ser-
vicio secolar, coande uecediendo 4 la invitgeitn def Sr. Dr. Lan-
da, asistimoa dias pasados & verlo ejecntar las mediciones gue
reflere en ed memoria, sirviéndose para el caro de una mujer



33t GACHT'S MRTTCA DE MAXITO.

embarazada. En nuestra preséncia ¥ cun la misma persona. apli-
vf tambidn la medida calibradors 4 que nos hemaor rafarido an-
tes. Ll expresado aparato de Tevy-Dorm, modifeadn por el Thr,
Vergara Lops, fud traido & esta Academia en ocasidn gue dicho
Befior Vergara leys una memoria sobre 1o trahajos autropomé-
trieos que ha venido efectuando en &l departamento correspon-
diente dal servicio higiénirn esrolar. Tinsdibnjns originales que
aeorpaiia el Sr. Dr. Landa 4 ao trabajo pueden dar ides besianta
aproximada, tanto del repatide ortodidgrafn moedifiradne, eomo
del compés 6 medida ealibradora ya mencionada.

Con el oriadifgrafn, ha ohtenida o) e, Laoda bos dibigpos gire
acompafa i g2 memoria, para justificar y eowmprobar las medi-
ciones ohatétricas gue ha llevadoal eabn. Thal tamafio sxanin del
¢narpo, fuaron rodueidos al §° con »] pantigrafo ¥ hechozen pa-
pel caadrirnlado, eada dos milirmetros del cual, segin la redue-
¢ifn. repreaentan un eentimeten, & fin do poder faeilitar la com,
prebweinn de las medidas que e desean,

Ag’ fut oomn Ingrh sefialar lon giguientes puntos: &l apéndica
xifoide, el omblige, el barde superior de la sinfisic de oy pubis,
las espiones iHacay antero-superiores, sl gran trocinter de eada
lado, las erestas ilfacas, las dos vostitas ducléeimas v todo el
horde costal ¥ el eontorna del vitero grivido.

Exn log dibnjos, comn lo indica el actor, pouedsn verwe las re-
laciopnes del fondo de la mateiz con algunos de log puntos de
relavencia indieados, la forma del frgann y au eonoeida inclina-
eifm A la derechs, pudiendo advertir también que la porcifin
utering inclinada 4 la devacha &8 mis grande qne [a opuesta,
En ¢l dibujo sefislade eon el niimero ooer, do un eaen gque foé
axaminado varias veces, 30 ve muy bien el desarrolla de 12 ma-
triz indieado por las silnetas que ge obtuvieron en diveraas fo-
ehaz. Ordenados eonvenientemente 1ng dibujne, eegiin ae sirvif
prescntarlos el autor, es posible darse cusntadel erecimicnto del
fitero ceade los primeros meses hasta el término del embarazo

(Chme ofeetnd sug trabajos el Sr. Landa! Pues procurando
medir el mavor nimero de primiparar gue le fné posible, prea.
cupado de no someter 4 pu eXamen ging 4 aquellae mujeree en
las criales debia encontrares la normal situacién def dtero en el
enrse dal embarago. Pera aun cuands sistemfticamente dese-
chaba, segin dice, & la® gue tenfan ia matris muy inelinada
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nacia adelante, porque las relacionss en estas mujerea eran por
completo diferentes de las fisiolégivas, conHeen, gin embargo, ha-
ber axaminada alguanas muitiparas, aseguranda gue, ann en las
grandes multfparas, no encontr cambinz de importancia. Pro-
cediendo de tal modo, refiere que no aceptd, en suma, ningin ca-
90 en que hubiera motivo de alteracidn eu el volumen normal
del dtero grivido, tal como hidropesfa del amuios, embarazo
miltiple, etc; pero en saguida afirme noe varies veces habfa
examinado & una mujer (casn 46 del cuadro niim. 1) gue tuvo
hidropesia amnidties al fin del embaraze ¥ que ya internada en
al Hospital (reneral, pocos dias antes del parto, su matriz pasaba
un poco mie de 31 ems. dal bords suporior de la sinflaje, En otra
mujer cad A términn, cuva altura llegaba § una altura menoer
de la habitual, sa diagnostied una presantaecitn de hombro (eazo
1 del vnadrm nriem. 8).

Para averiguar loa promedice fsioldgicos, que, an eoneepto
del antor de la memoria, servirin deapnés para juzgar en caans
de ntro ghnero, astimd convenisnte examinar al dazarrollo del
iitera en &l embarazo normal. Y, al efecto, querienda averiguar
lag relaciones entre la altura del fondo de la matriz ¥ otroe pan-
oz gque pudieran servir, establecid las madiciongs signientes:
distaneias del pubis i la linea horizontal que pasa por las eapi-
nas ilfaces antero Auperinres, 4 la cicatriz umbitical, 4 las crea-
tns itincas, 4 la parts mie baja del borde costal, al apéndice xi-
foide ¥, por dltimo, al fondo de la matriz. Estas mediciones
fueron gjecntadas en mujeres embaragadas ¥ no embarazades ¥,
con excepcidn de las que llegaban al thrmino de la gestacifn,
easi no encontrd diferencia entre unas ¥ otras. Los reculiador
obtenidos aparecsn consignados en los enadros nfime, 2, 3, §, 6
¥ 7,que enn log rolativos & Jas mediciones jcentadas oo mua-
jarss coya ambarazo no llegaba afdn al tkrmino. o los ciadros
ndmes. 8 y § fueron asrepadae 1as embarazadae de esta (ltima
categoria. '

Refiriéndose 4 las mediciones de Charles, enyes principales
dator reproduce 4 fin de eatablecar coraparaciones, haes notar
gne las variantes individuales indieadasz por el parterv de Ligja,
con respechn alsitin del ambligo, dependen, sin duila, de la ma-
nara aema 2a hivieron diohas medigiones, porque laz practied
acomodandosa 4 ia eorva dal vientre, en tantoque al S Landa
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lis cjoeutd con relacién 4 1a exerda del coequete oblongo arcesi-
ble de la menbrivg y, segln 81 cuandoas se praciiean lae medicio-
neg, er la generalidad de los casow, nwo hay diferencia apreciable,
porgue el omblign ez proyeetado an 1fnea reeta, por decirlo asi,
v el crecimiento de la distaneia 3 aparente. Obrando de tal
Buerte, asegurd que, en las diversas mediciones verificadas, ls
mayor diferencig, por & encontradz, tocante § la siluaeién del
omaliga, fMmé de un 1 om,, ¥ ean teniendo en coenta que entre lgg
dea mediciones comparativas habia mediado largo intervalo de
tiempo. En todas estaz medidas, ha copsiderado sismpre el cen-
tro de la cicatriz wmbilical, Herando & 1y conelusidn de qoe an
ba toayoria de fos casos, ol ambligo estd abajo de la linea que
ot as orestas iiavas, enbre o3 limites de 2 em, 45y ¢ cma,;
que niraz veees, 2o encaentra al mismo nivel de la refevida linea
¥, &N TATOR CASOH, Arriba.

Refiala las distaneiaz averiguadas por lag aignientes cifrae: del
pabiz 4 las espinae jilaces antern—superiores, &0 & 1} mms,; del
pubiz al ombligo, 87 4 193 mmes.; del puhis 4 lar crestas jliacas,
123 4 |54 mrma; del purhis & la parts m4a baja del barda sostal,
15004 280 mms; v del mzmo panis a) fondo de la matriz, 305
i 40} mma, . advirtiecdo que las variacicnes més ronsiderables
gun ias de la diztaneia da] pobis al omblige; lo que, en concep-
ti; del Sr. Landa, puede ser fitil conmocer en la practica, para
atenerse mejur 4 los olroe puntos de referencia que aparscen
manos varinbles

Dwzpués de averiguar, conforme al criterio de loe tratadictas
extranjeros ¥ al parvecer de algupnos compatriotas, parteros, gi-
reohlogos y anstemwo—patologistas, ¥ ateniéndose también, en lo
que cabe, & an propin observacidn; después de averiguar, deci-
mos, 5 14 matriz vacia deshorda 6 no 1y sinfikis, eonforme 4
1déntico eriterio, discuta asimismo €] Br. Lauda si al principio
del embarazo la meneionada viecera pasa 6 no del horde de los
pabis, [lewando § acevtar gqne el desarrollo de ia eotrafia gravi-
da ee anterarnente irregular & impoeible, por lo tinto, de ser die-
tritmida proporcionalmente entre lus noueve mesea de ln ges-
tacidn.

Iice el auter e la mewmoria que no le foé praible oheervar &
minjeres an Jos primeroe tiempos del embarazo ¥ eo ess virtad,
loa pramading de que hace mirito aa refieren & embarazadas dea-
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e ¢l tercer mes, aun cuando fueron muy pocns lua casos de em-
burazo de 00 dius por 6l examinados. Cuomo gniers gue ses, di-
ee que debe admitirse, con ja generalidad de los antores, gue es
rara, en el estado normal gue el dtero pase el horde superior de
la ainfisir pribica, ¥y gue, en todo caso, cnando la entrafia estd
ocupada, & los tres meses, 4 cael § [os tres meses, ya hasalido del
eatrecho superior.

Continta diseutienda, ennforme al mizme oviteris, las lmites
4 gue lega, en a0 agcensidn progresiva, el Jondo de la matriz
grivida, en cada uno de los meses sueesivos de Ia gestacisng, del
cudarto al noveno, iocinaive. No aeguiremos al Hr. Lir. Landa
punto 4 punto, en eata disousido, coye objetn se rednne £ esta-
blecer pomparaciones antre ajenes resultadoes v loa propios, ob-
tenidoa eon el arbitrio de sus mediciones,

Anuanciaremo, por creerlo condurente & perfilar la oripinali-
dad del trahsje, los promedios relativos 4 eslas diversas etapas
del embarazo, mejor diclo, las conelusiones establecidas par el
antor.

Do un moda general, asegara gque al evarty me- del embara-
g0, al fondo dala matriz ee encosbtra éntre los capinag ifgens an-
tero-superiores 3 it Haeo horteonled de fos crestas, poon mda & e
TROE.

Al guinte mes del embarazo, €] fondy de la matoiz pasard del
ombligo, siempre que |a distancia de fsteal pubis sea mayor de
4 ews. Por lo general, ¢l [ondo de la matriz aleanza, poeo mis
& menos, fe niture dz las crestos iilgens. Como en la mayoria de
ins tmiijeres, o] ombligo ke encuentra abajo de la linea horizon-
tal de lag crestas, es comn gque €l fitero pase da la vicatriz o)
guinte mes del embarazo; pero son frecuentes lus casoa con-
trarios,

Al fin del rexto mea, of fondn ntering estd. méds 6 menovs, en-
tre las crestas ilfgeae ¥ el borde costal, conciderade haste la 12°
pastilla. Dice el autorque, €nla mayoria de las ranjeres de nues-
tro pueblo, la distancia dsl pubis al cmbligo es menor de 20
cme., ¥ es rare, por ln mismo, encontrar un vitera grivide 4 1a
aitura del ombligo, oo eate periodo del erabaraze. Bolo una ves
wneantrd el fondo precieamente en el omblign (cusn 14 del cua-
dro ndm. &), caendn el embarazo llegaba 8 los 6 meees v b dfag,
Ers una mujer de 162 cms. de estatura, de armoniosas propes-
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viones, en i cual Jas distanciss respectivas del pobis al ombligo,
f lns cregtes ilineas y al fondo de ]z matriz resulteron iguales
A 19 mme

Al séptima mes ded embarazn, ef fondo de In matriz Hego 4 ln al-
twre de fo £ eogtilin,

En ol oetevo mes del embarazo, dice el autor que son mebnos
coustentes las dimensiones, purque infloyen diversue cirewne-
tancias, tales como la presentacién, la cantidad de liguide, el
dereensy més 6 menns grande del vértice, ete., ete., qne al fin del
ombarazo hacen variar mucho mis la sitnacién del Gtero; pero
o es rars eacontrer ol Qlory & poes dHotapeia del apsodieu xi-
foide; aonnue estn suceds mis bien cerca de lue 8 ¥ § mesee.

M4y vurinbles son 21in asf, dice el 3r. Landa, les distanciae al
términe del embarazo; pero le parees cxagersda una distanciu
del pubis 2l fondo de la matriz mayoer de 31 eme  Por 1o gene-
ral, aegin &l, cerca del lloveno mes, #7 la eabeza estd fuera de la
excavacilu, la longitad cacila entre 220 y 295 mams.

No sicado posible, paes, como parece, termina el 8y, Landa,
eneonirar seguros punto: de reforencia, loa datos del Dr. D
Juan Karia Hodrignez pueden amoldarse & todes las clrenns-
tancias, supuesto gque son muy generales. Rodrigoez dics en ru
(iuig Cliniea: “El fondo do la matriz ee halla en ol mes

3% —arriba del estrecho superior.

47— s arriba,

4" —rmdia alto.

§%—un ¢l vmbligo, poco més & menos,
7?—arriba del ombligo,

Hi: —anire el ombligo y el epigastrio.
£84—en el apignetrio,

9°—abajn del epigastrio,

Esto, sin embargs, agrega el Dr. Landa, serd de ntilidad en
lamente para aquellos que estén habituados A las explorgeiones
onstétrinas.

Mo ests de acuerdn al 8r. Tanda con gue para fijar la edad
del embarazo se lome, eomo & monude ss hace, el punto de re-
ferencin de la cicatriz umbilical, poryve sun muy grandes las
variaciones de sitio que bsta experimenta. Asf llega 4 la con-
¢lisidn de qgue es este punto el que menos debe ulilizarse, En
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apoyn de pu sonelrsion, aduee varioz gjomplos tomalos de s
oheorvaciones; sor joa earos % del cuadre midrm, 2, loaeasne 7 F
P del candro ndo. 4y los 11y 13 del coades ndme 7.

Medir la distancia que hay entre ¢l hurile aaperior de In ain-
lisiz dal pubis ¥ o] fondo del Glero en las eondiciunes v del mo-
do gue hemos dicho, tiens para neosolros, ativma el Br. Landa,
mfis impartaneia goe loa medins ordinarios de aceriguar la #-
tuactbn del freano en lae diversas Epocas del embarazo,

Presenia en seguida nn suadro eomprraliva de lox promediog
que ha ubtenido y jus medidaz ejecutadas por las Sres. Carmo-
na, Oharles v Farre, valoradae también en cnidades mblrieas,
eomo 1o freron Ins suyas, Eleusdeo haes referencia 4 fa distan-
eia el publy al foredo de la malriz, coraparanda Jay dimensin-
nea del drgane vacio con a8 qne adguiere en las etapus sncesi-
vas el embarazo, del 17 al 8% mes, inelusive

L+ promedios del e Carmona sep muy altes pars el Sy,
Landa, porigue ayuel olmervador empled Ja cinka mérrica v si-
giid en anx mediciones la curvaturs def vientre, Las medidas
te [farre son roenos elevadss y avepla eomo muy parecidas 4
las que ha oltenido, las que sefiala Charles,

En ta! viriud, desecha la eonclusion 7, saiablecida por el Br,
sarmona en au trabwio, & gaber: “la altura del fonda del titero
varfa agui en Méxice, von relacidn 4 Enropa, comn distinta es
Ja medida de In palvis envopes comparada con la mexicana,”

El &r. Dr. Lunda dice que ereyd vopventenle averigaar nn
sblo Ia distancin del pubiz al fondo do la matriz, sino también
las demfie ya referidas, 4 [in de utilizarlas enmo puntos de refe-
rencia whs fijos que la cieatriz umbilical. Aunque varion mu-
cho las otras loogitedes, son algo infs uniformes que la distan-
cia del pubis al omblige. Compara en sepuida estas distanciss
con log promedios relativos f lu allarg del fonde uterino, pe-
ra deducir de ali las conelesiones siguientas: Que hay rela-
eiones entre la altura del fundo y 1a distancia del pubis & las
crestas 1liacas an el 5% mes el vmbaraza. Esta relacidn estd de-
terminada por la eifra 159 i, vphe e8 conztante para ambas
medidas. Que hay tumbién relacidn entre la alturs del drgano
al 77 mes v Ja distancia de ls sinfisis § la 122 eaetilla; relacidn
eatablecida entre las cifras respectivas de 221 v 225 mm.

Al cnarto wmes, el dlero llegs, puede decirse, afirmg el Ur.
' T, V.—4d,
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Landa, poco més 6 menos, 4 la mitad de Ta distancia cotre las
espinas iliaras anterc—snperiores y las crestas; v al {i* mes, entra
las crestas v la 12 costilla.

{resmos, pot supuest, dice ¢l Br, Landae, que los datos ante-
riores, eomo otres muchos relativos al asunto, son muy genera-
lea ¥ que el esartakén de los promedios donde menos puedes.1-
vir eg aqui. No e posible eopstruir un modelo que girva para
juzgar en todos ins camos. Los eAnones antropamétricos ya no
tienen el valor que antes ge lex daba.

Termina ei antor de la memoria aseguranda gue ha formado
zh esquema de acterdo aon los resaitados alcanzados; pera gin
atribiirle mas valor que el de haber podide ntilizarlo para ex-
plicar mejor sue invesliggeiones, No se atreve § considerar eo-
mao definitivo el resnltado de sn labur, no obstante haherle pra-
poreionadn &ata datos muy parecidos & los de Charles, autor
raspetable, que ha esiudiedo, como pocos, la cuestion.

Y concluya diciendo: “el ideal serfa medir muchaz veess, en
el cirso del embarazo, & cada una de las mojeres; obeervar nn-
merasos cagos; conecer la fecha del parto.”

“Hay vastfaimo eampn doods eatndiar este problema, ya qre
al Consultorio Central asisten, por térming medio, mensoal-
ments, de 450 A 500 mujeres embarazadae y muchae de ellas
esperan aeistencia en el Hoepital (zeneral.”

x=
L

Tal es 1o memaoria que A hien lavn presentar el 8r. Dr. D.
Everardo Landa, atpirando & ceapar la vecente de In Seccidn
de Olgtetricia; § pesar de nuestros desens, en obsequia de 1a bre-
vadad, difieil habria side resumirla, y la Comieibn que subseri-
he opth por el axiremo de hacer la exposicidm precedente, hu-
yando del otro, que hubisra #ide peligroso, ya que mediante &1
se habria hecho tan sélo nt imperfectn boequejo, despojando 4
la memoria de sus atavios originales mias poeitivos ¥ fehacien-
tos.

La Comisidén estime gue, medianta la exposicidn que se aca-
ba de ofr, no =s dificil llegar § formarse cabal coneepto de sge
trabajo, ¥ de intento no ha guneride introdueir en su.relato co-
mentario alguno, porque esth segura de que, poniendo alencién
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4 todo Jo referido, surgen y ce imponen por =f eolas lag apracia-
ciones ganerales mée apropiadas.

L obra ejecutada por el Sr. Landa e obstétrica ciertamente
v se ostente por ef sols comu irrecussble teslimonio de tpagna
laborioridad. Ko earece, sin duds, deoriginaiidad v estiméndo-
la en lo que vale, comp las primicias de unz noble labor conwa-
grada empefiosamente al cullivo de esta especialidad, envuelve
on 8 una promesa halagadora pera el porvenir. B el 3r. Dr.
Landa no desmaya en estos nobilisimes propfieitoa y le asiste la
misma perseverancia de que hasla ahora ha dado elards pruehas
en todo lo gue lleva acometido, llegarf & sex, no cabe duda, on
partaro <distingnido, para hoora y decoro de la Eseaels & que ya
pertenece en calidad de Jefe de la Clinica Obsiétrica pars alum-
uoE,

La seceion de Obstetrieia, al emitir lea] & ifgennamenta este
parecer, ¢ree eatar en lo jueto sl manifestur, como tiene Ja hon-
ra de hacerln, rue laz medicionee cjecutadas por el Sr. Dr Lan-
da cob el auzxitio del ortadifgrafs, son precieas v, por lo mismo,
de gran valor; pern to las juzzs aplicables i la prictica por ra-
gonea que saltan 4 la visis, dada la wagnitud del aparato, su
dificil manejs . lo que es més importante todavia, su econdue-
eibn ¥ trangporte, no tan fiviles. Per ulry parle, eslge medicio-
nes, interesantas & importantisimas, le parece que tendrirn mée
aplicacifin sl estudiv wédien—legal que & la (lbetetricia propia-
rnente dicha. Para laa necesidades de le prictica, los recur-
¢0f habitualmente empleados son suficientes, ¥, digare lo que
ge dijere, slempre & poco mAs & menos nog BEFUIreMOs tan-
teando en éste lo mismo que en low demfés probiemas médicoe,
Todo ee siempre relstivo, muy rclativo, ¥ e ensebanza clinica
preciza radies en el cougeimiento de lae variantes individuales,
sin desatender, esto no nbetants, loa tipos abstractamente crea-
dos. En ponto & lu edad del embsrvazo, decfa sencillamente Pa-
jot, que era un consamade pedagogn: “tres puntos imporia re-
tener (pubis, ombligo, epigastrio] ¥ tres cifras {3, &, 9).7 Fxac-
tamente como un eonirato de aslgquiler de raea.

Por 1o demfs, el Sr. IDe. Landa es vn mwédico honorable, for
mado en ouesira Freuela de Medicina, en la cual es sabido que
hizo buoang carrera, werediliudose desde entenees coma laborio-
an, instrufdn ¥ exaclo en ¢l cumplimiento de aps deberes. He
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Jofo de ta Clinice de Ohstetricia de |2 misma [acoels ¥ ante-
rinrmente ha desemaefiado tambidn lag funciones de Jefe de
Clinica Chirdrgica. Presta sus servieios en el Departamento An-
tropomnétrico anexo sl Bearvicio Hlipidnico Escolar, y en tal vir-
tud, pertencee al Tnstitato Madico Nacional. B3 mismbro de la
Sociedud de AMedicina Interna, en la enal ha depernpefiads el
puesto de Becretarin variag veces y tambiéo forma parte de la
Soeiedad Mexicana Banitaria y Moral ds proftlaxis de las en-
fermedades venéreas y rifiliticas, riendo actualmente vocal de
sz Juota Directiva, Es persona instrulda, muy aferta al eulti-
wa e la literatura médica, de la cual aficion dan testimenio los
diversma trahajos de orden puramente médico que {leva pabli
cados en Ia “Revieta Médica,” 6rgano de la Bneiedad de Mediei-
na Intarna. Kntre estos trabajos, mercce especial meneitn el que
ilava por {itulo: “El Tridngulo de Groceo en el Embarszo.”

Por todos esios sntecedentes, la Comisidin que subsoribe ezpe-
ra que la Academia s servird concederle 4 este candidate so
aguiescencia, para que llegne 4 ponpar el eilidn vacante 4 que
aspira en la Beeciftn de Obstetricia, ¥ termina significando su
vehemette desen de queia Meworiz original de) Br. Dr. Landa
ze publique en la “Gaccta M&dica” acompafiada de este die-
tameln.

Sala de Clomisiones. México, 16 de Febrera de 173110,

N. R. nr AHELT:,\:&'{L ) M. Grrifrruz,

L. Toeoowis ALcali,
Re atar.



