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ACADEMIA N. DE MEDICIN A

Dictamen sobre la Memoria & Concurso: “Accidentes causados
por el uso del tabaco.”

Uno de los dos temas propuestos por la Academia N. de Me-
dicina para su conecurso anual de 1907-908, fué:

““Accidentes causados por el uso del tabaco. Descripeién cli-
“nica basada principalmente en observaciones personales. Me-
“didas educativas y administrativas que deben tomarse para
“extinguir este uso.”

Un solo trabajo se presenté acerca de este a-unto, con el le-
ma: “El tabaco es parcialmente perjudicial 4 la salud y total-
“mente nocivo 4 la buena sociedad.”

Esta H. Corporacién nos distinguié nombrindonos para in-
tegrar la comisién que sobre este trabajo debfa dictaminar.
Hoy tenemos la honra de someter 4 su buen juicio nuestra co-
mun opinibn, advirtiendo, desde luego, que seremos en extremo
breves, por las razones que se desprenderén del mismo texto del
dictamen,

Inicia el autor su Memoria con un capftulo destinado & la
Historia del Tabaco: su origen americano; etimologia del nom-
bre de la planta; modo como lo usaban nuestros antepasados;
su introduccién en Europa; lag exageradas prohibiciones admi-
pistrativas 4 que su abuso di6 lugar. Sefiala en este mismo ca-
pitulo las principales regiones de nuestra Reptdblica donde la
solanfcea se produce, con algunas particularidades referentes 4
su cultivo. En la 22 parte de este ler. capitulo, nos hace la des-
cripeién boténica de la planta.

Su eapitulo 2? Jo destina 4 hablarnos muy someramente de la
Nicotina y de su accién fisiologica sobre el Sistema Nervioso,
la Circulacién, la Respiracién y la Digestién. Enumera algu-
nos experimentos relativos muy conocidos.
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“Modo de usar el Tabaco” es el capituio 3° En él se hace men-
cion de los abandonados usos terapéuticos de la planta y de los
modos como la usan los viciosos: fumadores de cigarrillo, de ci-
garro, de pipa, mascadores de breva 6 andullo y aspiradores de
rapé. La enumeracion de estos distintos hébitos estd acompa-
fiada de algunas consideraciones relativas 4 la gradacién de sus
efectos pernieiogos.

En el capitulo 4? encontramos mencionados casi todos los
desbrnedes patoldgicos que al tabaquismo se atribuyen, los agu-
dos y los cronicoe, dividiendo estos Gltimos en locales, generales
y maztos.

Tres observaciones personales, una de cdncer de la lengua;
otra de fagiicardia y palpitaciones, y una tercera titulada: “‘Fe-
n6menos cerebrales por trastornos vasculares,” forman el eapi-
tulo 5% de Jos “Casos clinicos” con que el autor, uniéndolos 4
sus datos patolbgicos, ‘‘sostiene poderosamente,” segtn dice, las
conclusgiones que formula.

Las “Medidas contra el uso del Tabaco” (capitulo 6°), divi-
delas el autor en represivas y edwcativas, insistiendo en ciertos
detalles acerca del origen del habito.

Concluye con un Capitulo VI1I dedicado 4 estadfstica mun-
dial y nacional, referente & consumo, precios, manufacturas,
ete., ete,

Hecho este bosquejo de la Memoria, analicemos someramente
sus distintas partes.

La Histor:a nos proporciona la serie de datos tan conocidos,
algunos no bien comprobados, que con respecto al tabaco encon-
tramos en diccionarioe, tratados de boténica, terapéutica, ste.
No nos explicamos por qué la lista de las vegas mexicanas més
conocidas, y algunos pormenores muy sucintos relativos al cul-
tivo de la planta, forman parte de esta compendiada His-
toria.

La Deseripcién de 1a Nicotiana tabacum y de la N. rustica estl
simplemente extractada de cualquier manual de botinica. La
lamina I de lae tres con que el autor ilustra su trabajo, re-
presenta un frufo, un ramo floral y una flor de N. tabacum, y es
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un excelente grabado que las tijeras separaron de algin atlas ¢
libro, 6 quiz4 de un ndmero de los Anales del Instituto Médi-
co Nacional. libro, atlas 6 peri6dico hoy intdtilmente muti-
lado.

Parece que para el autor la Nicotina es el tinico componente
nocivo del tabaco, pues £6lo de este alcalnide hace mencién. No
se fija en los residuos de combustion; en la presencia del 6xido
de carbono, del gas amonfaco, del 4cido prisico, de los prinei-
pios orginicos andlogos 4 la piridina y 4 la pieolina; de la juti-
dina y la eolidina de Le Bon, siendo asf que para estudiar 4
conciencia los accidentes causados por el uso del tabaco, debe-
mos tener en cuenta los dafios posibles de que son capac-¢ sus
componentes thxicos, y considerar su dosificacién, las probabi-
lidades de absorcién en el acto de fumar, comparando la sinto-
matologia del tabaquismo con la accién fisiolégica de estos ve-
nenos.

Con respecto 4 este principal alcaloide, nos dice, en pocas pa-
labras, algunos de sus caracteres quimicos y fisicos, y relata
después los experimentos més conocidos que demuestran su po-
der téxico. No se ocupa de lag tltimas demostraciones de la-
boratorio, intoxicando cuyos y conejos con humo de tabaco ela-
borado, es decir, administrando el conjunto de venenos en la
misma forma en que el fumador los toma.

Poco nos dice el autor del empleo medicinal del tabaco, y es-
te capitulo tendrfa su interés si se estudiaran los accidentes 4
que este empleo di6 lugar, justificando su abandono actual.

Luego nos habla de los fumadores, los mascadores y los aspira-
dores de rapé. Como el autor lo afirma, puede ser cierto que el
hébito de fumar sea e] més “generalizado” que tiene el hom-
bre, pero no estamos de acuerdo en que sea el méfs “inconve-
niente,” sobre todo gi ge tiene en cuenta que en uno de sus me-
jores pérrafos sostiene que la tabacomania no es un simple hd-
bito, sino un verdadero victo. j;Pueden compararse los estragos
individuales y sociales causados porel alcoholismo, por ejemplo,
con los del tabaquismo? Pensamos que la respuesta negativa no
merece anilisis.

No leemos en esta Memoria por primera-vez que el cigarrillo
moderno es més limpio que el puro; ciertos detalles higiénicos
de su preparacién, y el dafio que puede causar el papelillo de
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la envoltura. Recordamos que el puro es muy sucio; que lo mis-
mo que el cigarrillo, se fuma directamente 6 colocindolo en
una boquilla, y que muchos fumadores de puro son al mismo
tiempo mascadores de tabaco. En forma y orden semejantes 4
los del autor de la Memoria que analizamos, ya alguien se ha-
bia adelantado 4 hablarnos de los dafios especiales de la pipa,
gin olvidar las circunstancias de la naturaleza, largo y direcciép
de su tubo, y habja llamado la atencién acerca de los efectos
especiales del hébito de mascar, relacionindolos con las condi-
ciones individuales de los mascadores.

Para la mejor inteligencia del lector, este capitulo viene ilus-
trado con la lamina II, que representa un cigarrillo “Canela
pura;’” un cigarro habano con lujoso anillo; un pedazo de pan
de breva 6 andullo; una pulgarada de picadura y otra de rapé,
y los contornos de una pipa y de una boquilla. Nos parece que
esta 14mina podria utilizarse como ensefianza objetiva, en una
escuela primaria elemental, para decirle 4 los nifios: jCuidado
con hacer uso de esos adminfculos]

El autor hace una lista de los accidentes clésicos de la em-
briaguez tabAguica, condensindolos en ocho renglones, para
después ocaparse del “Tabaquismo erénico,” que con mucho ti-
no considera como “fundamentalmente importante” en su estu-
dio. Para dar una idea 4 esta H. Academia, en la forma més
breve posible, det modo como este asunto tan “fundamental”
es tratado en la Memoria de que nos venimos ocupando, le di-
remos que se describen 63 manifestaciones atribuibles al taba-
quismo crénico en 133 renglones, de modo que, descontando
los que al prineipio sirven para iniciar el estudio (12) y los de
lag concluegiones finales (5), resulta que & cada manifestacion le
toca menos de 2 renglones; y entre ellas estén comprendidos el
cdneer de los fumadores, 1a neurastenia tabdquice, la angina de
pecho, la dispepsia y los desbrdenes oculares!! Este capitulo nos
pareci6 el indice incompleto de un tratado de Tabaquismo cr6-
nico. Ademés, debemos advertir que en él encontramos analo-
gias atin ms estrechas con otro estudio anteriormente publieca-
do, que las que ya indicamos 4 propésito del capitulo III. (1)

{1) El estudio & gue se hace tepetidas veces alusibn en este dictamen, es
el titulado: *‘Tabaco-Tabacomanfa-Tabaquismo,”’ del Dr. E. Lavalle Car-
vajal, editado por la Secretaria de Fomento en 1907.
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La convocatoria de esta H. Academia exige que la descrip-
cibn clinica del tabaquismo esté basada en observaciones perso-
nales. Dice el autor que en su “largo ejercicio profesional ha
observado multitud de casos patolégicos en que la influencia
nociva del Tabaco era indudablemente uno de los factores que
determinaban los trastornos funcionales,” pero que en la mayo-
ria de ellos no existia enlace estrecho y probante entre la cau-
sa y los efectos, y ademés, no conserva en la memoria los datos
suficientes para rehacer esas importantes historias clinicas. Tres
casos ha observado recientemente, y s0s son los inicos que nos
relata.

Céncer de la lengua es el caso primero. Se eliminan cuidado-
samente en la observacién todos los antecedentes familiares y
personales considerados como predisponentes al céncer, salvo el
hébito de fumar puro, adguirido por el paciente “desde sus pri-
meros afios.”” El neoplasma fué intersticial, pues se inicid por un
n6dulo submucoso. La desepitelacién y la ulceracién fueron
consecutivas y aceleradas, segn el autor, por “foques locales”
que ge practicaron. No es esta la variedad frecuente en los fu-
madores que generalmente son afectados de epitelioma papilar,
por transformacién de una placa de leucoplasia. El caso es vul-
gar de cdncer en un tabaquista, sin que nada indique que sea de
cdncer tabdguico.

“Taquicardia y palpitaciones” intitula el autor su 2* obser-
vacion. Ciertas particularidades de ella nos llaman la atencion,
El sujeto dej6 de fumar temporalmente y se puso “triste, dis-
traido, irritable, impaciente y perdid el apetito.” Volvié de
nuevo & fumar con exceso, y al presentarse los desbrdenes
cardiacos méis intensos, le ‘“wolvié el apelito.” Otra ocasibn
disminuyé lentamente sus dosis cuctidianas de tabaco sin tras-
tornos del carfcter, ni del apetito, pero al llegar & la supresion
cormpleta se repitieron los fenfmenos sefialados en el primer en-
sayo. Los fendmenos psicolgicos provocados por la abstinencia,
los atribuye el autor 4 la privacién del téxico habitual. Esto
no nos parece demostrado. Uno de nosotros ha escrito: “En es-
“te caso (el del fumador impotente para quitarse el vicio) no
“puede invocarse, como en el etilismo y morfinismo, la necesi-
“dad orgdnica que adguieren el dipsdmano 6 el morfinémano,

“exponiéndose i accidentes serios si suprimen el acicate 4 gue
T, V.47,
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“gu sistema nervioso estd acostumbrado. ..., Algunag veces he-
“mos exhortado & clientes para que dejen el vicio, y en cuatro
“‘cages, tratindose precisamente de veteranos del humo, ha sido
“atendida nuestra indicaci6n. Ni durante los primeros dfas de
“abstinencia abeoluta, el organismo ha dado sefiales de la més
“leve protesta...... Nosotros fumadores empedernidos, hemos
“renunciado al cigarrillo durante dos perfodos, el uno de dos
“meses, y el otro de tres.. ... La primera semana de privaeién
“notamos algo de decaimiento moral, como un desasosiego ner-
“vioso, dependientes, en nuestro concepto, del constante insa-
“no deseo no satisfecho, que entristece é impacienta.”

El observador del caso que nos ocupa, dice en la pagina 14
de su Meworia (copiando lo dicho por otro que no cita): “Ano-
“rexia. Se ha dicho que la anorexia debida al tabaquismo se
“distingue de las demés, porque en ella, sin que se note repug.
“nancia especial, es intensa la inapetencia y, ademds, es capri-
“chosa.” ;C6mo esta persona, en observacidén que cita eomo t{-
pica y que forma parte del tripode sobre el que hace descan-
sar su ““ firme fundamento tedrico para formular los preceptos
“précticos conducentes § combatir la tabacomanfia,” nos pinta
el caso excepcional de un tabaquista que pierde el apetito cuan-
do deja de fumar, sin siquiera reparar en la rareza del hecho?
Con seguridad este fué un descuido al redactar la observa-
cién.

Ninguna reflexién nos sugiere el caso 3% en el que se trata
de “Fenémenos cerebrales por trastornos vasculares,” también
con palpitaciones. Lo que sf nos hace reflexionar, es que las 3
observaciones del autor sean de cAncer, de palpitaciones y de
trastornos cerebrales, lo mismo que las 3 publicadas en “Taba-
co-Tabacomania—-Tabaquismo,” folletoc que aparecié & princi-
pios del afio pasado; y que en las dos dltimas se trate de “un
notable infelectual” y de “un intelectual de alta cultura” que
gufrieron de perturbaciones graves circulatorias y nerviosas, ta-
les como las de dos médicos distinguidos, cuya relacién clinica
comunico el 8r. Dr. Licéaga al autor del folleto referido.

En las “Medidas contra el uso del Tabaco,” el autor entra en
materia haciéndonos notar que la tabacomania, como todo Ad-
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bito ilegitimo, es un vicio; que “los sentimientos sdlo eon senti-
‘“mientos opuestos y més intensos se contrarian; que los razona-
“mientos Gnicamente con antagbnicos y més poderosos razona-
‘mientos pueden vencerse, y que, de la misma manera, log h-
“bitos 86lo se combatirfn con éxito si se logra evitar la repeti-
“cién de loe actos que los forman, y es dable provocar hdbitos
“en cierto modo supletorios y benéficos.” Medidas educativas y
represivas son desde luego necesarias, nos dice, para crear los
sentimientos opuestus, plantear los razonamientos antagbnicos, im-
pedir las repeticiones y buscar las suplencias.

Veamos culles son los medios que el autor propone, después
de este exordio, para extinguir en México el pernicioso uso del
tabaco,

MEDIDAS EDUCATIVAS.

1* Ensefianza antitabdquica en las escuelas primarias. (Para
el caso podria aprovecharse la ldmina 1I}.

2% Disminuir en los nifios las oportunidades de imitacién,
prohibiendo el uso del tabaco 4 fudos, en todos los establecimien-
tog de ensefianza, asf como en las oficinas piblicas, salas de es-
pectdculos, ferrocarriles, tranvias, y suplicar 4 los padres de fa-
milia gue no fumen en el recinto del hogar.

3* Recomendar 4 los mascadores que no traguen la saliva; 4
los fumadores que tiren el cigarrillo 4 la mitad y el puro
cuando se hayan consumido sus dos terceras partes; que nunca
fumen en espacios cerrados, ni usen cigarrillos de mal papel;
que limpien bien sus boquillas y pipas, prefiriendo las largas,
con embocadura de &mbar y fragmento de algodén en su inte-
rior. Estos Gltimos preceptos higiénicos se aconsejarin mien-
tras llega & extinguirse el uso del tabaco.

MEDIDAS ADMINISTRATIVAS.

1% Prohibir &4 los menores de edad fumar en publico.

2% lmponer severas penas 4 los que vendan 6 regalen tabaco
& los menores. )

3% Prohibir 4 las fibricas de cigarros que exploten e} vicig
de fumar, valiéndose de) vicio de jugar,
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4
tiles.

5* Imponer altas contribuciones al tabaco, tanto mayores
cuanto més rico sea en nicotina.

6 Exigir que las fibricas observen todos los preceptos higié-
nicos adecuados.

Todas estas medidas, salvo la stplica 4 los padres de familia,
estin planteadas y discutidas en el folleto “Tabaquismo” ya
mencionado. La 4* medida administrativa no esti presentada
en serio, sino en la siguiente forma: *“Nuestro carficter no acep-
“tarfa el extremo de la prohibicién en las calles y plazas, 4 pe-
“sar de que ésta no tendria nada de original. Tampoco podria
“exigirsele al fumador, que imitando al Rey Sisowat, del Cam-
““bodge, llevara 4 la zaga portadores de purera, cerillera y escu-
“pidera; pero la verdad es que seria de agradesérsele adoptara
“el uso de escupideras portatiles, de algunos de los modelos que
“los higienistas han sugerido 4 los fabricantes,”

Tratando el asunto de las medidas administrativas, el autor
hace alusién al tabaco alemén desnicotinizado; al sistema Pa-
rant para reducir la nicotina, hasta de los tabacos més ricos en
alealoide, 4 un 0.30%,, y al tabaco inofensivo de Gerold. con ni-
cotina neutralizada. Para demostrar que este tabaco es real-
mente inofensivo, nos presenta su l4mina 1II con cuatro trazos
estigmogréficos del pulso de j6venes sanos, no aleoh6licos, de 22
4 24 afios de edad. El primer trazo representa el estado normal
del pulso antes de fumar; el segundo, después de fumar cigarros
preparados (no dice cuéntos); el tercero, luego de fumar un so-
lo cigarro no preparado, y el cuarto, después de fumar dos. Se-
gdn dichos trazos, vemos que esos jévenes estaban en estado de
hipotensibh, probablemente con insuficiencia mitral, 6, por lo
menos, su puleo estaba muy lejos de la normalidad, con ligera
linea de ascenso, algunas ctiepides onduladag y un descenso con
policrotismo, que casi nos atreverfamos 4 llamar caprichoso.
Después de los cigarros preparados, el pulso crece, la asistolia (?)
parece alejarse. Con el primer cigarro no preparado, el pulso se
aproxima 4 lo normal, sin que desaparezca el caprichoso poli-
crotismo. Fumados ya dos cigarros no preparados, el trazo 4°
vuelve 4 presentar los caracteres del 2° La l4mina del autor nos
parece, pues, falsear los experimentos de Fiirst Cowl.

Obligar 4 los tabac6manos 4 que usen escupideras porti-
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Al hablar de los tabacos sin 6 con poco veneno, suponemos
que el autor quiso recomendarlos como nocivos en grado mini-
mo. A este respecto algo debi6 haber dicho también de los ci-
garrillos mexicanos, que s6lo tienen un 0.29 %7 de nicotina, en
tanto que los mejores de la Habana llegan 4 0.65 %, con la cir-
cunstancia de que aquéllos son bien apreciados de la gran ge-
neralidad de nuestros famadores, y aun de muchos extranjeros.
Estos datos locales los hubiera encontrado en el mismo folleto
que le sirvi6 de modelo para confeccionar las 4 partes de su
trabajo.

No olvida el autor la recomendacién hecha 4 los fumadores
que deseen quitarse el vicio por el Dr. Kalowettzew: barnizarse
la boca con una solucién de nitrato de plata al 0.25 %5. Kl con-
sejo no es préctico, tal como lo ha ideado el médico del Hospi-
tal de Kasan. Creemos que el remedio contra el tabaquismo re-
side en algo que ayude constantemente 4 la voluntad decaf{da
del tabaquista; pero ese algo no puede ser el buche de un liqui-
do amargo, aun cuando tenga la cualidad de hacer insoporta-
ble el sabor del humo durante una :edia hora. Sabemos que se
est4 estudiando la manera de poder lievar el remedio en el bol-
sillo, para que se pueda hacer uso de &l en cualquier momento,
sin que sea desagradable al paladar mas que si se pretende fu-
mar después.

Como dijimos al prineipio, la Memoria de que tratamos con-
cluye con una estadistica mundial y nacional referente 4 con-
sumo, precios y manufacturas del tabaco. En el cuadro que in-
gerta de consumo por afio y por cabeza en distintas naciones,
hay una inexactitud, por lo menog, que no debemos pasar por
alto. En efecto, hace figurar 4 la Reptblica Mexicana en el ter
cer lugar como consumidora con 2,700 gramos anuales por ha-
bitante. Este dato no puede haberlo tomado més que de la In-
troducei6n del folleto que tantas veces nos hemos visto obliga-
dos 4 citar, y ah{ lo que ley6 fué lo siguiente:

“Haciendo uh caleulo ligero con cantidades cerradas (que son
“|ag Ginicas que somos capaces de multiplicar y dividir), usando
“como base en nuestras rudimentarias operaciones los siguien-
“tes datos:
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“1? Venta diaria de cigarrillos en la ciudad de México......
“$ 6,000.00.

“29 Peso neto medio de cada cigarrillo, 1 gramo.

“3° Ntimero de cigarrillos en cada cajetilla, 15.

“4? Valor de la cajetilla en fibrica, $0.083 cs.

“5° Poblaci6n fija y flotante de esta capital, 400,000,
“llegamos & obtener un promedio diario de 7.50 gramos por ha-
‘ bitante, 6 sea 2,737 gramos anuales. Kn este promedio, que
“desde luego reconucemos no descansa sobre bhases muy s6li-
“dasg, no entra el consumo de puros y cigarrillos extranjeros,
“especialmente los cubanos....... Nuestros malos calculos colo-
“can & México (ciudad) en el tercer lugar del cuadro de Santos
“Fernindez (1)...... Cuba y México estdn en condiciones ané-
“logas: Consumo capitolino rebajado notablemente al englobar-
“lo en el de todo el pafs...... " Con esta cita queda demostrado
que el aspirante al premio de la Academia no tiene derecho de
asignar en su (?) cuadro 2,770 gramos 4 la Reptdblica Mexi-
cana.

El lema de esta memoria: “El tabaco es parcialmente perju-
“dicial 4 1a salud y totalmente nocivo 4 la buena sociedad,”
completamente original, por cierto, no nos parece una simple
contrasefia de identificacifn, sino que su sentido releva ciertas
pretensiones de conelusién, 6 mejor dicho, de resumen de conclu-
siones. En tal virtud debemos investigar lo que significa y i
estd de acuerdo cop el texto de la memoria.

JQué guiere decir “El tabaco es pareialmente perjudicial &
la salud.....?” El adverbio parctaimente en su segunda acepcién
(la més usual) significa “en cuanto & una parte 6 partes.” Si
uns parte 6 partes del tabaco son nocivas y las otras no, estd en
idénticas condiciones & las de cualquier otro vegetal venenoso.
Como él, todos tienen uno 6 més alcaloides esencialmente t6xi-
cos, y con ellos gomas, resinas, cera, gluten, almidén, grasa,
éte., ete., cuyoe dafios son cmisibles por su cantidad y su cali-
dad; aunqne precisamente el modo de usar el tabaco” hace que
la totalidad de su ecomponentes puedan desempefiar algin pa-

(1) Este cunadro es el que copia el concursante, sin decir su procedencia.
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pel dafiino, por lo menos en las irritaciones locales que el hi-
bito de fumar trae consigo. De modo que la primera parte del
lema, casi perogrullada sin analizarla, hasta falea resulta si se
analiza con alguna escrupulosidad.

8i el adverbio se refiere al organismo dafiado y no 4 la causa
del dafio, entonces #f que resulta una “verdad que por muy no-
toria es necesidad decirla.”

El gegundo término del lema es, por lo menos, exagerado,
puesto que el tabacéfobo més recalcitrante convendrd en que
el tabaquista no dafia 4 sus vecinos més que en determinadas
circunstancias. Cambiando el {otalmente por frecueniemente, el
autor se hubiera aproximado mé4s 4 la verdad.

Dado el sentido del lema~conclusién, parécenos que no hu-
biera sido superfluo decir algo de los inconvenientes sociales
del tabaquismo, de cuéles son esos dafios que justifican el segun-
do término que de exagerado calificamos.

Una monografia, tal como la estudiamos, puede ser Gtil por
traer 4 la ciencia hechos nuevos; por interpretar 6 explicar me-
jor hechos conocidos, 6 por sintetizar los diseminados en la
correspondiente literatura. La presentada por el concursante
ninguna novedad nos ensefia, lo que, desde luego, no es sufi-
ciente para granjearle un voto en contra, pero si creemos lo sea
la circunstancia de no analizar, ni comentar, ni valorizar nin-
guna de las 63 manifestaciones del tabaquismo erénico, catalo-
gadas en los 133 renglones de su Capitulo IV, ni tampoco las
nueve medidas educativas y administrativas que propone, las
mismas que otros han propuesto ya para extinguir en México
el pernicioso uso del tabaco. ,

No ha sintetizado en su estudio hechos diseminados en la li-
teratura médica, pues la gran mayorfa de sus citas consta en el
folleto tantas veces aludido, y debemos hacer notar que estas
citas no soh tan numerosas cuanto debieran ser. Esto no obe-
dece & una simple coincidencia, no depende de que los dos au- |
tores hayan bebido en las mismas fuentes, pues el concursante
cita opiniones del Dr. Juan Falero 4 propégito de los estragos
que el humo del tabaco causa en la dentadura; del Dr. Rodri-
guez Acosta, de ]la Habana, relativas al cncer de los fumado-
res negros, y de los Dres. Chivez y Vélez, de México, respecto
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4 la ambliopia tab4quica, que no se habfan publicado mé4s que
en el folleto al que el concursante no hace referencia en estos
casos. Entre las numerosas citas omitidas, debemos hacer notar
la del nombre del Dr. Uribe y Troncoso, en lo referente 4 la
acromatopsia de nuestros ferrocarrileros tabacomanos.

Ya dijimos dénde estin anteriormente agrupadas las medidas
preventivas con cuya recomendacién el autor concluye su me-
moria.

Con la brevedad que desde el principio nos propusimos, que-
da analizada la memoria cuyo estudio se nos encomends. He-
mos hecho resaltar el ningin valor cientifico del indice que el
autor nos presenta para desarrollar la primera parte del segun-
do tema sacado & concurso por la Academia N. de Medicina:
“Accidentes causados por el uso del tabaco.” Hicimos las apre-
ciaciones que nos parecieron justas al ocuparnos de las tres ob-
servaciones con que se pretende llenar la 2% parte del tema:
“Deseripeibn clinica basada principalmente en observaciones
personales.” Habiéndonos fijado particularmente en lo relativo
4 la 3? cuesti6n: “Medidas educativas y administrativas que de-
ben tomarse para extinguir este uso,” con pena vimos que lo

ropuesto es ya muy conocido, y no se hacen indicaciones Gti-
es encaminadas 4 llevarlas 4 la practica.

Los datos en que se apoya el autor no son originales, y los
extrafios estdn casi todos tomados de Ja mizsma fuente. Los he-
chos experimentales que menciona, estin repriducidos contan-
do simplemente con la buena fe y pericia de los experimenta-
dores. El origen primitivo de algunas citas, si nos consta que
fué rigurosamente verificado.

Fundéindonos en lo expuesto, y salvo el mejor parecer de esta
H. Academisa, le pedimos se sirva aprobar las siguientes pro-
posiciones:

1* No es de otorgarse el premio ofrecido por la Academia N.
de Medicina, en su convocatoria de Julio de 1907, al autor del
trabajo: “El tabaco es parcialmente perjudicial 4 la salud y to-
talmente nocivo 4 la buena sociedad.” A

2* No ha lugar 4 concederle ninguna recompensa 4 titulo de
estimulo.

3* La Academia no debe publicar esta memoria.
México, Enero 27 de 1909.
D. Orvafanos, Jost TERREs.
N. RaMiREZ DE ARELLANO. MaNvAL TouscAINT.

E. Lavarur Carvasar,
Relator.



