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GACETA MEDICA DE MEXICO

PERIODICO

DE LA

ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA DE MEXICO.

FARMACOLOGIA, TERAPREUTICA
Y FARMACIA.

Resumen de los trabajos presentados 4 la Academia Naciomal de
Medicina desde su-fundacién hasta nuestros dias.

Seria sin duda de gran importancia hacer un balance de tos
trabajos que en el ramou de Farmacologfa, Farmacia y Teraped-
tica se han llevado 4 cabo en la Reptdblica durante el siglo que
pronto ajustaremos de vida independiente; pero esto seria pun-
to menos que imposible, porque en la Capital misma, muchos
de estos trabajos andan diseminadog, 6 no fueron dados 4 Ja
imprenta y los de los Estados, son poco 6 nada conocidos. La
tarea tiene pues que reducirse 4 dar cuenta de los Jue se hayan
presentado 4 1a Academia Nacional de Medicina y que corren
impresos en la Gaceta Médica que es el 6rgano de dicha Aca-
demia, y dado el corto plazo de que puede disponer la Seccitn
(*) que se ocupa de esta especialidad, ésta tendr& que limitarso
4 dar una breve noci6n de ellos, sin poder entrar en grandes
detalles, ni apreciaciones que exigirian meses y aun afios de
continua y dura Jabor.

Como se veri, han rido numorosas y de grande interés las
memoriag presentadas durante el medio siglo que llevade vida
in Academia; consultando las Actas de sus Sesiones se encuen-

{*) Nota de la Secretarfa’
Forman la seccidon de Terapettica en la fecha en que se escribié esta me-
moria los Sres. Dres. Gregorio Mendizfbal y Francisco Bulman,

El ler. Secretario Antonio A. Loaega.
T, VII, 7.
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tra en ellas largas y fructuosas discusiones sobre puntos de Far-
macologia y Terapedtica que han dejado esclarecidos muchos
problemas relativos 4 la materia. Abundan los estudios de plan-
tas nacionales recomendadas por la tradicién para el trata-
miento de muchas enfermedades, confirmando 6 negando las
virtudes que se les han atribuido, y precisando sus verdaderas
indicaciones, asi como la mejor forma de emplearlas y las dosis
4 que deben darse.

Dado el largo intervalo de tiempo que abraza esta revista, se
explican bien los distintos métodos terapeidticos que en ellas se
encuentran; ellos son el fruto de las feorias reinantes en cada
época, que han impreso rumbo y forma distinta 4 los estudios é
investigaciones; pero no hay ninguno perdido. Siguiendo el mé-
todo empfirico, sintomé&tico, fisiolégico, estadistico, sisteméitico
que es la forma del empirismo moderno, hasta llegar al natu-
rista y patogénico que es la ideal que se persigue en nuestros
dias, todos han traido un contingente de indispensable utilidad
y han contribuido al progreso de este ramo importantfsimo en
la Medicina, pueeto que es bien sabido que todos estos métodos
se apoydn, se suplen y son de grande utilidad al préetico, aiin
cuando sea, como es, distinto su valor y diferente su porvenir.

Nosotros hemos tenido que seguir necesariamente el camino
que ha seguido la Ciencia en el mundo y no hemos podido es-
capar, ni eludir los errores y contradicciones, pero podemos
mostrar, decir con orgullo, que hemos seguido, muy de cerea, el
movimiento cientifico; que hemos trabajado sin descanso, tin
desmayar y que nuestra labor no ha sido interrumpida un eblo
dia, ni adn en los luctuosos para la Patria que han sido muchos,
ya por nuestras luchas internacionales, como por nuestra fre-
cuentes discenciones intestinas que han quedado ya relegadas
4 la Historia, por fortuna.

Comparando los trabajos realizados durante este lapso de
tiempo, se puede ficilmente apreciar cufinto ha perdido el em-
pirismo como método, 4 medida que los estudios fisiologicos,
quimicos y hacteorolégicos, se han perfeccionado; cuinto ha
avanzado la Terapetitica, siendo eada dia, como debe eer, més
clinica, més fisiol6gica, més patogénica, y més oportunista; pe-
ro no hay que despreciar por esto el valor del empiriemo 4 quien
tanto debemos y deberemos todavia; puesto que su sancién se-
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rfa siempre de gran importancia, toda vez que seguira siendo
quien talle como juez acerca del valor de todos los métodos,
conservando como dice con razoén el Dr Bouchard, su supre-
macia y su magistratura.

Los trabajos farmacol6gicos y terapedticos que se han pre-
sentado en los tltimos afios & la Academia tienen, como se
verf, el sello de los modernos y perfectos métodos que caracte-
rizan & la Ciencia contemporénea; son trabajos analfticos, cli-
nicos, eminentemente pricticos: son estutudios fisiolégicos que
traen un gran contingente al servicio de la Terapetdtica natu-
rista y patogénica, inspirados en los datos preciosos que dan
en nuestros dfas la fisiologia patogénica, la quimica bioldgi-
ca y la bacteorologia.

Siendo numerosas las memorias presentadas 4 la Academia
y apremiante el plazo concedido 4 la Seccién para llevar 4 ca-
bo el trabajo de valorizarlas; no siendo esto, como antes se ha
dicho, posible, se ha cohformado con darlos 4 conocer, lo cual
dard upa idea de la magna labor realizada y allanari el cami-
no 4 los que pretendan algdn dfa profundizar este estudio, con-
tando por lo menog con un {ndice bibliografico.

PLANTAS MEDICINALES INDIGENAS,

‘Dada la r.queza da nuestra flora y el interés que ha tenido
siempre lo Ciencia en buscar en este reino los recursos de la
Terapedtica, no son tan numerosos como seria de desearse los
estudios de plantas medicinales del pafs presentados 4 la Aca-
demia de Medicina; hay sin embargo algunos de positivo inte-
rés y no pocos de ellos llevados 4 cabo en todo el rigor de los
procedimientos modernos de anélisis que no dejan nada que de-
sear, y dan muestras de la pericia y laboriosidad de sus autores.
Tales son por ejemplo: el estudio del colorin llevado 4 ¢cabo por
los Dres. Manuel Dominguez y Fernando Altamirano. (1)

De este estudio deducen sus autores las conelusiones siguien-
tes: .

1¢ El extracto de la simiente del colorfn (Eritrina) es ve-
nenoso. ‘

(1) Tomo XIHI, Pagina 77.— Afic de 1877,
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29 Muy probablemente lo es para todos los seres vertebradus.

32 Su accibn se dirige hacia los nervios motores, cuya vita-
lidad extingue rdpidamente si los ataca por sus extremos peri-
féricos; més lentamente cuando su aplicaci6n se limita & las
placas de terminacién.

4% Respeta los grandes centros de inervacién (cerebro y mé-
dula) el sistema nervioso del gran simpético y las fibras mus-
culares lisas y estriadas. De esto resulta que el campo de la in-
teligencia no se estrecha ni se perturba; que no se alteran los
movimientos ritmicos del corazén; que la seneibilidad no sufre
disminucién ni aumento; que no cesan log movientos peristalti-
cos del intestino y que el desorden del aparato locomotor no sig-
nifica una alteraci6n de la médula espinal sino la ruptura de la
continuidad fisioldgica entre los mdsculos y sus nervios motores,

5% Administrada por inyecci6én subcutinea, mala rapida-
mente en dosis muy pequefia; por el estémago, su accién es sen-
sible pero 4 dosis mucho més alta; administrada por el recto
parece ser inofensiva.

6° Obrando la erytrina como el curare tiene sobre esta sus-
tancia las ventajas de ser més ficilmente obtenida; de no variar
de actividad en la preparacién que la ministra, y de ser més
precisa en su accibén t6éxica. En consecuencia, cren los aulores,
que como instrumento de investigaciones fisioldgicas es prefe-
rible este veneno al preparado por los naturales de la América
del Sur.

7% El campo de su aplicacién terapetitica se infiere de su ac-
cién fisiolbgica.

El Dr. Fernando Altamirano presenté més tarde una nueva
memoria, bajo el rubro. ‘“Nuevos apuntes para el estudio del
Colorin” (1) (Erytrina coralloides) que vino 4 completar la
anterior con algunos estudios faramacodinimicos y quimicos
de grande importancia. Puede reasumirse del modo siguiente:

Inyect6 & una perra coreica erytrina y la curd. :

Trat6 después & un epiléptico con la misma substaneia para
curar sus convulgiones y obtuvo un resultado que no habia
logrado con el curare, de 10 cual dedujo las siguientes conclu-
siones: | ‘

1? Que se puede administrar al hombre enfermo, sin peligro

(1) Tomo XXIII, pag. 369, afio de 1888,
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para su vida, la dosis de 0.70 centigrados de erytrina por medio
inyeceidn subcutlnea.

2* Que la accidn de la erytrina sobre los accesos convulsi-
vos era poco marcada después de la inyeccién; muy notable
como & las dos 6 tres horas (tal vez por dificultad de absorci6n)
y ninguna, cuando ya se aproximaba la muerte.

3* Que el enfermo murib por 1a enfermedad que padecia, sin
que pueda atribuirse la menor parte 4 la erytrina.

4* Que la principal utilidad de esta observaci6n es que pue-
de servir de base para las nuevas y variadas aplicaciones de la
erytrina en Ia terapetitica del hombre,

5% Que la falta del Colorin bien puro y dosificado fué la
causa de que no hubiera elevado la dosis hasta producir la re-
lajaci6n general, con lo cual hubiera tenido el enfermo més dfas
de vida.

Al referirse al anélisis quimico de esta substancia dice el
autor:

1° He conseguido aislar de la erytrina extraeto, un alcaloide
perfectamente puro,

2° No es el que descubri6 el Sr. Rio de la Loza, porque el que
yo presento produce clara y ficilmente coloraciones con los
4cidos clohidrico y sulfiirico, mientras que el del Dr. Rio de
la Loza, seg(in se puede ver en su tesis, con el Acido nitrico
toma una coloracién amarillenta y con los 4cidos clorhidrico y
sulfdrico nise colora, ni forma sales cristalizables.

3% Que en la erytrina extracto, se puede admitir la existen-
cia de dos alcaloides y atn de tres.

Refiriéndose 4 la accién fisiolégica de la coraloidina concluye
el autor:

1° Que la coraloidina solo es toxica en dosis altas.

2° Provoca convulusiones por excitacién, probablemente, en
los centros medulares. :

3? No es el principio paralizo-motor de la erytrina extracto,

El mismo Dr. Altamirano hablando de plantas mexicanas
usadas en el vulgo para producir la locura y con motivo de
nna coansulta que sobre el particular le hizo el Dr. Pillquin de
New York ley6 una memoria en la Academia (1) en la cual ase-
vera que de esas plantas, las mas usadas y conocidas son la

(1) Tomo 19, 1% Serie, Pag. 64, afio de 1900,
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marihuana (camabis indica), el toloache (datura stramonium)
y algunas especies de hongos designados por los aztecas con el
nombre genérico de Teyhuizintli asf como una convolvulacea
que ge llama vulgarmente Ololihuiqui (Ypomea Sidoefolia);
que los dos primeros producen delirio y locura; pero sus efectos
son pasajeros, persistiendo un poco mas los perniciosos sinto-
mas f que di lugar el toloache, pues duran algunos dias y
hasta semanas.

El Dr. Altamirano refiere que el Ololihuiqui era usado por
los indios cuando querfan conversar con los Dioses y recibir
respuestas de ellos, v que al ingerir las semillas de esas plantas
tenfan alucinaciones de la vista y del oido. De sus experien.
cias ha resultado que es un buen nare6tico y que tiene inme-
Jorables propiedades analgésicas.

Acerca de la hierba del pollo {Comelfna tuberosa) hay varios
estudios presentados 4 la Academia; uno del Dr. Touranine
(1) en el cual describe las propiedades hemostéticas de esta plan-
ta y relata un caso en el que la aplicaci6bn de esta planta fué
geguida de la aparicién de un flemén difuso, recomendando se in-
vestigue si es posible que el empleo de grandes cantidades de es-
te vegetal puedan dar lugar 4 estos accidentes sépticos.

Es més completo el estudio que de esa misma planta presen-
taron los Dres. Gumesindo Mendoza y Alfonso Herrera (2). Di-
cen estos sefiores que la hierba del pollo era conocida de los in-
dios con los nombres de Matlaliztic, Coapatle y Zoyolxochitl y
que utilizaban sus propiedades hemostaticas, Haciendo su an4-
lisis quimico, se encontraron que contiene: 4cido acético, acéta-
to de amoniéeo, cloruro de potasio, un principio albuminnide,
alblimina vegetal, clorofila, un principio extractivo y celulosa.
Ensuconcepto, deestos principios, el cloruro de potasio y 1a subs-
tancia proteica son los que obran como hemostéticos; opinan
que quizi la sangre en contacto con el proteico, d4 nacimiento,
por la accién de los alcaloides que contiene, al amonifco gue
obraria sobre las paredes vasculares como vaso constrictor. Creen
que el cloruro de potasio dnicamente afiadirfa su accién 4 la
del amonifco, sustituyéndose al cloruro de sodio. La comelina
es seglin ellos, un vaso constrictor. Se aplica en las metrorra-

(1) Tomo 2¢ Pag. 181, afio 1866.
(2) Tomo 3% Pag. 159, afios 1867 y 68.
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giae, en las hemoptisis y en lo general como hemostitico. Al
interior se usa el extracto blando en pildoras de uno 6 dos gré-
mos, administrando 24 y hasta 28 pildoras en 24 horas. Para
inyecciones vaginales, sefialan la dosis de una dracma 4 una
onza de extracto por litro de agua; en la herida sangrienta se
aplica una solucién concentrada 6 una cataplasma hechacon la
hierba molida.

Acerca del Zoapatle 6 Zihuatlpatle, hay varios estudios pre-
sentados 4 la Academia; entre estos, uno del Dr. R. Alfaro (1)
que se limita 4 decir que esta planta que goza de propiedades
emenagogas y que produce las contracciones de la matriz es po-
co usada con fines terapetticos, y recomienda su vulgarizaci6n
en la terapettica, obstetricia y ginecologfa. :

El Dr. Juan Marfa Rodriguez (2} hizo méstarde un estudio
mis completo de la (Montanea Tomentoza) nombre botdnico de
dicha planta y en &l precica sus indicaciones y contraindica-
ciones. '

Acerca del fucus vesiculosus, planta marina que se ehcuen-
tra en el Golfo de México, hay dos estudios interesantes pre-
sentados 4 la Academia;uno de los Dres. G. Mendoza y A. He-
rrera, quienes la analizaron, encontrando un aceite blanco semi-
fluido, oloroso, una materia amarga, una materia colorante,
una materia grasa, grasulina 6 pectina, cloruro de sodio, sulfa-
tos de cal y iodo.

El trabajo del Dr. Lauro Maria Jiménezgobre el mismo asun-
to (3) nosdice: que hay en Ia sustancia cartilaginosa del fucus
vesiculosus, un principio desconocido que no es simplemente
el iodo, capaz de volver 4 su volumen normal los érganos hi-
pertrofiados. En lesiones hipertroficas del coraz6n, del hi-
gado y del testiculo, se ha obtenido una reducecion considerable
del volumen de los érganos hipertrofiados. Refiere que el Dr.
Hidalgo Carpio le ha empleado con muy buenos resultadosen un
caso de polisarcia, dando al principio un gramo diario de ex-
tracto y aumentando moderadamente la dosis hasta cinco gra-
mos.

Acerca de la contrahierba taraumara, hay un estudiodel Dr.

(1) Tomo 11, pag. 4, afio 1866.
(2) Tomo IV, pag. 196, afio 1869,

(3) Tomo IV, pag. 97, afio 1869.
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Agustin Ruiz Ollogui (1) del cual deduce el autor que la
rajz de esta planta es antiperi6dica y que le ha permitido curar
con ella, paludismos que haBfan resistido 4 la quinina.

Hay también un estudio de las falsas quinas procedentes de
Sierra Gorda hecha por el profesor Lazo de la Vega, (2) quien
encontrd en cortezas de esas falsas quinas asf como en otras pro-
cedentes de Michoacéin é IzGear, reacciones parecidas 4 las de
las quininas y recomienda ensayarlas en el tratamiento de las
fiebres intermitentes; asf como una memoria del Dr. Ramén
Lopez Mufioz, (3) baciendo el estudio del bromidrato de qui-
nina y otra del Dr. Leopoldo Reyes, (4) que se ocupa de la
misma sal y de las aplicaciones recomendadas para uso hipo-
dérmico sin peligro de producir abscesos.

La corteza del ixora fué objeto de un trabajo presentado 4 la
Academia por el Profesor Dr. Gumesindo Mendoza (5) cuyo
anflisis le revelé que contiene un prineipio amargo, que 4 su
Juicio, es la parte activa, una resina, un 4cido de la serie ténica,
un principio gomosn, materia extractiva y lefioso; dice que se
emplea con éxito para curar la sarna, y para desinflamar los
tumores; que la infusiébn de esta corteza apaga la sed; que
lejiviando 3 dracmae se obtiene una solucién que se emplea
contra la disenteria, y calma los dolores del vientre y pecho,
cuando reconocen por causa el frio. Que en las diarreas cré-
nicae se obtienen también buenos resultados.

De un estudio que acerca de la Goma Archipin presenté el
Dr. Leonardo Rio de la Loza (6) deduce: Que se ignora
el vegetal que la produce y que 8l cree que es el (Bursora
Gumifera) Que es uha goma-resinosa

3? Que no se han hecho estudios sobre sus propiedades pec-
torales diuréticas y vulnerarias.

4 Que convendria estudiar sus usos terapéuticos.

5 Que convendria llenar ¢l vacio que se nota, re]atwo 4 la
climatologia, dosificacién, lugares y usos.

(1) Tomo 19, rag. 801, aho 1884

(2) Tomoe XXXI, phg. 5, afio 1893

(3) Tomo X, phg. 426, afo 1875

(4) Tomo X, pAg. 427, afio 1875,

(5) Tomo ILI, phg. 99, afios 1887 y 68.
{6) Tomo IV pag. 317, afio 1870.
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El Profesor Aifonso Herrera presenté una memoria acerca
del Oyamel (1) (Pinus religiosa), cuya resina contiene segin
él, materia extractiva, 4cido sueceinico, aceite escencial, subresi-
na insoluble en el aleohol, abietina y 4cido abético, y que cree
que puede emplearse como succedaneo de latrementina de Ve-
necia y que debe preferirse 4 la trementina del ocote para usos
terapéuticos.

El mismo Profesor hizo un estudio de Yoyote thebetia cocotli,
bD. C.) (2) del cual debujo que esta planta es muy venenosa;
que basta una dosis de 0 gramos 0. 5 para matar 4 un perro
de talla mediana en media hora; gque tiene una aceién vomitiva
semejante & la del tirtaro emético; que paraliza los misculos
respiratorios, pudiendo extenderse la pardlisis 4 los nervios de
la vida de relaci6n.

Acerca del Senecio Canicida (3) hay un estudio interesan.
te del Profesor D. Leopoldo Ric de la Loza en el cual d4 cuen-
ta de 3 casos de eplilepsia curados con ésta planta mexicana.
Recomienda su empleo en casos anflogos y hace notar que nose
obtendré resultado algunosi los ataques epilépticos gon sintoma-
ticos de degeneraciones 6 alteraciones orgéaicas; que algunas
variedades de la planta son poco activas y que entonees tampoco
dard resultado su aplicacién, eiendo peligrosa en este caso la
substituci6n inmediata por una especie més activa, Para evitar
estos inconvenientes, prapara el autor unas pildoras & las que
ha dado los ndmeros 1, 2 y 3.

El Dr. Domingo Ocvafianog presenté un estudio farmaco-
légico del Zapote blanco (casimiroa edulis) (4) deduce que es un
hipnético y lo califica de inocente.

Cuando se comenzd 4 hablar de Europa de los efectos mara-
villosos de anastésia local obtenidos por medio de la cocaina
v no tenfamos adin esta susbiancia, el Dr. Fernando Altamirano
presentsé una memoria intitulada “Apuntes para el estudio de
la cocaina’ (£} mostrando dicha sustancia preparada por &l
y usada con buen exito para la extraccién de la catarata por.
el Dr. A. Andrade en el Hospital Valdivieso. En esa misma

(1) Tomo VII, pig. 1. afio 1 afin 1872,

(2) Tomo VII, pag 285 afio 1872

(8) Tomo Il oiz 345, afio 1866,

(4) Tomo XXXIV, phg. 168,

(5) Tomo XX, Paz 107 y 145, afio [835.
T. VIT.—8
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sesién el profesor Lazo de la Vega presentd una muestra de
cocaina preparada por él. Recuerda que el Dr. Hernéndez des-
cubrib la coca del Perd y que de sus hojas machacadas y polvo
de ceniza hacfan los mexicanos pildoras queusaban para ex-
tinguir la sed, nutrir el cuerpo y para mitigar el hambre de
Jos que estan privados de bebidas y alimento y quitar el des-
fallecimiento que engendran los viajes dilatados; que mezcladas
con tabaco producen suefio. Hizo notar que en Kuropa hasta
hace 30 afios habia llamado la atencidn de log médicos. Que
cerca de Chilpancingo segiin De Candolle existe el (Ery-
teosillum Mexicanum). Que ademéis de la cocaina tiene otro
alcaloide l{quido y notable, la hygrina. Euntrd en considera-
ciones sobre su preparaciéon y refiere algunas observaciones
clinicas; cit6 varios casos en los cuales, para opsraciones de ojos,
la habfan usado, con éxito feliz, loe Drs. Andrade, R. Vertiz,
Dominguez, Bandera y Lavista. Refiri6 que los Drs. Domin-
guez y Altamirano se prestaron para que se les anesiesiaran
los 0jos. Que los Drs. Valenzuela y Altamirano la habfan
empleado para hacer una fimosis, asf como los Drs. Licéa-
ga y Lavista para operar hemorroides. Da cuenta de al-
gunas experiencias fisiolégicas practicadas en las ranas, cone-
jos y ratas y de ellas deduce las conclusiones siguientes: Que
la cocaina obra directamente sobre las extremidades periféricas
de los nervios sensitivos, 6 lo que es lo mismo, que para los
nervios de la sensibilidad la cocaina es lo que el curare para los
nervios ‘motores.

A proposito de anastésicos locales, el Profesor Lazo dela
Vega present6 una memoria llamada “Ligeros apuntes sobre
la Boconia y su alcaloide la Boconina (1) (Boconfa frutescens)
Querafolia Menedi) planta que vegeta en el sur de Michoacan
asf como en Jalapa y Sultepec; que se encuentra cultivada en
la Escusela Preparatoria, en la de Sordo-Mudos y en el jardin
del atrio de Catedral. Refiere que los antiguos mexicanos te-
fifan con ella gus plumas y la cultivaban como planta de or-
nato. Extrajo de esta planta un alcaloide que llamé Boconina
cuyos caracteres di6 4 conoter y le atribuye propledades fisiol 6-
gicas muy parecidas 4 las de la cocafna.

(1) Tomo XXViII, pég. 367, afio 1892,
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Cuando adn no se adulteraba la bebida nacional llamada pul-
que y se crefa en sus virtudes analépticas; con el nombre de
pulques medicinales presenté una memoria el Profesor, Don
Alfoneo Herrera, (1) con muestras de las siguientes prepara-
cienes: Pulgue ferruginoso: fosfato de fierro citro amoniacal 1
gramo.—Pulque conservado 350 gramos.—Tulgue de bismuto:
crema de bismuto 12 gramos —Pulque conservado 350 gra-
mos.—Pulque de quina: Quina calisaya 8 gramos, Pulgue con-
servado 350 gramos. Hizo el elogio de estas preparaciones y re-
comienda su empleo.

Con el titulo de “Apuntes para la monografia de los insec-
tos vesicantes indigenas,” los profesores Herrera y Mendoza
presentaron un estudiodel cantharis niete Gachupin (2) insecto
que se encuentra en la mina de Arévalo y el Cuervo del mineral
del Chico; que vive en la obscuridad, entre la madera podrida
y se alimenta con el cebo de las velas. Que es epispéstico aungue
menos de la cantharida brucers.

También se refieren 4 }a cantirida que se encuentra entre
Yautepec y Cuernavaca sobre la flor de la calabaza. (Pepo mo-
nocarpa de Richard), esta es de menos dimensiones que la nie-
te, de color negro y amarillo leonado en log elitros presenta
cuatro manchas, dos internas ovales y doe externas longitudi-
nales que han servido para denominarla,

Acerca de la cantérida erytrotora sélo dicen que vive en
Taxco y que es negra con la caleza roja.

El Yoloxochitl de los Profesores G. Mendoza y A. Herrera.
{3) Clasificacién, andlisis quimico y usos terapeﬁtlcos cemo
antiespasmédico y ténico,

Sobre el empleo de una variedad de Agave en el tratamien-
to del tétano, del Dr. Fenelon. (4) Dice el autor que ¢l jugo
de maguey de Chiapas y Tabasco se han usado con éxito para
combatir esta terrible enfermedad y que es més seguro y eficaz
el resultado cuando se administra poco después de iniciada la
enfermedad.

(1) Tomo VIIT pag. 211,

(2) Toroo II1 pag. 13, afios 1867 y 1868,
(3) Tomo I pag. 224, afio 1866.

(4) Tomwo XVIT pag. 68, afio 1882
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Familia de Helechos del Dr. Villada. (1)

Plantas indigenas del mismo autor. (2)
Enforbiaceas del mismo autor. (3;

Virus y venenos ponzofiosos del Dr. Jesds Sinchez. (4)
Papaveraceas del Dr. M. Villada (5)

Leguminosas del mismo autor. (6)

Leguminosas del mismo autor. (7)

Solanneas del mismo autor. (8)

Labiadas del mismo autor. (9)

Convolvulaceas del mismo autor. (10)
Plumbagineas del Dr. Fernando Altamirano. (11}
Simaba Cedrén del Dr. Ruiz. (12)

Simaba Cedrén del Dr. Ruiz Olloqui. (13)

NARCORIS,

Todas las cuestiones referentes & la anestesia, han ocupado
frecuentements 4 la Academia, y se comprende, dada la necesi-
dad que hay de echar mano de ella, y los peligros de que esta
rodeada. Largas y luminosas discusiones se encuentran en las
actas sobre tan importante asunto y son muchas é interesantes
las Memorias que pueden registrarse en la ‘“(Gaceta” sobre la
materia. Entre otros, conviene citar los siguientes:

La anestesia en el hombre por las inyecciones de cloral. (14)

La anestesia con el protoxido de azoe. (15)

La anestesia rpida. (16)

(1) Temo XXXII, pag 350.
(2) Tomo XXV, pag. 329.

(3) Tomo XXVI, pag. 317.
(4) Tomo XXVI, pag. 252.
(53) Tomo XXIX, pag. 164.
(6) Tomo XXXIV, pag. 58.
(7) Tomo XXXV, pag. 157,
(8) Tomo XXXVI, pag. 293.
(9 Tomo XXXIII, phg. 3U1.
(10) Tomo I[I, pig. 351, 23 gerin.
(11) Tomo IV, pég. 9.

(12) Tomo XIX, phg. 501.
(138) Tomo X1V, phg 323.
(143 Tomo X, pég. 165.

(15) Tomo XVIII, phg. 422,
(16) Tomo XIV, pag 304.
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Cloral anestésico en el parto natural. (1)

Cloral hidratado en los partos. (2)

Cloral como anestésico. (3)

El cloral. Dr. Andrade. (4)

El cloroformo en inyecciones (3), usadas para combatir el do-
lor con muy buen éxito.

““La anestesia en la préctica obstétriea del Dr. D. Pablo Mart{-
nez del Rio.” (6) Esta Memoria es de sumo interés, porque reve-
la que dicho sefior Dr. fué el primero que aplicd en nuestro pafs
la anestesia, primero con el éter y después con el cloroformo; é1
fué también quien lo aplicd posteriormente en la préctica obs-

tétrica’
“Breves consideraciones sobre los accidentes 4 que puede dar

lugar el cloroformo cuando se emplea para obtensr la anestesia
quirdrgica.” (7) El Dr. Tobias Nufiez, autor de esta Memoria,
conclufa: que administrando el clororoformo de modo pruden-
te, y tomaundo precuauciones para evitar hacer respirar canti-
dad mayor de lo que puede tolerar cada individuo, excepcio-
nalmente se presentaré el sincope que es el accidente que con
més frecuencia causa la mmuerte 4 las personas sometidas £ la
aceibén de los vapores del cloroformo.

Con el titulo dv “eterizacion;” present6 el Dr. Macouzet una
Memoria (8), en la cual excita al empleo del éter y presenta una
estadistica donde ee registra un solo easo fatal en 8,000 eteri-
zados, mientras que el cloroformo da'uno por 3,000. Otros au-
tores, para la misma proporcion de eterizados, dan 1 para 12,0°0.
R fiere haber practicado cien veces Ia eterizacién y desea se di-
vulgue en México esta forma de anestesia.

“Efectos fisioldgicos del muriato de cocaina,” Dr, Semeleder.
{g) Esta Memoria encierra una variada y completa coleecién de
hechos relativos al asunto, tomadas de varias publicaciones mé-
dicas.

(1) Tomo IX, vig. 195,

(2) ,, VIII, pag 16,

(3) IX, 1ég. 33h.

(4) ., V. rvag 200,

(h) XIII pag. 975,

(8) Tomo XIII, pag. 459, afio 1878.

(7, 1 ., 184, ., 1900. Segunda serie,
& . 1 o139, . 190,

(9) ., L. phag. 25, afio 1885,
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“Cauterizaci6n y anestésia” titul6 un trabajo el Sr. Dr. De-
metrio Mejia (1) en el cual asevera que la revulsién por el
cauterio actual es un agente terapéutico poderoso; que tiene
indicaciones precisas; que como revulsivo es superior 4 los veji-
gatorios; pero que debe usarse siempre previa anestésia y que
no hay mejor medio de hacer ésta que la mezcla refrigerante
de hielo y sal marina.

“KEstudios preliminares acerca de la acci6n fisiolégica de la
Estovaina (2).” Tal es el titulo de un trabajo importante del
Dr. F. Altamiraho; estudio experimental del cual deduce las
conclugiones siguientes.

12 Paraliza r4pidamente los mtsculos estriados de la rana.

2° Disminuye la fuerza motriz y paraliza el corazén.

3° Ejerce accibén alterante sobre los glébulos sanguineos.

4% Obra sobre el centro y la periferie del sistema nervioso.

5% La anestésia local se produce por su accibén sobre las ex-
tremidades nerviosas.

6° Paraliza no s6lo los nervios sensitivos sino también los
motores y centros cerebrales.

7° En resumen es paralizante del sistema nervioso central y
periférico y parece un veneno hemético.

Con el titulo de “estudio experimental acerca de la Alipina”
presentd el Sr. Dr. Bulman una Memoria (3) en la cual deduce
las conclusiones giguientes: Débiles dosis no producen dolor, ni
irritacion, ni alteran la agudez visual. La conjuntiva conserva
su color 6 se enrojece por poco tiempo; segln la cantidad em-
pleada, la tensién del globo ocular aumenta. La anestésia se
obtiene tanto en la conjuntiva gana como en la enferma; 4
igualdad de dosis, es més ripida en los nifios que en los adultos
y, sobre todo, que en los ancianos; més répida también en los
ojos sanos que en los inflamados y cree que estd llamada 4
prestar dtiles servicios en la cftalmologia, otorinolaringologia
y arte dental.

“La cafefna usada como hipn6tico,” titulé una Memoria el

(1). Tome XXXIV, pag. 58, afio 1896.
(2). Tomo I, pag. 161, afio 1906, 32 serie.
(3). Tomo III, pag. 226, afio 1908, 32 serie.
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e

Dr. Secundino Sosa (1) en la cual demuestra con hechos prac
ticos, las virtudes hipndticas de esta sustancia traténdose de in
somnios de origen anémico.

En un estudio experimental de la uretana del Dr. Altamira.
no (2) se encuentran las conclusiones riguientes: Es hipnétiec
y anticonvulsive, & dosis cortas disminuye la excitabilidad de
la médula exagerada por la estricnina; obra como antidoto quf-
mico neutralizando los efectos estrienicos, sin obrar sobre la tra-
ma medular.

Con eata gerie de trabajos encaja bien, por tratarse de efectos
del cloroformo, dos Memoriag de clinica terapéutica debidos 4
los Dres. Carmona y Valle y Careaga. La primera es del Dr.
Carmona y Valle, se intitula: Tiflitis estercoral curada con las
inhalaciones de cloroformo y con el valerianato de amoniaco
(3). Siguiendo, dice el autor, los congejos del Dr. Dn. Miguel
Jiménez, en una enferma en muy mal estado general, que pre-
gentaba fenémenos de-oclusi6n intestinal, se consiguié resta-
blecer el curso de las materias fecales, administrando el cloro-
formo en inhalaciones y el valerianato de amonfiaco en cucha-
radas y lavativas,

La segunda del Dr. F. Careaga (4). Se intitula “Invagina-
ci6n intestinal curada con éxito feliz por medio de las inhala-
ciones de cloroformo.” En una enferma, dice el autor, que pre-
sentaba accidentes de invaginacién intestinal, se pudo dar libre
curan 4 las materias fecales después de dos sesiones de clorofor-
macion distanciadas veinticuatro horas, practicindose al mis-
mo tiempo una especie de masaje del tumor, que indicaba el
sitio del extrangulamiento.

Estas dos Memorias tienen inmenso valor en nuestros dias
en los que la pesadilla de lag apendicitis nos domina, con las
teorias reinantes que aconsejan abrir el vientre luego que se
diagnostica una oclusion intestinal, cuando hay verdaderos re-
cursos médicos para salvar la situacién y de esto pueden dar
fe todos los Médicos que han ejercido 4 conciencia la profesion

(1). Tomo XXXII, pag. 327 afio 1895,
{2). Tomo XXII, pag. 25, afio 1886,
{8). Tomo 1V, pag. 395, afko 1869.
(4). Tomo VII, pag. 198, afio 1872.



64 GACRTA MEDICA DE MEXICO,

en época en que la cirujfa no se podia permitir tantas liberta-
des. Son operaciones, nos dicen, bien inocentes. Algunas veces,
pero resulta siempre més inocente no intervenir cuando se pue-
de salvar la vida del enfermo con procedimientes como los que
ensefian las memorias que preceden.

Con el titulo “Apuntes sobre una nueva aplicacion del prin-
cipio activo de la Mentha Piperita,” el Dr. Miguel Cordero pre-
sent6 una memoria (1) en la cual refiere haber hecho estudios
experimentales con un liguido preparado con el principio activo
de la mentha piperita mezclada & un vehfculo antizomdético el
cual produce la analgesia, sea cual fuere la causa del dolor, con
tal de que la regitn afectada sea accerible 4 la aplicacién del
remedio; que el efecto producido por dicha sustancia es el re-
sultado de una acciébn especifica sobre los nervios.

“Soluciones alcalinas de morfina y de narceina” fué el titulo
de un estudio presentado por el Sr. Dr. [. Gonzalez (2) que tu-
vo por objeto demostrar que no siendo siempre soluble el clor-
hidrato de narceina en la cantidad de agua prescrita, y siendo
los alealoides del opio muy solubles en el hidrato de potasa,
propone emplear ésta, al 1/10 para disolver aquella sal.

(Como un resumen de los trabajos & que habja dado lugar al es-
tudio del cloral, el Dr. A. Andrade presenté una memoria (3)
de la cual concluye: Que el cloral es hipnatico y analgésico y
que produce el suefio més rdpidamente que el opio, dejando al
despertar un malestar ligero que no tarda mucho en desapare-
cer. Que el efecto analgésico no es tan marcado como el hipné-
tico; pero que calma los dolores por su accién sedante sobre el
sistema nervioso; que por esta razbn se emplea también para
combatir la co-ea; el tétanocs, la eclampsia, etc., ete. Que est
contraindicado en los afectados del cerebro y en los asméticos con
lesion cardiaca, que se administra por la via rectal 6 la gastrica
en soluci6n 6 bajo la forma de Jarabe de Follet 4 la dosie de 0
504 5 y 6 gramos,

El mismo Dr. Andrade ley6 un trabajo consagrado 4 los me-
dios de reconocer la pureza del cloral (4) y en é] demostr6 que

(13. Tomo XX, pag. 125, afio 1885,

(2). Tomo XV, pag. 281, afio 1880,

(3) Tomo IV. pag. 100 afio 1870. .
(4) Tomo IV, pag. 267 afio 1870. '
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los Ginicos caracteres suficientes para reconocer la pureza del
hidrato de cloral son: sus puntos de fusién y de ebullicién que
en Par{s son entre 45° y 46° el primero, v 97 4 98 el segundo, y
excit6 4 los Farmacetticos mexicanos para que hicieran aquf
investigaciones en este sentido, para tener un medio sencillo y
ficil de reconocer la pureza de esta sustancia, que si no tiene
eficaz efecto algunas veces, depende de las impurezas que suele
conterer.

TERAPEUTICA DE LAS ENFERMEDADES DOMINANTES.

Como era de esperarse, el tratamiento de las enfermedades
dominantes en la Capital preocupd siempre de preferencia la
atenciéon de los miembros de la Academia; como el tifo, la tu-
berculosis, la sifilis, el reumatismo, la gripa etc., ete.

El tifo sobre todo, enfermedad que ataca en muchos lugares
del litoral del Pafs; pero que hace tantos extragos en la Capital
donde reina endémicamente y tiene exacerbaciones epidémicas
que revisten cierta periodicidad; el estudio de esta plaga ha estado
siempre 4 la orden del dia en todas las agrupaciones médicas
que han existido y existen, y muy especialmente en la Acade-
mia Nacional de Medicina en donde, desde su fundaci6n, alld
en &l afio 1836, surgieron las memorables é interesant{simas dis-
cusiones que acerca de la naturaleza y mejor tratamiento del
tabardillo, sostuvieron con gran acopio de preciosas observacio-
nes clinicas recogidas con claro talento, con profunda instruc-
cién y buen sentido préctico, médicos mexicanos como log Dres.
D. Miguel Jiménez, D. Francisco Vertiz, D. Manuel Carpio, D.
Joaquin Villa, D. Pedro Escobedo, D. Ignacio Erazo, D. Casi-
miro Licéaga, y médicos extranjeros, aquf residentes, como Jec-
ker, Villette, Galenzouski, Hegewich y Jourdanet.

Al iniciar lo que podiamos llamar su segunda época, gran
parte de los trabajos presentados & la Academia estaban consa-
grados al estudio del tifo, siendo muy iuteresantes las sesiones
dedicadas al estudio de esta enfermedad, como se puede ver
en las actas respectivag, y en las que figuraron, por su impor-
tancia y por su profundidad, las observaciones atinadas de los
Dres. D. Matiuel Jiménez, Carmona y Valle, Jourdanet, Villa-

T VIL—g.



66 GACETA MEDICA DE MEXICO.

grén, Hidalgo Carpio, Claude', Ehrman, Jefe de un Cuerpo Mé
dico Militar de Ejérecito francés y otros muchos.

De entoncez 4 la fecha, raro debe haber sido el afio en el cual
no haya aparecido alguna memoria acerca del tifo, 6 en el
que no haya hahido alguna digcusi6n consagrada al estudio de
esta enfermedad.

En agosto del afio de 1899 la Academia expidi6 una gran
convocatoria & todos los Médicos de la Reptblica, nacionales
y éxtranjeros, invitdndolos & presentarle el mayor himero de
datos y observaciones que hicieran adelantar el conocimiento
de la naturaleza, etiologia y profilaxis del tifo, instituyendo
premios pecuniarios y recompensas honorificas 4 los que mejor
llenaran los requisitos de la convocatoria, 4 juicio de una Comi-
gibn permanente nombrada al efecto, y formada por cinco miem-
bros de su sgeno.

Once Médicos acudieron al llamado de la Academia, envian-
do memorias de positivo interés, resultando acreedoras al pre-
mio de $100.00 las de los Dres. Egea, Galindo y Morales Perei-
ra, y 4 la medalla de honor las de los Dres. Ainich, de San Juan
Bautista; [. Montafio, de Calpulalpan; M. Trejo Fontanel, de
San Miguel; R. C. Flores, de Guadalajara; R Egea y Galindo,
de México; A. Martinez, de México; Harmann, de Mazatlan;
Ponce de Leb6n, de Cullacén Morales Pereira, de Pueb]a y P.
Puerto, de Tlacotalpan.

Cada recrudescencia epidémica y como se sabe, éstas vienen
cada 8 6 10 afios y 4 veces con més frecuencia, la Academia que
estf siempre sobre la brecha, da el grito de alarma y procura
reanimar el fuego sacro nunca extinguido, y acude al saber y
al patriotismo, no s6lo de sus miembros, sino de los médicos
todos de la Repabliea, buscando su cooperacién, sus consejos,
sus luces, para luchar con més éxito, disminuir los estragos
que esta plaga ocasiona y pouner fin, si posible fuera, & sus de-
predaciones. :

Hace cuatro afios que tuvimos uno exacerbacién epldémlca
no tan severa como otras y con motivo de una memoria del Dr.
Tgnacio Prieto, quien pretendia haber descubierto el germen
patégeno de esta enfermedad, hubo un periédo animada de in-
teresantes discusiones sobre ese particular, que puede consultar-
se ccn provecho en los Anales de la GAceta Médica y se presen-
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taron varias memorias de grande interés agrupadas en cuader-
no especial dedicado 4 ese objeto. KEn esa época el Supremo
Gobierno, celoso como siempre, por el bien p#blico y el buen
nombre del Pafs, puso 4 disposicién de la Academia la suma
de $50,000.00 cs., para premiar al médico 6 médicos, nacionales
6 extranjeros, residentes dentro 6 fuera del Pafs, que descubrie-
ra el germen patbgeno del tifo, 6 el modo de transmisién de la
enfermedad y maunera de evitarlo.

Acudieron al llamado de la Academia varios médicos nacio-
nales y extranjeros y entre otros los Dre. Otero Miguel, de Sn.
Luis Potosi, y el Dr. Ignacio Prieto de la Capital, trajeron un
contingente no despreciable para el esclarecimiento de la ver-
dad, pero no resultaron acreedores al premio por no haber lle.
gado 4 la meta tan deseads. Con motivo de este trabajo la
Academia tuvo el gusto de escuchar el luminoso dictamen del
jurado inetituido para decidir quién era acreedor al premio;
este Jurado lo formaron los Drs. Licéaga, Terrés, Gonzélez
Fabela, Toussaint y el malogrado Dr. José Ramos, relator de
la Comigibn, y ese dictamen valih mas que todas las me-
morias presentadas, porque fué en verdad un monumento de
erudici6n, profundidad de miras, de método, de claridad, de
justicia y de laboriosidad. Ser4 siempreuno de los timbres de
gloria con que podr4 enorgullecersé, tanto nuestra Academia,
como el mas renombrado Cuerpo Cientifico del Mundo.

La Academia ha abierto de nuevo sus puertas, expidiendo
nueva convocatoria que pronto fenecerf y esperamos que en
esta ocasi6n serd con el fruto que se desea.

Se pueden consultar con provecho ademéfs las memorias
siguientes relativas al tifo.

Tratamiento antiséptico del tifo del Dr. Lugo Hidalgo (1).
Su autor deduce las siguientes conclusiones:

1° El tifo exantem4tico es una afeccién irfecciosa y por ende
parasitaria. "

2° El tratamiento racional ha de ser antiséptico asociado 4
los ténicos y corroborantes

Tratamiento del tifo; se llama otra memoria del mismo au-

(1) Tomo XXX, phg. 389, afio 1893,
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tor (1} y llega en ella 4 las mismas conclusiones que en la
anterior.

Tratamiento del tifo. Estudio del Dr. Maximino Rio de la
Loza (2). Aconseja como tratamiento incipiente el uso de com-
puestos sulfuroso (hipo-sulfitos y sulfitos) recomendados afios
atris por el Dr. Pablo Martinez del Rio.

Iodato de sodio. Memoria del Dr. Francisco Bulman (3).
Del estudio farmacol6gico y clinico de esta sal, deduce el autor:
que es un antiséptico, primero porque deja en libertad el oxi-
geno, y después por la produccién del iodo metaloide; que
adem4s favorece la proliferacién de gldbulos blanecos; cree el
autor que su acci6n diurética, sus virtudes antisépticas y sus
favorables modificaciones para el tejido hemo-linfatico la reco-
miendan para diversas aplicaciones. El lo ha utilizado en el
tratamiento del tifo exantemético, por la via hipodérmica al
3 6 4% inyectando de 1 4 4 centimetros clibicos en el dia.

Profilaxis y tratamiento del tifo del Dr. G. Mendizbal (4).
El autor de esta memoria hace un estudio del tratamiento de
esta enfermedad en Kuropa, Estados Unidos del Norte y en
nuestro Pafs, segn las diversas épocas en que se ha presentado
y segdn las teorfas y doctrinag reinantes. Cree que )a profila-
xis de esta plaga es obra de la buena higiéne de las ciudades
y de la educacién de las clases menesterosas del pueblo y fun-
da el tratamiento que llama celular y vital, ya que patogénico
aun no podemos tener, en el mismo proceso morboso complejo
como todos; pero bien estudiado y conocido en nuestros dias,
basado en los cambios orgénicos que los estudios urolégicos asf
como de la capacidad respiratoria han puesto en claro. Dice
que hoy se sabe muy bien por estos estudios, que durante el
tifo, aumenta la desintegracién orghnica y la desamilacién
azoada, que disminuyen las oxidaciones y se acumulan en el
organismo muchos productos téxicos debidos 4 las incompletas
combustiones asf como 4 los microbios mismos y no poeos 4
las actividades reaccionales y anormales de lag celdillas vivas

¢1) Tomo XXXII, pag. 99, afic 1895.

2} Tomo 1, pag. 305, afio 1901, 22 Serie.
(8) Tomo 1, pag 438, afio 1906, 3* Serie.
(4) Tomo 1, pég. 815, afio 1906, 3% Serie,
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del organismo atacado; que de aquf se deducen claramente las
indicaciones del tratamiento, que dejaré ya de ser sintomético
empirico y sistemftico convirtiéndose en racional y cient{fico,
que con este tratamiento es como podr4 el préctico ayudar y
estimular al organismo enfermo en gu defensa.

Para disminuir la desintegracién orgéniea, sin disminuir las
oxidaciones, no hay sustancia mds apropiada que la quinina
cuyos efectos son tan benéficos, que ha habido quien la juzge
como especifica para el tifo. Que ] acostumbra administrarla
para la via hipodérmica inyectando 40 6 50 centigramos de una
sal soluble como el clorhidro sulfato, dos veces al dia. El café,
el alcohol y el extracto de quina llenan también, aunque en
menor escala, esta indicaci6n.

Para favorecer y estimular las oxidaciones dismirinidas en
los casos graves del tifo, hay que obsequiar, ante todo, las reglas
de la higiens; colocar al enfermo en recAmaras ampliae, bien
ventiladas y con aire fresco y frecuentemente renovado, para
que, en igualdad de condiciones, sea mayor la cantidad de aire
respirable; cuidar la integridad y buen funcionamiento de los
6rganos respiratorios para que la hematosis se haga mejor,
haciéndole inhalar oxigeno al enfermo cuando se note alguna
deficiencia, y por Gltimo recurrir en caso necesario 4 la balnea-
ciébn fria 6 4 las afusiones con alecohol alcanforado, vinagre
aromftico y agua que es medio més préctico y de excelente
resultado también. Que hay quienes crean que este anmento
de oxidaciones puede lograrse por medio de sustancias quimi-
cas que directa 6 indirectamente las aumentan, como los per-
manganatos, iodados, bromatos y cloratos que se reducen en el
organismo dejando el oxigeno en libertad, pero que &l no los
ha visto obrar favorablemente para suponer que ejercen ver-
daderamente esta accién y se ha visto que gran parte de estas
sales pasan integras & las excreciones.

Para impedir el estancamiento de residuos orgénicos, hay
que procurar solubilizarlos y darles después un disolvente que los
arrastre fuera del organismo, manteniendo la energfa circula-
toria y procurando la integridad en todos los emontorios.

Para solubilizar los residuos, es buena préctica la de oxidar-
los como antes se ha visto; pero como no es siempre practica-
ble, se ha procurado realizar por un medio més ripido y segu-
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ro; sulubilizandolos por combinacién, y para lograrlo, hay dos
sustancias que llenan perfectamente la indicacién: el salicilato
y el benzoato de sodio; estas sales no se oxigenan; pero se combi-
nan con los elementos azoados y se convierten en 4cidos azoados
mucho més solubles que el extractivo que entra en su compo-
sicién; el Acido salicflico se elimina por la orina bajo la forma
de 4cido salicilirico mucho més soluble, y el benzoico, bajo la
forma de hiptrico también mucho més soluble que el primero.
El autor dice, que de estas dos sales ha preferido el benzoato que
tiene menos peligros y menos contraindicaciones. Lo da 4lado-
sis de 2 4 4 gramos diarios.

Solubilizados los residuos orgnicos, hay que proporcionarles
disolvente y ninguno mejor que las debidas abundantes, as{ co-
mo la leche que debe ser el alimento de preferencia en el tifo.

No queda més que vigilar y conservar la energia cardiaca
que desfallece en los casos graves, y recurrir entonces para esti-
mularla, 4 ]a estricnina, 4 la espartenia y 4 ladigital.

El autor condensa por Gltimo la préictica por fortuna en de-
cadencia, del abuso de los antisépticos, como indtil y algunas
veces peligrosa, y recomienda en los casos en que la hiper-
temia constituya un peligro serio, recurrir al piramidén como
el dnico antitérmico inocente, puesto que lejos de disminuir
las oxidaciones, cowmo la antipirina, las aumenta, teniendo siem-
pre cuidado de asegurarse antes, de la integridad de los rifiones,
porque si esta no es completa, resultaria también téxica su ad-
ministracién.

Contribucién al estudio de la Piretologia en México del Dr.
G. Mendizabal (1). Cabe esta memoria en el mismo grupo, por
tratarse, en ella, de afirmar la existencia en la Capital de la fie-
bre tifoidea, con su cuadro completo de sintomas escenciales, in-
clusive la sero—reaccién de Widal, aunque con algunasdiferen-
cias de poca’'importancia que sin duda se deben 4 la altura y
al medio en que vivimos. Comprueba su acerto con hechds cli-
nicos indiscutibles y entra en consideraciones acerca del trata-
miento que 4 €l le ha dado mejures resnjtados. Concluye reco-
mendando como antitérmico-inofensivo y ttil el dimetil-amido
-antipirina llamada también piramidén que él trajo de su dl-

(1) Towmo I, 2% gerie, pag. 247, afio 1901.
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timo viaje 4 Europa y ha usado aqui por primera vez: que se
presenta bajo la forma de un polvo cristalino de color blanco
amarillento y es muy soluble en el agua; que es un analgésico
y un antitérmico tres veces més poderoso que la antipirina, pe-
ro que tiene sin embargo ciertas virtudes diametralmente
opuestas 4 las de ésta, porque activa y completa las oxidaciones
que languidecen, y estimula la vida nutritiva en general. En
algunas de las historias clinicas que presenta se ven palpable-
mente los beneficios de esta substancia.

La Terapetitica de la neumonia cuenta con muchas & inte-
resantes memorias presentadas 4 la Academia, como son las si-
guientes:

Contribucién al tratamiento de la neumonfa, por el féeforo,
del Dr. Adrian Segura (1). El autor hace notar en su estudio,
que ninguno de log tratadistas de Terapedtica y de Patologia
Médica sefialan los usos interesantes del fosforo en el tratamien-
to de la neumonia, y al efecto cita parrafos tomados de las obras
de Cantani de Rebuteau, de Troueeau y Pidoux y de Pereira
que corroboran su acerto y que demuestran que los autores
mencionados conceden poea importancia al fésforo en la tera-
péutica de la neumonia. *

En seguida hace ver que solamente los Homebpatas hacen
uso del referido medicamento v que han llegado 4 obtener tan
buenos resultados en el tratamiento de la neumonia, que han
llegado 4 ser considerados especialistas en el tratamiento de es-
ta enfermedad. Con el Dr. Dominguez, dice haberlo usado en un
nifio de dos afios de edad que tenfa neumonia doble, con éxito
rapido y brillante.

Desdeentonces dice que no ha cesado de aplicarlo principalmen-
te en la forma de fosfuro de zine, de cuya substancia usa un mi-
ligramo en papelitos mezclados con aztcar molida.

Como final de su estudio el Dr. Segura establece las siguien-
tes conclusiones. :

1* En el primer periédo de la neumonia fibrinosa, deben darse
las susbtancias que atemperen la fluxién y la exudacién, como
el aconito, la digital, el tartaro 6 sulfato de quinina, el alcohol
etc., etc. .

(1). Tomo XVII pag. 281, afio 1882.
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2? En el segundo peri6do debe darse las substancias que favo-
rezcan la regresibn grasosa del exudado, y de estas substancias,
4 su juicio, el fosforo ocupa el primer lugar.

Tratamiento de la neumon{a por la digital 4 dosis modera-
das del Dr. J. Gonzélez Uruefia (1). Dice el autor que sin llegar
& las dosis enormes aconsejadas por Peterscu y sin esperar los
dfas precureores de la crisis como quiere Manquat, la digital tie-
ne acreditada, cientificamente, su utilidad en el tratamiento de
la neumonia.

“Contribucién al estudio del tratamiento de la neumonia lo-
bar aguda” del Dr. G. Mendizabal (2). Hace el autor en esta
memoria un juicio critico de los diversos tratamientos emplea-
dos para curar esta enfermedad en los dltimos 40 afios, trata-
mientos diversos que é] ha venido usando 6 viendo emplear
gegin las doctrinas y escuelas reinantes, y concluye afirmando
que la trinidad terapetitica en voga con el reinado del Broussa-
issmo: sangria, thrtaro y vegigatorios, se puede calificar de bar-
bara é inhumana; que de los medicamentos de aquella época
s6lo queda en pie el calomel, cuyas indicaciones suelen ser pre-
cisas pero nunca de la manera sistemética con que antes se usa-
ba; que la medicacitn sintoméitica meramente expectante bas-
ta en la generalidad de los casos benignos, y que 4 élle hadado
siempre muy buen resultado la quinina administrada por la
via hipodérmiea, aun antes deque las neumonfas se complicaran
6 fueran de origen gripal, con mucha mayor razén en este caso.
QQue la neumonia suele ser muy grave en los cardiacos, en las
personas debilitadas, en los alecoh6licos, los morfinémanos, los
diabéticos, los tuberculosos, los ancianos, los brighticos, los obe-
sos, los jorobados, los sifiliticos, los vesfinicos y que entonces el
médico inteligente y de conciencia tiene un vasto campo para
Henar, en cada caso, la indickcién debida, empleando 4 tiempo
el tratamierito defensivo que convenga, y déndole 4 su cliente
el mayor ntimero de probabilidades de éxito en la lucha mor-
tal en que se halla.

Agrega que los sueros inmunisantes de la heumonfa estdn to-
davia en el perfodo de ensayos, que se ha logrado vacunar co-

{(1). Tomo XXXIV,3pag.”563, afio 1897.
(2), Towmo I, pag. 36, afio 1901 22 gerie,
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nejos y ratones contra la septicemia neumoénica, pero que ade-
més de que la duracién de esta inmunidad es limitada, no
est4 demostrado que se pueda realizar en el hombre.

Que los ensayos hechos hasta ahora para llegar hasta el mi-
crobio posesionado del pulmép y destruirlo, han fracasado, co-
mo gon lag inyecciones recomendadas por el Dr. Lepine, en el
foco de hepatizacién, de soluciones de bicloruro de mercurio y
de ioduro de potasio; las inyecciones intratraqueales de solu-
cionss de naftol intentadas por Pignol; las inhalaciones de io-
duro de etilo ensayadas por Bartholow; los de nitrato de amilo
por Hayem, y las de cloroformo, eter y alcohol por Clemens.

El tratamiento curativo por medio de los sueros se ha em-
prendido ya, usando el suero de conejo fuertemente inmuniza-
do; el suero de un neuménico en convalecencia, y también se
ha inyectado el liquido extraido de la cavidad pleural de un
neumdnico en convalecencia, y aunque los que han emprendido
este medio, que nos dari algtin dfa el tratamiento patogénico
de la neumonia, se congratulan de sus éxitos, no son todavia
estos hechos tan numerosos que faculten 4 creer que se haya
resuelto el problema.

Asienta al concluir, que el desenlace fatal en la neumonia,
se debe siempre al estado de miseria fisiologica del enfermo, 4
las enfermedades que preexisten, 6 las complicaciones, especial-
mente la gripa, que suele darle un carécter muy grave y cuya
complicaci6n demanda una particular atencién del préctico
por orientar su terapettica y hacer su prondstico.

Con el mismo tftulo, contribucién al estudio de la neumo
nfa, present6 el Dr. G. Mendizdbal, una nueva memoria (1) en
la que refuta la idea emitida y sostenida por algunos médicos,
de que los novisimos tratamientos empleados para curar la neu-
monia, ha hecho aumentar la mortalidad que produce; cuando
esto se explica mejor por la decadencia progresiva de la raza,
por lo enervada que se haya, 4 causa del alcoholismo, Ia sffilie,
la herencia nerviosa, la neurastenia, la tuberculosie, y los vi-
cios.

Entra, con este motivo, en largas consideraciones, acerca de la
marcha y gravedad de Ia neumonia en los alcohollcos en los

1 Tomo 36 phg. 441. Afio 1808,
T. VII 10,
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agotados por la miseria, en los tuberculosos, en los cardiacos, en
los ancianos, en log diabéticos, en los alienados, y propone los
medios terapedticos que deben emplearse para salvar, de las ga-
rras de la muerte, eetos enfermos.

En lo relativo & sueros, se encontrari algo sobre el suero an-
tineumocoeico, al cual se le concede gran valor en nuestros dias.

Siendo la gripa una enfermedad que complica frecuentemen-
te ]a neumonia, caben en este grupo las memorias que sobre
esta enfermedad se han presentado 4 la Academia.

“Contribucién al estudio de la gripa en México,” del doctor
Mendizébal. (1} En esta memoria hay una descripcién de las
formas y gravedad de la gripa en Orizaba, Veracruz, lo mismo
que en la Capital. Encarece la importancia que hay que darle
al estudio de esta enfermedad, por las victimas que hace por s{
misma, agravando muchas enfermedades é impulsando 4 de-
terminar un desenlace funesto. Consultando la estadfstica se
vé que cuando reina la gripa, aumenta sensiblemente la mor-
talidad por neumonia, bronquitis, pleuresia, tuberculosis pul.
monar, en general, todas las afecciones de los 6rganos respira-
torios, que dan un contingente doble 6 triple 4 la mortalidad.

Llama la atencién gobre la frecuencia que en la dltima epi-
demia de la Capital, se presentaran las localizacionos en los
centros nerviosos; meningitis, meningo—encefalitis, muchos de
ellos mortales, como lo comprueban los euadros esfadisticos que
acompafia. Presenta observaciones clinicas bien detalladas y
hace notar los buenos resultados le dieron la quinina, hipodér-
micamente inyectada, el calomel 4 dosis refracta y las aplica-
ciones de hielo en la cabeza.

Coneluye pidiendo que se,tomen precauciones para impedir
la propagaci6én de esta enfermedad, que se afslen los enfermos,
y que se desinfecten los lugares donde éstos residen.

Tanto respecto de la terapetitica de la gripa, conio de la neu-
monfa, dieron lugar 4 frecuentes & interesantes discusiones que
constan en lag Actas de la Academia.

La terapettica de la tuberculosis ha sido también muy dis-
cutida en la Academia, como puede comprobarse qonsulténdo
sus actas y sobre ese tema, hay las memorias signientes:

(1) Tomo 36, pag. 349 Afo 1899
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Un caso de tubereulosis, tratado con el 4eido fénico, (1) del
Doctor Luis E. Ruiz. En esta memoria expone su autor, que
teniendo en cuenta los buenos resultados obtenidos, que dijo ha-
ber logrado un alumno suyo, y se refiri6 4 Ia tesis de este alumno,
se decidi6 4 comprobar los beneficios del 4cido fénico, adminis-
trindolo 4 una sefiorita tuberculosa, de su préictica civil, ase-
gurando que obtuvo excelentes resultados, después de haberle
puesto 1238 inyecciones subcutdneas.

La linfa de Koch, Exposicién del descubrimiento del Doctor
Koch, y resultados obtenidos por los experimentadores que
han empleado la linfa que usa este Profesor. (2) Eduardo Li-
ceaga. Dice el autor de esta memoria que en cumplimiento de
la comisi6én que le confi6 la Academia, ha hecho en México
experiencias con la linfa de Koch y que la ha encontrado til
como medio diagnbstico y curativo.

La creosota y el eacodilato de sosa, en la tuberculosis inei-
piente, del Dr. José Terrés. (3) Elautor de esta memoria en-
tra en algunas consideraciohes acerca del crecido ndmero de
enfermos tuberculosos que hay en la ciudad de México, y pro-
pone que ademéfa de que se lleven 4 la préctica medidas de de-
fensa social, se usen para el tratamiento de la tuberculosis
algunas substancias que él ha reconocido de bastaute efica-
cia prictica. Sefiala en primer lugar, la creosota trirectificada
que usa & la dosis de diez gotas para medio pozuelo de leche,
en forma de enemas, 6 bien utilizando la vfa hipodérmica y
empleando inyecciones de 10 4 30 gramos de aceite creosotado.
Después menciona el cacodilato de sosa que usa en inyecciones
sub-cutdneas, en la dosis de 1 4 5 centigramos, y concluye que
ambas substancias dan buen resultado si se aplican en casos de

tuberculosis poco avanzada.
Contribuci6n al estudio de la tisis pulmonar, del doctor don

Eduardo Licéaga. (4) Refiere el autor de esta memoria, que ha
tenido oportuninad de atender 4 varios enfermos tuberculoaos,
la mayor parte de los cuales han venido de nyestras costas, y
que después de haberse cerciorado de la clase de padecimiento

(1) Tomo XXVI. Pag. 144, afio 1890.
(2) Tomo XXVI, phg. 28, afio 1890,
(3) Tomo 1, phg. 9, 22 Serie, afio 1901,

tAY Mavmna T afin 101N 98 cawia
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que les afectaba, y de haber dictado las medidas higiénicas que
se acostubran en este caso, ha podido ensayar un procedimien-
to con muy buenos resultados, y que éste consiste en la admi-
nistracion del calomel, 4 la dosis de un centigramo cada media
hora, hasta que aparezean la gengivitis y la enteritis mercurial,
y en poner luego vegigatorios volantes en el punto correspon-
diente al lugar donde apareci6 la lesi6n inicial. Que si acaso
no estd indicado poner vegigatorios 4 algin paciente determi-
nado, se apliquen puntos de fuego con el termo cauterio 6 apli-
caciones reiteradas de tintura de iodo 6 de pomada con bi-io-
duro de mercurio. (Que gi el aparato digestivo est4d en buen
estado, se administre el ioduro de sodio 6 el de estroncio, en
solucidn acuosa al quinto, comenzando por cinco gotas, au-
mentando cinco cada dfa, hasta el I{imite de la tolerancia fi-
siolégica. Recomienda también la estricnina y el arsénico pa-
ra tonificar el organismo del tuberculoso y atender las compli-
caciones en el caso que ee presenten,

TISIOTERAPIA DEL DOCTOR MENDIZABAL. (1)

El autor de esta memoria hace un estudio detenido de las
etapas que ha recorrido la terapéutica de la tuberculosie pul-
monar, y de como ge cura en la actualidad, insistiendo en los
grandes resultados que da la buena higiene, el reposo y la ali-
mentacion razonada; como medicamentos, recomienda el buen
aceite de bacalao, arsénico, bajo la forma de combinacién orgh-
nica, arrhenal, cacodilatos, metharseniatos y la creosota trirec-
tificada, emulsionada en leche, bajo la forma de enemas, 6 in-
yectada hipodérmicamente bajo la forma de aceite creosota-
do, férmula de Burlureaux. Que ninguno de estos medica-
mentos realiza un tratamiento patogénico y por consiguiente, -
estén lejos de ser especificos, pero que préicticamente se ve que
alivian y curan, administrindolos como y cuando conviene.

sirILIS.

Frecuentes discusiones ge suscitaron en la Academia con mo-
tivo del tratamiento de la sifilis, como lo atestiguan sus actas,
Hay ademés, las memorias siguientes:

(1) Tomo I, pig. 52, 3* gerie.
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El Enesol, por el doctor F. Bulman. (1) Del estudio farma-
colégico y farmacodinamico de esta substancia concluye el autor.
(Que los enfermos 4 quienes se administra, ganan en peso gra-
cizg &4 la acumulacién orginica. Que ge puede administrar du-
rante mucho tiempo, vigilando las encfas y la orina, las prime-
rag para evitar la estomatitis y la segunda, la albuminuria,
porque ataca el rifion. Que el mercurio se elimina por la ori-
na. Que puede prestar importantes servicios para el tratamien-
to de la sffilis, siempre que se vigilen sus efectos.

Peligros del atoxil, del doctor L. Ch4vez. (2) La cl{nica yla
experimentacion, dice el autor de esta memoria, han demostra-
do que el atoxil puede causar lesiones del nervio 6ptico y de la
retina, que causan la ceguera irremediable.

Hay que renunciar al empleo de esta substancia 6 adminis-
trarla con suma prudencia.

“Algunas palabras sobre el atoxil,” del doctor Godoy Alva-
rez. (3) Dice el autor: Es un hecho innegable que el atoxil,
hace desaparecer, casi siempre, todas las manifestaciones de la
sffilis. En el departamento de sifilis del Hoepital General, 4
cargo del doctor Barreda, hasta ahora no se ha tenido que la-
mentar ningén fen6tmeno de intoxicacién, advirtiendo que 4
una enferma se le han aplicado ya 20 inyecciones de 0 gramos
20 centigramos, quéhac én una suma total de 18 gramos, y nun-
ca se ha encontrado huella de lesién en los nervios 6pticos. Re-
comienda servirse siempre de soluciones recientemente prepa-
radas.

REUMATISMO ARTICULAR Y MUSCULAR.

Memorias que se ocupan d¢ su terapedtica. Acido salicf-
lico y salicilato de sosa en el reumatismo agudo, doctor Don
José Maria Reyes (4). Ksta Memoria hace un resumen
del empleo de estos medicamentos en el extranjero. -Da como
méximun diez gramos al dia, fraccionados de hora en hora, y

(1) Tomo V, pég. 231, 2% serie, afio 1905,
(2) Tomo IV, phg. 520, 3% gerie.

{8) Tomo IV, pag. 527, 3% serie.

(4) Tomo XII, pag. 341, afio 1877.
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después de dos en dos horas, y en seguida de tres en tres horas
hasta obtener la accidn sedativa, suspendiendo el medicamento
al menor sintoma de colapsus.

LA prOPILAMINA, DEL SR. FraNcIsco PatTifo. (1)

Da cuenta esta Memoria de haber sido empleada esta subs-
tancia por los Dres. Antonio Romero y Agustin Andrade para
combatir el reumatismo cuando éste resiste al tratamiento con
el ioduro de potasio, el sulfato de quinina y la tintura de ¢6l-
chico acompafiada de los naredticos. Dosis: 1 4 4 gramos en 120
de agua destilada aroméitica y endulzada con jarabe de menta.

El salofeno contra las nearalgias de origen renmatismal y
el reumatismo muscular, del Dr. Lugo Hidalgo. (2) Recomienda
su eficacia y establece, para nuestra raza y clima, dosis muchfsi-
mo més cortas que las que se recomiendan en Europa.

Salicilatos, del Dr. F. Bulman. (3) Concluye el autor de esta
Memoria: Que el salicilato de sosa debe ser puro. Que antes de
administrarlo hay que hacer el anélisis de la orina y averiguar
el estado de las vias digestivas. QQue debe suspenderse su admi-
nistracién al menor indicio de perturbaci6n digestiva 6 cuando
escasee la orina 6 presenté albdmina. Que los estragos que pro-
duce en el rifién corresponden 4 una glomérulo—nefritis. Que
en los febricitantes, anémicos, alcohélicos y arterio-esclerosos,
susle sobrevenir delirio. Que esti contraindicado en el emba-
razo y en los estados patologicos que traen, por s{ solos, conges-
tiones, en los individuos propensos 4 ellas 6 predispuestos 4 Jas
hemorragias. Que la eliminacién del medicamento por la Jeche
puede aprovecharse en la terapéutica de la primera infancia.

Aspirina, también del Dr. F. Bulman. (4) Del estudio farma-
colbgico de esta substancia, deduce el autor: que el origen de Ia
albdmina.en la orina, reconoce las mismas alteraciones del ri-
fién sefialadas en el salicilato de soea.

Estudio sobre el valor terapéutico de los diversos métodos re-
comendados, hasta hoy, para el tratamiento de las afecciones reu-

(1) Tomo XII, pag. 363, afio 1877,

@ ,, I phg. 140, afio 1901, 3? serie,
3 , V, pag. 223, afio 1905, 2% gerie.
4 ., Vv pag. 230, afio 1905. 2% serie.
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méticas, del Dr. Sebasti4n Labastida. (1) Concluye el autor de
este estudio: Que el agente terapéutico de mayor valor para el
tratamiento de reumatismo srticular agudo es, hasta hoy, el io-
duro de potasio. -

SEROTERAPIA,

Acerca de este importante asunto de actualidad, hay varias
Memorias presentadas 4 la Academia y son lag siguientes:

La “Seroterapia del Céncer,” (2) del Dr. Lugo Hidalgo. Con-
cluye el autor de esta Memoria: Que la accién curativa de este
suero es tanto més poderosa cuanto que los fenémenos de infla-
ci6bn seudo—erisipelatosa son méis intensos. Que el tratamiento
seroterapico del cdncer, empirico 6 no, cuando no cura al enfer-
mo, le hace al menos soportable Ja vida, mientrag llega el dfa
en que sea arrebatada por el padecimiento gue le aqueja.

La “Seroterapia cancerosa” {3) del Dr. Miguel Otero, Memo-
ria que resume asf su autor: Ninguha curacidon pude obtener al
igual que las de Richet, con solo el suero anticanceroso; pero sf
la demostracién de que esta es una secuela de investigaciones
que se debe continuar, y Ia posibilidad de que la inoculacién
de liquor, de animales preparados con los propios tumores de
los operados, cohtribuya poderosamente & mantener los éxitos.

“Seroterapia en la erisipela’” del Dr. Acosta. (4) Segtin el au-
tor de esta Memoris, la temperatura local més alta que la ge-
neral, parece indicar un mal pron6stico. Un segundo ascenso
después de abatida la temperatura con una inyecciér, puede ser-
vir como guia de la necesidad de una nueva inyeccién. Esta in-
versién térmica pone desde luego en el tapete, revela la ineficacia
de la dosis de suero empleada. Probablemente cuando las tér-
micas axilar y del foco erisepelatoso marchen al unfsono y na-
tural descenso, es que se indica una tendencia regular hacia la
curacién. 4

“Un caso de tétanos agudo” curado con el suero antitetinico,

(1) Tomo V, phg. 193, afio 1870.

(2) ,, XXXIV, pig. 243, afio 1897.
(3) ,, XXXIV, pag. 46, afic 1896,

(4) ,, XXXIV, pag. 40, afio 1896,
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del Dr. R. Macouzet. (1) Refiere el autor haber presenciado en
Nueva York un caso de curacién con &l guero antitetdnico, en
un nifio de 13 4 14 afios de edad.

Tratamiento del tétanos, del Dr. Andrés Saenz de Santa Ma-
rfa. (2) Recomienda el autor combinar la seroterapia con las in-
yecciones hipodérmicas de écido fénico (método de Bacelli.) Ha
inyectado en més de cuarenta casos el suero antitetinico 4 la
dosis de 50 4 100 centimetros cdbicos, inyectando 4 la vez ficido
fénico 4 la dosis de 0 gr. 05 el primer dia, aumentando, si es ne-
cesario, 0 gr, 05 cada dfa, hasta llegar 4 40 6 50. Todos los ca-
sos as{ tratados se curaron.

“El suero antialeoh6lico” del Dr. Manuel 8. Soriano. (3) Refie-
re el autor, que el Dr. Enrique Acosta, de la Habana, ha sido el
primero que en la capital referida emprendi6 serios estudios so-
bre los efectos del suero antialcoh6lico, y narra 4 continuacién
obgervaciones con resultado favorable. Suplica 4 la Academia
haga eonocer estos estudios & nuestro Gobierno, con el objeto de
que §i la Secretaria del ramo los acepta, organice establecimien-
tos destinados al tratamiento del alcoholismo por este método.

“Suero antiponzofioso” preparado por el Dr. Vergara Lope (4)
aplicado con éxito en tres casos.

“Ensayo de un suero antinicotinico” del Dr. Acosta. (5) Re-
fiere el autor, que inyecta grandes dosis 4 los animales; que va
4 emprender nuevas experiencias en cortas dosis, para después
aumentarla, prometiendo dar cuenta de los resultados que logre.

“Contribucién al estudio de la Seroterapia’” del Dr. G. Men-
diz&bal. (6) EI autor de esta Memoria comienza por hacer un
estudio de las indicaciones y contraindicaciones del suero fisiold-

“gico, enumerando sus ventajas y sus peligros. Sigue analizando
laaceién de los sueros antitéxicos tan en boga: da 4 conocer los
accidentes que suelen producir, y acaba por recomendar que al
usar el suero antineumocdeico, al cual no reconoce virtud eepecs-
fica, propiamente hablando, se vigile mucho el estado funcional

(1) Tomo I, phg, 286, afio 1901.
(2) Tomo no publicado avn.

(8) ,, V,phg. 24. 2% serie.
(4) ) 1I, pag, 114, sfio 1905. 3% serie.
(6 ,, IV, phg. 865, afio 1909, 3% gerie.

(6) . IV, pag. 865, afio 1909, 3% gerie.
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* de los rifiunes, que suele perturbar seriamente; que no se aban-
done la dieta lactea; que se combata la constipacién, y que se con-
sulte la estadfistica que es la dnica que puede decirnos, més tar-
de, si este nuevo medio de tratar los neamoénicos es igval & me-
jor & los ya conocidos, asf como log peligros que acarrea

En este mismo grupo creemos que pusde colocarse una Me-
moria que con el nombre de “Datos para el estudio de las apli-
caciones terapetticas de la sangre del perro” presentd 4 la Aca-
demia el Dr. Altamirano Fernando. (1) Dice el autor: que el sue-
ro puro de la sangre del perroinyectado 4 otro animal, modifica
la constitueidn del plasma sanguineo, provoca mutaciones nutri-
tivas, posee cualidades bactericidas y confiere inmunidad contra
enfermedades infecciosas. Cree que se puede usar en la tubercu-
losis. Que lo aplicé en un caso de anemia perniciosa, con buen
resultado, inyectando cinco centimetros cdbicos diarios y llegan-
do 4 inyectar 50 centimentros edbicos. Describela téenica y un

aparato de =u invencion.
ANTISEPTICOS,

Algunas consideraciones sobre el modo y tiempo oportuno de
la administracién de los antisépticos en las enfermedades inter-
nag, del Dr. J. Olvera. (2) Concluye el autor: que para hacer
abortar las enfermedades infecciosas, es nécesario tratarlas en el
primer perfodo, cuando los microbios patégenos no han salido
de la primera edad; que log especificos para algunas ya estin
probados: el mercurio para la sifilis y la tuberculosis, y Ia qui-
nina para las enfermedades palustres. Para las demés, estd por
averiguar qué sea Jo mejor para cada una de ellas.

Hay algunas Memorias que sin duda aprovechard la Seccibén
de Terapéutica Quirtdrgica; pero que juzgamos conveniente y no
indtil, agregarlas 8 este grupo, y son las siguientes:

“Note sur le coton hydophile” del Dr. Aug. Jourainne. (3) El
autor recomienda el algodén hidréfilo como superior 4 las hilas
empleadas en aquellos tiempos; ademé4s, se declara el inventor
del algodén hidréfilo.

——

(1) Tomo XXVIII, phg. 14, afio 1891.
(2) Tomo XXV, pig. 65, afto 1889,

(3) Tomo I, phg. 105, afio 1884.
T. VIL.-11.
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Informe sobre el uso del algodén hidréfilo, de los Dres. Lui
Hidalgo Carpio y Jusé Maria Barcel6 de Villagrin. (1) Danla
gracias al Sr. Jourainne por su invento y proponen se utilice

“Utilidad manifiesta del alcohol para la curacién de las heri
das que, interesando los huesos del créneo, los han dejado ex
pueetos 4 la acci6n del aire,” del Dr. Hidalgo Carpio. (2) Refie
re el autor, que por insinuacién de su difunto amigo, el Sr. h
José Maria Barcel6 de Villagrdn, quien habfa ensayado el al
cohol con buen éxito en su departamento del Hospital de Sa
Pablo (hoy Juérez), en los heridos de la cabeza con desnude
6 fractura del créneo, comenzd 4 emplearlo en casos semejante
en los enfermos de gu servicio, y desde entonces ha visto dismi
nuir el ndmero de los que eran atacados de la infeccién puru
lenta.

“Tratamiento de las heridas por el alechol.” (3) Da cuenta d
que en el gervicio de Nelaton, en Par{s, sustituyen el alcohola
do de Arnica por el alcohol puro 6 diluido, 6 por el aleoho
alcanforado & 18° 6 20° en las curaciones de las heridas.

“Tintura de iodo en las heridas del crineo,” del Dr. Francis
cisco Brassetti. (4) Da cuenta el autor, del buen éxito que ob
tenfa curando las heridas del erdneo con tintura deiodo, con li
cual evitaba la erisipela, y activaba la cicatrizacidn,

Algo scbhre curaciones topicas, del Dr. Ricardo Ortega (5)
Recomienda que las pomadas estén en tubos de estafio compre
gibles, como los usados por los ciclistas; encarece la convenienci:
de curar rApidamente los abcesos con inyecciones de pomad:
poliantiséptica, y explica su aceién por la prolongada perma
nencia de los antisépticos en su cavidad, gracias al vehjiculo va
selina, lo cual no se conseguiri con la glicerina G otro 1iquids
ficilmente absorvible.

Eméticos. Sobre este asunto hay las Memorias que siguen:

“Tériaro emético” por el Dr. Manuel Dominguez (6). El au

(1) Tomo I, phg. 103, afio 1864.

(2) ,, IX, pag 341, afio 1874,

(8) ,, L pag. 498, afio 1865.

(4) ,, IV, pig. 1586, afio 1869.

() ,, XXXVI pag 384, afic 1899.

(6) ,, XXV, pag. 213, afio 1889.
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tor de esta Memoria, después de hublar de los distintos nombres
con que es conocido este medicamento, y de sefalar los caracte-
res fisicos y quimicos del mencionado agente, da una relacién
hist6érica de la entrada del antimonio & la terapéutica univer-
sal, manifestando que ha sido usado desde los tiempos de Para-
celso y Valentin, pretendiendo, este (iltimo, engordar 4 los mon-
jes, segin algnnos comendadores, y segfin otros, envenen&ndolos
por imprudencia en administrar el medicamento Recuerda que
el emético se usa en los casos de embarazo gistrico; pero afirma
que solamente debe usarse en los casos en que el paciente es
adulto y bastante vigoroso, considerindolo contraindicado en
los nifios, ancianos y personas débiles. En el crup, dice que
aunque expulsa las falsas membranas, dicha propiedad no es
exclusiva del medicamento en cuestién, y adem#fs irrita, infla-
ma y ulcera la mucosa, por lo eual debe ser deshechado; cree
que su efecto e3 puramente mectnico, puesto que en el estéma-
go no sufre alteraci6n 6 descomposicién alguna; dice, asimismo,
que es més activo cuando se administra por la via bucal que
cuando es usado por la via hipodérmica.

Asienta que son de aprovecharse las cualidades irritantes del
tartaro en la medicina revulsiva. Las lociones con agua tarta-
rizada, lag fricciones con grasa que contenga tértaro, la aplica-
cién de esta sal por medio d& un emplasto, determinan en la piel
una inflamacién pustulosa que tiene su punto de partida en las
glindulas cutineas.

Al final de su trabajo dice: que los antiguos en su afan de
atender 4 los enfermos y curarlos, usaban 4 veces medicamentos
que atormentaban al cliente y que hoy se usa un sistema que
se basa en la contemplaci6én y la indolencia, recomendando que
se coloquen los médicos en el término medio.

“De la apomorfina”, del mismo Dr. Manuel Dominguez (1).
Del estudio farmacodinfémico que hace el autor, de esta substan-
cia, deduce: que es un veneno del cual procura desembarazarse
la economia por medio de la baaca. Que los conejos resisten
muy bien al veneno puesto que no los mata la dosis de 0 gr. 40.
Que se usa como émético y que él lo aconsejaria como neurc-
paralizador en el tétanos. '
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Sudorificos. Acerca de sllos hay las Memorias siguientes:

El Jaborandi, del Dr. M. Dominguez (1). Esta Memoria e:-
clerra un conjunto de expsriencias hechas por el autor en com-
pafifa del Dr. F. Altamirano y varios alumnos, con distintas
preparaciones de esta planta, como elixir, jarabe é infusiones, y
de ellas concluye: que la infusién teiforme es la que merece pre-
ferencia. Dosis par adulto, 2 4 4 gramos.

“Idos observaciones sobre el jaborandi”, del Dr. Sebasti4n La-
bastida (2). Refiere el autor que en estos doe casos no hubo su-
dacién y se presentaron todos los caracteres de ninfomanfa in-
cipiente.

“Observaciones acerca de la pilocarpina’, del Dr. Egea. Trae (3)
esta Memoria ocho observaciones, de las cuales deduce las con-
clusiones siguientes: El sudor se generaliza al cuarto de hora de
hecha la inyeccién, los fendmenos duran mateméticamente dos
horas; pasadas estas, pueden los enfermos tomar alimento; en
ninguno hubo evacuaciones; con un miligramo de pilocarpina,
sudor abundante y poca salivacién, con 3 miligramos se asocian
al sudor y 4 la salivacidn, los vémitos.

Estudio sobre la pilocarpina, del mismo Dr, Egea (4). Esta
Memoria hace un buen resumen de todos los escritos europeos
acerca de la materia.

ANTICATARRALES,

Nota acerca del 4lecali 6 amoniaco liquido, como remedio pre-
ventivo de algunas afecciones catarrales, del Dr. Jestis Sinchez
(5). Presenta el autor varias observaciones que acreditan la ac-
cibn benéfica de los vapores de 4lcali, en el catarro nasal inci-
piente, asf como en las bronquitis y faringitis.

Atropina. Tratamiento del coriza 6 catarro nasal por la atro-
pina administrada interiormente, del Dr. Aguastin Andradse (6).
Propone el autor de esta Memoria, que en las farmacias hubie-
ra soluciones tituladas al uno por ciento por la comodidad para

(1) Tomo X, pdg. 361, afio 1875,

(2) Tomo 1V, pag. 360, afie 1879.

(3} Tomo X1V pég. 97, afic 1879.

(4) Tomo XV, yag. 27, afio 1879,

(5) Tomo XXXIII, pag. 149, afio 1875,
(6) Tomo II, pag. 188, afio 1866.
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recetarla. En la neuralgias, inyecta 10 4 15 y hasta 18 y 20 go-
tas de esta solucién. En la coriza, le ha bastado adwinistrar 4
4 8 gotas.

“Dos palabras-acerca del empleo de la tintura de 4rnica en
las faringo-laringitis cronicas”, del Dr. Adri4n Segura (1). La
constancia de resultados felices, dice el autor, me ha decidido 4
recomendar 4 la prictica de mis compafieros, el uso de la tin-
tura de &rnica al interior y al exterior en los casos de faringo-
laringitis granulosas crénicas, con tosseca, y espasmédica, acom-
pafiada de ronquera y afasia, sobre todo cuando se trata de ha-
blar en alta voz 6 cantar notas de un tono muy alto.

ANTIEPILEPTICOS.

“El nitrato de plata en la epilepsia”, del Dr. Juan Brefia (2).

Refiere ol autor de esta Memoria que en un caso cuya histo-
ria minuciosa relata, después de haber visto fracasar el bromu-
ro.de potasio 4 altas dosis, asi como las soluciones polibromu-
radae, se decidié 4 administrar el nitrato de plata segdn las re-
comendaciones de Partue, Heinn y Romber y los artfeulos del
Dr. Murray, y que obtuvo éxito completo con este medicamen-

to.
“Datos acerca del tratamiento y curacién de los epilépticos

en Méxicn,” del Dr. Seecundino Sosa. (3) El autor de este estu-
dio, en cumplimiento de la comisiébh que le confiri6 la Acade
mia, hace la relacién de los procedimientos usados en México
con el fin de tratar 4 los enfermos epilépticos, diciendo, que en
el Hospital de mujeres dementes se han usado especialmente
log bromuros y la belladona. Que el Dr. Dn. Miguel Alvarado
ha usado durante muchos afios, el valerianato de amoniaco, el
arsénico, asociado 4 los bromuros y las grajeas de (iélineau. El
autor dice, que él ha usado, en el estado de mal, el calomel 4 do-
sis refracta y las lavativas purgantes, usando después el citrato
de cafeina, con resultados satisfactorios. '

Dice que en el Hospital de hombres dementes, se emplean,
gobre todo, los bromurosg y Ia picrotoxina, asi como la hidro-

(1) Tomo XVIII, pag. 88, afio 1883.
(2) Tomo XXXIII, phg. 479, afio 1896,
(3) Tomo I, pég. 19, afio 1901,
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terapia, aunque en la actualidad I3 usan en reduecido nidmero
de ocasiones.

Que el Instituto Médico Nacional ha emprendido el estudio
de tres plantas que se usan vulgarmente para el tratamiento
de los epilépticos: el afiil, la hierba de la Puebla y el tumba-
vaquercs. Que la hierba de la Puebla ha resultado noctva, por-
que produce ficilmente congestions cerebrales; el tumba-vaque-
ros, segdn informe del Dr. Govantes, tampoco tiene virtud cura-
tiva con relacion 4 este padecimiento; que el afiil parece que
disminuye algo el nimero de ataques de gran mal, peroque no
se tiens gran experiencia en el uso de esta droga.

Las inyecciones de cerebrina, lag de Brown Sequard y el tré-
pano se han empleado en México sin gran resultado.

FISIOTERAPIA DEL DRr. BuLman. (1)

Refiere el autor de esta memoria la historia de una enferma
de polineuritis y cirrosis hipertréfica alcohblica, curada con las
corrientes de alta frecuencia.

HIDROTERAPIA.

“Un uso més extenso de la balneoterapia enlos nifios,” del Dr.
R. Manuell. (2) Concluye el autor de esta memoria que:

1” Siendo la intoxicacién el primer peligro de las enfermeda-
der toxi-infecciosas en los nifios, los esfuerzos de la terapéutica
correspondiente deben dirigirse, de toda preferencia, 4 favorecer
las reacciones de desintoxicacién, lo cual, en gefieral, con nada
se puede conseguir mejor que con los bafios.

2° Entre la expectacién pura, sobre todo si se la disimula al
modo de loz homebpatas, y la actividad terapéutica excesiva 6
inoportuna, es aquella la que expone 4 los menores males. Que
esta proposicién es igualmente cierta en Medicina que en Ciru-
iia.

(1) Tomo IV, pag 34, 3% serie.
(2) Tomo IV, phg. 77, 32 serie.
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AnTi—-HELMINTICOS
DEL kousso, DEL DR. F'RaNcIsco BrasseETTI. (1)

Dice el autor de esta memoria que, por experiencia prictica,
se ba podido demostrar que las dosis de dos dracmas de polvo
de flores de kousso obran tan bien como las dosis mayores, cu-
ya ingesti6én causa mucha repugnancia. Las dos dracmas de po!l-
vo deben darse en dos tornas separadas por un intervalo de dos
horas; después de ellas, una taza de té 4 hojas de naranjo calien-
tes, haciendo después un ligero ejercicio y tomando en seguida
un purgante oleoso. Que es conveniente que el paciente tome
poco alimento la vispera. Que la koussina podrd administrarse
én dosis menores; pero que no es eficaz.

ANTINEURALGICOS.
“NEURARGIAS, SUTRATAMIENTO” DEL DR. Livo RamMirgz. (2)

Refiere el autor de esta memoria que en varios casos rebeldes
de neuralgias ha obtenido buenos resultados con las inyecciones
hipodérmicas de atropina. Después de las operaciones practica-
das en el aparato ocular, es comtin que sobrevengan dolores in-
tolerables que pueden hacerse desaparecer con una inyecci6n de
atropina. Cree que es de desearse que el uso de esta via de ab-
gorcién de los medicamentos se vulgarice mé4s, en vista de los
buenos resultados que se obtienen. El emplea también el sulfa-
to de atropina en aplicaciones locales, mojando un lienzo en una
golucién concentrada de dicha sal y teniendo cuidado de colocar
sobre él, después de aplicarle en la regién dolorosa, una tela im-
permeable.

Opina que el empleo del sulfato de quinina como antt neu-
ralgico, s6lo dard resultado cuando el padecimiento tenga forma
intermitente, y entonces se darf 4 la dosis de 2 4 5 gramos en
las 24 horas, sola la sal de quinina 6 combinada con prepara-
ciones narcHticas, R

(1) Tomo V, pag. 95; afio de 1870.
* (2) Tumo III, phg. 17, afio 1867 y 1868.
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ASUNTOS VARIOS.

Hay ademés un buen ndmero de memorias que no caben en
los grupos descritos que, aunque artificialmente formadas, harén
facil su consulta, y son las siguientes:

Contribucién al estudio del tratamiento de la Corea de Syden-
hem, del Dr. G. Mendizabal. (1) El autor de esta memoria hace
un resumen de los tratamientos seguidos para curar esta enfer-
medad y recomienda el aconsejado por el Dr. William Beresfo-
ro. Que &l lo ha empleado en varios casos, siempre con el mejor
resultado. El medicamento empleado es la eserina comenzando
por dos granulos diarios de un miligramo, aumentando gradual-
mente cuando sea necesario hasta 5, distribuidos en el dfa. An-
tes de 15 dias principia 4 eentirse la mejoria, comienzan los en-
fermos 4 dormir sin necesidad de narcéticos, & comer por su
mano y 4 darse cuenta de lo que les rodea, Aveces conviene ago-
ciar 4 la eserina lor arsenicales,

Algunas reflexiones sobre la accibn fisiol6gica de la “Eserina”
del Dr. M. Dominguez. (2) El autor cree, fundado en las expe-
riencias, que es un veneno hemético, en contraposicién & Rabu-
teau que la considera pariliso-motor.

Envenenamiento con la morfina, tratado con inyecciones sub
cutdneas de café, del Dr. I. R. Galindo. (3) Dice el autor que de-
be conservarse al enfermo abrigado para sostener la circulaci6n
periférica indispensable para la absorzion del medicamento. Di-
ce que inyecté 600 gramos de infusién de café; pero que con 250
comenzaba 4 notaree la mejoria.

“El Yethyol y sus aplieacinnes,” del Dr. Antonio Pefiafiel. (4)
El autor después de tratar del origen é indicaciones de este me-
dicamento, establece las conclusiones siguientes:

1° El Yethyol es un analgésico local poderoso que no puede
ger substituido en Ginecologia y en el renmatismo por ningdn
otro agente.

2° Es resolutivo en las formas agudas y exudativas, produ-
ciendo la pérdida de loe materiales de combusti6n,

(1) Tomo III, phg. ¥9, 22 rerie.

(2) Tomo XXII, phg. 297, afic 1887,
(3) Tomo XVII, pag. 17, afio 1882.
(4) Tomo XXXI, phg. 148, afio 1894,
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32 Es un calmante del prurito y del dolor en las enfermeda-
des de la piel, produciendo su curacién més pronta que con los
otros antisépticos.

4° Eg antiséptico flogistico; pero no 4 la manera del bicloru-
ro de mercurio cuya accibn es puramente quimica.

5¢ No resistiendo la vitalidad del vacilo del tifo 4 una solu-
ci6n al dos por ciento, y siendo completamente inofensivo, debe
experimentarse contra esa enfermedad, con grandes probabili-
dades de éxito.

6° Siendo un analgésico local, debe substituirse 4 la morfina
en los morfinémanos.

79 El Yethyol es uno de los medicamentos llamados 4 ocu-
par uu gran lugar en la terapéutica general y especial.

“Cianuro de mercurio,” del Dr. Fernando Zarraga. (1) En
una comunicacidéh que hizo su autor 4 Ia Academia, relats los
buenos resultados que habia obtenido empleando las inyeccio-
nes subcutiheas de cianuro de mercurio en el tratamiento de
una mujer que tenfa fiebre puerperal; manifestando que noté
que desde la primera inyeccion baj6é la calentura y comenzé la
mejoria.

Nota sobre el tratamiento de las intermitentes palustres con
el azul de metileno, del Dr. Antonio Motienzo. (2) £] antor pre-
senta nueve historias clinicas relativas 4 personas curadas con
el azul de metileno, y dice estar en aptitud de conclufr:

1° Que el azul de metileno ejerce en las intermitentes palus-
tres una accién antiperi6dica segura y rdpida, haciendo cesar
los accesos en la mayorfa de los casos que con 61 fueron trata-
dos.

2° Que podré emplearse como un sucedaneo eficaz de la qui-
nina en loa maltiples casos de la practica en que ésta estd con-
traindicada, 6 en aquellos, también frecuentes, que se muestran
rebeldes 4 su acci6n. .

3° Que en las formas graves de la infecci6bn palustre, sobre
todo en las manifestaciones perniciosas, la quinina ser siempre
el medicamento de eleecion.

(1) Tomo XXX, pag. 310, afio 1895,
(2) Tomo XXIX, pag. 121.
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“E} wso del viburnium prunifollium como profiléctico del
aborto, del Dr. Manuel Gutiérrez.” (1) El autor hace considera-
ciones sobre el modo de evitar el aborto y de las causas que lo
producen, diciendo que hay una “planta que ayuda 4 la profi-
laxis, y consiste el procedimiento, en hacer tomar diariamente &
las enfermas veinte gotas del extracto fluido del viburnium pru-
nifollium. Que este procedimiento le ha servido para salvar 4
variag mujeres que tenfan grandes probabilidades de abortar.

“Breves consideraciones acerca del tratamiento de tos ferina”,
del Dr. Eduardo Vargas. (2) Habla el autor de las reglas de hi-
giene terapéuticas que deben observarse en el tratamiento de la
tos ferina, y pasa en seguida 4 tratar, con cierta extensién, el tra-
tamiento medicamentoso, atendiendo 4 los perfodos, en que se
encuentra cada unode los enfermitos. En el primer periodo cree
que deben usarse los balsimicos y los alealinos, tales como el to-
1 y el benzoato de sodio, y en alguhos caros se podriaacudiré la
administracién de un vomitivo 6 al calomel & dosis purgantes.

En el segundo periodo, aconseja la belladona, la atropina y
las sales de quinina, y solamente en caso de que fracasen, se ha-
r4 uso de la antipirina, los bromuros y el bromoformo.

Hace incapié en los buenos resnltados que da la administra-
ci6én del asaprol (éter sulfarico derivado del naftol) recomenda-
do por el Dr. Moncorvo, de Rio Janeiro, y refiere dos observa-
ciones, en las cuales obtuvo un éxito completo aconsejando la
formula siguiente: Agua destilada 10 gramos, Asaprol 1 gramo,
Clorhydrato de cocaina, gr. 0.10.

“El tratamiento de la ataxia locomotriz’ por el procedimien-
to del Dr. Gilles de 1a Tourette, del;Dr. Domingo Orvafianos.
(3) Refiere el autor que durante su permanencia en Paris pudo
observar la aplicaci6n de este procedimiento, que consiste en el
alargamiento de la médula mediante la aplicacién de un apa-
rato especial, y dice que se procuré uno de estos aparatos y que
se ha servido de él para curar un tabético que se ha mejorado
notablemente, pues la retencién de oriha ha desaparecido, y la
ineoordinacién motriz ha mejorado mucho; el suefio comienza

(1) Tomo XXXIII, pag. 183, afio 1595,
(2) Tomo XXXIV, pag. 579, af, (397,
(3) Tomo XXXV, phg. 40, afio 1887,
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4 reparar las fuerzas del paciente y los dolores fulgurantes se
han calmado de un modo apreciable.

“Nefritis aguda 4 frigore” del Dr. José Terrés. (1) Dice el au-
tor que no obstante que la tendencia actual consiste en referir
todas las inflamaciones del rifién 6 intoxicaciones, algunas ne-
fritis son dnicamente producidas por la accién del enfriamiento,
¥ que en cinco casos de nefritis aguda ha obtenido buen resul-
tado usando el tratamiento siguiente: Quietud, dieta ldctea, in-
fusi6n de digital al 1 por 200 poco més 6 menoz, administrada
por cucharaditas cada 2 horas hasta que el retardo del pulso,
basca 6 alguna descomposicion en los ojos del nifio, indique la
necesidad de suspender el medicamento; entonces se suspende,
dando solamente agua gaseosa 6 algdn diurélico ligero, como la
infusién de estigmas de maiz 6 el benzoato de sodio. Cuando el
caso lo requiera, se usaré el calomel 4 dosis purgantes y la re-
vulsién con biioduro de mercurio en la regién lumbar,

“Peligros de la anticamnia,” del Dr. R. Ortega. (2) Presenta
el autor de esta memoria dos observaciones relativas 4 indivi-
duos afectados dediversas cardiopatias, quienes murieron repen-
tinamente poco después de haber ingerido pastillas de anticam-
nia, y dice que le han referido otros dos casos en log que la
muerte sobrevino en estado de colapsus poco después de la in-
gesti6n de las referidas pastillas, agregando que él cree, por lo
expuesto, que esta droga no es inocente y que deben tomarse
precauciones antes de prescribirlas.

“Prurito y cloruro de calcio” del Dr. Joaquin Cosfo. (3) Se-
fiala el autor las causas del prurito y lo divide en primitivo y
secundario. Combate la causa general del primero y la causa lo-
cal del segundo, y emplea el cloruro de calcio 4 la dosis de 5, 6
y hasta 8 gramos en el dia, de la mencionada sal disuelta en
agua alcoholizada, cloroformizada & bien en leche, cerveza 6
jarabe de menta, con el fin de evitar la nfusea que sobreviene

cuando el estémago estd vacio.
“Breves consideraciones acerca de los eoloides, del Dr G-. Men-

dizdbal.” (4) El autor de esta memoria hace un estudio deteni-

(1) Tomo XXXVI, pag. 607, afio de 1899,
(2) Tomo III, pag. 675, afio 1907,

(3) Tomo III, pag. 704, aiio 1907, 32 gerie.
(4) Tomo ILI, phg. 704, afio 1907, 32 gerie.
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do y detallado acerca de los coloides, comenzando por explicar
las ideas que, sobreel asunto, profesa el Dr. Netter, de Parfe, quien
ha usado con éxitolos coloides en el tratamiento de muchas en-
fermedades infecto-contagiosas, relatando en seguida los bene-
ficios que con dichos medicamentos han obtenido diversos mé-
dicos europeos y haciendo hincapié en las muy importantes in-
vestigaciones del Dr. A. Robin, quien haciendo uso de solucio-
nes que contienen doeis infinitesimales de un metal, por gjem-
plo, oro, plata, paladio, platino, obtuvo éxitos terapéuticos nota-
bil{simos especialmente en la neumonia. La cantidad de solucién
electrolitica usada por el Dr. Robin es de diez centimetros cd-
bicos en inyecciébn subcuténea, y cuando recurre 4 la inyeccion
intravenosa sblo usa cinco cent{metros cibicos,

Di6 4 conocer el autor & la Academia, los trabajos recientes
del Dr. Baudran, de Paris, relativos 4 la fabricacién quimica de
suero antitéxico, oxidando g6lo las toxinas y agregéndoles inan-
ganeso en proporcién infinitésimal; hizo una relacién detallada
de los trabajos de laboratorio mediante los cuales logra el Dr
Baudran lo que desea, y refiri tndas las experiencias realizadas
por dicho Dr. para probar la verdad de sus opiniones.

“Aguas de Tehuacén’, del Dr. Demetrio Mejfa. (1) En esta
memoria hace el autor un estudio detallado de la composicién
quimica de dichas aguas y de jas distintas enfermedades que
estan llamados 4 combatir, ponderando los benéficos resnltados
obtenidos por él y otros muchos médicos.

“Método del Dr. Landerer para la curacién de la tuberculo-
sis”’, del Dr. N. Ramfrez de Arellano. (2) Este método que con-
siste, como se sabe, en la administracién hipodérmica 6 intrave-
nosa del 4cido cindmico, ha sido ensayada por el autor, con éxi-
to lisonjero, empleando primero soluciones al 1 por ciento y au-
mentando gradualmente hasta el 5 por ciento. El cree que no
tiene peligros y le ha permitido obtener alivios muy marcados.

“Breve resefia sobre algunos medicamentos nuevos” del Dr.
F. Altamirano. (3) Hace el autor una resefia de las dosis y
aplicaciones de los medicamento nuevos en esa época.

(1) Tomo XXXVII, pig. 85.
(2) Tomo XXVII, pag. 167.
(3) Tomo II, phg. 99, 22 gerie.
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“Breves consideraciones sobre el tratamiento preventivo de
la hidrofobia”, del Dr. Tobias Nifiez (I) “Importancia de la
cauterizacidén unida 4 las inyecciones profildcticas.”” Recuerda
‘el autor que antes de Pasteur, la cauterizacién erala base del
tratamiento empleado, y como su eficacia estd perfectamente de-
mostrada, cree que no debe abandoparse & pesar de emplear las
inyecciones preventivae.

“Cloruro de bario”, del Dr. F. Bulman. (2) Estudio experi-
mental quimico y clinico de esta sal, que es un ténico del co
razbn poco usado.

“Paraplegias curadas con la morfina usada por el método en-
dérmico’’, del Dr. Manuel Carmona. (3} Refiere el autor que en
un jéven clordtica é histérica, con perturbaciones que simula-
ban una paraplegia medular, y & quien no habfan dado ningin
re ultado los diversos agentes terapetiticos empleados, se obtu-
vo una desaparicién de Jos fenémenos de la parélisis con la apli-
caci6n en la regi6n sacra, de un vegigatorio que se curd con sul-
fato de morfina, y que en otros dos casos anélogos obtuvo igual
resultado.

“Observacién de un caso de parélisie esencial curado con la
estrienina”, del Dr. Lézaro Ortega. (4) Refiere el autor el caso de
una parflisis esencial, acaso histérica, en el cual se consigui6
restablecer los movimientos con el empleo de la estricnina 4 la
dosis de Gr. 0-002 diarios aumentando 4 los eeis dfas 4 0 gr.
003. La curaci6on definitiva se obtuvo al cabo de un mes.

Juicio critico sobre el tratamiento del erup con las inhalacio-
nes de vapores htmedos de sulfuro de mercurio, del Dr. Luis
Hidalgo Carpio. (3) Esimposible, dice el autor, obtener ningtin
éxito, como lo asegura el Dr. Abeille, siguiendo este tratamien-
to, porque por el procedimiento usado por él, para obtener los
vaporee de sulfuro de mercurio no se obtienen dichos vapores,
dada la insolubilidad del compuesto.

“Tamor sifilitico de la lehgua, de apariencia cancerosa, cura-

(1) Tomo IV, pig. 100, afio 1908, 3? serie,
(2) Tomn IV, phg. 602, afio 1908, 22 serie,
(3) Tomo III, pag 73, afios 1867 y 1868.

(4) Tomo III, pag. 61, afio 1892.

(h) Tomo IV, pag. 15, afio 1869,
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do con el especifico antivenéreo del Dr. Ldpez. Anilisis del re-
ferido especifico”, del Dr. Luis Hidalgo Carpio. (1) Refiere el

autor, que en un enfermo con manifestaciones sifiliticas de la
lengua que habia estado sometido, sin éxito, al tratamiento con
el mercurio y el ioduro de potasio, cedi6 al empleo del mehcio
nado especifico que contiene por cada 39 gramos 0 g. 75 de io-
duro de potasio y 2 gramos de resina de guayacin disuelta en
alcohol.

“Estadistica de materia médica.” Primera comunicacién 4 la
Academia N. de Medicina de México”, del Dr. Fernando Alta-
mirano. {2) Dice el autor que habiendo leido en una obra, que
Notnnagel estudiaba la terapéutica segin las cifras, y creyendo
que este asunto tenia bastante importancia porque le permitia
saber el grado de confianza y el éxito obtenido en los'diferentes
Hospitales para cada uno de los medicamentos, se resolvi6 4
emprender en México, un estudio semejante, cifiéndose 4 la
estadistica oficial de los Hospitales Ju4rez, General y Morelos
durante el afio fiscal de 1906 4 1907.

Las conclusiones 4 que llega, son las siguientes:

17 El ntimero de las substancias usadas endos meses, es de
195 en Morelos, 262 en Jufrez y 367 en el General.

29 Los medicamentos més usados pertenecen 4 la clage de los
antiguos, tales como purgantes ealinos, ipeca, quinina, mercurio
ete.

3° Kl ntimero de las substancias modernas usadas de 25 afios
4 la fecha, es de 48 0 sea una tercera parte de los que son reco-
mendados en el comercio § inscritos en la Farmacologia de Cha-
gevant, del afio de 1907.

4° Las substancias modernas que se han usado en los meses
de julio y agosto de 1906, pertenecen 4 la clase de medicamen-
tos quimicos elaborados artificialmente.

Acaba el autordiciendo, que dominaen general, el consumo de
los medicamentos antisépticos y el de los calmantes del dolor.

“De los efectos del tabaco” del Dr. F. Valenzuela. (3) Hace
el autor de esta memoria un estudio minucioso de los efectos

(1) Tomo 1V, pig. 268, afio 1869.
{2) Tomo III, pag. 622, afio 1907, 3 gerie.
(3) Tomo VIII, pag. 349, afio 1882.
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patolégicos del tabaco y de su alcaloide, la nicotina, y clasifica
el tabaco al té y al café como alimentos de economfa.

“Apuntes para servir 4 la historia de la introduceién del
Koumys en México”, del Dr. Fenelén. (1) Dice el autor que des-
de el afio de 1876 usa la leche fermentada. Que en la actuali-
dad el Koumys ls ha dado resultados favorables en casos de gas-
tralgia; que lo ha usado como vehiculo para facilitar la absor-
cibn del fierro y la asimilacién de los fosfatos. Se aconseja 4 las
nodrizas y 4 los diabéticos.

‘“Aforismos sacados de la Monograffa del Dr. Schbreiber”’, del
Dr. Semeleder; (2) cita los aforismos y las enfermedades que se
pueden remediar con la Kinesiatrica.

“Breves reflexiones sobre ia administracién terapéutica del
oxigeno”, del Dr. Manuel Dominguez. (3) Dice el autor que el
oxigeno estd indicado en los casos en que la hematosis no se
hace bien, asi como en aquellos en que los gases irrespirables
han obrado sobre los globulos de la sangre, gas de letrinas, sul-
fidrato de amoniaco. Que en la intoxicacidn carbénica, no esté
indicado porque no falta oxigeno 4 la sangre en estos casos,

“Lavatorio estomacal”, del Dr. Adridn Segura, (4) Este tra-
tamiento estd indicado, dice el autor, en la dilatacién con gas-
trorrea, en la dispepsia flatulenta con vémitos; en la dispepsia
con desarrollo de substancias pitridas; en los vémitos tenaces;
en la gastralgia; en el catarro géstrico y en la dispepsia por ex-
cesos tanto alimenticios como aleohblicos.

“Nuevo vy sencillo aparato para la aplicacién de las inhala-
ciones de oxfgeno en la fiebre urinosa y en la ovariotomia”, del
Dr. Fenel6n. {5) Refiere el autor, que las ha usado con buen
resultado.

“Nuevo y sencillo aparato para la aplicacién de las inhala-
ciones de oxigeno, de! Profesor Maximino Rfo de la Loza. {6)
Describe un aparato de su invencién é indica que debe darse

(1) Tomo XI, pag. 329, afio 1876.
{2) Tomo XX, phg. 374, afio 1885,
(3) Tomo XVIII, pig. 86, afio 1883.
(4) Tomo XX, phg. 164, afio 1885,
(5) Tomo XIII, pag. 853, afio 1878.
(68) Tomo XII, pig. 127, afio 1876.
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mezclado con aire, y que Jas indicaciones capitales son la asfixia,
el asma, la albuminuria, 1a diabetes, la tizis, y ]Ja anemia.

‘““Reflexiones sobre la terapettica interna’’, del Dr. Semeleder.
(1) Recuerda el autor coeas muy conocidas que el mismo reco-
noce que no son Nuevas; pero qu? cree conveniente refrescar
verdades antiguas.

“Exposicién de algunos hechos que pueden servir para ilus-
trar la cuestién de la influencia de los ferruginosos sobre 1a san-
gre anémica’, del Dr, Miguel Conrdero. (2) Para deducir, con-
cluye el autor, la influencia del fierro sobre la sangre, hace el
estudio histologico de ésta, de tiempo en tiempo, y deduce la
influencia del recurso terapéutico, viendo como aumenta el nd-
mero de las hemacias y la cantidad de hemoglobina.

“Yerba de las Animas.” En una memoria que present6 4 la
Academia el 8r. Dr. D. M. Soriano, intitulada, (3) “Breves
apuntes sobre la Geografia y Estadistica Médicas de Maravatio”,
refiere que hay una planta que vegeta en los cerros, en lugares
templados y principalmente en los declives de las montafias,
que conecen loe naturales de aquella regién con el nombre de
“Yerba de las Animas’, que pertenece 4 la familia de las con-
valvuliceas y que abunda en la Hacienda de Pomoea y en San
Francisco Tupétaro. Las rajces de esa planta cuyos caracteres
fisicos y organolépticos da 4 conocer, son usadas entre la gente
del campo como purgante, que es draitico y de efectos pareci-
da 4 los de Ja rafz de palopo.

Vi6 sobrevenir alguna vez accidentes t6xicos que produje-
ron la muerte 4 una nifia de 10 afios 4 quien habfan purga-
do con esta raiz, y da cuenta de sus experiencias y estudios
sobre el particular, sefialando la forma y las désis en que Ja usé
asi como de los efectos que obtuvo.

‘“Breves reflexiones acerca del modo de recetar en México”,
del Dr. Manuel Dominguez. (4)

Es pésima costumbre, dice el autor, recetar en latin, -porque
la mayor parte de los médicos lo ignoran, y porque hay muchas

(1) Tomo XXV, pag. 185, #fio 1890-
(2) Tomo XX, pig. 263, afic 1885.
(8) Tomo XVI, nfim, 11.

(4) Tomo IV, pag. 126, afio 1870.
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palabras y nombres de substancias modernas que no tienen su
equivalente en latin, precisamente por ser ésta una lengua an-
tigua. El francés, 4 pesar de ser una lengua en que estin eseri-
tas la mayor parte de las obras médicas, tampoco debe emplear-
se; puede dar lugar 4 equivocaciones y no amerita que deje de
usarse nuestrs lengua nacional; también, para evitar equivoca-
ciones, debe escribirse con letra clara, sin sighos ni abreviaturas.
Es conveniente usar el sistema decimal.

“Ideas generales sobre el sistema homeopitico en relacién
con el Alophtico”, del Dr. Maximino Rfodela Loza. (1) El au-
tor de este estudio hace notar que la verdad es dnica y que la
medicina, considerada como un arte cientifico que tiene por fin
la curacién de las enfermedades, tiene que sér tinica también.
Que el sictema médico que se llama Alopatia es el resultado de
hechos précticos que estin en relacién con el conocimiento in-
timo de la naturaleza y forma del cuerpo humano, de sus fun-
ciones fisiolégicas y de la accién que sobre él ejercen los cuer-
pos exteriores, es decir, se funda en verdades comprobadas y
aceptadas después de una larga experiencia. Que el sistema
homeopético se funda por una parte, en el uso de soluciones
infinitesimales y su pretendida energia, y, desde este punto de
vista, puede considerarse como una simple dependencia del
sistema alopético.

Que la diferencia consiste en que el homedpata lleva como
lema el “Similia simalis curantur,” y 4 sste respecto hace notar,
que eh ese mismo estdn basados los sueros y vacunas. Refiere
que &l pudo curar una enfermedad, mediante el uso de una
planta que producfa los mismos sintomas del padecimiento en
que la aplicd.

Refiere que son muchas las personas, y algunas de éstas ver-
daderamente ilustradas, que sb han curado por medio del siste-
ma homeophtico, y que el mal sblo consiste en que est4 en ma-
nos de personas sin instruceién ni moralidad, quienes lejos de
buscar ia curacién, buscan sélo un medio de vivir 4 expensas
de la humanidad doliente.

Explica en seguida algunos de los casos de curaci6n por la

(1) Tomo XII, pag. 327, afio 1889,
T VIT, 13,
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expeeticion, que produce algnunas veces una caracién natural, y
propone, al final, que no se haga la division en nuestra facultad,
y que se evite que los charlatanes exploten indebidamente ia
medicina, merced al establecimiento de una Escuela Nacional
Homeopética; que si, cree conveniente establecer una Chtedra
de Homeopatia racional, 4 fin de que los Médicos puedan curar
por el sistema que el paciente prefiera.

“Medicamentos llamados especialidades,” del Dr. Maximino
Rio de la Loza. Pide el autor que se reglamente la venta de
especialidades, estableciendo dos clases de Patentes: una de pri-
vilegios y otra para la venta de especificos. Que se exija, como
requisitos, dar 4 conocer la férmula 6 anilisis de la especialidad,
resultados, que se obtienen & efectos terapetiticos obtenidos en
los Hospitales; asi los extranjeros quedardn garantizados de es-
peculacion fraudulenta. Aconseja al final, dirigir una excitativa
4 la autoridad, pidiendo la reglamentaci6n de la venta de es-
pecificos.

“Venta de medicinas,” del Dr. Maximino Rfio de la Loza. (1)

“A qué situaci6n, dice el autor, ha llegado la medicina y la
farmacia en México! Vemos personas que nuneca han estudiado,
autorizadas como Profesores de farmacia, como también encon-
tramos individuos que se firman Doctores, siendo inicamente
curanderos y aun mancebos de botica curando, en ellas, piblica-
mente.

“Hay desquiciamiento, agrega, del profesorado médicofar-
macéutico; palpamos la degradacién de dichas facultades; ma-
fiana veremos su desaparicién, si ha de seguir este consentimien-
to gubernativo, por el que el vulgo y los charlatanes serdp més
tarde los médicos de la humahnidad, y las empresas y composi-
tores de drogas, las que proporcionen la medicina.”

De un orden puramente farmacefitico son las memorias si
guientes: ‘

“De algunas dificultades en el despacho de boticas, de la ne-
cesidad de procurar el mejoramiento de esta facultad,” del Pro-
feror Maximino Rio de la Loza. (2) El autor se refiere, en esta

(1) Tomoe XXXVI, pig. 239, afio 1899.
{2} Tomo XXIV, phg. 221, afio 1889,
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memoria, 4 las dificultades ¢on que tropiezan los farmacéuticos,
4 sus relaciones con el médico, con el padblico, con sus demés
camaradas y consigo mismos, y deduce las siguientes conclu-
siones: ‘

1° La mediciha y la farmacia tienen que estar unidas por re-
laci6n reciproca para el mejor desempefio de ambas profesiones,

2? Los sefioree médicos pueden cooperar eficazmente, con su
buena voluntad, 4 mejorar el despacho de las boticas.

3¢ Para el mejoramiento del profesorado farmaceitico, es con-
veniente la creacién de una sociedad farmacedtica y de una es-
cuela ezpecial de farmacia.

4° Deben tenerse en cuenta las exigencias injustas del pibli-
co al juzgar la conducta del farmacéutico.

5 KEs necesario que la autoridad competente, reglamente de
toda preferencia, los establecimientos de boticas y dem#s con-
diciones necesarias para el buen serviecio de ellas.

6° Por honra de la profesitn, tod s los farmacéuticos al desem-
pefiar aquella, deben Ilenar todas las condiciones que exije el
profesorado.

“Sobre la pulverizacién del mercurio por medio de la esencia
de trementina,” del Dr. Maximino Rio de la Loza. (1) La par.
ticularidad, dice el autor, que presenta el azogue de no pulve-
rizarse caando estd impuro, da al comercio en general un me-
dio fécil y sencilio de reconocerlo; asf, poniendo en un pequefio
tubo de ensaye una corta cantidad de mercurio y un poco de
aguarras, y agitando inmediatamente, se pulverizari, no veri-
ficindose, &1 contiene algdn metal. Que este procedimiento, su-
yo para pulverizar el mercurio, no sblo es 1itil para la prepara-
cién del ungiiento doblefpor las razones dichas, sino que tam-
bién el comerciante encuentra en él un medio sencillo y practico,
4 la vez que fAcil para reconocerlo.

“Preparaciones arsenicales,” del Dr. I. Gonzélez. (2) Dice el
autor, que como el aleocholado de torongil no tiene més objeto
en el licor de Fowler que evitar, por el olor que le comunieca,
una confusién con otros liquides, y como, por otra parte, se al-
tera con facildad por el mencionado aleoholado, propone se le

(1) Tomo Tomo XXXVII, phg, 183, afio 1900,
(2) Tomo XV, pag. 282, afio 1880.



100 GACETA MEDICA DE MEXI1CO.

suprima de la férmula, sin que por ello pierda en algo dicho
licor.

“Preparaciones de bismuto” del Dr. I. Gonzilez. (1) Mé4s se-
guro y econémico es, dice el autor, coger el subnitrato de bis
muto del comercio que uo contenga fosfato de cal, ni otras ma-
terias extrafias, convertirlo en carbonato, disolviéndolo en sufi-
ciente cantidad de fcido nitrico, precipitdndolo por el carbonato
de sosa en ligero exceso porsi tuviere algo de arsénico, redisol-
ver el carbonato en la cantidad necesaria de 4cido nitrico y pre-
cipitar por medio del agua el subnitrato, segin el uso ordina-
rio, 8in mezclarle como se hace en las fabricas, el precipitado
que obtienen con el amoniaco 6 el carbonato de sosa, de las
aguas de que se ha separado el subnitrato, porque esta prictica
no esti autorizada por la ciencia y puede considerarse como una
adulteraci6n.

“Sulfo-vinato de sosa,” del Dr. I. Gozalez. (2) El Sulfivinato
de sosa dice el autor, debe desterrarse de la materia médica por-
que al descomponerse tiene que obrar como una mezcla de 4ci-
do sulfirico y de sulfato de sosa, es decir, como un veneno.

“Aceite de cicuta, y de las solanfceas virosas,” del Dr. I. Gon-
zélez, (3) El aceite, afirma el autor, no disuelve todo el alcaloide
de la planta que se somete 4 su acei6én, y como 6l cree importan-
te buscar algiin medio para cofiseguirlo, ofrece consagrarse 4 es-
ta investigacion.

“Preparacién de los extractos,” del Profesor F. M. Lazo dela
Vega. (4) Sostiene el autor de esta memoria, que los extractos
deben prepararse por lejiviacién cuando se emplean plantas se-
cas y en buen estado de desarrollo y conservacion, y que la eva-
poracién deberd siempre practicarse en vasijas cerradas para
evitar el contacto del aire.

“Nuevo procedimiento para la preparaci6n de los extractos
sin la intervenci6n del fuego,” del Profesor Alfonso Herrera. (5)
Concluye el autor de este estudio, que debe preferirse la concen-

(1) Tomo X, phg. 3, afio 1875,
{2) Tomo X, phg. b, afio 1875,
(8) Tomn X, pag. 264, afie 1370.
(4) Tomo X, phg. 332, afio 1875.
(5) Tomo II, phg. 200, afic 1866,
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traci6én de las soluciones acuosas obtenidas, por congelacién, asf
como para la preparacion de los extractos acuosos en general y
para la conservaci6n de los jugos acuosos, preparaciéon de los ja-
rabes y para los anélisis quimicos. _

Esta memoria tiene el mérito de que poco después de presen-
tada 4 la Academia, apareci6 en la Revista de Ciencias, que se
publicaba en Madrid, un escrito del Dr. Alvaro Reynoso, reco-
mendando aplicar este mismo principio 4 la concentracién de
las mieles en los ingenios de azicar.

“Preparaciones farmacéuticas de bismuto con el ocre nativo
del mismo metal,” del Profesor Florencio Cabrera. (1) Cree el
autor haber encontrado una forma adecuada de bismuto en la
“Solucién de bismuto” 6 bismuto soluble inventada en los Esta-
dos Unidos del Norte y nada conocida entre nosotros; pudiendo
asegurar que es el primero queloda4 conocer. Tiene la facilidad,
dice, de precipitarse el bismuto de esta solucién y no es sensible
para los coadyuvantes que generalmente se asocian al magiste-
rio, como el opio, tinturas, extractos amargos y jarabes.

“Hornilla econémica” del Profesor Maximino Rio de la I o
za. {2) Deseripei6n de esta hornilla y sus ventajas.

“Los medicamentos al estado de vapor,” del Dr. F. Altami-
rano. (3) Sus efectos, afirma el autor, son iguales 6 mayores, con
dosis pequefias al estado gaseoso,que con dosis altasal estado 1i-
quido 6 s6lido. Se ocupa de las esencias; describe un aparato del
cual se ha servido. Hace el estudio farmacoltgico del humo don-
de se encuentran alcaloides, que deben formarge durante gu com-
bustién, puaes los reactivos empleados no los descubren en las
plantae antes de quemarse.

“Algunas palabras sobre la pomada de mercurio doble y me-
dio de obtenerla con prontitud,” del Profesor Lazo de la Vega.
(4) Convierte el calomel &n oxido mercurioso por medio de la
cal y agrega, en mortero de fondo plano, bilsamo negro, aceite
de ajonjoli sin fuego y esencia de trementina; en seguida agre-

(1) Tomo IX, pig. 277, afio 1874.

(2) Tomo XVII, phg. 264, afio 1881,

(3) Tomo XXIII, pig. 79, afio 1888.
" (4) Tomo XXIV, pag. 438, afic 1889.
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ga mercurio sin cesar de agitar, y concluye adicionando mante-
ca y cera 4 60.

Tal es, muy 4 la ligera descrita, la labor que en materia de te-
rapéutica, farmacologfa y farmacia, puede presentar la Acade-
mia de Medicina, en cerca de medio siglo. Es variada y riea, co-
mo se dijo al principio, aunque deja mucho que desear sobre to-
do, en euanto al método modernisimo de curar lag enfermeda-
des. Los dltimos treinta afios han rejuvenecido y cambiado Ia
faz de la ciencia; le han dado gran fuerza al diagnéstico, nota-
ble precisi6én, al prondstico y han vivificado la patogenia y la
terapéutica; el genio de Pasteur ha hecho la maravilla de reno-
var la medicina y la terapéutica patogénicas, como hace 2,000
afios el genio observador de Hipb6erates, logrd codificar, en for-
ma intangible, la medicina de los sintomas y de los signos.

Es de esperarse, que la atencién y los estudios de nuestros mo-
dernos terapeutas se dirigan 4 la seroterapia, llena de promesas,
ya que tanto ha realizado y tan eficaces armas nos proporciona
y tratar de descubrir, 4 la vez que sus ventajas, sus peligros. La
vacunoterapia y la toxiterapia, estin 4 la orden del dia, convi-
dando 4 la meditacién y al estudio.

L.as investigaciones de Brown Sequard, sobre las secreciones
internas, y la demostracién de su papel en la economia, le ins-
piraron, como sabemos, la idea dereemplazar los humores dismi-
nuidos 6 alterados, por otros sanos tomados 4 los animales. La
idea no era nueva; se remonta 4 los tiempos fabulosos de la me-
dicina, 4 los tiempos de Galenoy Oribaso, quienes recomendaban
& los hepéticos, el uso del higado del lobo; pero estas précticas,
de origen empirico entonces, tuvieron la sanei6n de Ja experien-
cia y la medicacién vicariante quedd ya cient{ficamente estable-
cida. Por medio de la opoterapia se cura el mixedema y-se ali-
vian sensiblemente 4 los que enferman por desfallecimiento de
la glindula tiroidea, de las suprerrenales, del higado, del rifi6n
y de las glandulas sexuales. Hay pues motivo para ocuparee se-
riamente de la Opoterapia.

[.a terapéutica moderna dej6 de ser sintom4tica, como sabe-
mos para hacerce patogénica en sus indicaciones y fisiol6gica en
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sus medios; gracias 4 la seroterapia y 4 la opoterapia, asf como
4 la medicina patogénica y experimental, esta renovacion la ha
Hevado més allé de los dominios que le hicieron entrever y le
prometieron ]as doctrinas de Pasteur.

En los tltimos tiempos la terapéutica se ha remontado, en
la tradici6n, hasta los Griegos y Romanos, resucitando, hacien-
do renacer la fisioterapia, enriguecida con nuestros modernos
descubrimientos, El agua, el aire, la luz ya la solar como la
de Finsen, los rayos X, el radio, el frfo, el calor, la altura, los
climas marinos 6 terrestres, el reposo, el movimiento, la gim-
nasia, la mecanoterapia, la sismoterapia, la dietética. ;Cuan-
to y que variado es el argenal terapéutico, como puede com-
prenderse, y que inmengos recursos proporciona al arte de cu-
rar, como Jo ha acreditado la experiencia!

Hay un cuarto reino, como podia llamarse, en considerable
explotaci6n en nuestrosdias:el reino mineral, orgénico, del cual
es muy rico nuestro pais y que apenas cohocemos. Me refiero 4
las aguas termales, tan recomendadas por los médicos europeos
y tan solicitadas por los enfermos, por sus virtudes maravillo-
gas, Las aguas termales son verdaderas linfas minerales, que por
sus conbinaciones ninerales y orgénicas, as{ como por su fuerza
osmotica tienen grandes semejanzas con los sueros naturales,
con las linfas que bafian nuestros tejidos. Del reino de Pluton,
del nidcleo ingeneo terrestre, surgen sin duda, porque lo vemos
todos los dias, fuerzas methlicas, térmicas, eléctricas y radio ac-
tivag, constituyendo una materia médica mineral, organizada y
viva, cuyos agentes, tanto bajo el punto de vista estitico, como
dinfmieo, difieren notablemente de los tomados en la materia
médica mineral muerta,de la cual eran tan ricas lasantiguas far-
macopéas. Las mismas aguas termales, en efecto, tan ricas en po-
tencia vibrante y activa, se debilitan y se mueren luego que ee
enfrian. Es muy de desearce, como fécilmente ga comprende,
que se busquen en nuestro guelo esos manantiales cuya riqueza
sospechamos con fundamento y que tanto utiliza Ja ciencia mo-
derna en el arte novisimo de corar, porque es la tinica manera
de trasformar en ageutes terapéuticos, de primer orden, las fuer-
zas eléetricas radi-activas que encierran las aguas minerales.

Amplisimoe, ilimitado, es pues el campo de accién de los que
ge consagren en nuestros dias al culto de la terapéutica y de la
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farmacologia; més aGn &i se abarca un ramo que por derecho
corresponde 4 la primera, la profilaxis de las enfermedades; pe-
ro por la importancia que ha tomado y el papel que desem-
pefia en la defensa social contra las enfermedades trasmisibles
y evitables, forma parte integrante y capital de esa rama nue-
va de la medicina que tanto preocupa 4 los pueblos moder-
nog, la Higiene, por las armas ofensivas y defensivas que le pro-
porciona para luchar contra las, que podamos llamar, enferme-
dades sociales y muy evitables, como el alecoholismo, la effilis, la
tuberculosis, el paludismo, el saturnismo, la anemia de los mi-
neros, y tantas otras que demandan para extirparse més tera-
péutica social que medicamentos. El terapeuta de nuestros dias
tiene que ser 4 la vez higienista, porque el ideal que se persigue
es precaver a] hombre de las enfermedades, en cuanto sea posi-
ble, y curarlo s6lo mientras se encuentran los medios para hacer-
lo llegar 4 los limites de la vida fisiol6gica, muriendo s6lo por el
gasto natural é indispensable que los 6rganos sufren durante el
desempefio de sus importantes funciones.

México, Junio 17 de 1910.
G, MENDIZABAL.

ADICION.

En la pigina 185 del tomo 16 de la ““(Gaceta Médica de Méxi-
co”’ afio 1881, se public6 un escrito del Dr. Manuel 8. Soriano ti-
tulado: ““ I'erba de las Animas,” en el que deseribe Ias rafces cono-
cidas por ese nombre que pertenecen 4 la familia de las Convol-
vuldeeas, y que el Pr. A. Herrera (sr.) juzgé ser la “Jalapa Ma-
cho.” Es usada en alguhos lugares del Estado de Michoacén,
principalmente en Maravatio, como purgante dréstrico, y al-
gunas veces su administracién ha dado lugar 4 serios acciden-
tes ocasionando ]a muerte 4 1oa nifios.



