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Acra NUM, 34

. Sesién del 31 de mayo de 1911.

Presidencia del Sr. Dr. Don Julidn Villarreal.

Se concedid la palabra al Sr. Dr. Monjaris para dar segunda
lectura a su voto particular, por no estar presentes losrelatores
de las comisiones dictaminadoras acerca de las plazas vacantes.
Como 2l terminar esto se encuentra en el Saién el Sr. Dr. Hur-
tado, relator de la comisién de la plaza de Neurologia y Psi-
quiatria se le cohcedi6 la palabra y di6 segunda lectura al dic-
tamen del caso. Se procedié a votar la parte resolutiva de &1,
en cuya virtud quedd electo miembro titular de esta Academia
por unanimidad de votos, el Sr. Dr. Enrique Arag6n, lo cual
se sirvié declarar el Sr. Presidente, para que se comunique al
interesado envidndole el Diploma relativo.

AntoNto A. LoAEza,

Primer Secretario.

PSIQUIATRIA.

LOS SINDROMAS MENTALES.

Tesis que envia el Dr. Enrique ®. Arag6én, ala Academia Naclonal de
Medicina de México, optando a una de las plazas vacantes de Psis
quiatria vy para las que convocd dicha Academia el 25 de Enero de
1911,

México, Abril 24 de 1911,
SERORES AcADEMICOs:

Bl esfuerzo.—Existe un antiguo simbolismo que representa
al gigante Atlas llevando sobre sus hombros al mundo, que sos-
tiene pesadamente y en virtud de un SUPREMO ESFUERZO.
Es netamente simbblica tal representacién, pues parece que ese
supremo esfuerzo es condicién de supervivencia y triunfo. Esto,
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no e6lo es exacto en cuanto al organismo aislado y a la anima-
lidad en lucha contra la naturaleza o el medio, sino también
en cuanto al hombre y a {os agregados: sociedades y pueblos;
de manera que siempre que una civilizaciébn ha marcado su hue-
Ha en la historia de la humanidad, las chras monumentales e
imperecederas que ha legado, han sido hijas de la paciencia y
de la labor colectiva de muchos brazos, de varias generaciones,
y durante afios, lustros y siglos. Murallas y pirdmides; obelis-
cos y templos; canales y compuertas, atestiguan el érabajo, la
energfa y la resistencia de razas suficientemente vigorosas para
emprender obras de dificulfad magna, pero que el anhelo, la
constancia y la cooperacién, han conseguido lograr y que hu-
biéranse considerado imposibles o ut6picas sin estos factores.

Esfuerzo colective humano.~—Loe ejemplos abundan: la pirdmi-
de de Cheops en Egipto, de que habla Herodoto, tiene 232 me-
tros de anchura en su base y 146 de elevacién, con un volumen
de 2.600,000 metros cibicos de material y 203 gradas de pie-
dra. La estatua de Ramsés II en Tebus (la ciudad de las 100
puertas), pesa 900 toneladas ella sola. La extensa muralla chi-
na, rodeando todo el imperio, fuéfconstruida en tres siglos. El
Coliseo en Roma, mandado levantar por el Emperador Tito,
ofrece una capacidad para 87,000 personas; y las termas de Ca-
racalla ocupan una area de 110,536 metros cuadrados, pudiendo
bafiarse en las de Diocleciano 3,200 personas al mismo tiempo.

Esas labores han sido llevadas a cabo pacientemente por mi-
les de hormigas humanas: acarreando unas, levantando otras,
cincelando las de mas all4; todas cooperando, multiplicando y
centuplicando su esfuerzo, y en épocas en que la mecénica no
estaba 8ino en embridn, y en que a falta de maquinarias o de
grias, bastaba con la contraccién del misculo.

Ultimamente ya adelantada, se abri6 el Canal de Suez que
comunica el Mediterraneo con el mar Rojo y cuya longitud es
de 825 millas. En la actualidad (y hasta Marzo 1° de este afio),
del de PanamA4 se llevan escavadas 131.839,436 yardas cibicas
y quedan por escavar 50.708,330. Adem4s se construyen en las
nuevas y modernas Babel, torres y edificios de miiltiples pisos,
con obreros que hablan el mismo lenguaje del trabajo. Para
ilustrar, no citaré sino pocos casos: la Torre Eiftel tiene 895 pies
de altura. Son mltiples los pisos del Templo Masénico en Chi-
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cago (8. E. U.U) 6 del “Times” en la Calle 42 de la misma Ciu-
dad, y el “Foreing Trade”, encefia en ano de sus dltimos nd-
meros, a mecinicos conectando columnas en el piso 35 de un
edificio y a 760 pies de altura.

Esfuerzo individual humano.—Otras veces el esfuerzo no ha
sido coleetivo, sino individual, pero prolongado, y enfonces un
s6lo hombre ha hecho obras inmortales, a las que ha dedicado
mucho tiempo o toda su vida. Asi se dice de Miguel Angel que
durd 8 afios pintando su cuadro “El Juicio Final” de la Capi-
lla Sixtina.

Por lo dicho se comprende que el esfuerzo es el inico que
puede ayudar a los desheredados y a los pobres; a los que sin
patrimonio o sin fortuna en este mundo, para subir cada esca-
16n o peldafio, necesitan del empuje, obligado a un dictado de
conciencia, que los eleve y levante. Muchos grandes genios se
han reclutado de entre las clases bajas y se hah caracterizado,
saliendo de entre los amorfos. Tal pas6 con Giotto y Cimabué.

Esfuerzo animal—En log animales inferiores el estfmulo in-
terno de una manera instintiva también puede encontraree, al
grado gue segtin el Dr. Wood, es el precursor de! razonamien-
to humano. Pero con esto de particular, que el trabajo animal
con relacidn al peso y tamafio del artifice o ejecutante, y por
sus resultados, es enormemente superior al nuestro. Son délla-
mar la atencién las galerias y tineles eavados por lag hormigas
del género Ecitén (Formica fusca, parda y flava) o los Termi-
tes. Huber ha calculado que’si una “Formica fusca” taladra dos
galerias de + de pulgada de profundidad en un dfa, revistiendo
con tierra las entradas, un hombre, necesitarfa abrir él sblo, en
el mismo tiempo, 2 zanjas paralelas de 72 pies de longitud ca-
da una y 4 pies y 6 pulgadas de anchura, revistiéndolas con pa-
redes de 3 pies de elevaci6n, por 14 a 15 pulgadas de espesor.

Las abejas del género Andrenoy la avispa comiin (Vespa Vul-
garis), han realizado instintivamente y por esfuerzo, el.cons-
truir sus panales hexamétricos, resolviendo asf, el problema
planteado después por Reamur: “Supuesta una vasija hexago-
“nal que termine por tres lados de rombo, averiguar cuéles son
“los 4ngulos que darfan la mayor suma de espacio, con la me-
“nor de material y 1a menor de esfuerzo.” Los 4ngulos mayo-
res son de 109°28" y los pequefios de 70°32'. Maraldi, Kaenig
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y Maclaurin, han confirmado mateméticamente tales datos.

La arafia (Migale Blandii) y el gusano de seda (Bombix Mo-
ri}, despliegan cada nno sdlo, al tramar sus hilos, mayor ener-
gia que la gque produjera un telar con sus méiquinas en accidén.

Sistema. filos6fico de esfuerzo.—Por similitud del gigante que
sostiene en sus espaldas al planeta tierra, hise llamado ATLAS
& la primera vértebra cervical, encargada de sostener el crineo,
que encierra vtro mundo: el de la MENTALIDAD, mundo
gque babfa de crear también un sistema filos6fico de esfuerzo. (1)

Diferencia entre desear y querer. En el uno no hay esfuerze, en
el otro es positivo.—Tan es esto cierto, que log antiguos helenos,
formaban 6 educaban 4 los jévenes atenienses, de dieciseis y
dieciocho afios en la escuela de la dificultad, pura que los efe-
bos supieran vencerla. Los ensefiaban 4 QUERER, no sola-
mente &4 DESEAR, que para mf son términos completamente
distintos. El individuo que desea simplemente, no quiere; soli-
cita de una manera pasiva y pide que se le entregue todo he-
cho; el que quiere, procura activamente y pone los medios para
conseguirlo. Los primeros son propiamente abfilicos, mientras
los segundos, n6. Como aquellos, jcuintos enfermos hay! que
desean, pero que no quieren curarse; cuintos psicastenicosg y
débiles de espiritu, piden, pero no ayudan, por lo que hay que
educarles su voluntad. A este respecto pueden consultarse las
obras de Payot y de Levy sobre el mismo asunto.

Si en tesie general e] fracaso es propio de los que desean y no
de los que quieren, hay excepciones. No es raro que 4 pesar del
intento para conseguir, no se logre. Recordemos un artista me-
xicano, célebre escultor, 4 quien invadi6é un cincer de Ia mano
derecha, que fué necesario amputar, y que entonces, con la iz-
quierda traté de seguir su labor. (2). En una de sus obras:
‘Malgré tout,” se encuentra esa protesta en que apesar de todo
y por esfuerzo hay que levantarse. Xs la rebelién, digamos asf,
de un espiritu fuerte sobre el medio y circunstancias que en su
contra van, acaso también sobre el mismo organismo que no
ayuda. En este caso, el esfuerzo es el suplicio de Téntalo con-
tra la adversidad, es la energfa que todavia intenta luchar y le-

(1} Maine de Biran. Diccionario Eaciclopédico. Seleccién por el esfuer-
z0. Kvolucionismo. Spencer.
(2) Jests Contreras,
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vantar o caido y vencido, pero que no quiere cejar y que aun-
que moribundo se revela en la Gltima batalla. Este genio su-
cumbi6 més tarde 4 la repululacién del cdncer en el hombro, y
despuds 4 su extensibn 4 la columna vertebral, hasta que inva-
di6 la médula espinal. En tales casos, queda la satisfaccion de
haber cumplido y de Ahaber querido, en la extensién del térmi-
no, no solamente de haber deseado; correspendencia que en
cierto modo hay entre los términos ingleses: “I will”, y “I wish”.
La misma distinciébn entre *volo” y “cupio” en latin.

No hay que confudir esta significacién de la palabra “DE-
SEQ”, con otra que también tiene y que una obra alemana le
ratifica (3), significAndole el apetito bestial, carnal 6 de orden
inferior; el concupiscente 6 de la hembra, de la mujer y que
perteneceria & un diseipulo de la Escuela Hedonista 6 de Epi-
curo, 6 bien 4 sectarios de la Escuela Sensualista 6 Cirenaica.
Este apetito, origen del instinto gexual, lo hacfa radicar Platén,
gegln su concepto tripartito, en el vientre.

Relaciones del esfuerzo con la adaptacién mental.—En la actua-
lidad el Dr. Nayrac, ha establecido el tripode sobre que descan-
sa la ADAPTACION MENTAL, 4 saber: ESFUERZ0, ATEN-
CION ACTIVA Y VOLUNTAD,; analisa con un criterio neta-
mente determinista los motivos é impulsos de dicha adapta-
cibn, asf como los que provocan su desquiciamiento. Las mo-
dernas clasificaciones acerca de la INSANIDAD MENTAL,
tienden 4 seguir un camino totalmente distinto del hasta aqui
seguido, precisamente por los conceptos de Gltimas fechas sobre
la ADAPTACION O NO ADAPTACION.

Entiéndase de una vez por todas, que no voy & entrar en las
disquisiciones sobre lo que debe entenderse por salud y enfer-
medad, sino que sélo me voy 4 ocupar de la NO ADAPTA-
CION MENTAL, que es precisamente el criterio dltimo de la
ALIENACGION O ENAJENACION.

Los adaptados.—Los sanos de espiritu 6 cuerdos como se les
llamaba antafio, son los que han sistematisado sus procesos psi-
guicos de una manera harménica, bajo la forma de equilibrio y
en justos 1imites. Son los llamados tipos NORMALES O ADAP-
TADOS. ,

Diversos grados de inadaptacién. —LOS INADAPTADOS son

(3) Sudderman.
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los que salen de dicho cuadro, admitiéndose entre elios muchos
grados, desde la SEMI-ADAPTACION, constituida por tipos
fronterizos 6 COMPATIBLES (hasta cierto punto, para poder
vivir relacionados en Sociedad 6 en sus hogares), hasta los no
solamente INADAPTADOS, sino nunca adaptables 8 INADAP-
TABLES. Hay pues la escala: de simple desequilibrio primero
6 anormalidad, hesta el dltimo grado de ésta, francamente pa-
tolégica, pudiendo ser CURABLE (inadaptacién presente, pero
no futura) 6 INCURABLE (inadaptabilidad definitiva.) Los
polos de la cadena as{ constituida, forman los arquetipos de la
adaptaciébn 6 no adaptacién. En ésta, un estado de Conciencia,
6 un grupo restringido de procesos se desarrolla en grado sumo
(generalmente), ahogando 4 los deméfs 6 nulificindolos. Otras
veces, todos se empequeiiecen 6 falta un gran ndmero; pero
giempre la no adaptacibn, desintegre, mientras que la adapta-
cidn, integra. La terapéutica mental procurard disminuir la lis-
ta de los condenados perpetuos 6 insanos—irremedinbles; y de los
transitorios, intentarf hacer desaparecer, cuanto més pronto,
mejor, sus desgviaciones psiquicas del momento 6 mie 6 menos
duraderas, pero no perennes, para acercarlos y hacerlos entrar
en el cartab6n 6 carril]de adaptacién.

Es indudable que mayores éxitos selrecojerdn sobre los semi-
adaptados y los inadaptados efimeros que’sobre los cronicos y
antiguos, cuya readaptacion ya no cabe 6 para los que nunca
ha existido y para los que poco puede dar la Psicoterapia.

El epiléptico con ideas fijas y obsesiones; el maniaco deliran-
te plagado de ilusiones (falsas percepciones) y de alucinaciones
(equivalentes aperceptivos); el alcohdlico crénico y el morfiné-
mano; el eriminal impulsivo y pasional; el invertido sexual 6
amoral; todos ellos son inadaptados aunque en diferente grado.

Simulacién y disimulacion.—Hay que hacer una aclaracién:
los simuladores de lajlocurs, son adaptadosjque ocultan esa adap-
cién; mientras que los disimuladores son inadaptados que pre-
tenden serlo; o en otros términos, los primeros se parecen a
esos méirmoles 0 jagpes, que se cubren de albayalde, pero que
basta raspar sucubierta para encontrar el mérito; los segundos
son moneda falea que fraudulentamente pretende pasar por le-
gitima. En el fondo ambos simulan y compartimos con el Dr.

Ingegnieros su tesis sobre identidad de ficeién: unos de enfer-
T. V1. 25.
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medad, otros de salud. (4). Hay, sin embargo, un grupo de fic-
cionistas: los comediantes y trlgicos, que hacen la adapcidén a
cada papel representativo o personaje, procurando borrar la ar-
tificialidad, para aparentar naturalismo. Ellos no son sino séres
adaptados, peroque intérpretes del sentimiento estético (resultan-
te de un juego, como dice Max Maller), adaptan su mentalidad,
sin haber desintegracién, a mdltiples asuntos y épocas, pasando
en esta acomodacién muchas veces, de las formas activas a las
secundariamente pasivas. Por tal raz6n se podré decir:

La commedia e una farsa...... ma vera.—Il vero artista fingee
hetfa...... ma crede, fa credere a tutti e dona fede.—Gioia, tris-
tczza e pazzia,la sua carne non sono, sono i suoi vestimenti pie-
gati ad’altra. (5).

La adaptacién Social yel criterio penalista.—La adaptacion
mental trae consigo como derivada la Social (de que se ocupa la
Psico-Sociologia) y a su vez el estudio de los actos de Conducta
que norma la Etica o Moral. Esta adaptacién Social es cada
vez més dificil cuanto se considere una Clase m4g baja o infe-
rior con relaci6bn a las otras, pues sus componentes necesitan
mayor esfuerzo para elevarse. Tal pasa con los plebeyos y buré-
cratas.

El problema va, sin embargo, més all4, pues para los inadap-
tados al medio y psie6patas criminales, en virtud delpeligro que
ofrecen, hay que valorar su grado de femibilidad, base sobre la
que debe descansar el DERECHO PENAL para imponer el cas-
tigo. (Dr. Ingegnieros).

De esta manera la Justieia bajo la forma de defensa Soecial,
modifica sus conceptos de responsabilidad y culpabilidad, sus-
tituyendo el antiguo de conciencia o inconciencia en el acto:
desde los semi-adaptados poeo peligrogos, como individuos eon
desharmonias, desequilibrados y extravagantes, locos pacificos,
personas con accidentes psicop8ficos transitorios, pequefia his-
teria, neurastenia, etc. hasta los inadaptables muy peligrosos

—————

(4. La simulacién en la lucha por la vida,

(5). La comedia es una farsa.... pero cierta. Kl verdadero artista finge y
burls.... pero cree, hace creer a todos y da creencia. La alegria, la trizteza
¥ la locura no son su carne, son sus vestidos sobrepuestos a la otra (EL
ALMA)
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tales como los delincuentes natos o locos morales y los epilépti-
cos incurables.

Desde este punto de vista sepfiranse por completo, las enage-
naciones funcionales (cada vez més restringidas), de las consti-
tucionales y con estigmas*somAticos manifiestos: entre éstas las
degeneraciones de evoluci6én (frenastenias, cretinismo, etc. que
también abarcan el grupo en que se encuentran los retrasados;
y las de involuci6n o desorganizacién como las demencias y
amencias {confusién mental). Las degeneraciones de evolucion,
propiamente no son degeneraciones, sino perturbaciones o alte-
raciones de desarrollo psiquico con relacién al individuo: idio-
tismo. Lo son eon relacién a la especie y por herencia.

Relacionesdela Psicologiay la Psiquiatria.—Hay a pesar un gran
vacio, y es que la no adaptacién, debe forzosamente fundarse en
un cuadro correspondiente dé normalidad mental. O de otra
mapera enunciado, la sanidad y la insanidad deben paralela-
mente establecerse en cuanto a su modalidades y formas, y esto
no se ha hecho. Los psiquiatras han formado el cuadro, to-
mando las entidades patolégicas tales como las designa y ha
catalogado la Patologia nerviosa, y han olvidado que la Psico-
logta y la Psiquiatric son hermanas gemelas que se controlan
y ratifican. La Psiquiatria (o estudio de Jas Psicopatfas) corres-
ponde a la Psico- Patologia o Psicologia Patolégica como se la
designa a tiltimas fechas. (6).

Series normales i sindromos morbosos de psiquismo.—En resu-
men, con relacién a las series normales, deben existir los sin-
dromos morbosos del psiquismo, entendiéndose por tales, el con-
junto sintémico de alteraciones mentales que pueden aparecer
en distintas enfermedades. :

La Psico-fisiologia ha estudiado la ley del Paralelismo Psico-
fisico correspotidiendo a cada estado de conciencia un concomi-
tante corpdreo; la Psiquiatria debe establecer sus férmulas de
equivalencia y una vez descubierta la lesién estructural que

R E—

(6). Pueden consuitarse las siguientes obras:

Psico- Patologia. (eneral. Grasset Del Greco, A Marie, Mally, Mingazzini,
‘Dine, Kiippel, Marinssco, Clonston, Farrari Carrara, ete.

Psico- Patologia Clinica. Bagenoff, Bechterew, Roubinovitch, Serienx,
Sollier, ete.
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acompafia a la alteracién dinfimica y mental, violacién de una
fisiol6gica, debe referirla como modificacién a esta tiltima.

Es cierto que se ha disminuido, por ejemplo, el grupo de las
newrosis llamadas esenciales o sine-materia en otro tiempo, em-
pleando medios de investigacién més avanzados que las han de-
mostrado ligadas a perturbaciones orgénicas. También lo es,
que se han descrito las esclerosis meningéas y limitadas o dise-
minadas; los derrames sanguineos y triumas en la pulpa cere-
bral; los cuerpos extrafios y deformaciones huesosas, obrando
sobre ésta; log tumores, gomas y lesiones vasculares repartidas
o localizadas a zonas del encéfalo; las degeneraciones de las
substancias gris y blanca y hasta las modificaciones cromatolf.
ticas u otras delas celdillas nerviosas y neuronas. Pero las per-
turbaciones psiquicas que se prezentan en tales casos, no se han
calificado derivandolas de los estados normales, sino sellando-
las sin pauta ni método.

Lo que digo para las neurosis, lo afirmo para las enajenacio-
nes y locuras, ha muchos afios ¢onsideradas como producidas
por influjos maléficos (poseidos), y hoy ya estudiadas con un
criterio cientifico, de modo que los manicomios modernos tie-
nen sus Museos en que se coleccionan macroscdpica y microsed-
picamente los 6rganos y tejidos enfermos, asi como a su vez se
hace en los actuales gabinetes de Antropologfa Criminal,

Ahbora bien, una causa que ha dificultado la formacién de los
stndromos pstquicos es 1a falta de denotacién y connotacién pre-
cisa de los términos y vocablos con que se califica a las enfer-
medades mentales, unas veces por la ignorancia en que nos en-
contramos de su corstitucién y naturaleza fntima, otras por el
uso de las palabras metaféricas, ambiguas o equivocas, a veces
por einonimia, contribuyendo y para esto, ho poco, las desig-
naciones vulgares que se han consagrado por el hébito y para
designar los estados normales y anormales del alma o del espi-
ritu. A medida que prosighmos nuestro estudio, demostrarémos
el aserto. .

Por lo pronto y para establecer la base o el postulado de los
sindromos mentales, necesitamos recorrer las series normales
del psiguismo que son en el ndmero de 3, a saber:

Escala intelectualista.—1. Accién del mundo externo obrando
gobre el individuo e impresionindolo desbe el punto de vista
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objetivo.—Forma la escala del coNociMIENTo.—Es la mejor cone
tituida porque ésta relacién tiene su aplicacién en Légica.—
Ests compuesta desde el fenémeno més elemental o simple hae
ta el més complexo y en orden creciente, a saber: Irritabilidac
Sensaciones, Percepciones, Idéas, Abstracciones, Juicios, Razone
mientos, Memoria, Imaginacién, Pensamiento y Lenguaje.—Es 1
gerie discriminativa de Bain o la intelectualista de algunos psict
logos.

Escala afectiva.—11. Aceibn del mundo exterho obrando so
bre el organismo e impresionindolo desde el punto de vista sub
jetivo.—Es la escala AFEcTIVA, la més confusa en cuanto a ter
minologia y complexidad; la que pronto intentaré formar er
ésta tesis.

Escala de accién.—I11. Reacciébn del organismo sobre el me
dio.—Escala de accion, principiando con los movimientos refle
jos y el instinto, signiendo con los motivos e impulsos, y terminan
do con las acciones seelectivas y volicionales.—( Voluntad).

En estas escalas, los Gltimos procesos o estados de conciencic
se forman en el estado de Atencidn Activa y con esfuerzo, a di
ferencia de los primeros que son netamente pasivos y subcon
cientes.—Los activos, pueden por el hibito, pasar a secundaria-
mente pasivos.

Enajenados producidos por la alteracién de cada escala.—Le
violacién de la primera escala, produce los enajenados deliran.
tes, los no razonantes y los mnembpatas y logbpatas —Los trastor-
nos de la segunda, engendra los erajenados amorales, los destruc-
tores y los pasionales.

La tercera vulnerada, produce los impulsivos y abtilicos.—Em-
pleo el término enajenacién porque es genérico y comprende
tanto las formas congénitas como las adquiridas (locuras).—Es
frecuente que en uu insano haya trastornos no sélo de una es-
cala, sino de dos, o de las tres; y que en cada una de tales esfe-
ras de procesos no séa atacado uno s6lo sino varjos en sus di-
versos componentes y partes, reconcentrindose el mal a veces
aqui, otras alld.—Lo raro son las formas puras de vesania, co-
mo pasa con la paranoia. -

Leyes de integracibn y desintegracibn mental.—Si, se puede
aseverar que en la desintegraci6n mental se v de los fen6me-
nos més complexos a los més simples, o de btra manera dicho:
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Jos dltimos en formarse y que se encuentran en la clispide son
log primeros en perderse, los mas nobles; lo que queda son los
primitivos.—Asi en la ParAlisis General Progresiva y en las
Demencias en tltimo grado, lo que perdura en ese desquicia-
miento, son Gdnicamente, de los fenémenos de relaci6n, los ru-
dimentarios.— Casi todo queda confinado a las funciones de la
vida vegetativa.—Metaféricamente pudiéramos decir, que las
victimas (procesos mentales) que caen bajo el mazo de la insa-
nidad, se escojen entre las mas ricas y encumbradas, por ser las
mé4s codiciadas.

Esta ley de desintegraci6n es inversa de la de construeeién
mental en que se v& de lo eimple a lo compuesto,—Pero se ex-
plica perfectamente este hecho, es similar al recorrido que ha-
ce el Sol cada dia.-Para llegar al Zenit, asciende y sulumino-
sidad va acentuéindose desde el alba matutina, al medio dfa,
después, decrece de éste, hasta el crepiseulo vespertino y la obs-
curidad completa, cuando se oculta.—En la desintegracion psi-
quica se va de la claridad a la ebscuridad de la Conciencia.—
Hay sin embargo desgraciados para quienes siempre ha habido
obscuridad en su cerebro: los idiotas y los imbéciles.

Volvimos ahora a la serie afective cuyos diversos grados no se
han connotado y lo que voy a procurar hacer.

Afeccibn v Feeling.—Vulgarmente los términce afectado, im-
presionado, emocionado, ete. se emplean como sinénimos y no
deben serlo.—-La afeccién es elemento que entra en todos los es-
tados de dicha escala; es el més simple de los procesos y puede
presentarse bajo la forma de agrado o de desagrado; de tendeu-
cia hécia o de aproximacién, o desde y de repulsién.—Pero si
ge considera la mexcla de afeccion y de sensaciones, predomi-
nando el lado afectivo, entonces se tiene lo que los ingleges lla-
man feeling, término que ha conservado el Sr. Lic. Ezequiel A.
Chavez, Guicamente para esa mezela y nd para otros significa-
dos tales como: sensacién, sentimientos, emocién del Self-fee-
ling, ete.—(7).

El Sr. Lic. Luis Cabrera hace 4 afios en la Sociedad de Psico-
logia y cuando se hacfa la traduccién de Ia Gltima obra de Wundt

(7). Psicologia.—Titchener.
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(8) propuso que la palabra inglesa se sustituyera por ésta otra:
sensn-afeceitm.—Después de refiido debate, quedaron divididas
las opiniones entre la conservacién del vocablo sajén intraduci-
ble, y la palabra compuesta de origen latino.—En mi conecepto
se equivalen, teniendo la ventaja la primera de en un sélo tér-
mino comprender el asunto.

Por su ley, en el feeling entran més facilmente a producirlo
las sensaciones internas que las externas y probablemente es
acondicionado por la accién del nervio Gran Simpético que ri-
ge la vida vegetativa.—Asf en el feeling del descanso, por ejem-
plo, hay una afeccién agradable que domina la situacién y ala
que se superponen sensaciones dependientes de la posicién del
cuerpo, relajamiento muscular, quietud, ete.

Placer y pena.—El placer y la pena (dolor moral) son més
bien emocionales y asi como el feeling se desarrolla sobre un
fondo de agrado o de desagrado (tono afectivo}, las emociones
se bordan sobre el canevi o matiz que les ofrecen dicho placer
y dicha pena.—HEsto ha servido a algunos psicélogos para clasi-
fiecarlas.—(9).

Emocién.— Las emociones siguen la misma ley del feeling:
son las sensaciones internas o kinestésicas (cenestesia de algunos
autores) lag que més facilmente las producen, pero aquf ya hay
idéas que se fusionan, se superponsen y se asimilan en un perfo-
do de tiempo relativamente corto, es decir, son agudas.—En
cuanto a intensidad o son mas que los feeling, desde el punto
de vista afectivo.—Ribot las divide en simples y compuestas se-
glin los elementos que las forman.—No vamos a detallarlas
pues nos saldriamos del prop6sito de nuestro trabajo; si, es pre-
ciso diferenciarlas de otros dos estados con los que no deben
confundirse, son a saber: la pasion y el humor.

Pasién.—Kant decfa, que la emocidén puede compararse a )a
corriente de agua que rompe la compuerta y se desborda, mien-
tras que la pasidn es la misma corrienfe que ahonda el cauce —
Tal comparacién es cierta: la pasién es ¢rénica ¥ sus motivos
mientras persisten la exaltan, a diferencia de la emocién que
por la repeticién se embota, sin embargo de que puede presen-

(8). Principios de Psicologia Fisiologica. Wundt. Versi6n Inglesa.
(9). Boirac v Magendie,
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tarse el caso que ésta se convierta en aquella.—En la primera
la asociacién de idéas, de una manera pasiva, se efectda en se-
rie y frecuentemente de uh modo fijo y obsedante, al grado que
el apasionado np razone ni discute, gino que es movido como
un nifio o como un maniqui.—Podria decirse que es un preso
que él mismo lleva sus cadenas y se maniata.—La ceguera mo-
ral de los que se encuentran en tal caso, es muy conocida para
que nos detengimos sobre el particular.

Huymor.—El humor es distinto: es crénico como la pasiéh, pe-
ro menos}intenso y en su prolongacién méis o menos tranquilo.
—Por lo comtn est4 ligado al temperamento de cada persona y
acaso al caricter; también oscila entre dos polos (contraste y de-
sarrollo por contrarios) con todas sus variantes desde el humor
con agrado como el jovial, hasta el humor con desagrado como
el spleen.

Sentimiento.—Ahora si, llegamos 4 lo culminante de la vida
afectiva, 4 los sentimientos, que justo es decirlo, se les ha con-
fundido y confunde con Jos restantes fené6menos.—El mismo
Ribot en su obra titulada “Psicologia de los Sentimientos,”
comprende entre éstog, desde la afeccion y el feeling hasta los
propiamente dichos, lo cual no debe de ser.—Los sentimientos
son emoctones intelectualizadas, pero con esto de particular, que
se desarrollan en el estado de afencién activa, tal sucede con los
sentimientos sociales y morales, el religioso, el estético y por
Gltimo el intelectual; si gon pasiones no franquean la barrera
de la simple pasionalidad que limita el esfuerzo.—Titchener
llama, quizé sospechando esta evolucién, 4 los Gltimos, feelings
complexos.

En resumen la serie afectiva podemos formaria asi: afeccidn,
feeling (6 senso—afeccin), placer, pena, emoctones simples i com-
puestas, pasion, humor y sentimientos.

Expresada bajo la forma de una pauta 6 llave, de la siguien-
te manera, correspondiendo sblo lo que se encuentre en el inte-
rior de ella: ’
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SENSACIONES.-—Estados de Coneien-
cia distintos que pertenecen
4 la primera parte de la es-
cala del conocimiento.

SENSACIONES KINESTESICAS. —
Confinan con el estado afec-
tivo y forman el

FEELING. (SENSO-AFECCION)

AFECCION. — PILLACER Y PENA.
Entra como ele- SIMPLES
mento en todos los EMOCIONES. COM PUESTAS
€asos.
PASION,
HUMOR.

SENTIMIENTOS. — Emociones inte-
lectualizadas, con esfuerzo.

INTELIGENCIA PURA.—Muy rara
y filtima parte de la escala
del conocimiento.

Simbolicamente puede significarse la escala, y asi la he for-
mado: “A’” representa el estado afectivo con el {ndice “/’ que
quiere decir su predominancia; “K" las sensaciones vegetativas
6 kinestésicas; “F” el feeling; “E” la emocién; “S” el senti-
miento; & “I"” la inteligencia.—La férmula estd abreviada y
considero £6lo los estados culminantes que ge forman: el prime-
ro por la unién de “A;” y “K”; el segundo por la intensifica-
ci6n de “A” y agregado el anterior; el tercero, por el incre-
mento méximo, también de “A,” més el anterior é intervinien-
do “I".

F=A +K

E=A T, sustituyendo: E=A,+ A,+K; 6 bien: E==2A 4K

S=A,+E4+I;6 8=A,4+2A,+K+I, 6 S=3A +K+I
0 para hacer més patente la evoluci6n -

4 Ke=F
| HRAARAI=S

T. VIL 26.
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Establecidas ya las series normales en sus etapas y grados,
he buscado términos genéricos que las comprendiesen 4 cada
una y he tropezado con serias dificultades, teniendo que acudir
al idioma griego para encontrar aquellos y allanar éstas.

Noésis.—Por lo que se refiere 4 la escala del conocimiento, la
palabra ..;o (noésis) la comprende perfectamente desde sus
principios y periodos iniciales hagta los terminales.—Con ella
ze significa todo dato recojido del mundo externo que sirve pa-
ra ilustrarnos y que se congerva, para aprovechar después —Es
completo el vocablo y se aplica como digo, desde los estados
rudimentarios hasta los avanzados y Gltimos intelectuales, de
manera que la nofsis estd incipiente en la animalidad vy llega
en el hombre 4 las inferencias de orden superior.

Estesis, solo una parte de noésis.—No he sido igualmente feliz
para hallar tan pronto el de la serie afectiva, parece que en esta
todo est4 lleno de escollos. Se ha empleado mucho, algo que es
ambiguo y que hasta la fecha se ha prestado 4 confusiones por
los mismos encargados de estudiar estos asuntos.—La palabra
alabnsir §J SUS derivadas: algfasanar, uislytredrya, alofprreioy (gEfUh! de
los alemanes), corresponde 4 estesia que se ha aplicado 4 senti-
dos, sensaciones, sensibilidad, sensorium y también afectividad
y sentimiento.—As{ los fisitlogos y los clinicos dicen que mi-
den la sensibilidad especial de una persona cuando valoran los
caracteres de cada estado sensorial (intensidad, duraeibn, cali-
dad, ete.) por ejemplo: sensibilidad visual, auditiva, t4ectil 4
otra; entonces sensibilidad equivale 4 sensaciones.—Por otra
parte se habla de las sensibilerfas y sentimentalismo de una
persona que llora y rfe con facilidad, de un motivo que sé im-
presiona y altera su 4nimo; entonces el equivalente es diverso,
se trata de estado afectivo.—Lsta confusidn la tiene el mismo
Ribot al formar el primer grupo en su clasificacién de los ca-
racteres: los llama sensitivos, que comprenden segtn el caso 4
los humildes, & los contemplativos y 4 los emocionales (poca, me-
diana y gran inteligencia).—Y bien, si se posesiona uno de log
tipos que sefiala, ver& que np son sensitivos, sino afectivos que es
el calificativo que les pertenece y con que los designo; precisa-
mente porque en caso contrario, lu ambigiiedad de 14 otra pa-
labra empleada, despierta el mismo vicio en las ideas.—Debemos
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convenir que la estesis debe reservarge sflo 4 una parte de la
nofsis y no pertenece 4 la vida afectiva.

Seisis.--Para esta he encontrado el térmiho seim. (Seisis)
sws, 7, que significa gacudimiento, emocién, conmocién moral.
—Da origen 4 .56, (setsmés) 6 sismébe que quiere decir agita-
ci6n de tierra, temblor, terremoto; en gentido figurado: la con-
vulsién del planeta que sufre.

Parece como si log griegos con la seisis, significaran la im-
presionabilidad subjetiva que experimenta una persona en todo
estado afectivo; lo mismo para el agrado y dbsagrado, como
para designar el spleen y humor que se posesiona del espiritu
cuando la patria estd lejana, 6 del amor que sacude una éxis-
tencia y que se inflama hasta ante el sér querido.—Igual se
aplica para designar la pasién del avaro, del jugador 6 del celo-
80, que el éxtasis del mistico, del poeta & del artista,—De esta
manera la seisis se aparta por completo de la noésis y no hay
lugar a dudas.

Cinesis.—Para la escala de accibn, existe &l término i:rr {ci-
nésis) movimiento, que va desde los iniciales hasta l16s volicio-
nales en su acepeidén mis amplia y general.—Aquf cabe la mis-
ma ealvedad é indicaci6n: asf como la estesis es una parte dela
noésis; Ia voluntad es un aspecto de la cinesis.

QQuedan pues elegidos los términos neésis, seisis y cinesis res-
pectivamente, que bajo la forma abstracta cambian en noésia,
seisia y cinesic 'y que referidos 4 casos concretos forman los es-
tados nuésico, séisico y cinésico.

Uso de los piefijos y formacién delas palabras compuestas.—Ve4-
mos ahora las perturbaciones que pueden sufrircadauno dedichos
grupos, perturbaciones que constituyen los sindromos mentales.—
Las alteraciones pueden ser por cantidad 6 por calidad, y en
aquella por exceso y por defecto.—También agudas 6 cronicas,
aunque estrictamente éstas sé resuelven en cantidad, porque un
fon6meno que dura més tiempo que lo normal 6 perdura, estd
. xagerado en duracién y el que se abrevia es carente,—Los pre-
fijos Hiper (exceso), Meso (medio), Hipo y A (privativa) son los
grados de cantidad- y Pare y Dis de calidad.—Por lo comdn
Meso como equilibrado 6 medio, poco se considera; é Hipo e in-
cluye en A.— Para (al lado) re emplea en los estados de trans-
formaci6on y confusién y Dis en los tardios 6 diffciles en apare-
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cer (4 veces como diminueién).—Alguien considera Para in-
cluido en Dis.—Combinando los principales he aquf el Cuadro
que resulta,

ESCALA DE CONOCIMIENTO,

{ Hipernoésia.

Perturbaciones de cantidad........ e 7 Anoésia

{ Paranoéeia.
1 Disnoésia (10).

ESCALA AVECTIVA.

Perturbaciones de calidad..................

Perturbaciones de cantidad................ { E;gi?i:ema'

{ Paraseisia.
| Diseisia.

ESCALLA DE ACCION.

Perturbaciones de calidad..................

{ Hipercinesia.

Perturbaciones de cantidad............... Acinesia
Perturbaciones de calidad.................. { %?;gf;g:iza' (11)

Nora.—En lo que se refiere 4 1a escala de movilidad 6 sea la
ditima, debe emplearse la palabra en forma de cinesic y no de
kinesia por no haber letra £ en el alfabeto que corresponde al
idioma espafiol 6 castellano.—Esta consideraci6n también se
refiers 4 los otrostérminos similares gue hemos empleado en el
curso del trabsjo y que deben corregirse en dicho sentido.

Facullades auténomas de los antiguos y concepto unitario moder-
no.— Ka lo expuesto debo afirmar, que no existe el concepto
metafisico considerando al alma con tres facullades auténomas
como lo hicieron los antiguos: pensar (inteligencia); sentir, tér-
mino ambiguo ya descartado y querer (voluntad).—Como lo
manifiesta el Dr. Ingeguieros, hoy ya es una verdad fundamen-
tal, otra nocién 6 sea la de unidad de los fenémenos psiquicos
de personalidad humana y conciencis, reduciéndose 4 las fun-
ciones de estesia i ergasia formando una funcibn sistemética

(10). Disgnosia—de algunos autores.—
(11) Término empleado por el Dr. José Torrés.—Patologfs Interna -

Tomo II1,
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complicada: la estoquinesie, segn lo que acabamos de decir (es-
toctnesia.)

Para mf la funcién sistemé4tica es de {ndole un poco més de-
finida y complexa, es la noest-seisi-cinesia.—Insisto sobre esto,
aunque parezch redundante, porque correspondiendo 4 la nor-
malidad tal funcién, habrd que modificar un tanto la definicién
de engjenacién de Esquirol que la consideraba como: “provoca-
da por desbrdenes de la inteligencia, sensibilidad y voluntad.”

Modificacibn d la definicibn de Esquirol propuesta por el subs
crito.—Sustituyendo la forma y un tanto el fondo (nocién uni-
taria que en este caso se disgrega) la definicién que propongo es
la siguiente: ‘‘La engjenacién es un estado patolégico consistente
en perturbaciones 6 desbrdenes de la Noesia, Seisia y Cinesia.”—
Una Gltima palabra sobre el concepto unitario de que hablamos
ha poco.—8e encuentra perfectamente explicado en el libro de
Légica del Dr. Porfirio Parra y puede consultarse dicha obra.

Pasemos ahora 4 sefialar los principales fen6menos compren-
didos en cada escala alterada:

HIPERNOESIA. Hiperestesia en sus diversas formas. — Propia-
mente dicha: tactil. — Neuralgia é Hiperalgia.
(Dolor fisico.) — Hipertermoestesia (exagera-
cién 4 la sensibilidad térmica).—Especiales
de cada 6rgano de los sentidos: fotofobia, hi.
percusia, hiperguesia é hiperosmia.

Jaqueea.

Ideas fijas y obsedantes.— Obsesiones.— Hiperi.
deacibn.

Hipermnesia.

Hiperlogia.—Logorrea.—&

DISNOESIA. Disestesia y Parestesia en todas y cada una de
de sus formas,

Aura.—Aloquiria —Transfer.

Delirio.-——Alucinaciones é ilusiones.

Dismnesias y Paramnesias.

Disfasias.—Parafasia.—Jergonafasia.

Dislogias y Disartrias.

Confusién mental.

Desdoblamiento de personalidad en sonambulis-
mo y vigilambulismo, &
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ANOESIA. Anestesia en sus diversas formas.——Awmaurosis.
Aprosexia (falta de atencion.
Amnesias.
Afagias, Anartrias y Asimbolias.
Ausencia.-Sincope—Negativismo.-~Letargo, &
HIPERSEISIA,  Fobias. —Erotismo.—Pasionalismo.— Extasis. —
Megalomania, &.
DISEIRIA. Distimias (frecuentes en los criminales) (12).—
Perversiones sexuales: sodomfa y masochismo;
pederastfa, mancebia (afeminamiento), ona-
nismo, priapismo, satiriasis y ninfomonia, &.
ASKISIA Negativismo & indiferentismo afectivo, apatia, &.
HIPERCINESIA. Automatismo (hipermovilidad refleja é instinti-
va), Mania ambulatoria.—Hipermimia (exeso
de gesticulacién y ademanes}.—Convulsiones
tbnicas y cl6nicas; circunseritas y difusas.—
Trismus.—Tetania.
Movimientos coreicos y atetoides, ties, .

DISCINESTA. Ataxia (incoordinacién motriz).—Alo, sin y
eterocinesia.-——Paracinesia.-—Transfer, &.
ACINESIA, Inhibicién en sus distintas formas.-—Adinamia.
— Astasia.— A basia.
Amimia.
Alalia.
Abulia.

Parilisis en sus distintas formas, menos la agi-
tante 6 Parkinsoniana.
Catalepsia y Catatonia, &.

Nora.—El término Afeccién se uea por algunos Médicos co-
mo sindnimo de enfermedad. —Aqui no significa, sino solamen-
te lo relativo 4 la impresionabilidad subjetiva, de manera que

(12). Clasificacién de los Criminales fundada en la Psico-Patologfa.—
Dr. Ingegnieros.
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abandonamos el otro significado, que por otra parte no todos
aceptan.

Esquemas. —Sus caractéres generales.—Para completar mi traba-
jo he formado unos esquemas, escojiendo las principales enfer-
medades mentales en algunas de sus fases, para que se note de
una manera patente la aplicacion de las escalas ya dichas y sus
alteraciones.—-Paso 4 explicarlos.—

En cada cuadro se veré en la parte superior la escala del co-
noeimiento: noésis y la afectiva: seisis, colocada aquella sobra
ésta.— Al mismo nivel estdn los fen6menos mentales, llendo
desde el mas complexo al mas simple y los he colocado en esa
forma para cumplir asi con ]a ley de desintegracion.

En la parte baja se encuentra la escala de aceion: cinesis, es-
calonada de ah4logo modo.—He podido dividir cada serie en 5
porciones, agrupando 4 su vez en cada porcidn fendmenos simi-
lares 6 vecinos.

En la parte media y horizontalmente, exite una linea llena
que en su origen tiene la letra N.—Quiere decir que represen-
ta el estado normal.—Paralelas estin trazadas dos lineas pun-
tuadas, correspondiente 4 cada espacio comprendido entre estas
y la primera, 4 uno y otro lado, las alteraciones de calidad y
por eso en los casilleros correspondientes de la izquierda se tie-
ne el prefijo Dis, englobando los dos estados: Dis y Para.

Del lado opuesto & sea a 1a derecha, en el sentido vertical es-
ta marcado el estado de conciencia por una banda: obscura
cuando hay su pérdida (inconciencia), rayada en la sub—con-
ciencia, y clara en la conciencia complefa.—En fin uha semi-
cireunferencia al extremo de la linea N engloba en literales la
forma de Atencién: A.A.—Atencitin acfiva 6 séa con esfuerzo.

A.P.— Atencibn pasiva, primativa 6 secundaria.
A.—Aprosexia (6 séa distraccidn).

Otro detalle que juzgo de importancia: la noésis con los fe-
némenos que comprende, estdn marcadvs en negro, la seisis y
los suyos en 7ojo y la cinesis con los correspondientes, en azul.

Estos mismos colores tienen lag curvas que geiialan la sinto-
matologia en cada caso, en que basta buscar su corresponden-
cia.

He aqu{ los casos que he escogido:

i.—Manfa delirante.
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2.—Melancolia, sin delirio.

3.—Idiotez.

4.—Hebefrenia o demencia juvenil precoz.

5.—Epilepsia (durante el estado de mal).

6.—Histeria.

7.—Paranoia.—Delirio sistematizado puro.

¥.—Desharmonia.—Simple desequilibrio.

9.—Parélisis general progresiva.
10.—Alcoholismo.—Psicosig por intoxicacién crénica.

Véamos ahora cada caso en concreto:

1.—Mania delirante.—a). Estado hipernoésico marcado.—Mul-
tiplicidad de pensamientos. — Hiperlogia. — Hiperidea~i6n. —
Hiperestesia.—Estado disnoésico constituido por dismnesia, ilu-
siones y alucinaciones.—Falsos juicios y razonamientos.

b). Estado hiperséisico manifiesto (formas colérica, f6bica,
ete.) entrecoriado por pequefio de diseisis.

¢). Estado hipercinésico.—Abulia por exeso de impulso, agi-
tacibn ambulatoria.

Inconciencia............ Aprosexia.
Resumen.—Sobre fondo delirante, exitacién del psiquismo.

2.— Melancolia sin delirio.—a). Estado anoésico general y de
embrutecimiento.

b). Igualmente aséisico.—Negativismo y apatia.—S6lo reac-
ci6bn penosa intensa. (Hiperseisis.)

c). Acinesis.—Negativismo motor. -Quietismo y concentra-
ci6n.—Catatonfa.—

Inconciencia............ Aprosexia.

Resamen.—Con reaccién dolorosa, depresién del psiquismo

llegando 4 un estado demencial.

3. Idiotez.—Completa.—a). Estado anoésico general: torpor
mental. —Disnoésis en los fen6menos rudimentarios: irritabili-
dad y sensaciones s6lo conservadas, aunque alteradas. (Dises-
tesia).

b). Estado aséisico.—Diséisico en los destellos que tiene.—
Fondo amoral.
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¢). Acinesis en el alto psiquismo.—Hipercinesis en el infe-
rior.~—S6lo movimientos instintivos y reflgjos, propios de la
animalidad.

Inconciencia............ Aprosexia.

Resumen.—Carencia de log fenémenos de orden superior.—
Conservaci6n de los rudimentarios.— Las curves no principian
de la linea N sino de la parte baja, porque se trata de una ena-
jenaci6bn de evolucién (congénita), y no involucién (o adquiri-
da) como las otras.

4 — Hebefrenia.—a). De la normalidad que ha durado poco
ge pasa a un estado disnoésico (de confusién) Dismnesia, Dislo-
gia, Disfasia y Disartria, para seguir con la anoésis cads vez
més marcada hasta confinar con la estupidez.

b). Estado hiperséisico en un prineipio, que después de crisis
emotiva, se deprime (aseisis) hasta lo nubloso.

¢). Anblogo estado hipercinésico primero, y acinésico més
tarde.—Cafida brusca de la curva.—Inhibici6n final.—A veces
catatonia o catalepsia..—Otras s6lo quietismo.

Inconciencia............ Aprosexia.

Resumen.—Locura temprana que llega pronto a la demencis;
declinando gradualmente el conocimiento, pero precipitado el
desenlace por la crisis emotivo-motora.

5.— Epilepsia.—a). Estado anoésico durante el ataque de mal
(paréntesis psiquico en el yo) perdurando algo al terminar bajo
la forma de letargo o de modorra.—Anestesia.

b). Estado aséisisco senalfindose el prédromo con hiperexita-
bilidad afectiva (mfs comunmente por 4Aura). ‘

¢). Abulia.—Estado hipercinésico tipico, principiando por
convulsiones ténicas y segnido por crbnicas.

' Inconciencia............ Aprosexia.

Resumen.—Durante el ataque, pérdida de la razén, con mo-
vilidad extremada que traducen )as convulsiones, trismus, mor-
dedura de la lengua, ete.

- ——

6.— Histersa.—a), b) y c). Desdoblamiento sucesivo de cada

curva casi en forma dicotémica.—Se sefiala asf el desdoblamien-
T. VIL—-27,
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to y multiplicacién frecuente del personalismo y las 3 formas
que en cada escala pueden presentarse, sucesivas o simultineas,
difusas o localizadas en ciertos lugares (las que pueden referirse
corporalmente) y variando de unos a otros.—Zonas histeroge-
nae.— Por ejemplo: hiperestesia, disestesia y anestesia.—Trans-
fer.—La noésis, seisis y cinésis pueden estar exageradas, dismi-
nuidas o pervertidas—No enumero los cagos (pueden consul-
tarse las curvas) porque son multiples: todos los estados son
Jactibles o pogibles.

Conciencia....... creeiens
Variable.{ Sub-conciencia.......... Aprosexia.
] Inconciencia............

Resumen.—Dado que la histeria tiene manifestaciones pro-
teiformes, no cabe dicha sintesis, a no sér que admitamos (lo
que ¢s cierto) lo que metaféricamente se ha dicho de ella en sus
modalidades de xaleidoscopio y que condensa la férmula abre-
viada: lo tinico constante en ella, es su inconstancia.

7.— Paranoia.—Delirio de persecusién, por ejemplo.~—a). Esta-
do disnoésico o paranobsico. ( De paranoesia, derivado para-
noia. )—Fondo delirante.—También estado hipertioésico.—ldea
fija u obsedante.—Resto normal.

b). Estado hiperséisico: emocional y penoso.-— Resto normal.

¢). Abulia por exeso de impuieo.—Hipercinesis frecuente-
mente pasando a las vias de hecho: suicidio o agresién.—Resto
normal.

Atensi6n pasiva
Sub-conciencia....., { que aprovecha
la idea fija.

Resumen,—Posibilidad de fijeza y circunscripcién de las al-
teraciones mentales.

————

8.— Desharmonia.—a). Estado hipernoésico incidental,

b). ¥stado hiperséisico también fortuito, pero al presentarse,
acompafiando al anterior.

c¢). Abulia s6lo en esos incidentes de la vida (que marca la
cruz), en el resto se conserva la voluntad.—Estado hipercinési-
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co correspondiente 4 Jas alteraciones de las otras dos series y
abarcando ambas perturbaciones.

Fuera de esos accidentes psicasténicos aislados (0 quiza 1ni-
co), el individuo no es inadaptado o anormal y los estados noé-
gico, séisico y cinésico se conservan intactos.

Inconciencia { Atencibn pasiva.

Incidental.............. { cuando hay hiperseisia.
Por lo comitn ......... { Atencién activa y con esfuerzo.
Conciencia. ............ { en el estado normal.

Resumen.—Semi-adaptacién aislada y transitoria o pasajera
en el simple desequilibrio.

9.— Pardlisis general progresiva.—a). Estado disnoésico ini-
cial (Disartria y disgrafia, v. g.), seguido de un estado anoésico
(amuesia).—M4s tarde, asentuacion de la disnoésis: defirio y por
Gltimo, anoésis, estado demencial.

b). Estado hiperséisico inaugural, megalomania; que después
sigue la suerte de su decrecimiento (aseisis), pasando por la dis-
timia y queda £6lo en sus formas rudimentariae.

¢). Abulia e hipercinesis que abre el padecimiento.—Mania
ambulatoria.—Decrecimiento y alteraci6én profunda de la mo-
vilidad hasta llegar de una manera progresiva a la parélisis.

Inconciencia............ Aprosexia.

Resumen.—Ensajenacién adquirida que atacando primero el
coaocimiento (perfodo Médico—Legal) se ensafia en éste y en la
afectividad; con predilecciéon en la movilidad.—Hay que agre-
gar como sintoma incipiente la anisocoria. (Desigualdad pu-
pilar.)

10.—Alcoholisrno.—a). Estado hipernoésico inicial (por esti-
mulante difusible) logorrea, seguido de disnoésis (delirio) y lle-
gando a la anoésis: embrutecimiento.—Etapas que también re-
corre la embriaguez o intoxicacién aguda.-—Se presenta también
el caso de mezcla de series: amnesia, por ejemplo, con imagina-
¢i6n viva, en la misma serie.

b). Estados afectivos superiores desquiciados (aseisis) y en
cambio los bestiales o inferiores, concupiscentes, exagerados (hi-
perseisis).——Otras veces diséisicos: aberraciones morales.
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¢). Abulia.—Hipercinesis.—Impulsivismo extremo (que fa-
vorece los delitos), seguido de estado discinésico {ataxia, temblo-
res, tics,) a los que se mezelan convulsiones epileptiformes.—
(Hipercinesis.)

Inconciencia............ Aprosexia.

Resumen.—Intoxicacién crénica que altera profundamente
el psiquismo (veneno mental) y que por su supresién brusca
puede ocasionar el delirium tremens (las 3 curvas en la parte me-
dia del esquema, muy elevadas) y que conduce al estado de-
mencial.

Nora.—Algunos pat6logos emplean en lugar del término ci-
nésico este otro: cinético.

Tal es Sefiores Académicos, el modesto estudio que o8 presen-
to y por el que intento penetrar 4 tan AUGUSTO CUERPO
CIENTIFICO como es el vuestro.

Al principiar mi trabajo hablaba del sistema filoséfico de es-
fuerzo.—Es el que pongo en préctica procurando poseer la VO-
LUNTAD DE QUERER Y DE PODER.—Pero ésto dltimo
est4 en vuestras manos, si lo juzgais justo, en cualquier senti-
do que fuese: aprobatorio o reprobatorio.—31, os prometo que
st vuestro fallo fuese favorable, no terminard ahf mi esfuerzo, si-
no que ocupando a vuestro lado un sillén Académico de Psi-
quiatria, ese esfuerzo siempre perduraré para de este modo pro-
curar hacerme digno en vuestra compafiia y a vuestro lado por
tan gran distincibn.

México, Abril 24 de 1911.

Exnrique O. AraGéHN.



