QUIMICA MEDICA.

BREVES CONSIDERACIONES ACERCA DE LA PEPTONURIA.

No es raro encontrar descritos procedimientos de explora-
cion, que sin base sOlida, nisancion experimental saficieute,
son aceptados. Por el contrario, otros hay pertectamente tun-
dados y bien comprobados, que aunqgue conocidos de todos,
no son aplicados en todos los casos en que pudieran dar bue-
na luz, ya para tundar un diagndstico o para establecer una
‘patogenia. Kntre estos se encuentra el de la peptonuria, al-
gunos de cuyos pormenores voy a estudiar brevemente,

La peptona puede existir en el organismo por ingestion de
dicha sustancia in natura. Diversos procedimientos culina-
rios no tienen otro tin que el de peptonizar las sustancias al-
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buminoides naturales que sirven para la alimentacion del
hombre, haciendo intervenir los procedimientos fisicos, espe-
cialniente el calor seco o hiimedo. Las peptonas asi formadas,
constituven la minima parte de las que el organismo utiliza.
pues existen en pequefia cantidad en los alimentos.

Iin general las sustancias albuiminoides que el hombre uti-
liza para su alimentacion, estin constituidas por albiiminas
propiamente dichas, que deben ser transtormadas, por virtud
de funciones especiales de los organos digestivos, en proteo-
sas. Ksta transtormacion se hace por fermentos solubles es-
peciales sceretados por ciertas glandulas de la mucosa esto-
macal v del panereas, que son la pepsina y la tripsina.

Una vez tormadas las peptonas, seguiran su curso a través
del tubo gastro-intestinal, v llegadas al epitelio de la mucosa
del intestino delgado, y al atravesarlo para ser absorvidas, su-
frivan una especie de transformacion regresiva que las lleva-
ra de nuevo al estado de albiminas, las que entrando al to-
rrente circulatorio, seran acarreadas por la sangre hasta el
seno de los tejidos para cumplir ahi su doble papel plastico v
dinamogeénico.

El papel del epitelio intestinal es, pues, eminente; pues sin
¢l, tas peptonas no serfan transformadas; v absorvidas en tal
estado, s6lo pasarian a través del organismo sin beneficio al-
guno para él, v serian eliminadas por la orina. Lo prueba el
hecho de que las peptonas invectadas en las venas son elimi-
nadas por el rifion sin cambio alguno en su constitucion qui-
mica. Asi, pues: si el epitelio intestinal no funciona debida-
mente, la peptonuria hara su apariecion.

In vitro pueden formarse las peptonas a expensas de las al-
buminas, por la influencia de los termentos figurados, cuando
estos gjercen su accion en adecuadas condiciones, v este me-
canismo de tformacion puede invocarse, por analogia, para ex-
plicar la tormacién de peptonas en la economia, en los casos
de tocos de supuracion, sobre todo si son extensos, y su re-
tencion cuando son cerrados, como acontece en los abscesos
hepaticos. Ahi, en efecto. se realizan las mismas condiciones
experimentales de presencia de abundantes sustancias albu-
minoides (las del pus) sometidas a la accion de micro-organis-
mos diversos. Kn este caso, las peptonas tormadas, seran ab-
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sorvidas y posteriormente eliminadas por el rifion, exactamen-
te como sucede en el supnesto de su inyeccion intravenosa.

Estas suscintas consideraciones explican por queé la pepto-
nuria’ es un sintoma dependiente ya de una ateceion intesti-
nal radicada especialinente en el epitelio del intestino delga-
do, o bien de la existencia de una coleccion purulenta no
abierta y de clerta extension, como es el caso en los abscesas
del higado.

En el seno de esta Academia se han relatado numerosos
casos de diagnosticos erroneos de afecciones hepdticas diver-
sas: cirrosis, quistes hidaticos, ete., ete., tomados por absce-
sos: se ha insistido en la dificultad grande con que a veces se
tropieza para identificar una supuracion del higado: mas bue-
no es hacer constar qie en los casos anotados, no se pusieron
en practica todos los métodos de exploracion recomendados,
especialmente algtinos procedimientos de laboratorio. como |a
determinacion de la formula hemo-lencocitaria, la peptonu-
ria, que habrian dado ciertamente indicaciones ttiles, v evi-
tado, tal vez, la confusion. ’

Habria deseado presentar algunas historias clinicas de pa-
cientes en quienes la investigacion de la peptonuria ha hecho
sentar el diagndstico de absceso hepatico. No son pocos los
casos de mi eonocimiento; mas como en la mayor parte de
ellos mi papel se ha limitado al de la investigacion quimica
de la peptona, no he podido hacer mas que indagar con los
médicos tratantes. (e el diagnostico tué confirmado, va por
la evolucion de la dolencia, o bien por ol resultado de la in-
tervencion quirrgica.

Mi objeto al presentar estas consideraciones no ha sido otyo
que el de Hamar la atencion acerca de un recurso que aunque
bien y antiguamente conocido ha sido un tanto menos—pre-
ciado. Para coneluir. solo agregaré, expuesto a grandes ras
gos, el modo de proceder para la investigacion de la peptona
en la orina.

Muchos son los métodos aconsejados, algunos falaces, otros
laboriosos y dilatados. Mi corta experiencia me ha hecho adop-
tar el siguiente, que no solo es de facil ejecucion y rapido-
sino que también es fiel y permite, no unicamente la deter-
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minacion cualitativa, sino gue da también idea de la mayor
cantidad o menor, de las peptonas existentes en la orina.

Dos casps pueden presentarse: 1° La ovina no contiene al-
biimina, u otras sustaucias albwminoides, con excepeion de la
peptona; y 2° En la orina existen, ademds de peptonas, albu-
mina, mucina, albuinosa, o cualquiera otra sustancia albu-
minoide.

En este ultimo caso la reaccion de Heller es positiva; es de-
cir, el Acido Nitrico da en frio un anille blanco en la capa de
separacion del reactivo con la orina. kKn este supuesto se sa-
turara la orina con Sultato de Amonio en cristales puestos
en exceso, a la temperatura de la ebullicidn. Por la accion de
esta sustanecia, se precipitaran todas las sustancias albumi-
noides de la orina, con excepeton de la peptona. Se filtra en
seguida, v en ¢l lguido filtrado se buscava la reaccion del
binret; es decir, se agyega a una patrte de dicho liquido algu-
nas gotas de solucidn concentrada de sosa canstica hasta ol-
tener reacceion tucrtemente alealina al papel tornasol, v des-
pues algunas gotas de solucion de Sulfato de Cobre al 1%.
La presencia de la peptona se acusara por la aparicion de una
coloracion vieleta~rojiza. Cuando el tinte no es facil de apre-
ciar, se examinara el lquido al espectroscopio, comprobando-
se entonces la existencia de una banda de absoreidon entre
EvF.

En caso de que la reaceion de Heller haya sido negativa, sc
procedera desde laego a verificar la reaceion del biuret, en la
orind il natura.

México, Uctubre de 1912,
E. vEL Raso.



