GACETA MEDICA DE MEXICO. 15

Un caso de tratamiento de la Lepra por la Leprolina de Rost.

Participando del misterio que suele envolver a las procedencias de los re-
~ motos paises de Oriente, se anunci6, a fines del-afio de 1907, que un médico mi-
litar inglés, el Dr. Rost, residente en Rangfin, gran puerto fluvial de Birmania,
rica colonia inglesa en la Indo-China, al Sudeste del Continente Asidtico, habia
descubierto un suero curativo del temido mal secular, de la elefantiasis de los
griegos. En este punto del enorme centro de actividad de la enfermedad en el
Asia, el campo de observacién es vastisimo, pues una de las autoridades contem-
poraneas de méas notoriedad en la materia, el Dr. Jeanselme, después de haber
recorrido toda la peninsula Indo-China, afirma que sélo en Birmania existen
6,000 leprosos. Alli fué donde Rost descubrié la leprolina y donde aseguran que
la emplea con un éxito brillante en un sanatorio-leproserfa que tiene a su cargo.

De todos conocidas son las grandes difieultades de cultivo que ha presentado
el bacilo de Hansen, agente productor del mal, y la obscuridad que rodea afn
la vida de este mieroorganismo, por ignorarse completamente dénde habita fue-
ra del cuerpo humano, dado que se le ha buscado en vano en el suelo, en la tie-
rra de los cementerios de leprosos, en los alimentos que gozan de fama para en-
gendrar la dolencia, eomo los pescados, la earne de puerco, sobre todo salada,
los guisantes de Angola que tienen tristisima reputacién leprogena en esta co-
lonia portuguesa de la Guinea interior, en el Afriea Austral. Tampoco se ha en-
contrado el bacilo en los mosquitos ni en otros insectos sospechosos de ser los
agentes de diseminacién de la lepra.

. Se cree que la leprolina de Rost sea un cultivo de bacilos leprosos, econ fil-
tracion aséptica, sin calentar y reducido el producto de la filtracién a la dé-
¢ima parte. (1) Los cultivos que el autor ha hecho parecen realmente de bacilo de
Hansen y no de bacilos tuberculosos de infeccion accidental. Cuando se inyecta
la leprolina a un leproso, produce reaceién local y general: rubicundez y tume-
faccidén de los nddulos y manchas anestésicas; fiebre con aceleracién consiguien-
te del pulso y de la respiracién. Naturalmente que tales reacciones varian de in-
tensidad en cada caso, segiin los enfermos en uienes se observan. Hasta se ha
pensado que la leprolina podria servir para el leprolino-diagnéstico; pero los
ensayos de cuti y oftalmo-reaccion con dicho producto, en leprosos, han dado
resultados inciertos, de manera que no se ha podido establecer, bajo este res-
pecto, analogia completa con la tuberculina. (2)-

Desde el afio citado de 1907, los doctores de Beurmann y Gougerot relataron
en el Boletin de la Sociedad médica de los hospitales de Paris, en 6 de diciem-
bre, un caso de curacién de lepra, tratado por la leprolina y otros cuatro, so-
metidos al mismo agente, en los que se notd alivio marcado; en dos de cllos con
mejoria sensible de la keratitis leprosa, nuevo brote de las eejas y barba, des-
aparicién, casi completa, de las zonas anestésicas y aumento de peso. El suero

(1) Posteriormente se ha mndificado la téenica de preparacién de la vacuna.
(2) Observaciones posteriores han demostrado tal analogfa.
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se aplieé en inyecciones de diez centimetros ctbicos cada una, en la regién del-
toidea. .

Como 1til complemento de la medicacién de Rost, se aconseja un régimen
hiperclorurado y exteriormente la aplicacién de una pomada compuesta de par-
tes iguales de vaselina y cloruro de sodio.

Hechos tan slgnlﬁcatlvos era natural que dejasen profunda huella en los
que conoeemos todos los estragos que causa entre nosotros el terrible mal Yy en
los que hemos visto el abandono en que préacticamente se hallan estos desdicha-
dos enfermos y con ellos la sociedad, la que carece en absoluto de medidas pro-
tectoras en contra de la plaga. Kl asunto era tanto méas importante cuanto que
no existe tratamiento especifico del padecimiento, hasta hoy suficientemente di-
vulgado, pues la vacuna de Rost no se ha dado al pablico y sélo unos cuantos mé-
dicos, muy allegados al inventor, han distribuido su leprolina en cortas can-
tidades.

Por esto se comprenders el interds con (ue recibi a un enfermo que el dia
29 de enero préximo pasado se presentd en mi consulta, remitide por mi esti-
mado compaiiero el Sr. Dr. Luis Lépez Hermosa. En la sesién celebrada ese
mismo dia por esta I. Academia, inscribi en la orden de la reunién la presenta-
ci6n del enfermo, con la comunicacién correspondiente, las que no pudieron
verificarse por falta de tiémpo. Para no dejar perdida una observacién tan im-
portante, paso ahora a consignarla, sintiendo que los negocios del paciente le
hayan obligado a salir de la capital, impidiéndole volver a esta Cor poracién para
que los sefiores académicos hubiesen podido comprobar muchos de los puntos
concernientes a tan sugestiva historia.

Bl Sr. N. N,, de 37 afios de edad, es natural del Fuerte, Estado de Sinaloa,
casado y sin hl]0§ Su esposa estd indemne de la enfermedad contraida por el
Sr. N. 'Su padre murié de ficbre cerebral y la madre de un padecimiento del
aparato digestivo, ¥y nunca presentaron sefiales de lepra, lo mismo que los abue-
los y parientes colaterales. Tiene tres hermanas, todas sanas. Nunca ha estado
en eontacto con leprosos, ni sospecha haber recibido el mal por contagio. Entre
sus antecedentes personales no hay nada digno de mencionar: siempre fué un
hombre sano y robusto, hasta el afio de 1905 en que comenzé a tener una erup-
cién en las plernas y tronco, la que fué calificada de eczema; pero el enfermo
advierte que dicha erupcién era insensible, pues a su nivel no percibia las sen-
saciones de contacto ni las de temperatura. Tal circunstancia, en alto grado
reveladora de la verdadera naturaleza de la dermatosis, hubiera bastado para
no confundir una lepride con el eczema, eaballo de batalla dermatolégico para
los que no conocen las enfermedades de la piel. A los dos afios de aparecida la
eitada erupeién, estando el Sr. N, en el Havre, comenz6 a sentirse mal de la
nariz, la que con frecuencia sangraba y se encostraba, notando, algunos dias
después, la salida de tubérculos en la cara, manos y piernas. En tales condicio-
nes fué al Instituto Finsen, de Copenhague, en donde, previo un detenido
estudio del caso, se hizo el diagnéstico de lepra. Este ha sido confirmado poste-
riormente por los doctores de Beurmann, de Paris; Bonnet, de Liyon v Gonza-
lez Fabela, de esta capital. En agosto de 1911 fué sometido por el mismo Bon-
net, en dicha ciudad de Lyon, al tratamiento por la leprolina, la que obtuvo del
expresado Dr. de Beurmann, que ha estado en Birmania v que cultiva relaciones
personales con Rost. El-Sr. N. recibié entonces 4 o 5 myecelones de 6 centi-
metros clbicos y 2 de dos centimetros, por haberse tenido noticia que el autor
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.de la leprolina habia modificado su téeniea primitiva de aplicacién, reduciendo
- la cantidad inyectada a la que tltimamente se indica. ‘Aqui en la Repiiblica, en
el transcurso de los meses de enero, febrero, marzo y abril del afio préximo pa-
sado, se le aplicaron como unas doce inyecciones, en la misma dosis de dos cen-
‘timetros ctibicos, una cada diez dias. El efecto producido por esta medicacién
. fué muy notable desde la primera serie de inyecciones, acentuandose alin mas
con la segunda: casi la mayor parte de los lepromas, de los que algunos existen-
“tes en la cara eran gigantes, segiin puede comprobarse en una de las fotogra-
fias que acompafio, desaparecieron por completo, reabsorbiéndose los tubéreu-
los; el estado de paquidermatosis, notable sobre todo en la piel de la frente por
lo grueso y profundo de los pliegues, y en las orejas, por la hipertrofia de sus

~ 16bulos, también se ha modificado muy favorablemente, disminuyendo mucho

2]

la infiltracién cutinea y con ella el espesor y la profundidad de sus pliegues;
las zonas de anestesia, que fueron graficamente marcadas en el Instituto Fin-
sen, han disminuido en extensién; la rinitis casi ha curado y el estado general

~del sujeto ha sentido al igual tan benéfica influencia, notidndose algunos kilos

de aumento en el peso. Haciendo un estudio. comparativo de las dos fotografias
que’ presento, una tomada en pleno desarrollo del mal en diciembre de 1911,
muy poco tiempo después de la aplicacién de la leprolina, hecha en Lyon, y la
otra en octubre préximo pasado, seis meses después de la Gltima serie de inyec-
ciones, se advierte el éxito sorprendente aleanzado por el tratamiento, pues se
confirma el cambio que llevo descripto, en lo tocante a la desaparicién de los
~ lepromas, particularmente de uno gigante situado en la regidn interciliar, y de
la paquidermatosis, sobre todo de la frontal.

En el examen que yo practiqué al referido paciente el 29 de enero ltimo,
‘pude apreciar atin signos claros de lepra: pequefios tubéreulos diseminados,
placas anestésicas, dureza y aumento de volumen del cubital y comprobacion
- del bacilo de Hansen por biopsia de una lepride, hecha recientemente por mi
estimado amigo el Sr. Dr. Gonzélez Fabela. Aunque no tuve ocasién de ver al
enfermo en plena evolucién de su mal, antes de la administracién del suero de

" Rost, comprendo, por 1o que el mismo paciente deseribe y por la comparacién

e las fotografias, que el resultado de la medicaeién leprolinica ha sido notable,
muy difiecil, imposible casi de haberlo alecanzado con otro tratamiento. Uno de
los puntos eapitales que deseaba el Sr. N. consultar conmigo, era el relativo a
la conveniencia de aplicarse una nueva serie de inyecciones de leprolina con
una ya envejecida que conserva desde hace més de un afio. Aunque carezco de
experiencia personal, en lo tocante a la vacuna de Rost, aconsejé al enfermo que se
aplicase dichas inyecciones con €l liquido de que dispone, pues juzgando por ana-
logia con lo que acontece eon productos similares, puede Suponerse, con funda-
mento, que en el produeto de Rost no se desarrollaran, por la aceién del tiempo,
elementos téxicos, y que, a lo sumo, perderi con la edad sus propiedades acti-
vas, volviéndose inerte, a semejanza de lo que pasa en las mismas condiciones con

- algunos sueros. No estd por demés advertir que el repetido Sr. N. ha usado como

recurso auxiliar de la leprolina el aceite de chaulmoogra, hasta el limite de la
tolerancia, que en el caso ha sido bastante.
La narracién anterior pone de manifiesto el gran interés que tiene para nues-
tro pais, considerado con razén como uno de los grandes focos mundiales de le-
"pra, el tratamiento deseripto y la necesidad de procurar obtener, por cuantos
T, IX.—2,
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medios fuese posible, tan maravilloso remedio. Ademés, desde el punto de vista
meramente histérico, la observacién es importante por ser la primera que se pu- -
blica en México sobre los resultados que da la leprolina de Rost.

México, febrero 12 de 1913.

Jestus Gonzdlez Uruedia.

Un caso de esporotricosis.

La mujer M., de oficio cocinera, de cuarenta afios de edad ¥y con residencia
en Jalapa, Hstado de Veraceruz, fué internada en el Pabellén 20 del Hospital Ge-
neral en los primeros dias de junio préximo pasado, para ser atendida de un pa-
decimiento del cuero cabelludo que se habia clasificado entre el grupo de las tifias |
por algunos médicos que habian atendido con anterioridad a dicha enferma.

A su ingreso al Hospital presentdba una alopecia irregularmente distribui-
da, con grandes y aislados mechones de pelos conglomerados por un exudado
gomoso y purulento, que le daba gran semejanza con el favus; pero las partes
desprovistas de pelos, en lugar de presentarse con el color rojizo de la tifia roja,
0 bien con exfoliacién epidérmica pityriasiforme, psoriasiforme, eczemética o im-
petiginosa que es frecuente encontrar en las formas atipicas de la tifia fovosa, te-
nia en esta enferma los caracteres de las fileeras serpiginosas de forma irregular y
con tendencia a unirse por sus bordes a las mas cercanas; su color era rojo, su
fondo eubierto al parecer de yemas carnosas y sus bordes ligeramente despega-
dos; la supuracién abundante y de olor fétido si pasaban méis de veinticuatro
horas para hacer el aseo de la cabeza.

Una linfangitis bien marcada con adenopatia cervical bien dolorosa al tac--
to; cefalea ligera nocturna y una palidez bien notable del resto de la piel com-
pletaban los signos objetivos.

La enferma nos refirié que hacia ocho meses que comenzé su padecimiento,
siendo enteramente ineficaces todos los medicamentos que se emplearon para cu-
rarla, pues las partes enfermas del euero cabelludo eran cada dia mas extensas.
Un enflaquecimiento muy grande y una tristeza profunda por creer dicha en-
ferma que sus males no tenfan ya remedio, la hacian aparecer con una anemia
muy avanzada y préxima quizds a la caquexia. .

Entre sus antecedentes no recordaba haber tenido ulceraciones de los 6r-
ganos genitales, ni plstulas, papulas o alguno otro elemento patolégico de la
piel, ni haber padecido de la garganta, de los huesos o de alguna viscera que
hiciese sospechar la infeccién sifilitica; y en eambio, el enflaquecimiento de que
se ha hablado ya, una 'tos seca pero poco pertinaz y algunas ligeras perturbacio-
nes de la temperatura hacian presumir la tuberculosa. Un examen minucioso
de los 6rganos respiratorios no apoyaban esta idea, como tampoco pudo com-
probarse con el examen bacterioscépico de los esputos; pero no encontrando nin.
guna otra causa a qué atribuir su enfermedad, se instituyé un tratamiento té-



