130 GACETA MEDICA DE MEXICO.

REVISTA DE LA PRENSA MEDICA

In Anima Vili—Se vuelve a hablar de viviseeeidén; quizd se hablara siempre. Kl asun-
to es inagotable, porque los que dan su opinién sobre él, lo hacen de ordinario en un sen-
“tido exagerado. Unos quieren que la viviseccién sea libre, tan libre como se desce, apli-
cable en todas partes y por eualquiera, con la comdicidn e que se ampare en la ciencia,
Ia cual en las presemtes circunstaneias, como en otras muchas, tiene buenas espaldas.
Otros no aceptan que sc haga dafio a los animales, ni el mis minimo, y consideran que
todos esos horrores deberian ser definitiva y terminantemente prohibidos por las leyes.
Con prineipios tan terminantes, nada puede hacerse y la diseusién vesulta imposible. Por
fortuna entre ambos extremos hay la zona media y es alli en donde una vez mis la verdad
g0 ha domieciliado.

Tal como se practica hoy, la viviseceién es inaceptable. Cualquiera, con tal que pueda
ostentar el membrete de algfin laboratorio incierto, tiene derecho de ir a la perrera y
escoger alli, mediante retribucién, el perro que le convenga y someterlo a los experi-
mentos que le plazea. Pues bien, doy por sentado que una proporeién considerable e
dichos experimentos es por lo menos completamente inttil. Con frecuencia oigo decir a
un emincnte experimentador, amigo mio, que en tratdndose de patologia experimental,
a mevudo no puede deducirse lo que ocurrird con la rata parda por lo que suceda con
la blanca. Y, sin embargo, todos los dias se deduce lo que oecurrird con el hombre por
lo que pasa en el concjo. §No se recuerda la historia de aquelles fisidlogos extraordi-
parios que inyectando alcohol en la vena e la oreja (e cicrtos animales pretendian con
ello medir el poder téxico de las bebidas fermentadas, con respecto a nuestros semejantes?
Si no me equivoeo, experimentos como estes podrian dejarse a un lado, sin que la ciencia
se perjudicase en lo mas minimo.

Y eso no es todo. Hay a@in experimentos mds indtiles. La incesante repeticién de los
hechos de fisiologia pura ante los estudiantes, hechos que sin motive justificado torturan
animales, cuando la simple afirmacién o algin argumento de otra clase bastarian abun-
dantemente en el caso. Existen los que practican la eiencia por la ciencia, como se prae-
tiea el arte por el arte, los que buscan cudl serd el mejor medio de hacer que un perro
salive indefinidamente o cuinto tiempo soportarsd el insomnio sin que muera. Hay otros
investigadores a quienes interesa quitarle a un gato tal o cual de sus drganos para ver
lo que sucederd con tal ablacién. Luego nos dirdn que csos resultados, inutilizables por
ahora, encontrardn un dia su aplicaeién practica. Eso me parece como francamente hi-
potético, mientras que los sufrimientos inferidos a nuestros hermanos inferiores, son de-
masiado reales. Dejemos a un lado toda esa fisiologia de la casualidad, sin motivo que
la legitime y cuyos ejemplos nada afiaden a la gloria de los experimentadores.

Al menos, al entregarse con los animales a experimentos 16gicos y sancionailos por
un fin evidente, parece indispensable rodearse de las precauciones més minuciosas para
reducir al minimum los «dolores que se causen. Con las bestias aplicamos un derecho del
mas fuerte, que nada tiene de brillante para el alma humana. Hagamos, pues, que aque-
Hlas victimas de nuestra avidez e saber, saquen partido de la piedad que hemos deseu-
bierto. Hombres sesudos, como Foveau de Courmelles, han ensefiado que muchas veces la
investigaeién eléetrica podria reemplazar a la que se hace con el bisturi en Ia mano.
Es un deber nuestro recurrir a métodos de esta clase, tantas veces cuantas sea posible.
Al contrario, si es indispensable ejecutar actos més sangrientos, por ser mAs decisivos,
que se aplique sistemédticamente la anestesia; pero no a la reina, hecha de férmula, o con
el propésito de que el animal con sus movimientos no contrarie al operador, sino una
anestesia total, llevada al Gltimo grado y tal como la utilizamos en la especie humana.
Hasta quisiera que, al igual que con los hombres, la anestesia precediers al aprisiona-
miento con muchas cadenas, hebillas y aparatos complicados que por si solo es una
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tortura para las desgraciadas victimas de nuestra experimentacién. Xl que el animal,
particularmente el perro, que preparan para tales holocaustos, se da cuenta ‘de ello, es
cosa que nadie la negard. Y a pesar de las risitas que puedan provocar estas palabras,
hay torturas morales que es menester saber ahorrar.. Tratemos al perro como & un ser in-
teligente, ya que lo es. Cierto que entre la inteligencia de la bestia y la nuestra hay
- una diferencia de grado, pero no e especie. Espero que esta nocién habria entrado en la
- mente de los cientificos contemporineos. Hora es ya de ensefiarlo,
Igualmente, euando el amimal ha pasado por la prueba, muchas veces terrible, de la
experimentacién, quisiera que lo trataran como a un enfermo, que lo euidaran, que lo cu-
~raran. Pawlof parece que posee un hospital en el cual aquellos viejos servidores viven
" tranquilamente los «ias que les quedan. Estd muy bien, pero con una condieién, la de que
no Jos echen en aquel asilo euando hayan servido miiltiples veees para tales investigacio-
mes, cuando estén llenos en abundancia de torturas y mutilaciones. Una vez debe bastar,
y el mal, aunque sea necesario, no deberd repetirse. Sin duda que el asunto saldrd mucho
- mis caro, pero es este un argumento gque para el caso no tiene ningtn valor. Si no se
derrochara la vida y los sufrimientos de los animales en montones de experimentos in-
fitiles, el presupuesto de las vivisecciones seria lo bastante rico para no tener que hacer
el pordiosero.

A

Y luego, ymo seria mas justo y humano tomar, siempre que se pudiese, animales ‘de
los menos elevados en organizacién, y, por lo tanto, en inteligencia y en sensibilidad?
- El cuy, el conejo y hasta la rana son lindos seres pequefios por los cuales tengo cierta
afeccién. Pero-es innegable que al lado del perro y del gato, intelectualmente hablando,
hacen muy mal papel Para las investigaciones generales, estimo que 1a anatomia de dichos
* animales serd igualmente demostrativa y su fisiologia tan instructiva como l1a de los seres
superiores. ¥ me complazco en pensar que sufrirAn menos, lo cual para mi es el punto
capital, ,
BEn efecto, y por més que se haya dicho, debemos confesar que si no la viviseceién
propiamente dicha, que en la préctica no es mis que un divertimiento cruel e inGtil, al
‘menos la experimentacién sobre los animales es casi indispensable a los progresos ‘de la
medicina humana. Los profesores Roger y Hawey Cushing, poco apurados se vieron para
demostrarlo en dos recientes conferencias. No es en los instantes en gue Carrel acaba
de ser objeto de entusiastas recepciones aqui, no es el dia en que el mundo entero celebra
el vigésimoquinto aniversario de la fundacién del Instituto Pasteur, cuando vamos a
negar los servicios prestados a la ciencia por la experimentacién asi comprendida. Nin-
g;unva, vaeunacion, ninguna sueroterapia, ninguna microbiologia, en una palabra, seria
| posible sin los pasos a través de los organismos animales, que son su misms base. Las més
enérgicas medicaciones nos faltarian si no hubiéramos podide probarlas, con el fin de
dosifiearlas, en los seres inferiores. La eirugia moderna, tan atrevida como bienhechora,
-tiene por fundamento a la experimentacion. Reducida a este limitado campo de acecidn,
la indagacién sobre el animal vivo es legitima, por ser fitil e inmediatamente apiicable
a# fines definidos y saludables. Pero una vez mis es preciso que se reduzea a sus justas
proporciones. Hs menester que una reglamentacién severa limite su ejercicio, con objeto
de refrenar los abusos. Hs necesario que sélo esté autorizada en manos de investigadores
que hayan dado pruebas mo sélo de sabiduria, sino de vasta humanidad y de conciencia
© de sus deberes para con todos los seres que viven y que padecen. ’

Es asi como en semejante debate se puede razonar con argumentos de valia. Los que
més dafio hacen a la causa antiviviseccionista, a pesar de toda la verdad que encierra,
son casi siempre sus campeones. Ignorando los motivios que a veces legitiman los actos
“de tal indole, guiados solamente por una especie de sensibilidad enfermiza, los partida-
“riog laicos del noli tangere se acercan con harta frecuencia a lo ridiculo y hablan propia-
. mente de todas las cosas, como los ciegos, de los colores. Y muchos de entre ellos son
“Tos que deseubren henévolamente el flanco a las mas duras cargas del enemigo. Niegan a los

* investigadores el derecho de probar un medicamento en un perro, pero asisten como afi-
cionados a las corridas de toros, peleas de gallos y deméis especticulos de esta clase,
-y aun dan dnimo a los coneurrentes. No quieren cirugia experimental, pero extentan de

. tanto correr a través de los bosques de grandes claros, a un desgraciado elervo, que lanza
- hramidos de fatiga y de dolor antes ile sucumbir bajo el cuchillo. Denuneian ante la
cvindicta de las leyes a los que estudian en el organismo de un conejo las transforma-
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ciones de una bacteria, pero se lamen los dedos comiendo un pato a la ruanesa, al que
desplomaron vivo, y la langosta a la americana, cortada en pedazos cuando todavia es-
taba viva. A nosotros, a los antiviviseccionistas razonables y razonadores, verdadera-
mente nos gustaria mucho més no tener aliados que teners de contar con los de esta clase.
Quedandonos a mitad del camino, entre ellos y los que estiman que el hombre, por ser
el amo, tiene derecho de tratar a los animales como le plazea, nos parece que estamos
en el buen sendero. ]
Dr. Dionys,

(‘“Revista de Ciencias Médicas.”’ Paris, enerc de 19id.).

La reaccién luetinica. Cuti-reaccién de la sifilis
Por el Dr. Noguchi.

Por efecto ‘de las brillantes investigaciomes de Mechuikoff, Ehrlich, Kitasato, Bordet,
Calmette, Wright, Madsen, Flexner, Pfeiffer, Wassermann y sus diseipulos ha aparecido
en el campo ecientifico un nuevo fendmeno biolégico denominado por Richet anafilaxia.
La primera observacién de Th. Smith e investigaciones subsiguientes de Richet, Otto,
Befredka, Rosenan y Anderson von Pirquet, Kraus, Doerr, Friddberger, Lewis, Auer,
Pfeiffer y muchos otros sabios, han establecido la naturaleza especifica de este fendémeno.
Aunque no se ha podido dar una explicacion satisfactoria de él, la especificidad e la reac-
¢ién ha conducido a distintos investigadores a utilizarla para el diagndstico de ciertas
enfermedades.

Asi, para la tuberculosis conocemos la pruebs de la tuberculina de Koch, la cuti-reac-
cién de von Pirquet, la oftalmo-reaceidn ldg Calmette; para probar la tifoidea, la oftalmo-
reaceién de Chantemesse.

Lia reaccién local basada en la hipersensibilidad, fué utilizada por vez primera por
von Pirquet. Parece que en ciertas enfermedades infeceiosas cerénicas, tales como la
tuberculosis y la sifilis, este fenémeno designado por Pirquet con el nombre de alergia,
se desarrolla y puede ser descubierto por un proceder semejante. Pero antes que po-
damos emplear este reactivo, es mecesario obtemer principios constituyentes del mi-
crorganismo infectante en una forma pura y suficientemente concentrada; es decir,
que el reactivo debe ser extraido de uma materia obtenida de cultivos puros, .del micror-
ganismo en cuestién.

La cuti-reaceién de von Pirquet y otras reacciones basadas en los principios anafildc-
ticos mo fueron posibles mas que en algunas ocasiones en las que los organismos infectan-
tes se obtuvieron con cultivos puros. En lo que concierne a la sifilis, muchos investi-
gadores han encontrado la posibilidad de obtener la cuti-reaceién, pero nadie ha tenido
ocasién de realizarla por falta de cultivos puros del Treponema pallidum; yo fui el
primero en obtenerlo en 1911, Es exacto que Neigser, Bruek, Tedeschi, Nobl, Ciuff,
Favre, Nicolds y Gautier, Meirowswy, Wol-Eisner, Jadassohn, Fontana y otros sabios,
pretendieron obtener una reaccién cutdnea espeeifica por la aplicacién de extracto de
tejidos sifiliticos humanos que contenian el T. pallidum, pero los resultados fueron in-
constantes y mno especificos, motivados sin :duda alguna por la impureza del material
empleado. )

Tan pronto como obtuve cultivos pures de Treponema pallidum, emprendi estudios
acerca de la inmunidad y anafilaxia. Los extractos del T. Pallidum fueron preparados
por antiguas razas y aplicados sobre la piel de animales, probablemente sensibilizados, o
de personas con afecciones sifiliticas.

Resumo someramente la técnica luetica, que el lector encontrard con detalle en mis
publicaciones precedentes.



