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culosis; conformémonos con implantar y ensayar las disposiciones consignadas
en el Codigo Sanitario de la culta y simpatica Capital del Urugnay, que tienen
va la sancién de una larga y fruetuosa experiencia.

México, abril 30 de 1913.
Gregorio Mendizdbal.

Dr, Ledn Coindet,
T 24 de Enero de 1871,

“HISTORIA DE LA MEDICINA EN-MEXICO.”

Mr. Ledn Coindet, fundador de la Academia N. de Medicina de México.

En nuestro altimo banquete académico verificado en el Tivoli del Eliseo el

81 de agosto préximo pasado, como el decano de la Academia, pues que cuento en
“ella 47 afios, se me honré con la Presidencia, teniendo a mi derecha al Dr. Ulises
~ Valdés, hoy Presidente de la Corporacitn; entonces le prometi que como el més
viejo me consideraria muy satisfecho llevando la palabra al inaugurarse los tra-

. bajos del afio; que mi asunto serfa honrar la memoria de uno de los fundadores,
. porque los jévenes de hoy, en general, triste es decirlo, pero es cierto, viven con
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el presente y, o no conocen el pasado, o lo han olvidado; pero es necesario no ser
ingratos, y meditando en el medio en que aquellos hombres vivieron y los ele-
mentos de que disponian, apreciar su labor v aquilatar su mérito, y esto es
lo ¢ue precisamente me he propuesto esta noche, pasando en revista los trabajos
(ue en nuestro pais hizo una de las eminencias del Cuerpo de Sanidad del
Ejéreito Franeés, Mr. Ledn Coindet, Médico Mayor de primera clase, en jefe, y
uno de los fundadores de nuestra Corporacién Médica.

Mis deseos han sido formar la coleccidn de retratos de los fundadores de
nuestra Academia, pero no me ha sido tan faeil verificarlo; pensé, que haciendo
investigaciones en Parls, tal vez los podria obtener, ayudindome en esta tarea
mi estimado amigo el Dr. Dorveaux, Director de la Biblioteca de la Escuela
Superior de I*arma(na nica en luuropd (que posee la coleecitn completa de
nuestra ‘‘Gaceta.’

Hay un periédico en Paris que se distribuye gratis y que se llama ‘“de curio-
sidades.”” Mr. Dorveaux publicd en él que se necesitaba obtener los retratos de
algunos médieos, entre ellos el de Mr. Coindet ; llegé a manos de la sefora viuda
‘Coindet el periédico, e inmediatamente me eseribié una earta remitiéndome el
finico retrato (ue posefa, y noticidlndome que habia fallecido el 24 de enero
de 1871.

Pero antes de ocuparme de este laborioso eompafiero, voy a deciros algo de la
historia de la Academia (1).

Durante la Intervencién Francesa en México, se instituia el 19 de abril
de 1864 una Comisién Cientifica de México, hija de una Comisién del wmismo
género, teniendo su sitio en Paris, en el Ministerio de Instruceién Piblica, bajo
el patronato de S. M. el Emperador Napoledn, segun decreto de 27 de febrero
de 1864, v compuesta de los hombres mis eminentes en la Ciencia y en el Estado.
B1 General en Jefe del Ejéreito francés inaugurd la sesion de instalacion de
ssta. Comfision, en el gran Salén de Mineria, con un discurso en el que sefialaba
la oportunidad de ecompletar (?) por la Ciencia la pacificacion comenzada por

las armas, y de hacer la reunién mas facil y més digna de antiguos partidos,
por la fusién de inteligencias y por la cooperacién activa de todos los espiritus.”’

Parece que tuvieron una reunién preparatoria el 21 de marzo de 1864, los
miembros que formaban la Seccién Médica de la Comisién Cientifiea IFranco-
Mexicana, constituyéndose en ‘‘Sociedad Médica,”’ que mas tarde se le dif el
‘nombre de ‘ Academia de Medicing,”’ y el 30 de abril de 1864 (2) tuvo su pri-
mera sesién, en la que se reunieron los fundadores siguientes:

Dr. Andrade Agustin, Zer. Seerefario.............. Mexieano.
Farmacéutico Benoit, Farmacéutico en jefe.................. ... Francés.
Veterinario Bergeyre Kugenio ............ e veve... Francés.

Dr. Claudel, Mayor Médico de 1 2 clase. cever... Franeés,

Dr. Clement Julio Carlos Alberto, 2.° V@(‘(’p? (>sulmn‘(’ Francés.

Dr. Coindet Leén, Médico Mayor de 1.* clase........ Franeés.

(1) Ledn Coindet. Le Mexique & Tomo primero. Paris, 1867, p. 53.

(2) El 30 de abril de 1914 deberian de haberse celebrado las ‘‘bodas de oro’” de la
Academia, pero debido a las penosas cireunstancias por las que la Patria atraviesa, se
difirieron, y sélo se verific6 una Sesién extraordinaria, em la que el Dr. Troconis Aleald
leyé un erudito diseurso conmemorando la fecha. .
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Dr. Durédn dJosé Ignacio, Director de la Escuela

de Medicina . ................ e Mexieano.
Dr. Erazo lgnacio, Profosor de la hscueld de Medi-
cina ..... . S . Mexicano.

Dr. Ehrmann (dl‘lOb A., ZTer. Presidente, bee del
Cuerpo de § amddd del Hjéreito expedicionario. KFranecés.

Dr. Garrone Luis. De la Facultad de Turin........... Ttaliano.
Dr. Hidalgo Carpio Linis, Profesor de la Hscuela de
Medicina ... ... i .. Mexicano.
Houncau, Médico en Jefe de la Ambulanud de]
Gran Cuartel General ............. veveio... Franeés.
Dr. Jiménez Miguel F., Zer. Vi('('presid(mt(z ......... Mexicano.
Veterinario  Leguistin, Gran (;ua\rt General.................. Francés.
Dr. Liucio Rafael, fer. Tesovero .................. . Mexicano.
Farmacéutico Merchier, Farmacéutico Mayor de 2.4 clase.......... Franeés.
TFarmacéutico Montes de Oeca Vietoriano........................ . Mexicano.

Dr. Mufioz Luis, Profesor de la Escuela de Medicina. Mexicano.
Dr. Ortega ¥rancisco, Profesor de la Kscuela de Me-

dieina .......... e e .... Mexicano.
Dr. Pirard. De la Facultad de Pdl'ls ..... cer... Hraneés.
Dr. Schulze Carlos Agustin, 2.° A,e(tr'otaw'zo ........... Alemén.
Dr. Vértiz José Maria, Director del Hospital de *‘ Jestis
Nazareno.”” ....... ... i .. Mexieano.
Mexicanos .................. 10
Franceses .................. 10
Alemanes .................. 1
Ttahianos ................... 1

Paso ahora a daros a conocer la Bibliografia de los eseritos del fundador
Coindet, al menos de los ¢ue he podido tener a la mano, pues ignoro si hay otros.
En e] tomo I de nuestra ‘“Gaceta,”” paginas 3, 17 y 135, 1.° de mayo de 1864,
hay un arvticulo ‘‘Fisiologia.—De la respiracién sobre las alturas.’”” Meneciona sus
. estudios fisioldgicos para asegurarse si los que viven en las grandes alturas respi-
. Tan menos que los que habitan al nivel del mar, y si realmente hay insuficiencia
> de oxigenacién de la sangre en las alturas. Después de varias experiencias com-
parativas entre franceses recién desembarcados, franceses establecidos y mexi-
canos, sobre las respiraciones, v el andlisis del aire exhalado en las respiracio-
nes, dosificando el 4cido carbdnico, dié a conocer los resultados obtenidos, en
los Boletines de la Academia (octubre de 1863), ‘“Gaceta Hebdomadaria de Me-
dicina y Cirugia’”’ (noviembre y diciembre de 1863, enero, febrero y marzo
de 1864). Hizo también sus estudios eom.parativos sobre la talla y el desarrollo
de la caja toracica. '
Tomo T, pag. 139, 11 de agosto de 1864.—Se publica un informe sobre la epi-
demia observada en el pueblo de Magdalena; estudio sobre lo ue Hamaba ‘‘la
Pelagra.”’
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En estos escritos da muestras de erudicién, habito de observar v buen juicio
para hacer las observaciones y apreciar los puntos que se propone estudiar. No
tengo noticia de otros escritos suyos en México; en Francia, al regreso de la ex-
pedici6n, publicé en 1867 tres tomos: ‘“‘Lie Mexique consideré au point de vue
Médico-Chirurgical,”” los que se agotaron prontamente en Franeia, y en Mé-
xico, los pocos ejemplares que vinieron desaparecieron completamente ; hoy uno'
tendria gran valor estimativo.

Hacer un anlisis de estos trabajos seria dilatado; basta saber que son el
fruto de una labor improba para colectar los datos y aquﬂatarl% para hacer
el juicio erftico y sacar las conclusiones ue de sus premisas se infieren. Re-
cuerdo que en aquella época se le tachaba de que hahia errores en su obra; nada
hay perfecto, y si los hubo fueron disculpables por la falta de datos, pues todos -
los que hemos estado en el servicio Médico- Militar, sabemos que 6l no deja
tiempo para nada, principalmente en campaifia, y a,lgunos datos que se obtienen
no se pueden comprobar, para formarse un juicio exacto sobre ellos.

Pero para que podais juzgar del miérito de la labor de Mr. Coindet, voy a
daros la relacién de los capitulos de su obra; conociendo las materias (ue estudia,
podéis, como yo, envidiar la constancia en el trabajo «ue se propuso llevar a eabo.
No deja de permitirse algunas reflexiones que relativamente Y por desgracia son
ciertas; hablando de los extranjeros dice: ¢‘Casi todos no tienen més que una
sola y misma idea: la de volver lo mas pronto a su patria. Ellos saben bien que
en México nada es estable, nada duradero, y que una fortuna desaparece en me-
nos tiempo que el que se ha empleado para adquirirla. Ellos procuran realizar lo
(ue poseen y tan pronto eomo pueden se vuelven. (1)

He aqui el indice de las materias tratadas en la obra citada:

TOMO [I.
Pags.
Primera parte—Compendio general sobre la campafia de Méxieo,
1862 a 1867, y sobre México. n
1.—Llegada a Veracruz, ‘‘El Chiquihuite,”’ el combate de las cumbres, el
5 de mayo, regreso a Orizaba, la Barranca Seca, El Borrego, ata-
que a Orizaba, actitud de la armmada durante cineco meses de es-
pera, su composieién, personal de Sanidad. c. 3
2—Llegada de refuerzos, partida de la armada ld o(mada <1e T‘{tapd
San Agustin del Palmar, Quecholac, Aecatzingo, San Bartolo, Amo-
zoe, ataque a Puebla . . . . . 18
3.—Sitio de Puebla, toma de la Pemtenemrm eombat(‘ en (“holula com-
bate en Atlixco, Santa Inés, batalla de ban Lorenzo, rendieién de
Puebla. . . . . .. B 2 |
4 —Partida de Puebla, la plramlde de Lholula Rlo Prleto San Martin
Texmeluecan, Rio Frio, Buena Vista, el Pefién, México. . . . . .. . 43

£

—

(1) T. 1., pag. 151. Le Mexique, &. . .
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. Pags.

5—1La regencia, llegada del emperador Maximiliano, la Comisién Cienti-
fica, Tacubaya, llegada de los belgas y de los austriacos, viaje de
México a Querétaro y de Querétaro a San Luis Potosi. . . . . .. 52

6.—Aspectos de las altas planicies, su eonfiguracién, su constitucién geo-
l6gica, los productos del reino vegetal, del reino animal y del reino

mineral. . . . . .. e e . T2
7.—La Haecienda, su extenswn S rdlstubucwn su compomelon su agri-
cultura; la Hacienda de Beneficios, de pulque, ete. . . . . . 89

8.—Alimentos: maiz, tortillas, atole, atole de pinole; te, fmgolcs, mole,
quesadillas, ete. Bebidas: pulque, aguardiente, mezcal, chinguiri-

to, ete., ete. e e . ... .. 101
9.—Vestidos, sombreros, manga, sarape, ehlvarraq I‘vebO/O etc e 113,
10.—Habitaciones, casas en el interior de las ciudad es, casas de los barmos

casas de los indios, ete. . . . . 120
11.—Costumbres de los criollos, de los m(‘stl/O‘b de loq mdlos y de los ex-

tranjeros . . . . 126

12 —Tributo de elogios a 1d Armada ‘sentlmlentob de 1eeonocnmento al Ge-
neral Diaz, pensamientos afectuosos al médico en jefe y a los mé-
dicos de la Armada de México, recuerdos v sentimientos a los mé-
dicos militares muertos en México. . . . . ... .. ... ..... 153

Segunda parte—Parte médica. Consideraciones prelinvinares.

13.—Algunas palabras sobre'la fiebre amarilla. . . . . . . ... .. ... 161
14.—Divisién del trabajo. . e 167
15.—Fendmenos que se produoen en el momen‘ro del pase de las regiones
inferiores a las regiones superiores de la atmésfera, y reciproca-
mente. . . . . .. ... R . 169
16.—Modificaciones que e\pellmeuta el 01‘gdnlsmo en el primer tlepo

en (ue se permanece en las alturas. .. 2056
17.—Revista a las inmigraciones, movimientos, establecnmentos eostum-
bres, ete., de las primeras tribus de los indios sobre el Anéhuae,
fundacién de México, ete. . . . . . . ... ... ... ... ... 276
CTOMO 1I.
Segunda parte—~—Continuaecion. Climatologia, Fisiologia, Patologia.
18.—Climatologia. Temperatura media anual. Cambios de una hora a otra,
de un dia a otro, de un mes a otro, de una estacién a la otra, de un
afio al otro, de la noche al dia, del sol a la sombra. . . . . . 3y5b
- 19.—Pesantez atmosférica. Media anual. Variaciones diurnas, memuales
anuales, ete. . . . . . .. ... 14
20.—Distribucién de la humedad en la atmosfera de ’\Ie\mo variaciones
mensuales, horarios, ete. . . .. .. . . 22
'21.—Rocio, heladas, neblinas, nieve, brumas mirage, ]mmo en el honzonte
humo en lasmontafias . . . . . . .. .. ... ... ........ 31

T. IX.—11.
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22.—Lluvias. Media anual, estacién de lluvias, horas de las luvias, su du-

racién, los fendmenos que las acompatian. . . . . . . . . . . ..
23.—Tempestades, electricidad atmosfériea. . . . . . . . .. ... ..
24 —CGranizo. Nubes de polvo . . . . . . . . . . . . . .. ... ...
25—Vientos, brisas de las montafas. . . . . . . . . e e

26 —Estado del cielo. Fendmenos épticos pdrtlculaves meteoros e&pueldles
27.—Claridad de los astros. Halos y arcos lunares, luz zodiacal, rayos cre-

pusculares, estrellas centelleantes, ete.......... e
28.—Magnetismo terrestre, variaciones de la aguja magnética, temblo-
res, erupelones volednicas, ete., ete. . . . . . . RN
29.—PFisiologia.—De la respiracion y de la cir culduun sobre 1(15 dl‘ru as de
México. . . . . .. . . . ..

30.—R xperlmclas sobre el moumwnto resplratorlo cn‘culatomo ,sohrv el
peso, la talla, la eircunferencia toracica, sobre la temperdtura. .

31.—Experiencias sobre la cantidad de aire aspirado en México, v sobre la
dosis de acido carbénico que contiene; aclimatacion; movimien-
to de la poblacidn, duracién media de ta vida. . . .

32 —Patologia de las alturas de México. . . . . . . . . . Coe

33.—Constitucion médica de Méxieo, seglin los meses y las (‘bhl(‘l()ll( . En-
demias y epidemias del An&huae, rareza o ausencia de la peldgm,

de la rabia, del muermo, ete. . . . . . C e .
34.—TLas estaciones consideradas bajo el punto do Vlsta de las enf'mmedd-
des y de la mortalidad en general. . . . . . . .. .

85.—Revista sobre algunas flegmasias, y principalmente Lls de 10\ orga-

nos toracicos . . . . . . e
36.—Enfermedades del hlgado 1nfluencm del aleohohsmo er'muco—[cte
rias, congestiones, hepatitis agudas y crénicas, observaciones cli-

nicas, mortalidad por abseesos de higado. . .-, . . . . . . . ..
37.—Topografia del Valle de México en sus relaciones con las fiebres in-
termitentes que alli reinan. . . . . . . e .
38.—De las diarreas y de las dlsent‘erlas eonmdemdds en sus relamonos con
lag alturas. . . . . . ... .. .o ..

39.—Del tifus de las altas planicies de Mexmo Topowrafla medleﬂ de Mé-
xico, de las ciudades y pueblos que lo rodean en sus relaciones con
ebtifo. . . . L
40.—De la pelagra. . . . . .
41.—Movimiento de enfermos frdneeses belgas v dusfrlaeox en el hospi-
tal de Tacubaya, del 30 de abril de 1864 a 30 de junio de 1865. . .

TOMO T111.

Segunda parte—Continuacién. Climatologia, Fisiologia, Patologia,
Higiéne de las altnras de México.

42 —Cap. 1.° Circunfusa.—-lLias enfermedades consideradas en sus relacio-
nes etiolégicas con las condiciones atmosférieas y bajo el punto de

Pags.

35
40
44
46
50

69

8S
125

127

200

203

216

266

276
332
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vista de los recursos que le suministra la higiene, sea que se trate
de prevenirlas, sea que se necesite combatirlas. N
43.—De las aguas, los rios, los arroyos, los lagos, las lagunas, los mares,

los pozos, las norias, los manantiales. . . . . . . . . ... .. ...
44.—Del suelo. Su configuracién, su estructura, el estado de su superfi-
cie, ete., ete. . .
45.~De las habitaciones pdttlculndl"es v du los edlhuos pnbhem
46 —Cap. 11. Ingesta. . . . . . . . . . . ooy,

De las bebidas: acuosas, alcohdlicas, aroméaticas . e
47 —Mamiferos, péjaros, peseados, insectos, reptiles, cereales, legumbres,
frutas, alimentos grasosos, condimentos, régimen.
48.—Cap. 111, Excreta. .
De los bafos: bafios tibios, banos hﬂm,s hldY'OT(‘Pdpch abluelonts
49 —De las excreciones alvinas, urinaria, vaporosas, gaseosas, genitales.,
50.—Cap. IV. Aplicata. . e c e
Sombrero, calzoneras, calmnes ehdpdmeras mangas para agua, sa-
rapes, rebozos, frazadas, mantas, tipalo, vestido, enaguvas, guara-
ches, bota vaquera, ete. efe. ... ... .. . i i
51.—Cosmético del sistema piloso, de los dientes, de la boca v de la plel
52.-—Cap. V. Percepta. .
Sentido del gusto, del olfdto de la VlStd dd 01do del meto faculta-
des intelectuales v afeetivas.
53.~-Cap. VI. Gesta. R Cee .
Ejercicio, marcha, pequeno tr()te 0 paso gnmmstleo carrera, balle, bl-
lar, boliche, esgrima, eaza, equitacion, ndtamon gimnéstiea.
54.—De la vigilia y del sueno. .
55—De la anemia sobre las alturas de ngwo

Pags

17

39
115
161
163

186
221
224
235
239

241
262
267

270
281

284
299
302

Por la simple enumeraciéon de las materias deseritas en los 55 articulos de la
obra de Mr. Coindet, tratadas con maestria, con conciencia, con una Hustracién
. poco comtn en los diversos puntos que toca, podéis valorar su mérito cientifico;
" hombres como é1 no deberian morir nuneca, y es de deplorarse que su obra no

hubiera sido dada a conocer lo bastante.

México, 8 de octubre de 1913.

M. 8. Soriano.



