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Los accidentes del cloroformo.—La dilatacion del corazon derecho causada por
dicho anestésico, y manera de tratar este grave accidente.

El Acta de la sesién anterior fué leida y aprobada sin discusion.

Se dié cuenta de una comunicacién en que la Sociedad de Médicos Inspee-
tores de Escuelas del Distrito Federal da a conocer la Mesa Directiva que fun-
cionaré en el afio social de 1914.

Después le fué concedida la palabra al Sr. Dr. Jests E. Monjaras, lector de
turno, que presento un trabajo titulado ‘‘La leche de vaeca y sus relaciones con
la higiene pablica.’’

- Este trabajo, clasificado en la fraccién I del articulo 7. del Reglamento, no
fué discutido.

La Presidencia manifesté que no habiendo asunto de qué tratar, los sefiores
académicos presentes podian hacer alguna ecomunicaeién.

Dr. Hurrapo Franoisco.—Hablé de los accidentes del cloroformo durante
la anestesia. Aunque el asunto, dijo, es bien conocido, siempre debe concedér-
sele una importancia capital. Muchas veces no pueden evitarse los fracasos;
pero en la generalidad de los hechos cuenta el cirajano con medios eficaces. Un
accidente mortal de que fué testigo en la mafiana, es el motivo por el cual ha
querido ocuparse de la cuestién. Se trata de un nifio de 9 afios, bien constituido,
aunque con estigmas bien definidos de linfatismo (lablos abultados, caries den-
taria, ete.), que iba a sufrir en el anfiteatro de operaciones del Hospital General
una cistotomia motivada por la existencia de un caleulo urinario.

Deseribe el cuadro sintomético: dolores hipogastricos, miceiones frecuenti-
simas, desarrollo del pene, ete. Antes de intervenir se fué determinando poco
a poco la situacién y composicién del eéleulo, la resistencia y el estado general
~del nifio; y cuando, después de haber estudiado el caso en su clinica, se resol-
vieron los puntos prineipales, se decidié la intervencién quirtrgica.
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Advierte que esta exploraciéon se llevd a cabo mediante la anestesia eloro-
férmica y que, conforme a la vieja préctica que seguia en otras épocas en que
trabajaba con €l Sr. Dr. Licéaga, introdujo en la vejiga una pequefia cantidad .
de soluei6n boricada, después de lo cual pudo hacer penetrar muy bhien el re-
sonador de Guyon. Asiha explorado siempre a los enfermos de este mal, mucho
tiempo antes de que fuera aconsejada la precaucién de hacer pasar un liquido
a la vejiga primero que los instrumentos exploradores. Inmediatamente logrd
sentir el roce de la piedra y a la vez se convencié de que la vejiga del nifio era
muy irritable: se produjo un ligero espasmo laringeo. Desistié de las manio-
bras aconsejadas para medir el cileulo, y pensé que més tarde podria mejor,
con tal objeto, recurrirse a la radiografia.

La practica ha demostrado en el Hospital General que siempre hay corres-
pondenecia entre el tamafio de la sombra y la real magnitud del cileculo. En el
nifto de que se trata vié que la piedra era de forma oval, de 4 centimetros en
su didmetro mayor y que estaba situada arriba del pubis, esto es, en pleno cuerpo
vesical ; ademads, que no tenia el estrangulamiento que los caleulos tienen con
frecuencia en los ninos. Fundandose en estos datos bien adquiridos, se pensd
que la talla hipogastrica era lo méis conveniente, méaxime cuando aqui no se
tiene la habilidad de los médicos ingleses de la India, que saben ejecutar con
verdadera maestria la litotricia, Tampoco, dada la gran irritabilidad de la ve-
jiga, se podia recurrir a la litolapaxia. La talla hipogastrica, aungue de gran
responsabilidad para el operador, es de més facil ejecucién; por ello- se deeidid,
pues, la extraceién de la piedra. Ligeros accidentes febriles que se presentaron
en el nino, hicieron que fuera aplazada la operaciéon. Tilegd por fin el dia de
cloroformizar al nifio para extraer el cileulo, y antes se habia recurrido a los
bromuros, al purgante, bafio, ete. ete. El Dr. Rafael Rojas Loa, médico encar-
gado del pabellon en ue el nino estaba asilade, invitd, después de las -consul-
tas que le habia hecho, al Dr. Hurtado pars que juntos hicieran la operacion.
Todo fué sin peligro en los primeros momentos; pero cuando pasd por el cuello
de la vejiga la sonda metalica para el lavado, se iniciaron los reflejos; entonces
aconsejé la extraceién de la sonda, aunque no hubiera penetrado atn la cantidad
necesaria de liquido; y se iba a proceder a la incisién, enando se produjo el sin-
cope. Se puso en practica lo aconsejado en estos casos fatales; todo fué inatil.
Pensando en la patogenia de estos accidentes, decide obrar sobre el eentro bul-
bar por la excitacién del cornete inferior; incontinenti hizo pasar una sonda;
el nifto inspird profundamente, pero todo se redujo a un solo movimiente. Des-
pués recurrié con toda violencia al masaje del corazdén: cayd desde luego sobre
el ventriculo izquierdo, y encontrd que el drgano estaba aplastado, cast vacio;
froté con la energia necesaria; de pronto, nada; después, ligeras contraceiones
y la sensacién de que ¢! corazén se llenaba. A pesar de todo, el nifio, al fin, su-
cumbib. Deplora que e¢n el Hospital General no haya todos los recursos para
el tratamiento de estos casos: aparatos eléctricos, oxigeno, ete.

Vienen ahora las ensefianzas del easo.

En primer lugar, se trata de un sujeto clinico muy exeitable y que ya habia
sido cloroformizado; de modo que se podria pensar en ciertas condiciones de-
licadas méas o menos comparables a los fenémenos de la anafilaxia. TLas manio-
bras verificadas en el momento en que la sonda atravesé el cuello de la vejiga
exeitaron la neurona periférica, y vino en seguida la paralizacién de la segunda
neurona, interna o medular, eomo sucede también en los casos de excitacién del
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laringeo y la aparicién inmediata del espasmo de la glotis. El fenémeno que ge
produce en realidad es una completa desarmonia entre las respectivas funciones
‘de las citadas neuronas. ‘ ,

No es fécil discernir la causa verdadera de la muerte. ;Fué el sincope car-
diaco? ;Fué el sincope bulbar? En ambos casos puede sobrevenir la muerte
del individuo cloroformizado.

Los experimentos que el Prof. Dastre ha emprendido en los animales de-
muestran la sucesién de los acontecimientos: el sincope laringeo, el sincope
eirculatorio y al fin el sincope bulbar. ~

El profundo movimiento respiratorio del nifio, producido con la excitacién del
cornete, inica maniobra fruetuosa en el caso de que se trata, estd sefialando la im-
portancia del recurso en los accidentes de la anestesia gencral. Ojala que hubiera
podido emplear una corriente eléetrica para la exeitacion ritmica de dicho cor-
nete. Tampoco debe olvidarse que el corazén estaba casi vacio, lo que revela
que en este caso fué seguramente el sincope circulatorio el fendémeno primor-
-dial en la patogenia del caso en cuestién. Fundindose, por fltimo, en la accién
de los venenos anestésicos sobre el movimiento de los lipoides en el interior de
la.célula nerviosa, cree que puede tener verdadera importancia el empleo del
oxigeno en los accidentes cloroférmicos. En caso de haber tenido a su dispo-
sicién el gas vivifieante, lo habria inyectado hasta en una vena. Manifiesta, en
fin, el interés que tiene por conocer la opinién de los académicos sobre este asun-
to de trascendencia, del cual deben ocuparse con toda atencién las corporaciones
médicas. .

Dr. Varpms, ULises.—También le parece de mucho interds el asunto, pero
cree que los accidentes se ven ahora con menos frecuencia. En su practica qui-
riargica ha tenido s6lo cuatro casos, segin recuerda: uno mortal, otro gra-

dos ligeros. Desde hace tiempo se admite que los fenémenos se suceden
edmo lo ha dicho el Dr. Hurtado: espasmo laringeo, sincope cireulatorio, sineope
bulbar; pero hay otro accidente muy grave: la dilatacién del corazdn derecho.
Es importante que se conozea lo que este accidente significa, porque el trata-
miento debe ser muy distinto de los recursos que de ordinario se emplean. Siem-
pre se procura, ante todo, bajar la cabeza del operado, levantar ¢l cuerpo, y una
vez que esto se ha conseguido, se ponen en prictica las maniobras de respira-
eién artificial. Procediendo asi aumenta el accidente de la dilatacién, porque
se acumula en mayor cantidad la sangre en la cabeza v el operado sufre una
rapida congestién cerebral, deja de respirar y sucumbe. Hay que fijarse en
la eara del -enfermo: el primer signo del accidente es una gran congestién que
se revela por la inyececién conjuntival y el color especial debido a la acu-
mulacién de sangre venosa. Otro punto de importancia es el que se refiere a la
eleceitn de la persona «ue debe ministrar el anestésico. Nunea se deben con-
flar el eloroformo y el éter en manos poeo idéneas. Si, por otra parte, se tiene
la precauciéon de preparar al operado con dosis convenientes de bromuros y va-
leriana, y antes de la operacion se aplica una inyeceién hipodérmica de 14 de
grano de sulfato de morfina y 1/150 de atropina, puede dominarse perfecta-
mente la exeitabilidad y, por lo mismo, conjurar todo peligro de sincope anes-
tésico. Influye también la eleceién del anestésico. El, como todos, empleaba
cloroformo; pero ahora no usa més que éter, porque lo eree menos peligroso.
Después viene la vigilancia del anestésico, y aun, si preciso es, el cambio de
anestésico en el curso de la operacidn.
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En un caso de que ya ha hablado en esta Academia para rveferirse a la
téenica operatoria, la enferma durd narcotizada casi cuatro horas y consumid
como 20 grms. de cloroformo y 200 de éter. Se rvefiere a una religiosa extra-
ordinariamente obesa a ¢uien le hizo una lipectomia. Se le habia aplicado una
lavativa de suero artificial, y cuando se iba a proceder a la sutura de la apo-
neurosis (hasta ese momento la narcosis no habia presentado peligros de nin-
guna clase), el Dr. Emilio Varela, que aplicaba el anestésico, le hizo advertir
que el suero de la lavativa se estaba saliendo, y asi sucedia realmente; pero la
enferma se movid, y todos se extraviaron. Sin embargo, a poco vieron que la
enferma estaba ennegrecida. Se pensd en la dilatacion del corazén derecho; se
procurd levantar la parte respectiva de la mesa con el objeto de que la enferma
quedara casi sentada, y pocos instantes después se restablecié la respiracidén.

Dr. MonTANO0, EMitio.—En su larga practica ha aplicado mucho los anes-
tésicos y nunca ha tenido la desgracia de ver un accidente funesto. La verda-
dera profilaxis de los accidentes cloroférmicos consiste en la practica de la per-
sona que aplique el anestésico. El fué el primero, en su tesis inaugural, en
tratar de la dosificacién del anestésico por medio de aparatos adeeunados; pero
aliora cree que bastan los cuidados que se tengan con el operado en el momento
de la narcosis. Opina que todo el arsenal que pide el Dr. Hurtado (oxigeno,
aparatos eléetricos, ete.) es enteramente inhtil: si ¢l accidente es grave y el

. enfermo muere desde el principio, no hay recurso que salve la situacién. Tal
sucedib en el caso que dicho sefior ha deserito con tantos pormenores.

Asistencia: Dres. Cosio, Chacén, Esealona, Gonzalez Uruena, Hurtado, L1-
céaga, Monjaras, Montafio, Troconis Alcala, Valdés y el subscripto segundo
Seecretario,

Landa.

ACTA NUMERO 24.
SESION DEL DIA 18 DE MARzZo DE 1914,

Presidencia del Sefior Doctor D. Ulises Valdés.

La lucha contra la tuberculosis: discusion relativa al dictamen que presenté Ia Co-
mision de Higiene acerca de un trabajo del Sr. Dr. D. Eduardo Licéaga.—Dicta-
men sobre un trabajo del Dr. D. Nicolds Le6n.—La accion téxica de los anestési-
cos: resultados de una autopsia; lIa importancia de los lipoides; teorias fundadas
en la existencia de estos cuerpos; el papel que los mismos desempeiian en el
organismo humano.

Se dié segunda lectura al dictamen que la Comisién de Higiene rindié sobre
el trabajo del Sr. Dr. D. Eduardo Licéaga, relativo a un proyecto para que la
Aecademia patrocine la fundacién de un Sanatorio, destinado a tubereulosos.

Dr. LicEsGa.—Da lectura a las proposiciones finales de su trabajo, y dice
que, respecto de la primera, nada hay que salga de las atribuciones y ohjeto
de la Academia. Los miembros de la Corporacién, en efecto, pueden dar las
conferencias, como ya en otras ocasiones lo han hecho, para ilustrar al piiblico
sobre los peligros de la tuberculosis. Acerca de la segunda, que la excitativa



