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Cobre.

La Venus de los alquimistas, salvada del naufragio en el hallazgo de la pie-
dra filosofal, resucita en la terapéutica moderna, cuando se le erefa reducido
su empleo finicamente al uso externo, con sus diversas sales de vistosos colores:
amarillo, rojo, verde, azul claro, negro, que entraban en la composicién del
" buscado Melito Egipciaco, en la popular cera verde, en la maravillosa piedra

divina o en la alabada agua celeste. Sin embargo, ya desde ese entonces la ad-
mirable sagacidad de Gerbier habia hecho figurar en sus seerctas pildoras anti-
cancerosas al cobre, y Merey, médico del hospital de Past, en Hungria, reco-
mienda el amoniuro de cobre como infalible especifico del mal de San Vito ;
Jullen y Chalmers dan alcaparrosa azul en el tratamiento del histerismo y la
cpilepsia, y Trousseau y Pidoux introducen al organismo la sal de Chipre, en
lavativas, para combatir la diarrea. Cantidades cortas, de 25 a 40 centigramos
del sulfato clprico, son vomitivas y dosis mucho mis reducidas y repetidas va-
rias veces al dia ejercen rapida y favorable influencia en la angina maligna,

Ya los antiguos habian observado el codgulo azul verdoso formado al con-
tacto del cobre sobre los tejidos, y distinguian al resistente del soluble, segin

que el 4cido de la sal era inorgénico u orgdnico, pues en este caso se disolvia
en un exceso de compuesto salino. También habian sefialado en los trabaja-
dores de cobre el tinte verdoso en sus cabellos y barba, debido a la presencia en
dichos 6rganos de polvo muy tenue del metal, asi como las crisis de edlicos que
padecian preeedidos de inapetencia y seguidos-de -diarrea, de los que podian
evitarse mediante el aseo, la limpieza y el buen régimen alimenticio.

- Hasta hace unos cuantos afios las sales de cobre empleadas en terapéutica
se reducian al sulfato, al subacetato, al acetato neutro y al antineurdlgico sul-
fato de cobre amoniacal. -En la actualidad, haciendo obrar la lecitena sobre el
cloruro- de cobre, se obtiene una combinacién de lecitena ciiprica que contiene
4.5% del metal. Medicamento de amplias aplicaciones, sostén del método cura-
tivo de Fimkler, introducido a la terapéutica por Strauss y deserito la primera
vez por el conde Linde y E. Meissen. El nuevo preparado, de doble aceién, ac-
tiia por el metal y por la lecitena, pues sabido es que el producto de su descom-
posicin, la colina, ha sido ya propuesta como medicamento anticanceroso. Se
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utiliza en uneién, lavativa, colocada bajo la piel, en cépsulas o pildoras, y se
citan epiteliomas ulcerados de corta extensién curados en ocho dias.

Ultimamente se han procurado combinaciones de lecitena con sales de co-
bre inorgénicas, adicionadas a veces de azul de metileno yodado, para combatir
el lupus o las tuberculosis internas; en-forma de pomadas, inyecciones intra-
nusculares, intravenosas o al interior, en cépsulas o pildoras administradas
después de los alimentos.

Con el fin de graduar la susceptibilidad de los enfermos, se prineipia por
colocar en las venas pequefias dosis de 14, 14 em.c., que se elevan a 1 em.c., con-
teniendo 0.01 de cobre, pudiéndose forzar la dosis hasta 0.1 en 10 em.c. de agua.
Al prineipio se aplican cada semana, después cada 3 ¢ 5 dias. Las pomadas
se untan dos o tres veces al dia y se calman los dolores con heroina o morfina.
En caso de reaceién intensa, Strauss aconseja la pomada siguiente:

Subgalato de bismuto ............... 3
Licor de acetato de aluminio (a 20%).. 3-6
Luserina anhidra, hasta...... e 30

vy algunas veces aflade 109% de eyloformo.

En los lupus eritematosos suele fracasar el tratamiento, pero en el céncer
epitelial da buenos resultados.

A semejanza de Melsseu, hemos emploado en la tuberculosis pulmonar inyec-
ciones subcutineas de 2 a 5 em.c. de una solucién de 2 a 3% de azul de metileno
yodado, y dos veces por semana 0 cm.c. 5—1 cm.c. de una solucién a 1—2% de
lecitena cfiprica. El tratamiento exige dos a tres meses; bajo su influencia los
bacilos desaparccen de los esputos, asi como la fiehre, y mejora el estado loeal.

Hay otra sal, el hemoletiprico, que se administra a la dosis de 0.1 a 0 gr. 5,
con polvo de chocolate como arma de combate en el lupus, la tuberculosis y la
escrofulosis.

El cobre terapéutico, codiciadero de anticancerosos, es de larga fecha; de
alli que en diferentes épocas los farmacduticos se han preocupado de ir mejo-
rando sus preparaciones; en la actualidad el coloide es la veta que méas alto
habla de su pasada reputacién, rehaciendo asi una materia médica nueva con
materiales viejos; para obtenerla hay dos procedimientos: uno logrado eléetri-
camente por el paso de corriente a través de placas de cobre sumergidas en el
agua, y el otro quimico, que resulta de la reduccién lenta del cobre en presencia
de 4cido albumdsico. Tedricamente el primero deberia ser méas eficaz, puesto
que las particulas del cobre son reducidas al més pequefio estado de subdivision;
pero clinicamente, el segundo parece dar mejores resultados.

El estudio de los coloides hace despertar ideas dormidas en log umbrales
del pasado: poner el cobre en contacto d= la celdilla cancerosa. Hase dicho
que, asi como la quinina es el agente especifico del paludismo, y los veteranos
mereurio y yoduro con el moderno campedn arsénico lo son de la sifilis, de la
misma manera el cobre lo es de la medicaciéon anticancerosa, tiene afinidad por
la celdilla neoplasica; si se coloca en cualguier parte del organismo, se le en-
cuentra después en la celdilla cancerosa.

Bl Dr. Gaube de Gers refiere que la esposa de uno de los directores de la
fabrica tenia un zaratin, v moté que cuando tomaba levaduras proviniendo de
aparato de cobre se calmaban sus dolores y se-detenia el crecimiento del tumor;
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con el fin de quitar el desagradable sabor metdlico se substituyé el aparato
de cobre por uno de vidrio, pero entonces no sintié mejorfa.

Por otra parte, es tradicional la accién benéfica de las aguas de Saint
Christian, que contienen cobre, sobre cdnceres de la piel y de la lengua; v se
tiene como hecho bien averiguado la accién especifica de las sales de cobre sobre
las enfermedades criptogimicas de las vifias devastadas por el Peronospera
viticola y la filoxera. ;EI céncer serd ocasionado, acaso, por un hongo parecido
al del rocio de miel ?

No cabe duda que para los patologistas la teoria celular basta para explicar
el desarrollo del céncer; el candidato conserva escondido en sus tejidos, como
una brasa bajo ceniza, una particula de esa neoplasia hereditaria; pero no
sucede lo mismo para aquellos que creen en la interveneién de agente virulento:
tal acontece con los que han presenciado infecciones en donde el microbio, pe-
nctrando en la celdilla, la destruye o la hipertrofia, aun euando éste, en el easo
particular, no se ha demostrado, a pesar de haberse descrito varios awcntos

Al lado de las explicaciones de los mlerowrafos que ven la evolucidn del
neoplasma por transformaciones metatipicas de las celdillas, por fecundacién
anormal de este elemento, desorientacién del nicleo, inclusiones y Karioginis
anormales, Mayet quiere se quiebre la celdilla y su ntcleo, a la manera de lo
que hacen los nifios con sus juguetes para ver qué tienen dentro, sin preocu-
parse de la estructura y de la forma ni del pretendido parasito, mas si de su
constitucién quimiea, pues proclama que inyectando sus principios verdaderos
y no ingertando celdillas intactas, es como se resuelve la misteriosa patogenia
del padecimiento.

Ahora bien, el gran libro de las medicaciones tiende a contar y a extender
un eapitulo mas: el estudio de los coloides, que da a la medicina practica nue-
vos medios de accién, haciendo que los metales vuelvan a figurar en la es-
cena tomando nueva forma, que es a la sazén casi una novedad, no por sus
virtudes terapéuticas, sino por el modo como se dividen, por la manera como
se comprenden sus propiedades fisiolégicas y por la intencién con que se aplican.

Dicese que el coloide de protéxido de cobre obra sobre el suelo caneeroso, que
se transmite a través de las generaciones, modificAndole, deteniendo la prolife-
racién de la celdilla neoplasica, produciendo su fundicién y determinando la
desaparicion de toda manifestacién cancerosa, proceso que ha querido expre-
sarse con una sola palabra: descancerizacién. _

La cuprasa es un liquido moreno en poco espesor, casi negro en mayor can-
tidad, apenas viscoso; para que no se altere se guarda en ampolletas de vidrio
amarillo de 5 e. ¢. de capacidad.

Las propiedades terapéuticas del cobre se resumen en epitelioliticas, parasi-
ticidas, fagocitogenas, analgésicas y hemostéiticas; las prlmeras astian en las
neoformaciones epiteliales malignas, reduciendo los tumores o ejerciendo ac-
cién cicatrizante mas o menos mplda en superficies ulceradas; la segunda se
manifiesta sobre el estado general; la tercera se hace evidente habiendo desarrollo
de opsoninas constadas por el examen de la sangre; en cuanto a la cuarta virtud,
es de sobra conocida.

Experimentalmente se encuentran particulas del coloide en productos can-
cerosos; clinicamente, su accidn eleetive es maxima en las variedades del sar-
coma, menos marcada en el epitelioma; refrena la mareha invasora del eancer,
cambia el estado general con la desaparicion del dolor, la diminucién del volu-
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men del neoplasma, el aumento del apetito, fuerzas y peso del enfermo, que a
veces engorda. Regresién de adenopatias, desaparicion de edemas por dimi-
nucién y cese en ¢l progreso del tumor que comprimia los vasos, pérdida del
color amarillo paja y retorno del suefio, son los beneficios que suele producir
1a cupraéa.

La curacién no se logra siempre; no pocas veces se detiene el progreso del
mal y cura el 25 6 309 de los pacientes.

Algunas ocasiones obliga al enfermo a guardar cama, la aplicacién de la cu-
prasa, por ser dolorosa, aun cuando la sensibilidad no dura méas alld de 24 ho-
ras y se atenfia con las inyecciones subsecuentes; pero como hay que tener cier-
to respeto hacia el tejido sensible o irritable que la recibe, se puede atenuar el
sufrimiento haciendo preceder la cocaina o la estovaina al coloide y colocando
en seguida en la region inyectada eompresas ligeramente aleoholizadas. Si se
depositan dos inyecciones cerca del tumor, se nota reaccién local, en apariencia
flemonosa, sin fiebre, eontinuada por mejoria notable y progreso hacia la cu-
racion.

No es indispensable situar la substancia cabe al tumor; puede introducirse
_ profundamente en la regién glitea, en el deltoide, en los miusculos gemelos.

Tras la primera inyeccién hay reaccién general, ligera fiebre, cefalea, ma-
lestar digestivo que cede en 24 horas y raramente alcanza 3 6 4 dias. Estos fe-
némenos indican el espacio de tiempo que debe mediar de inyeecion a inyeecidn,
pues son los signos reveladores de la susceptibilidad del enfermo al medicamen-
to, ¢ indican si debe aplicarse cada 4, 6 u ¢ dias; mas para obtener la curacion
hay que sostenerla durante 6 6 7 meses, instituyendo una verdadera cura ané-
loga a la yodurada o mercurial, pues la medicacién no es t6xica. Contraindicada
en la tuberculosis crénica, con no poca frecuencia, se observa diuresis y enteritis
medicamentosa durante su administracién.

A diario, se encuentran en la prensa de allende el mar curaciones de cance-
res en. diversos organos.

Nuestras observaciones no coineiden con aquéllas, quizés porque han variado
las circunstancias; nunca hemos tenido un enfermo en los prineipios de la evo-
lucién del tumor; los estudiados han llegado a mosotros eedidos por eirujanos
¢uando ya no podian beneficiarlos con intervenciones, cuando el mal del que
debian bien pronto morir estaba tan avanzado que apenas hemos podido com-
probar la aceién analgésica del medicamento en individuos atormentados por
dolores y convertidos en morfindmanos; otras veces hemos apreciado su aeccién
hemostéatica, pero nunca nos ha sido dable atender un doliente més allad de dos
meses ; antes han muerto.

Como s¢ ve, el contraste en el estudio de la cuprasa es completamente opues:
to; mientras log casos exéticos nos hablan de la existencia de un remedio efi-
caz, anticanceroso, en el que hay que tener paciencia y discrecion, nuestras ob-
servaciones descabaladas no me han satisfecho, antes bien, han dejado mi juieio
en Suspenso.

México, diciembre 10 de 1913.
Dr. F. Bulman,



