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EL PROBLEMA BE 1A PROSTITUCION Y UN IMPORTANTE FOLLETO.

De los tres azotes més terribles de la humanidad, la tuberculosis, el al
coholismo y la sffilis, me propongo hacer breves consideraciones respecto de
la tercera, con motivo de un interesante folleto publicado por la prestigiada
asociaciéon denominada «Sociedad Mexicana Sanitaria vy Moral de Profilaxis
de las Enfermedades Venéreas,» a moci6n del ilustrado y distinguido médico
académico, Jestis Gonzilez Urefla, que lo presentd y lo comenté.

El Doctor antes citado transcribe, en sintesis, lo gue ccurrié en la sesién
del 9 de agosto de 1913 en el XIII Congreso Internacional de Medicina, de
Londres, y a continuacién agrega un juicioso comentario,

<El objeto en la sesién, fué discutir los trabajos de cinco profesores. . ..,
sobre la profilaxis de las enfermedades venéreas, sobre la sffilis como peligro
social y sobre la cuestion del control del Estado.

El comentario, en el folleto, se propone hacer resaltar la uniformidad de
ideas, a gue tedricamente han llegado, trece eminentes personas que tomaron
parte en €l debate; a llamar la atencién acerca del inmenso valor de este im-
portante problema, cuya resolucién se ha de buscar en el efecto combinado
de la Sociedad, de la Medicina y del Estado; a evidenciar la nueva orientacién
en este asunto, que pretende se tomen todos los datos para plantear esta com-
pleja cuestidn, teniendo como principal factor divulgar los conocimientos re-
lativos desde la Escuela; y por ultimo, insistir acerca de la grande importan-
cia de la Asociacién a que él pertenece y que asevera, con justicia, que es de
inmensa utilidad, y que entre las labores que ella tiene entre manos estd el
tema concreto de la reglamentacion de la prostitucién.

Hasta aqui el Folleto, va en seguida mi opinién.

La sana critica siempre tiene los més saludables resultados y esto aun
cuando el juez del asunto tenga escasas dotes, siempre que la intencién sea
recta y el punto por examinar de verdadera importancia; tal es el casoen los
presentes momentos. ‘

En la alta labor intelectual pueden perseguirse uno de estos dos magis-
trales fines (o ambos sucesivamente): establecer verdades o formular reglas
de conducta; esto es, llegar tedricamente a la Ciencia, o ejecutar prictica-
mente la Logica. En los asuntos elevados y complejos esta segunda parte s6-
lo se puede ejecutar correctamente sila primera est4 ya conseguida. Deagquf
la suprema necesidad de que en los asuntos sociales de trascendencia; cese la
‘anarqufa intelectual y venga la uniformidad de las opiniones, que tenga por
fundamento las mejores observaciones,

Por esto juzgo acertado el aplauso que el Dr. Gonzilez Uruefia, tributa
a las eminentes personas que tomaron parte en la valiosa discusi6n a quealn.
de: nero al mismo tiempo juzgo, que la labor de los trece “casi todos de noto-
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ria reputacién mundial,” si bien muy meritoria, es lamentablemente tncom-
pleta, y falta lo de mayor valor, pues es evidente que el Doctor Gonzdlez Ure-
fia tomé 1o que tiene més alto precio en tan célebre debate.

En este supuesto paso a juzgar la labor de los trece congresistas, hacien-
do preceder mi sencilla opinién de algunas reflexiones de cardcter general,
aceptadas por la ciencia y sancionadas por la Légica.

En primer lugar me bastard recordar hechos indiscutibles para dejar
plenamente establecido que desde hace mucho tiempo fué ya planteado, en
todas su extengidn, el valiosoproblema de 1a prostitucion, Ba efecto, al analizar
este magno asunto, ha sido considerado por algunos como una plaga social,
que es preciso aniquilar; pero por la mayorfa db los higienistas y de los pen-
sadores ha sido juzgado como un mal necesario, que es indispensable encau-
zar; y muchos han prescrito, como uno de los factores practicos para alcan-
zar el fin, la reglamentacidén, pero so6lo como uno de los elementos conducentes
al objeto.

Mas entre los que opinan en pro de este mal (que evita otros de mayol
alcance), unos en nombre de la libertad y por respeto individual no reglamen-
tan la proatitucién; pero los otros en nombre de la salubridad piblica y el
bienestar privado, la reglamentan y la vigilan. Esto, a mi entender, y como
uno de los recursos concretos para combatir la parte maléfica del tremendo
fen6meno social, resulta incontrovertible, pues bien sabido es, gue Ia prosti-
tucién acarrea, como peligros fundamentales: 1° generalizar las enferme-
dades venéreas; 29, disminuir las fuerzas sociales; y 8% causar escdndalo. En
este supuesto, puede sin vacilacidn asegurarse, gue si es un derecho ejercer
la prostitucién, es un delito propagar la sifilis; y desde este instante la socie-
dad estd obligada a poner los medios de precaver el mal; y esta precaucion
general para preservar a la colectividad contra los males gue le causen los
individnos en el uso de una autorizacién, incumbe ejercerla al Estado, por
medio de la aptitud médica y estableciendo reglas que normen, de un modo
claramente definido, las relaciones entre los individuos y la sociedad; y esta
parte (del combate general) se hace con la reglamentacion, que por mi parte
creo, a diferencia del Dr. Gonzdlez Urefia, que no ha hecho bancarrota.

Ademids de las dos grandes "actividades del intelecto: organizar teérica.
mente el saber humano y establecer priacticamente armonioso conjunto para
dirigir la conducta, por mis que sea grandiosc y fecundo lo primero (ciencia)
es sublime y trascedental lo segundo (arte higiénico en el presente caso). Y
si los investigadores han de trabajar incesantemente con el llevantado fin de
ensanchar el horizonte de la ciencia, los hombres de accién deben afanarse
por llevar a la préctica los preceptos mis adecuados, en bien de la colectivi-
dad y en provecho del bienestar individual.

Dicho lo anterior, y después de meditar acerca de las opiniones trans-
critas de los congresistas, resaltaz de una manera indudable, que los inteli-
gentes médicos dieron la preferencia al aspecto teérico, para llegar a un
acuerdo de opiniones y no se cnidaron de establecer clara, detallada y expli-
citamente el modo especialmente prictico, de realizar sus valiosas ideas en
una organizacién preceptiva, concreta y definida. Por eso digo antes, que si
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bien lo hecho por ellos es meritisimo, en cambio es incompleto; y voy a corro
borar mi dicho, con el analisis sucinto de las opiniones de cada uno.

El Profesor Blaschko, asienta terminantemente que es inevitable el con-
trol del Estado; pero agrega, en seguida, que la llamada reglamentacién de
la prostitucién nunca ha sido eficaz contra las enfermedades venéreas. Pero
al decir esto, na se cuida de probar su proposicién y esto era indispensable
para comprobar las estadisticas inglesas, que no son favorables a su opinién.
Aboga en primer lugar (¥ a mi juicio con razén) por un sistema de medidas
sanitarias para volver inofensivos los elementos més peligrosos; pero afiade
que deberfan tomarse medidas coercitivas contra los adolescentes, los débi-
les de espiritu y los criminales. Se ve, pues, que en lo dicho por este profe-
sor hay cierta aparernte contradiccidon, que s6lo hubiera desaparecido, hacien-
do ademads el verdadero beneficio si hubiese preceptuado reglamentariamen-
te el modo de realizar en la préctica sus importantes ideas, cosa que por
desgracia no hizo.

El Profesor Finger emite tres ideas (respecto de la segunda estdin de
acuerdo con €él, el Dr, White y el Dr. Lane): 19, que la accién del Gobierno
debe seguir y no preceder al empuje del piblico ilustrado; 29, que la Escuela
debe ensefiar la vida sexual y profilaxis de las enfermedades relativas; y 39,
que debe ponerse al publico alerta contra los charlatanes y los falaces anun-
cios.

Todo lo dicho es muy importante, perolo19 y lo 839 presume un piblico
muy ilustrado, lo cual indica que en nuestro medio social no pueden, por aho-
ra, prosperar estas ideas. Respecto al valios{simo papel de la Escuela, juzgo
que esta institucion social destinada a la ensefianza, prestarfa aqui, como en
todos sus demds trascendentales cometidos, un beneficio inmenso a Ia gocie-
dad; pero de acuerdo con este profesor, cabe preguntar, {cudl debe ser la for-
ma prictica de realizar tan fecundo pensamiento? Este asunto de elevadisimo
interés, es también delicado y espinoso en sumo grado, y dependiendo su
"éxito, en el terreno docente, de la pedagogfa y de la moral, el Profesor Finger
no debié limitarse a emitir la idea, sino como hombre de accién debié precep-
tuar el ejercicio para completar su magna obra. :

El mayor French, considera necesario el control del Estado; pero se opo-
nea lo que él llama la regularizacién del vicio por el Estado. Deja el problema
en pie, puesto que se limita a simples aserciones; las cuales hubieran sido
claras y benéficas si hubiera efectuado la preceptuacion relativa,

El Profesor Gaucher y los DD. Gongeraty Pontoppidan, opinan por la
supresion de lareglamentacién. El utimo alega que ésta se suprimié en Di-
namarca en 1806, con muy buenos resultados, pero no cita la prueba de su
dicho. Por otra parte, no basta proclamar la supresién por los defectos que
el sistema tenga, sino que es indispensable indicar cdmo se deberfa hacer la
substitucién, cosa que no expresan; pues el primero sélo indica el delito pe-
nal de la transimisiéon de la sffilis, la proteccién de lags jévenes prostituidas,
la educacién post-escolar por el taller, etc,, ete.; pero no hay un sistema
préctico adecuado.

Los Sres. Leredde y Woods aprecmn los puntos patologico y berapéutxco

¥ por lo mismo quedan fuera de mi programa higiénico.
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El Sr. Carle agevera gque atin no es posible la supresién de la policia en
este sentido; pero opina por la represi6on del proxenetismo, incidiendo, por
lo mismo, en el grave defecto que ya sefialé antes, la falta de indicaciones
precisas desde el puanto de vista practico.

El Dr. Dubois propone la medida aislada de recurrir a la prensa para
ilustrar en este sentido al piblico, pero este recurso aislado no tiene ningin
éxit0 en nn piiblico analfabeta,

Por itimo, Mr. Malcoim Monris, insiste en que es indispensable que los
educadores de todas partes hagan parte de sus programas la ensefianza de
esta importante materia y termina llamando la atencién de los Gobiernos: de
los pafses representados para que constituyan un sistema de declaracién
confidencial de la enfermedad y vna comisién sanitaria en todos los lugares
donde este sistama de declaracién no exista todavia, :

Me parece decir muy poca cosa ¥y aun expresar algo mconducente ter.
minar asf, pues no es esto lo que debfa esperarse, sino la exposicién de un

-sistema prictico en un asunto tan vital. Por otra parte, no es a la autoridad
;politica, sino a ia autoridad técnicaa quien mcumbe plantear y resolver es-
‘%8 trascendental problema higiénica.

Tal es, segin mi imperfecto bosquejo, ¢l interesante folleto que con t;ano

to gusto ¥ atenci6én lef y las reflexiones que su examen me sugiri6, los que

sspero serdn conslderada.s por los inteligentes miembros de esta docta Cor-
poramén

México, junio 17 de 1914. ,
Lums E. Ruiz,



