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RABIA Y ARSENICALES.

En el nimero 18, Tomo XXVIIL, 30 de septiembre de 1913 del periédico
‘“La Escuela de Medicina,” aparecié un articulo relativo a “Un caso de rabia
humana carado por el 606.”

La notoria importancia de la curacién de la rabia me hizo examinar la
relacién del caso referido, con toda imparcialidad de criterio, encontrando
desde luego que tal y como estdn consignados los hechos, no se puede con-
siderar la historia clinica probatoria de la conclusién que el autor establece.

No obstante asto, me parecié que tendrfa alguna importancia experimen-
tar la aplicacién intravenosa de los arsenicales para curar y para prevenir la
rabia. Me parecié esto por dos razones: primera: en buena légica no existe
argumento cientifico alguno por el cual no pudieran los arsenicales constituir
un tratamiento eficaz de una enfermedad cuyo germen es desconocido, al
igual que la quinina fué encontrada como soberano antipalidico sin que se
conociera el agente de la enfermedad; segunda: consideré también de interéds

' la experimentacion relativa para prevenir de la impartancia que se le pudie-
ra dar al tratamiento en cuestién y la trascendencia desastrosa de que se
despreciara el tratamiento preventivo cldsico de la rabia creyendo contar
con un recurso supremo contra el padecimiento, confirmado.

Tenfa yo en observacién a los animales inoculados, cuando se me presen-
t6 la oportunidad de tratar por el neosalvarsédn aun nifio rabioso. La historia
clinica de este enfermito viene a compleiar los datos experimentales (pudié-
ramos decir) con cuya relacién ocuparélas bondadosa atencién de ustedes.

Transcribiré primero la historia clinica del enfermo considerado como
de rabia y curado por el 606", haciendo todas las observaciones a que se pres-
ta. Relataré en seguida los experimentos llevados a cabo con la rabia experi-
mental, al mismo tiempo quela breve historia clinica de rabia humana en que
apligué el neosalvarsdn. Por dltimo, apuntaré las conclusiones que se des-
prenden del examen de todos estos hechos.

UN CASO DE RABIA HUMANA CURADO POR EL ‘'606,” por
P. Towin.

Una nifia de 13 afios fué mordida por un perro sospechoso de rabia, que
desapareci6. Sometida a los doce dfas al tratamiento antirrdbico, aparece a
los veintiséis de la mordedura un estado de molestia acompafiado de fiebre
ligera y de cefalea. Estos fenf6menos se van acentuando en log dfas siguien-
tes, estallando al tercero las manifestaciones caracterfsticas de la hidrofobia-
espasmo faringolaringeo a cualguier tentativa de ingestién, disfagia com:
pleta, angustia respiratoria a la vista del agua, ete. El autor, con laexperien.
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‘eia adquirida en su cargo de director del Instituto Antirrdbico del Cairo, no
vacilé en diagnosticar el caso de rabia, pronosticando la muerte en un plazo
de cuatro a seis dias.

Tratada, sin resultado, con enemas de cloral ¥y bromuro, decidiése Tonin
‘a ensayar el efecto del salvarsdn, y para ello se hizo a la nifia una inyeccién
intravenosa de 0.80 cg., que fué seguida de los comunes fendémenos reaccio-
nales, A las ocho horas, ya se notaba alguna mejoria; a las veinticuatro, la
enferma estaba tranquila, habia desaparecido la hiperestesia, y podfa, aun"
-qute con dificnitad, tragar agua o leche.

" Sorprendido por tan rdpido alivio, el autor dudaba de la exactitud de
‘su diagndstico, cuando al dfa siguiente aparecieron fenémenos paréticos de
los miembros infericres y en pocos dfas se fué desarrollando el cuadro
de una meningomielitis ascendente, que se acompan6 de fen6menos bulbares
‘gravisimos (trastornos cardfacos, respiratorios, pardlisis del facial y del
‘motor ocular comtn y cefalalgia occipital intensa). A Ios cinco o seis dfas
fueron cediendo estos sintomas y al poco tiempo la nifia salfa completamente
curada.

El autor cree que el “606” ha obrado a la manera del suero antidiftérico,

esto es, destruyendo el agente causal pero sin influir sobre los feénémenos de
intoxicacion nerviosa, producida ya en el momento en que $8 empleb el me-
dicamento.
“  El asuntoes importante y digno de ser conocido, ya que la. ra,bm es una
enfermedad contra la gue ha sido indtil, hasta ahora, todo el arsenal de la
terapéutica actual y en la gue estdn justificados todos los ensayos, racionales
¥ prudentes, de los nuevos recursos farmacoterdpicos.

Analizando con detenimiento la serie de hechos referidos por el Dr. To-
nin, surgen inmediatamente muchas dudas con respecto a la justificacién de
la conclusion del autor; estas dudas pueden resumirse en las siguientes in-
terrogaciones: é¥n qué se funda el diagnéstico de rabia del perro mordedor?
éLas manifestaciones morbosas presentadas por la enfermita corresponden
al cuadro de la rabia?

" No constan datos referentes al padecimiento del perro mordedor ni alas
circunstancias en que se verific6 la mordedura; datos por los cuales se pu-
diera al menos considerar muy probable que el perro haya estado rabioso.

No refiere el autor que la nifia hubiera recibido miltiples mordeduras
ni que hubieran sido en las regiones como la cabeza, cara, los miembros supe-
‘riores, en que son m4s peligrosas y el perfodo de incubacién se abrevia; por
1o qué resulta raro que el tratamiento aplicado a los doce dfas de la morde-
dura no hubiera prevenido la enfermedad.

‘ La naturaleza y curso de los fenémenos paréticos dan la idea del cuadro
observado muy raras ocasiones én individuos sometidos al tratamiento pre-

venbwo, aun en personas mordidas por animales no rabiosos y que se consi-

‘deran conio accidentes propios del tratamiento, Estos accidentes, que han
llegado a ser- mortales en casos absolutamente raros, no pueden considerar-
se de naturaleza rdabica, por el resultado siempre negativo de las inoculacio-
‘nes practicadas con substancia cerebral de las personas que han sncumbido,
El Dr. P. Remlinger, Director del Instituto Pasteur, de Constantinopla, en
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:8u articulo relativo publicado en la Biblicteca de Terapéutica dirigida por
Gilbert y Carnot, dice lo siguiente: “Los accidentes paraliticos son excepcio-
nales en el curso del tratamiento antirrdbico. Hemos reunido unas cuarenta
observaciones en wun total de 107,712 perscnas inoculadas. Se presentan las
mis veces bajo la mdscara muy penosa de la mielitis aguda. A pesar de
esto, son esencial y espontdneamente curables.... Frecuentemente los fe-
n6émenos quedan localizados en los miembros inferiores y los esfinteres, pe-
ro otras veces la par4lisis sigue ostensiblemente un curso ascendente y
reviste el tipo clasico de la enfermedad de Landry. Se observa, precedida
por una fase de dolores lancinantes, una parilisis o una paresia de los miem-
bros superiores. Se puede observar igualmente una parilisis de los miscu-
los dela cara y perturbaciones bulbares tales como dispnea, taquicardia,
disfagia, etc. Después de un perfodo muy alarmante en el cual parece que
estas manifestaciones bulbares vayan a tener un desenlace fatal, los sin-
tomas se detienen y después mejoran. En un lapso de tiempo que varfa las
més veces entre diez y veinte dfas, los fenémenos paraliticos se disipan, la
motilidad vuelve poco a poco y la curacién es completa en algunos dfas, més
rara vez en slgunas semsanas.”

En el tratado de rabia del Dr. Victor Babés, 1912, capitulo de perturba-
ciones patolégicas, se encuentran varias observaciones clinicas enteramente
semejantes a la observacién del Dr, Tonin, y entre ellas la observacion sexta
se refiere a un “hombre de 42 afios ligeramente mordido en el antebrazo
imquierdo el 11 de agosto de 1891, en circuntancias que permiten excluir casi
seguramente la rabia.”

En nuestro Instituto Antirrdbico, en un total de 15,017 personas inocu-
ladas, se han observado varios casos de paresias de distintas localizaciones,
y en la Srita. E. B. (observacién nimero 12,827) se presentaron pardlisis que
comenzando en los pies, terminaron en la cara.

Queda solamente como manifestacién rabiosa la hidrofobia que, segiin el
autor, fué manifiesta en la enfermita aludida, Acerca de este sintoma cabe
apuntar la importancia grandfsima de la sugestién, pues es comiin cbservar
la manifestacién dicha en muchas personas mordidas, atemorizadas por el

padecimiento,

Disponiendo en el Instituto Antirrdbico de dos virus fijos, uno de cuatro
dfas de incubacién y otro de ocho, me parecié conveniente, para observar
mejor el efacto preventivo de los arsenicales, emplear el virus fijo de ocho
dfas de incubacién. Para tal efecto, inyecté el ¢ de junio ocho conejos y uno
més como testigo. En seguida hice inyecciones inftravenosas en diferentes
tiempos del perfodo de incubacién: dos en el primer dfa, dos en el tercero, dos
en el sextoy dos en el séptimo dfa.

La proporci6n de neosalvarsan inyectada a dos coneJos fué de un centi-
gramo por kilogramo de animal.

El conejo ndmero 8, inyectado al séptimo dfs, presentaba. yalas primeras
manifestaciones de la rabia, por lo que esta observacién, aunque dnica, indi-
ca ol resultado del tratamiento como curativo,
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El conejo ndmero 1 no se infectd con la inoculacién del dfa 9 y fué reino-
-culado el dfa 24 con el mismo virus, adquiriendo entonces la enfermedad. De
esto debe concluirse que el estado de salud presentado después de la primera
inoculaci6n no fué debido a efecto preventivo de la inyeccién de neosalvar-
sén, pues si hubiera tenido la infeccidn no la hubiera presentado tipica y en
un plazo tan corto con la segunda inoculacién. :
El conejo niimero 9, que sirvi6 de testigo, presentd la enfermedad en el
plazo preciso y con todos sus caracteres.
En el cuadro que acompafia a estos apuntes se puede ver el resuitado de
estos experimentos, as{ como el de la inoculacién de dos conejos con el virus
répido de origen humano del caso clinico a que me voy a referir,

En junio 11 préximo pasado fué presentado en el Instituto Antirrdbico
el nifto Margarito Herndndeg, natural de Dolores Hidalgo, Guanajuato, de 9
afios de edad y con regidencia en el callejon del Pocito, 4, Tacuba, D. F. Se-
. gin las pocas referencias que pudo dar la madre de este enfermito, hacfa
. cowo cinco meses que habfa sido mordido por un perro gue, sin motivo,
- atacd a varias personas y le originé varias escoriaciones en la cara dorsal del
brazo, antebrazo y mano izquierdos. Esas heridas probablemente interesaron
piel y tejido celular, pues determinaron alguna hemorragia, aunque ligera,
El dfa 6 de junio Margarito Herndndez se sinti6 como resfriado y con dolor
en el brazo. Desde el 8 comenz6 a tener dificultad para tragar, por lo que el
nifio fué llevado al Consultorio Central. El 10 s¢ presenta torpeza para andar,
la disfagia se hace absoluta para los liguidos.

Al examinar al nifio se le ancontraron las manifestaciones generales t{pi-
cas del padecimiento: hiperestesia general, sobre todo a las corrientes de
aire, horror al agna y dificultad en la locomoci6n.

Internado en el Hospital Judrez, se le hizo la aplicacién intravenosa de
. 0.45 cg. de neosalvarsin, por el Sr. Dr. Francisco Paz, Médico encargada
del Laboratorio de Bacteriologia del Consejo Superior de Salubridad.

Las manifestaciones del padecimiento no sufrieron la menor modifica-
~ cibn apreciable; se fueron acentuando y el enfermo sucumbié6 en Ia tarde del
dfa 13,

La comprobaciéa cientifica del diagno6stico fué hecha por inoculacién de
la substancia cerebral en los conejos 10 y 11, animales en quienes se presen-
t el padecimiento después del perfodo de incubacién habitual en la inocula-
¢ién directa de hombre a conejo. Como digo antes, en el cuadro relativo cons.
ta también la observacién de estos animales.

Todo lo dicho autoriza, segin me parece, las siguientes conclusiones:

I. No hay fundamento cientifico para considerar que laenferma atendi-
da por el Dr, Tonin ¢on inyeccién intravenosa del salvarsén, haya padecido
rabia.
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I1. Es muy probable que las manifestaciones morbosas presentadas por
Ja enferma referida, hayan sido de las denominadas ‘‘accidentes del trata-
miento preventivo de la rabia,” cuya naturaleza no estd adn hien dilucidada.

III. La aplicacién,intravenosa de neosalvarsian a conejos, en la propor-
cién de un centigramo de sal por kilo de animal, no tiene ningun efecto pre-
ventivo ni curativo sobre la rabia experimental.

IV. La aplicacién intravenosa de neosalvarsin en un caso de rabia
humara, cientificamente comprobado, fué tan absolutamente ineficaz como
todos los tratamientos curativos empleados hasta hoy.

México, julio 29 de 1914,

0. GONZALEZ FABELA.
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