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ACADEMIA DE MEDICINA

TRABAJOS DE CONCURSO.

Salds Puerorum Suprema Lex.

REGLAMENTACION DEL TRABAJO DE LOS NINOS.

Memoria presentada para el eoncurso abierto pov la Academia Nacional de Medicing
de México, con fecha 15 de julio de 1913,

NOTA DEL SECRETARIO DE REDACCION.

La memoria sobre veglamentacion del trabajo de los niios presentada pa-
ra el concurso abierto por la Academia Nacional de Medicina, en el mes de
julio de 1913 con autorizacion de la Secretaria de Instruccién Publica y Be-
llas Artes, debio ser publicada en esta seccion de la «GACETA MEDICA DE
MEXT1C0?; pero la circunstancia lamentable de haberse exiraviado una parte
del original, es motivo justificado para retirar por ahora dicha memoria de
las paginas de este periddico, a pesar de que ya se habla hecho casi toda la
impresion.

Como puede verse en el Acta ndmero 19, correspondiente a la sesion del
10 de febrero de 1915 (Pig. 573), no se logrd saber el nembre de la persona
que envié el referido trabajo, pues el subscripto, que era entonces Secre-
tario primero de la Academila, extrajo del sobre abierto en el momento opor-
tuno por el Presidente, s6lo una hoja de papel en que se vefa escrito el lema
Salus pueroruin suprema lex.

Poco tiempo después dicho funcionario, que fué el estimable Sr, Dr. don
Joaguin G. Cosio, hizo gestiones personales con el objeto de que el trabajo se
publicara enlaimprenta de la Secretaria de Fomento, y entregd en ésta una
copia de la memoria y los uriginales de las numerosas fotografias que laacom-
pafiaban. No se efectud la impresién y aun se perdi6 el trabajo;de modo que
no hasido posible ahora, no obstante el empefto desplegado, conseguir que sea
devuelto el original a la Academia. Sin embargo, el Jefe dela Seccién de Ad-
ministracion de aguella Secretaria ha prometido que tal vez con resultado
favorable, se hardn las pesquisas necesarias en un desordenadoe archivo que
se estd revisando cuidadosamente.

Perdidas, pues, una parte importante de la memoria y las fotograffas que
lailustraban, la Redaccion ha creido preferible aplazar la publicacién respec-
tiva mientras en la menciopada Secretaria de Estado se resuelve definitiva-
mente; pero como no es imposible que el desconocido autor, que esperamos
viva feliz entre nosotros, conserve copia de su escrito y de las ilustraciones
fotograficas, lo exhortamos con verdadero empefio para que se sirva mandar-
nos una y otras al Apartado postal nim. 517, ala Avenida del Bragilnam. 35,
local de la Academia de Medicing, o a la 4% Calle del Apartado ndm. 130, do-
micilio del subseripto.

Por las razones expresadas solo se publica, a continuacion, el importan-
tisimo dictamen de la comision académica que juzgé con tanto acierto la me-
moria varias veces aludida,

E. LaNDA.
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DICTAMENES.

Dictamen preseatade a la Honorable Academia Nacienal de Medicina de Méxice, por
la Comision nombrada para e! efecto, con el objeto de juzgar la memaoria titula-
da “Salus Puerorum Suprema Lex” que se presentd al Goncurso del tema: “Re-
glamentacidn del Trabajo de los Nifios”’, abierto por dicha Academia el 15 de julio

de 1913.

‘*Le progres des seiences critiques n'est
possible qu'a la condition d’une rigoureuse
bonne foi’’.

SENORES ACADEMICOS:

En verdad que bien ardua tarea es la del critico para juzgar una obra.
En el sentido original del vocablo es el juesz, apreciador o arbitre (Krites), ¥y
yaen una época se segufa carrera especial para alcanzar tal nombre, no del
censor o criticdn, del vapuleador u opositor impio, ni del satirico manejando
tal s6lu el latigo de Juvenal; sino del logista y sabio, que conocedor y empa-
pado en ciencia traia su fallo imparcial y veridico que entregaha en su tiem-
po a los suyos, para legarlo después a los pésteros como labor magna.

La critica en Inglaterra se enaltecid con el poema de Pope en tres cantos,
¥ en Francia con Taine fué ligada a la Historia y al Arte. Segtn Renan, en su
rigor, podfa juzgar tanto a los hombres como a los dioses, y para Chateau-
briand, ella misma nunca podria matar lo que esta destinado a vivir; nosotros
agregamos: tampoco podria conservar, para ser ecléctica, lo que estd conde-
nado al nanfragio.

. En su método y en sus procedimientos, seguidos durante toda una vida,
ha formado espiritus discriminativos de la talla de Malherbe, de Boileau, de
Moliere y de Renouvier. Y para poner coto de errores y sofismas a la razén
misma, la someti6 al andlisis profundo gque erigido en sistema constituyo el
racionalismo eritico del ilustre filésofo de Koenisberg, de Kant; criticisma
kantiano que hasta la fecha es modelo y norma de pensadores.

Lo antecedente significa, sefiores, que la critica no es facil y solo el arte
el dificil, como alguien afirmara; sino que sana y buena, ademés de sus esco-
los, es eminentemente constructora. Sus demoliciones, s6lo se parecen al
trabajo de selecién del material y a lalimpia del terreno, para después elevar
el edificio. Por eso seladebe respetar, porgue es formadora, como en sus
juicios y eseritos lo ha demostrado el jefe de la Escuela Realista contempo-
rdnea, Sr. Emilio Zold. En él se reunieron las dos condiciones solicitadas por
Villemain: ser critico y autor a la vez.

La Comisién que subseribe nombrada por 1a H. Academia N. de Medicina
de México para faliar acerca de la memoria sobre ‘“‘La reglamentacion del
trabajo de los niftos”, que fué enviada a la misma con el lema: Salus puerorian
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suprema lex”’, correspondiendo asfa la Convocatoria de fecha 15 de julio de
1913, no pretende ni Jo uno ni lo otro. Los miembros que la componen, con-
fiesan no ser criticos, ni tampoco suponen bener los tamafios de autores para
reglamentar y legislar; y como en dltimo término, sera la augusta Academia
la que con sus luces concluird, sdlo cumpliendo con su deber se permitirdn
hacer algo de labor critica, conforme [a define Fleury: el arte de exaiuinar
las proebas. Van pues a tratar de examinarias, y el resultado de ese libre
exame, ya pesado ¥ discutido previamente en veintiséis sesiones plenarias,
es el que hoy tienen a honra ofrecercs como consejo, para corresponder
asi a aquélla, con que los distinguisteis inmerecidamente.

La memoria que lieva el tftulo: “‘Swlus puerorum suprema lex” consta de
60 piginas escritas en maguina, en tamafio comin de papel de oficio: tiene
10 figuras {curvas grificas) intercaladas en el texto, y una ilustracién con 51
fotog rafias mas fuera de él, distribuidas en otras 27 piginas. El cuerpo del
fasciculo estd dividido en las siguientes partes: 1% —Introduccidén. 22—Defi-
nicién de algunos términos desde el punto de vista especial del asunto. 3%—
Datos relativos al desarrolle fisico de los nifios mexicanos. 4*— Diferentes
clases de trabajos entre nuestros nifios. 5*—Inconvenientes del trabajo ina-
decuadg de los nifios y los resultados que tiene sobre la degeneracion de la
raza, la perpetuacion de la pobreza, el aumento del analfabetismo y de Ja cri-
minalidad, la reduccién de salarios, el aumento de los desocupados y 12 des-
integracién de la familia. 6*—Reglamentacion del trabajo de los nifos, 7%—-
Reglamentacién de! trabsjo de los nifios en México. Ksta dltima parte divi-
dida en 10 capitulos.

Ahora bien, el asunto de la reglamentacion del trabajo de los nitos, tal
comno estda expresado en la Convocatoria, es amplioc y general, comprende
multiples aspectos, ¥ la inpresién primera que causa la memoria, es que su
autor tay s6lo lo tomé en uno, el punto de vista pudiéramos decir econémico,
considerando a los nifios como obreros, es decir en el taller mismo. Cierto
es gue los socialistas tienen la mira ahi, sobre todo en la actnalidad en gue
un desbordamiento de ideas en tal sentido sacude a las colectividades y a los
pueblos; pero tambidn lo es, que la proteccidon a la infancia como finalidad
directa, no unicamente tiene por campo de accién los laboratorios industria-
les ¥ esos templos que se llaman fgbricas, sino gue existe a la vez en las es-
cuelas, en los hogares mismos y debe oficiar en un taller mucho mis vasto:
el de la naturaleza entera.

El autor no dice a este respects una palabra, cuando podia haber sefala-
do, por ejemplo, los interesantes estudios de autores franceses acerca de
Puericultura y los de aquende los mares, que hacen entrar al cultivo del nifio,
o su educacién, dentro de [a Homicultura.

La palabra Puericultura usada por primera vez en 1864 por un médico
de Paris, M. A. Caron, para expresar la “‘ciencia de criar les nifios”, no se
ha vulgarizado sino después de una comunicacién del Profesor Pinard a la
Academia de Medicina de Paris en 1835, El ilustre tocdlogo ha renovado su
significaci6n, defiziéndola de la siguiente manera: ‘La Puericulturaes la
clencia que tiene por objeto la investigacién de los conocimientos relativos a
la reproducci6n, a la conservacién y al mejoramiento de la especie humana.”
Forma parte, dice Walich, de la medicina de la especie.



GACETA MEDICA DE MEXICO 281

La Puericultura segmin la concepeién del Profesor Pinard es la higiene y
la medicina de la especie humana; es decir, se ocupa de su cultivo, asf como
la Horticultura, por ejemplo, trata del desarrollo del vegetal. Pero a aquélla
no le es propio el nombre, cuya significacién etimolégica es sélo cultivo de]
nifio, pues aunque se tomara en sa sentido mds lato posible, desde las fases
de embrién, nunca comprenderia todo el campo de la evolucion de la especie.

Se explica que Pinard tratando de evitar la creacion de un nuevo voca-
blg, al presentar su comunicacién a la Academia, fundando la ciencia que se
ocupa del cultivo de la especie humana, se limitara, para darle nombre, a re-
novar la significacién del término Puericultura ya existente. Pero este mo-
do de proceder tiene un gran inconveniente: la duda o m4ds bien el error que
conciben los que conocen el término Puericultura sin su definicién, los cua
les atendiendo a sus raices, s6lo entienden por tal lo que entendia el Doctor
Caroén, la ciencia de criar los nifios, o aun le dan un concepto mds restringi-
do, reduciéndola a la ciencia de educarlos, pudiéramos decir a la Pedagogia.

Lo que expresarfia con propiedad el aserto tal como lo inspiré su funda-
dor, seria el de Homicultura propuesto por el Profesor Herndndez y el Doctor
D. F. Ramos, de la Habana,

Si nos fijamos en el campo que abarca la Homicultura, veremos que es
inmenso, pues comprende no sélo parte de todas las ciencias médicas, sino
también de algunas otras. Las que constituyen por decirlo asi su cuna, son
la Obstetricia, la Embriologia, la Ginecologia y la Pediatria.

Pero salvando las fronteras de salas de hospital y laboratorios, y bus-
cando mds amplios hgrizontes, va mis alld, dando poderosas armas a los go-
biernos para defender la salud piblica; y asi como ramas auxiliares cuenta
con la Antropologfa y la Sociologta.

La reproduccién en la especie humana es de tipo sexual, el nuevo indivi-
duno encargado de perpetuarla se forma de dos células unidas en estrecho y
feliz consorcio ¥y procedentes de dos individuos distintos. La Embriologia y la
Obstetricia nos ensefian que el estado de salud de los padres tiene gran in-
fluencia sobre la calidad del nuevo ser. La Homicultura debe interesarse
tanto de unos como de otro y forma la rama gue Pinard llama «Puericultura
anterior ala concepeién» y que el Profesor Hernandez titnla Patrimatricultura,

Esto mismo estd vaciado en la frase comtiana de herencia determinista,
cuando para fijar la influencia biparental o convergente, dijera: el cerebro es
el medio de accion de los muertos sobre los vivos. Bin efecto, los progenitores
mandan a los presentes, que son copias o espectros. (Ibsen.)

Una vez realizada la gestacién, el homicultor tiene gue ocuparse de la
mujer embarazada desde dos puntos de vista: el nuevo ser que desde el esta-
do de huevo'ya. existe con individualidad, y la madre gue constituye no s6lo
el medio en que vive aquél, sino el organismo gue va a cooperar a la produc:
cién y a servir en el ambiente de relacién con otros individuos, colocada du-
rante ese perfodo, en unexceso de funcionamiento. En la gestacioén tenemos,
pues, dos problemas de homicultura: a), cultivo del huevo, embrién y feto;
b), cultivo de la madre durante el embarazo. Esta parte de la homicultura
comprende la «<Puericultura intrauterina» del Profesor Pinard, a la cual lla_
mamos con el Profesor Hernédndez con méas razom, a nuestro juicio, mutrifeti
cultura, que estd inspirada en el amor sublime & la descendencia.
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En el momento del parto se verifica la separacién anatémica del feto y
de 1a madre; pero en su dependencia fisiolégica no se realiza mds gue una
substitucién. Si para su respiracion, después de nacido, no necesita el hijo
de la autora de sus dias, pues la via placentaria ha sido substituida por la
pulmonar, estando los 6rganos en completo desarroilo y pudiendo funcionar
independientemente, no pasa lo mismo con la digestion, aun cuando la nutri-
cion por el corddn umbilical sea substituida por la intestinal. Kl aparato di-
gestivo no esti terminado, y la asimilacién para verificarse de una manera
normal, necesita que los alimentos sean previamente preparados por el or-
eanismo de la madre bajo la forma de leche, gue es o debe ser aproximada-
mente durante el primer afio de la vida el alimento naturai del nifio. En In-
glaterra esa satisfaccién del contacto, se borra en ciertas mujeres de clase
elevada que por la etigueta mundana y de salén o por prejuicios de modifica-
cibn de la belleza en sus formas, prescinden de sus hijos, entregandolos a
otras manos,

Al terwinar la primera edad del vdstago, la leche as insuficiente para su
nuiricidén, sobre todo para la de su sistema Hseo; hay, pues, que agregar a
aguélla otros alimentos, y como el tubo digestivo no estd adn prepacadae como
para la alimentacién del hombre, el nifio de uno a dos afios debe tener tam-
bién en relacidén con su denticién, una fé6rmula especial: leche, pan (harina),
huevos, ete.

Hay mamiferos gue al nacer no se diferencian, en lo que se refiere 2 sus
funciones de relacién, de sus semejantes adultos. Sus sistemas éseo, mus-
cular y nervioso les permiten andar y aprender el lenguaje propio de su
especie. No pasa lo mismo en el hombre; éste hasta los dos afios proximamen-
te, no se encnentra en condiciones andlogas. He ahi una nueva division de la
Homieulturaen la cual,por razones parecidas a las dadas al tratar de la prefiez
hay que tener dos puntos de vista: la madre y el hijo: Mairinaticulivra.

A los dos afios los 6rganos de nutricién y de relacién han terminado su
metamorfosis, sdlo les falta para llegar a adnlfos el erecimiento. Sin embar-
go, alin se necesita para que el organismo pueds ejercer todas las funciones
de la vida animal, la terminacidn del desarrollo de los érganos de la repro-
duccion; ésta no se verifica hasta los quince afios (como promedio}. De los
dos afos hasta esa edad, dichos drganos permanecen en estado latente.

Desde esa época {dos afios) es cuando el organismo entra més en el me-
dio ambiente y se pone mas en relacién con sus semejantes y con los anima-
les; es entonces, por tanto, cuando se adquieren més comunniente las enfer-
medades infeceiosas ¥ la inmunidad contra ellas.

También en esa época es cuando grandes sacudidas y tempestades in-
ternas, anuncian al joven y a la joven (o ésta en sus menstruos; a los dos du-
rante la pubertad y la nubilidad), que aparecen nuevos deseos, apetitos e ins-
tintos. Dificil época en que hay que pedir consejo a la Moral para alcanzar la
harmoniosa virtud no'pecante gue en matrimonio ulterior, comao dote, lleva-
Tén al apogeo de la existencia. L.a Homicultura en esta etapa, es decir, de los
2 g los 15 afios (seguida en la adolescencia primaveral hasta los 21) est§ cons-
titufda por la higiéne del crecimiento y de las enfermedades infecciosas y
por la educacion integral: fisica, intelectual, moral, estética y de las aptita-
des {labores manuales o profesionales): Puericultura propiamente dicha.
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Desde que se establece la funcién reproductora se considera al individuo
como un nuevo propagador de la especie y se entra por tanto otra vez en la
puericultura anterior a la concepcion, en la patrimatricultura ya referida co-
mo punto de partida, cerrandose asi lo que pudiéramos lamar el ciclo evolu-
tivo del individuo.

La patrimatricultura termina en lo que se refiere a edades cuando se es-
tablece ia menopausia en la mujer y la esterilidad senil en el hombre; a esa
edad concluye también la homicultura de ocuparse del individuo, como pro-
pagador de la especie, pues en ese perfodo de la vida se encuentra aquél fue-
ra del circulo evolutivo de ésta. Y si bien la vejez noejerce ninguna influencia
activa entonces, le forma un bellisimo museo vivo cuyos ejemplares por el
nimero de sus afios y por su estado nos ponen de manifiesto el poder de con-
servacion en el tiempo transcurrido. Las nuevas ideas y trabajos sobre la
longevidad y la concepcién patolégica de la vejez, iniciadas y sostenidas por
el Profesor Metchnikoff, explican esa regresién cuyo punto final es la partida
hacia el insondable mas alli. Ese grandioso ocaso, con sus canas, con sus
nieves y escarchas y sus achaques, es la Postgenicultura.

Par otra parte, la patrimatricultura no es suficiente para modificar cier-
tos caracteres cuya fuerza hereditaria se extiende a varias generaciones y
cuyas manifestaciones se presentan saltando algunas: la hemofilia por ejem-—
plo. De aguf que el homicultor tenga que fijarse en los individuos no s6lo como
padres y madres, es decir, como productores inmediatos de las células que
van a constituir el nuevo ser en la préxima generacidn, sino también como
antecesores lejanos o ancestros de series que se transpasan cualidades testa-
mentarias, HKste otro aspecto es el de la Prdgonocultura.

Para establecer las divisiones: Patrimatricultura, Matvifeticultura, Matri-
naticultura y Puericultura, Herndndez ha tomado por punto de vistala embrio-
genia de los 6rganos encargados de las tres grandes funciones del hombre, o
sea la Ontogenia. Para formar la Prigonoculturc y la Postgenicultura, se fija no
¥a en la evolucion del individuo sino en la de la especie, o Filogenia,

Resumiendo, puede verse cémo queda fundada la divisién de la Homicultn-
ra en la Antropogenia. Las cuatro primeras en la Onfogenia: las dos 1ltimas
en la Filogenia.

Dicho lo anterior eomo fundamento y doctrina filoséfica, véamos ahora a
la Puericultura en relacién con la indole de la memoria motivo de critica.
Circunscribamos y consideremos a la infancia en sus conexiones con el traba-
jo mismo.

Los nifios constituyen una categorfa de trabajadores en los cuales la do-
ble influencia del ejercicio profesional y del medio industrial, es susceptible
de provocar, si no se toman precauciones, los efectos mas nocivos para su
constitucion.

No se debe olvidar en efecto, que el trabajo solicitado por la profesion,
debe ser proporcionado a las fuerzas fisicas del obrero. Ahora bien, la po-
tencia de accién, y el grado de resistencia de estas fuerzas, varfan sobre to-
do, segin la edad. Todo trabajo que tenga, como resultado, su agotamiento,
conducird a la fatiga.

Para comprender bien lo que debe pasar en un nifio sujeto a un trabajo
profesional no apropiadoe a sus aptitudes fisiolégicas, es preciso recordar que
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la infancia es el perfodo de la vida donde todo lo que es movimiento, todo lo
qyue constituye el ejercicio de un 6rgano o de una funcitn debe tener por ob-
jeto favorecer el crecimiento normal del! cuerpo ¥ no ponerle ningdn obs-
tdculo. Por otra parte, ek medio que necesita el nifio, debe proporcionar las
condiciones de pureza y aereacién necesarias a la actividad de sus funciones
respiratorias de que dependen sobre todo, los cambios intimos que presiden al
renovamiento de sus tejidos orgdnicos, ¥ a su aumento regular durante dicha
crecimiento, . '

Todo lo gue perturbe la actividad orgdnica del nifio, de su objeto esen-
cial fisiolégico, es decir, todo lo que sea para él una causa de prematuracion
profesional y por lo mismo de fatiga y pérdida anticipadas, serda una causa
necesariamente fatal de detencion o de decadencia en el desarrollo de su or-
ganismo, y consecutivamente de debilidad y de predisposicidon morbosa.

Tres vazones patogénicas por excelencia, que resultan de las considera-
ciones que preceden, caracterizan segun A. Layete las tendencias constitu-
cionales de los obreros j6venes, sometidos antes de tiempo y en condiciones
defectnosas a un ejercicio profesional poco de acuerdo con su capacidad de
rendimiento fisiolégico, y son:

1# Una extrema susceptibilidad irritante de los tejidos, consecuencia del
movimiento hiperplasico general que preside al erecimiento.

2% Muy grande receptividad para todo lo que es agente nocivo, toéxico o
infeccioso.

8% Una facilidad especial del organismo a elaborar bajo la doble influen-
cia de un medio viciado y de la miseria que presiden a las funciones de la he-
matosis, todo lo que prepara y asegura las diversas constituciones,

El trabajo que ejecute el nifio, debe estar en relacién con las leyes fisio-
logicas que dirigen el crecimiento de su cuerpo y el desarrollo de la puber-
tad; debe contribuir a su cultura formando parte de su educacién, que se
continuaré en las instituciones postescolares, de artes y oficios, de aprendi-
zaje ¥ en el taller mismo,

En una ley protectora sobre el trabajo de los nifios, los intereses de la
educaciéon y de la familia (conservacién y mejoramiento de la especie) deben
sobreponerse y prestar su concurso a la aplicacidon de las medidas de res-
triccion destinadas a atenuar, en tanto sea posible, los tristes efectos ‘de
la permanencia del nifio en el taller. Nada es m4s natural, por otra parte,
que dividir las horas de su vida, entre el reposo necesario a la restauracién
de las fuerzas corporales y el trabajo.

Para que un joven organismo pueda adquirir progresivamente, para que
se atende la capacidad maxima de trabajo que podrd ser la suya cnando haya
alcanzado la edad adulta, es indispensable que €l trabaje todos los dias (més
¥ més progresivamente, y sin fatigarse en relacién con el rendimiento de su
fuerza), pero que se entregue a categorias especiales de trabajo con exclusién
de otros. Médicamente es necesario, en efecto, que el trabajo profesional de
los nifios, constituya un sabio y util entrainement en relacién con los gastos
de energia a los cuales estos jovenes organismos tendrdn mds tarde que sa-
tisfacer, cuando hayan llegado a la edad adulta; y es indispensable asfmismo,
que el obrero tenga la posibilidad de alimentarse suficientemente y dejar lo
mismo en reposc & su organismo, para que sean evitados todo dafio y fatiga.
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No hay en esto un interés exclusivo para el obrero, e individual: sino en rea-
lidad es un interés nacional y de raza. Asi lo comprendieron algunos pueblos
antiguos, entre ellos el espartano principalmente. Este, en su tinalidad gue-
rrera. .

Asl se enseiiaba tambidn a lus corredores para soportar grandes distan-
cias y para los ejercicios en lus circos y los juegos olfmpicos. Diariamente se
ejercitaban los efebos, y paulatinamente iban (al adquirir mayor destreza y
agilidad) pudiendo vencer en mayores recorridos,

Conocida es a su vez la famosa anécdota de Milén de Crotona quien liegd
a soportar, dicen las crénicas, sobre sus espaldas a un buey, por el trabajo
cotidiano de haber llevado al animal en sus hombros desde becerro recién
nato y durante todo su crecimiento. En esta hipérbole hay mucho de cierto,
pues va acrecentdndose por el hiibito la resistencia orgdnica creada en la es-
cuela de la dificultad, pero no desproporcionada sino reglamentada en sn as-
censo y por eso tacilmente adoptada en su progreso.

Alguien ha dicho que se anda con los musculos, se camina de prisa con
el corazdn y se corre con el cerebro, para significar: 1¢ elinstrumento o apa-
rato locomotor; 2°la aceleracioén de los latidos cardfacos en la precipitacion,
v 3¢ el mandato de los centros nerviosos superiores para en sus érdenes
obligar el resultado. Y bien, si el entrainement no se lleva a cabo con cuidado
en los nifios y se les da un trabajo superior a sus fuerzas, podrd sucederade-
mas de la fatiga, el provocar o desarrollar mds, lesiones cardiacas, cuando el
corazbn estd ya dafiado o no corresponde en su desarrollo e infantilismo. al
resto del cuerpo que lo aventaju. KEntonees el trabajo meednico si no se re-
glamenta o se substituye y si se impone al individuo, forja a gulpe de marti-
1lo el mal que como eco lo precipitara al abismo y matard.

El estudio del trabajo proiesional, de las reacciones que determina y de
las consecuencias que engendra en el mofor gue o suministra, presenta pues,
real importancia, y este estudio merece ser sistematizado por métodos mas
directos que los que se han empleado hasta ahora.

Una primera categoria de investigaciones particulares importantes, de-
berd llevarse sobre lu determinacion precoz dedas aptitudes del futuro obre-
ro, que es mds que un guarismo. §

Un trabajador beneficia en efecto, da un salario tanto mds elevado y tan-
to mis continuo cuanta mas habilidad manifiesta en su ramo, y mds apto es
en su especializaciéon. Del mismo modo que la de las aptitudes, la cuestion
del aprendizaje debe fijar la atencién. La instituecién del aprendizaje, en efec-
to, contribuira a emplear mejor las fuerzas individuales, abreviars la dura-
ci6n del periodo de iniciaciéon profesional y acelerard el momento en que el
aprendiz merezca retribucién. (Lmmbert).

‘ Y es indispeusable que la escuela de aprendizaje (0 de educacién) siga al
misnio tiempo que el taller, para que se desarrolle la capacidad en las clases
obreras; asf lo exige la clencia social en lo que se refiere a la homicultura en
la educacién de sus diferentes actividades.

KEn la tesis cuya impresién general damos hoy a conocer, no se toca nin-
guno de estos asuntos gue ahora preocupan tanto; s6lo se nota en ellala
cuestion de las condiciones higiénicas del taller, la relacién del trabajo de los
nifios con la edad y con la resistencia de sus fuerzas desde el punto de vista
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econdmico. Por eso decimos que la impresién que la memoria en lo general
nos ha causado por réferirse inicamente a ese punto es el de insuficiente y
algo anticuada, aun cuaudo muchos legisladores y reglamentaristas, pero no
todos, se colocan simplemente en ese terreno. Estos se conforman con el
presente y toman el problema tal cuai estd, pero convengamos que el adelanto
debe tener fijos sus ojos en el mafiana, en lo porvenir, para ia mejor garantia
de 1a proteccién a la nifiez.

¥n la primera parte o sea Ja introduccibn, el autor manifiesta que: ''Con-
servar el vigor fisico de los niflos, evitando que trabajen en edad demasiado
temprana o en determinadas condiciones, y escogiendo segun las circunstan-
cias diferentes ocupaciones: es una suprema necesidad, si se guiere mante-
ner la especie humana sana y fuerte’’. Ademds: ‘‘Mantener incolume la
moralidad infantil, evitando en el trabajo el contacto con individuos de mayor
edad frecuentemente viciados; es asimismo una labor importantisima'. Co-
mo se ve, la persona referida, emplea s términos conservar y mantener, 1o
cual no cabe en el mejoramiento y evolucién del individuo en que una trans-
formacién siempre a provecho, pero progresiva, se impone. La quietud se-
ria perjudieial,

Esa adquisicion de atributos cada vez mejores, que llegardn a formar el
caudal o tesoro propio, se halla ad=irablemente condensado en el sistema
particularista o individualista inglés, en el “‘self-help” o el “‘self-govern-
ment’”’ en que se ensefia al nific a bastarse a s{ mismp, a saber gobernarse
por si prepio sin que por esto cuando se le necesita deje de participar y coor
perar en el bienestar comtn ¥ en la utilidad del conjunto. Alge semejante
bay implantado ea las Escuelas Montessorinas italianas.

La comisién deplera que el antor de la memoria, que al comenzar su par-
te expositiva dice: ‘‘Desarrollar la inteligencia de los nifios, poniendo los
medios para que concurran a las escuelas hasta determinada edad y no per-
mitiendo que trunguen su educacitn por ingresar a los talleres o fabricas
demasiado pronto; es uno de los més altos fines que deben perseguir los gue
tienen verdadero amor a los nifios’’, no vuelva a insistir sobreeste importan-
te asunto en el cuerpo de la misma y no haya sefalado en el proyecto de
reglamentacién algin precepto que impusiese la obligacién de continuar esa
educacién, mientiras los menores entre 14 y 21 afios permanezcan en el taller
{los de menos de 14 afios quedan excluidos}); o al menos referirse a la ley de
enseflanza industrial y mercantil que fué expedida el 80 de enero de 1914, que
erea escuelas nacionales industriales y mercantiles destinadas a formar
obreros y empleados de comercio, aptos para ser inmediatamente utilizados
en el taller o en los establecimientos wmercantiles; o bien algtn articulo pre-
ceptivo para los patronos, gerentes o encargados de los establecimientos se-
fialados, a fin de que estimularan a sus obreros, entre los 14 y 21 afios, a que
concurrieran a las escuelas para obreros establecidas en el Distrito Federal.

En el mismo prdlogo, el ponente, gue con extension formula sus delinea-
mientos indica que la reglamentacion y leyes del caso regiran en foda ia
Republica. Esto por el momento no es posible y diremos de una vez por
todas que el Departamento del Trabajo sdlo tiene aceidn en el Distrito Fede-
ral y los Territorios. Los Estados son libres y soberanos para legislar en sus
dominios e intertor (como en la vecina nacién Norteamericana), y entre nos-
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otros nada mds hay como antecedente la iniciativa de reforma al articulo 72
de nuestra Constituciéon en su fraccion X, en el sentido de expedir leyes in-
dustriales y de mineria, comercio e instituciones de crédito obligatorias en
toda la Repiblica Mexicana; iniciativa enviada a la Cdmara en 24 de mayo de
1913 y que parece atn estar pendiente de resolucién.

En su segunda parie el autor define las palabras Amo o Patrén, Fabrica,
Edificio para fabrica, Trabajo, Establecimiento mercantil, Casa de familias
o de viviendas, Guardian, Menores, Nifios, y Edad escolar. De ellas sélo te—
nemos gue objetar las siguientes.

Trabajo,—"'Se refiere al que se hace en una fdbrica o con materiales que
entran en cualquiera fabricacién y que se hace por medio de contrato o arre-
glo con alguna persona encargada para ese objeto y relacionado directa o
indirectamente con alguna ocupacién dependiente de una fibrica’”. KEsta
definicién es menos amplia que la que afirma que el trabajo es la accion de
las aptitudes humanas aplicadas a la produccién. Tanto la primera como la
ditima se circunscriben al aspecto econémico. Hay algunas otras que no
caben aqui, como por ejemplo, en fisica y mecanica el desalojamiento de un
cuerpo verificado bajo la influencia de una fuerza; y en quimica el principio
del trabajo mdximo que expresa que ‘todo cambio qufmico realizado sin la
intervenciéon de una energia extrafia (calor, electricidad, luz) tiende hacia la
produceion del cuerpo o del sistema de cuerpos que desprenda mds calor™.
Pero en cambio, existe otro concepto de orden fisiolégico para el cual el
trabajo no es s6lo el material mecdnico y exteriorizado en el aparato locomo-
tor, sino toda labor y todo dinamismo aun de orden interno efectuado en el
organismo y que corresponde a un gasto por oxidaciones, combustibles, re-
ducciones o consumo de fuerza nerviosa. Ya veremos mas tarde que por no
considerar as{ el trabajo, unicamente se fija el autor en la fatiga de orden fi-
sico y no toca nada del ‘surmenage’, v. g.

En las definiciones de nifiocs y menores hay una contradiccién en esta
parte con lo que se escribe mds adelante en la séptima, en susarticulos 1, 3 y
4 (capitulos T y 11), pues el limite superior de la nifiez se marea unas veces a
los 16 afios y otras a los 14. Y es indudable que esta confusién ha sobreveni-
do para forzar la correspondencia de la reglamentacion del trabajo a la edad
escolar. De ésta hay la siguiente cita: ‘‘En México la educacién primaria
elemental es obligatoria para los nifios de 6 a 14 afios cumplidos. La educa-
¢cién primaria superior comprende 2 afios y termina generalmente a los 167,
(Ley de 15 de agosto de 1908).

Existe en la actualidad el anhelo ya en realizacién de reducir la ensefianza
Primaria Elemental a cuatro afios, quedando la Superior en dos, y como aqué
llaes el limite obligatorio, habria nifios a quienes no permitiéndoseles la entra-
da al taller sinodelos 14 en adelante, tendrfan un lapso: dos afios, en el supues-
to de prineipiar a los 6, eomo paréntesis en el cualla educaciéon quedaria inte-
rrumpida; vacio o hueco en gque se les abandonaria por completo. Por otro
lado, nosotros creemos que en lugar de considerar las edades de los nifios,
es mejor referirse a su desarrollo y grado de elaboraciéon de sus aptitudes, y
asi aun cuando hubiese la edad reglamentaria, si estuviesen carentes de ellas,
se les impondria un veto hasta tenerlas suficientemente adiestradas, Igual
consideracion para los menores de 16, 18 y 21 afios e intermedios.
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En su tercera parte, el autor se oéupa. de los datos relativos al desarrollo
fisico de los nifios mexicanos y se refiere para esto a dos trabajos existen-
tes: el del Sr. Dr. Rafael Carrillo en la Casa de Cuna y la Estadistica del Ser-
vicio Higiénico Escolar. Kl primero en que estd anotado el pesc y dimensio-
nes de 416 nifos entre 0 y 6 atios; habiéndose encontrado tanto el peso me-
dio como el tamafio, inferior al de los franceses. El estudiode los nifios en las
Escuelas Elementales y Superiores (que es el segundo estudio) estd apoyado
en las observaciones y promedios llevados a cabo bajola direceion del Doctor
Manuel Uribe y Troncoso, y calculados de 1910 a 1912 por el Dr. Wences-
lao G6émez. El ntimero total es de 59,629 casos, siendo 28,004 nifias y 31,625
nifios; la edad estd comprendida entre los seis y los quince afios para las pri-
meras, y seis y catorce para los segundos. Kstos datos estdn expresados en
cuadros grificos: el marcado con el nimero uno demuestra que la curva de
peso de las nifias sobrepasa a la de los nifios hacia los diez afios y que desde
los siete u ocho la estatura es también mayor en unas que en otros. Al lle-
gar a la pubertad, por el contrario, aumentan el peso y la estatura de los ni-
fios; peso y estatura que son mayores en los considerados en la Capital que
en los de las Municipalidades, explicdndose esta diferencia por las condicio
nes de alimentacidn, vestido y habitaci6n, porque la raza indigena tiene me-
nor desarrollo gne la mezclada y porque esos nifios son empleados en traba-
jos rudgs.

En las figuras dos y tres, en que estdn separados los sexos, se marcague
las curvas de peso y estatura se aproximan mas entre los 9 y 13 afios en los
nifios y entre8 y 11 en las nifias,

Sigrue el autor haciendo una comparacién de esas cifras con las que dan
los europeoss: las de Bélgica estén tomadas por Quetelet, y la talla es inferior
a la francesa y a algunas razas latinas, entre ofras la nuestra. El peso algo
inferior en todas las edades.

La curva de estatura y peso de los nifios parisienses (figura No. 4) estd
tomada de la obra de Variot y Chaumet. Comparando las curvas de este tra-
bajo con el de la ldmina primera de la memoria del autor, resulta que la esta-
tura y el peso de nuestros nifios son algo mayores que los de los alumnos de
las escuelas francesas. Hasta los 12 afios los nifios mexicanos tienen mayor
peso que los parisienses; de los 13 en adelante sucede lo contrario, y hasta
los 7 afios los de México tienen mayor estatura que los de Paris, invirtiéndose
la relacién de los 8 en adelante. En Boston (Profesor Hrdlicka) los nifios tie-
nen mayor peso y estatura, y comprende 24,500 observaciones en alumnos de
las escuelas.

Compara en seguida en cinco grupos los hijos de diferentes nacionali-
dades: hijos de americanos, hijos de irlandeses; hijos de americano e irlan-
landés, hijos de alemanes ¢ hijos de ingleses. L.os de los americanos son ma-
yores que los de los irlandeses; en el cuadro respectivo se trata de irlande:
ses pobres. En la figura cinco de la memoria se comparan el peso y laestatu-
ra de los nifios de Boston ¥ la nacionalidad de los padres. En la figura seis
las curvas en la misma ciudad son teniendo en cuenta las clases social acomo-
dada y obrera, ¥ en la figura siete el diagrama es sin tomar en cuenta la na-
cionalidad de los padres. Estos cuadros indican la superioridad de los nifios
americanos sobre los mexicanos. En Hstocolmo se ha hecho una investiga.-
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cién sobre la influencia del trabajo corporal en las escuelas en relacién con el
desarrollo del organismo infantil. En la figura 8 se comparan el peso, esta-
tura y perimebro del térax de los nifios de las escuelas de Estocolmo, indi-
cando el aumento anual entre 14 y 18 afios. Comparando esta grifica con la
de los nifios en Méxizo, se ve que el crecimiento es méds rédpido en los suecos.

El sustentante coya marcha en su escrito seguimos aun cuando sea al
transladarla, de una manera sintética, pasa al coeficiente de robustez, que ob-
tiene dividiendo el nimero de centimetros de estatura por el peso del cuer-
po y agregando las circunferencias tordcicas durante la inspiracién y expi-
racion divididas por dos. Este coeficiente alcanza la cifra de 30 a los 5
afios; la de 43 a los 10 u 11; a los 15 afios es de 30 y a los 21 6 22 baja a 23 6 24.
En los varones es un poco mayor el coeficiente que en las hembras, pero po-
co, 3 6 4unidades. La constitucién del nifio es tanto peor cuanto més excede
la cifra del coeficiente de robustez a la cifra media correspondiente a la edad:
y es tanto mejor cuanto més pequefia sea la cifraobtenida. De estos datos se
infiere que no debe someterse a trabajos iguzles en cantidad ni en calidad a
los que soportan con relativa facilidad los adultos. Se entiende naturalmen-
te que el estudio del antor se refiere a nifios sanos.

Llama la atencién gue el autor de la memoria noinsista sobre los tres ele.
mentos fundamentales que hay que considerar en el estudio de la importan-
te cuestion que entrahia la influencia del trabajo profesional sobre el orga-
nismo en todas las edades, cuyos tres elementos son: la alimentacitn, el gas-
to de energia nerviosa y el gasto de energia fisica. Igualmente extrafia gue,
de acuerdo con la concepeién moderna, nocompare al organismo humano con
una mdquina industrial, con un motor, gue no puede proporcionar trabajo
sino hasta cierto limite maximo, a partir del cual este motor humano, tan
especial, se altera en sus funciones y en sus 4rganos; reconocido, por otra
parte, que si esta comparacion es aceptable en términos generales, el motor
animado presenta, sin embargo, caracteres particulares que deben tenerse
en cuenta al apreciar los efectos del trabajo sobre el organismo, As{por ejem-
plo, una méquina industrial después de un largo reposo puede ponerse brus
camente én condiciones de alcanzar una produccién méxima, mientras que el
motor animal al contrario, después de un perfodo largo de inactividad, no
puede sin peligro, rendir ¢l midzimum de energfa anterior, sino mediante pre-
paracién especial, El nifio constibuye un motor no acabado atn, pero yaca-
paz de suministrar cierta cantidad de trabajo, en relacién con el poder ener-
gético menor; por esto es indispensable gue el trabajo de los nifios sea de ca-
tegoria especial. Ademds, un moter industrial, exceptuando el deterioro na-
tural de sus partes constitutivas, queda siempre igual, mientras gque el mo-
tor animal sufre con rapidez la influencia del funcionamiento, por lo que la
aptitud para el trabajo disminuye a medida que aumenta el tiempo de activi-
dad, resultando de tal disminucién el fenémeno complexo y aiin incompleta-
mente conocido que se llama fatiga, la que desaparece después de un reposo
suficiente que permite eliminar los productos acumulados durante el traba-
J0, siempre que el organismo haya recibido, bajo la forma de alimentos, una
suma de energia equivalente a la cantidad de trabajo requerida. Pero cuando
alguno de estos dos reguisitos no queda satisfecho, aparece otro fendmeno
peculiar al motor animal, el conocido con el nombre de surmenage, estado de
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intoxicacién por retencion anormal de los desechos orgéanicos, traducido por
una resistencia menor en la lucha contra los agentes exteriores.

Alimentacién suficiente y reposo bastante son, pues, condicienes indispen:
sables, fuera de otras, para que el organismo conserve una capacidad cons-
tante y mdxima de trabajo, cualquiera que sea éste. [deas tan importantes
no campean con suficiente claridad en esta parte dela memoria, y algunas ni
siguiera se mencionan.

Como ratificacién de la importancia de las teorfas modernas de la Fisica
aplicadas al organismo (teorias que estamos encomiando), aun cuando sin ser
por esto materialistas y sé6lo les asignamos el valor analégico y sugestivo que
tienen en la Psico—fisica, no resistimos a la tentacién de transladar integro,
como apoyo de lo resefiado, un pasaje escrito con la elegancia de estilo gue le
es propia, por el sabio espafiol, matemitico y literato don José Echegaray en
su capitulo: «Del cuerpo humano como mdqguina de transformaciéon del pensa-
miento en fuerza material».

«Supongamos, dice: dos mazas esféricas corriendo una alencuentro dela
«otra con velocidades enormes, y supongamos asimismo gue las lineas gue
«describen son tales, queambas masas han de pasar rozdndose, y no mas que
<rozandose, pero sin que el choque se realice. Sien estas coundiciones, y un
«momento antes de que lleguen ambas esferas a estar en contacto, mediante
<un pequelitsimo esfuerzo separamos una de ellas de su camino y las mazas
«chocan, el fenémeno cambia por completo de apariencia: los movimientos de
«gvance desaparecen; y se convierten en vibraciones internas de ambos cuer-
<pos, gue percibimos bajo la forma de calor. Niaguel movimiento visible se
«anuld, ni este calor broté de la nada: ha cambiado la forma externa del mo-
<vimiento, pero su cantidad es lo que era, y la causa determinante, el peque:
«fio movimiento transversal de una de las mazas, solo ha couseguido efectuar
<una aparente transformaci6n.»

>.Y qué otra cosa sucede cuando el guarda-agujas de un ferrocarril se
<equivocd, y lanza un tren a la via que otro tren recorre en sentido inverso?
<;Qué pequefia fuerza ha hastado para mover la palanca del cambio y provocar
<la catastrofe!»

«Pues esto mismo puede decirse de la vibracién aue los nervios transmi-
<ten al misculo: su unico efecto es precipitar, si podemos expresarnos de es-
«te modo, el tren—oxigeno sobre el tren-carbono, y determinar el choque, verda-
«dera causa del calor engendrado y de la fuerza muscular: o hablando en tér-
<minos mas precisos, determinar la oxidacién de la sangre.»

«Hemos empleado en el parrafo anterior estas dos frases: tren-oxigenc
«y tren-carbono, gue tal vez haya cousiderado el lector coma.imagenes vio-
«lentas y disparatadas, y sin embargo, expresién exacta son de la realidad.»

«Nj los dtomos del oxigeno, ni los dtomos del carbono, ni dtomos ni mo-
<léculas de ningdn cuerpo, permanacen en reposo, sinoque vibran o palpitan
«no ya con las mezquinas velocidades de nuestras vias férreas, sino con velo-
«cidades planetarias. Asf resulta de las teorfas de Kraenig y Clasius, que ia
«velocidad interna de los 4tomos de oxigeno, es de 461 metros por segundo,
<la del 4zoe 492 y la del hidrégeno 1,488 metros. Las acciones guimicas son
caquellas que perturban el equilibrio dindmico de estos peguefios mundos,
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«las que precipitan unos dtomos sobre otros y las que crean nuevos siste-
«mas.»

«Por esto decimos con verdad, que el inico efecto de 1a corriente nervio-
«sa era hacer'gue se mezclaran y chocasen los atomos de la sangre y del oxi
«geno; pero que de antemano, en las vibraciones internas de esas substancias
«quimicas, en esas velocidades de uno y dos kilbmetros por segundo, que no
€32 notan, porque estdn encerradas siempre en el misino espacio, existe la
<fuerza que el hombre utiliza en todos sus movimientos.»

«Mi fuerza se cculta en los espacios archi-microscépicos de la sangre y
«del aire que llenan mis mdsculos: cada atomo se agita alli, como prisionero
«2n su calabozo, con velocidades de 400, de 500, de 1,000 de 2,000 metros por
«segundo: la vibracidn que corre por mis nervios abre aquellos calabozos,
«perturba aguel aparente equilibrio, precipita dtomos sobre dtomos, y hace
<brotar a la superficie en forma de calor primero, y despuds de fuerza mus-
«cular, la fuerza y la vibracién antes occultas. Queda, pues, explicado, y ex-
<plicado brevemente, todo el mecanismo de la maquina humana; pero belO de
<[a miquina, no del ser misterioso que siente y piensa y quiere»,

Volvamos, sefiores Académicos al hilo de nuestro asunto. Allado de las
cuestiones ya referidas, hay otras que el autor tampoco considera y que tie-
nen en la prdctica grandisimo interés por ser de orden econémico y necesitar
que simultineamente, médicos y economistas, las estudien y las resuelvan
para evitar absolutismos peligrosos en sus consecuencias, los que resultarian
siel estudio de tales asuntos complejos quedase incompleto. Datos intere-
santes hubiera encontrado el autor estudiando las estadisticas de mortalidad
y morbosidad en las diversas edades y en los diversos medios sociales, pues
ellos proporcionarian bastante luz sobre el desarrollo de los nifios y su poder
energético.

Hay otro punte que tampoco se trata y es el relativo a la aptitud especial
para determinados trabajos, problema importantisimo por estar inmediata-
mente ligado con la cuestién del salario, el que es tanto mayor mientras mas
hdbil es el obrero, que estard mejor alimentado, alojado, vestido, etc., mien-
tras mas dinero gane, Sin dejar de reconocer que la gran variedad de ocupa-
ciones hace dif{cil la resolucién completa de este problema, sin embargo, es de
intentarse una solucidn parcial investigando las caracter{sticas de aptitud pa-
ra las categorfas de oficios que reclaman sobre todo cualidades artisticas de
ateucién, de fuerza, de destreza, etc.

Sin duda antes de que los nifios salgan de la escuela cabria intentar es-
tas determinaciones, con objeto de dar a las familias indicaciones valiosas re-
lativas a la categorfa de las profesiones en las cuales aguéllos tuviesen pro-
babilidades de adquirir la habilidad que les asegura el salario mds elevado.
Sabia aplicacién de la parte positiva de la formula de la Justicia. Ella tiene
en cuenta las diferencias individuales y paralelamente el usufructo propor-
cional a las ventajas de trabajo de cada quien. Y para ello la institucién del
aprendizaje de la que ya hemos hablado. En efecto, ésta contribuye al mejor
empleo de las fuerzas particulares, abrevia la duracion del periodo de inicia-
¢i6n profesional y apresura el momento en que el aprendiz recibird retribu-
ci6n. Importa afiadir que el aprendizaje no es s6lo necesario para determi-
nados oficlos técnricos, sino que es también 4til aun para los mds simples.
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Agui se nota el vacfo inmenso que ha dejado el autor, mudo en esto, por no
entrar en la descripcién de los métodos grificos de exploracién aplicados a
los actos profesionales antes de ensefarlos al aprendiz. Todos sabemos que
no se gasta la misma energfa tomando los mangos de un carro de mano por
la extremidad o por la parte media, segiin la manera como se distribuye la
carga en el vehicnle, y este hecho vale la pena de ser establecido y ensefiado
al obrero para ahorrar la fatiga profesional. Queda también ignorada la cir-
cunstancia de que, hasta donde lo permitan las exigencias de la prdctica, el
trabajo profesional de los niftos deberia asemejarse a los ejercicios gimndasti-
cos y de deporte reconocidos como los mejores por la destreza y la fuerza
gque demandan, con exclusion de los llamados de fondo o de larga duracién.
No hay que limitarse a prohibir el empleo de los nifios en trabajos superiores
a sus fuerzas, porque esta preseripeidn, demasiado vaga, da lugar a innume.
rables abusos.

Ni una palabra dice el autor de la célebre ley numérica limitativa del tra-
bajo que debe exigirse al obrero, formulada por el ilustre fisico francés Cou-
lomb y expuesta a los oficiales alumnos de la Escuela de aplicacion del cuer-
po de ingeniéros y de artilleros de Metz, ley transmitida de afio en afio en la
ensefianza de la Escuela y publicada por el Profesor Broca, antiguo alumno
del plantel. Coulomb decia lo siguiente: «Un hombre no debe dar como es-
fuerzo constante en un trabajo sostenido, sino las cuatro novenas partfes del
esfuerzo maximo que puede dar con el grupo de misculos puestos en aceion.
Ademas, para este esfuerzo no debe trabajar sino con una rapidez igual a Ia
tercera parte de la rapidez normal que pudiese sostener estando desocupa-
do». Se ignora en qué observaciones basé Coulomb esta ley y a qué trabajos
especiales se refiere; pero a pesar de ello es una precivsa indicacién del sen-
tido en que deba emprenderse el estudio del trabajo profesional. Tante mis,
cuanto que las observaciones directas de donde Coulomb haya deducido su
ley v Ias experiencias de laboratario, presentan ciertas analogias. En efecto,
las investigaciones verificadas por Maggiera, Broca y Richet con el ergogra-
fo de Mosso se refieren a la potencia del motor animado, del misculo, es de-
cir, a la cantidad de trabajo que puede proporcionar en la unidad de tiempo,
teniendo en cuenta la duracién de los periodos de reposo que se necesita dar
al motor entre dos gastos de energfa. Son las mismas coudiciones que seen-
cuentran con frecuencia en el trabajo profesional, dado gue al obrero se le
exige gue rinda cierto esfuerzo periédico durante las largas horas de la jor-
nada de trabajo, dependiendo entre otros factores de la potencia de este fac-
tor humano ia tasa del salario. Las condiciones muy particulares en las que
se efectfia el trabajo con el ergégrafo, no permiten llegar con este instru-
mento a nimeros que puedan transportarse directamente a la préctica, por
mucho que sean andlogos a los de la ley de Coulomb y que sea necesario co-
nocerlos para formar un reglamento del trabajo capaz de substraer al obrero
a los peligros del surmenage. Es pues, indispensable un estudio directo del
trabajo profesional, sise 'desea salir de consideraciones sélo tebricas pars en-
frentarse con el problema prdctico de los sufrimientos de los nifios obreros.

Volviendo al importante problema de la alimentacién, conviene hacer no-
tar que a pesar de que el organismo humano, como motor, no sea del todo
comparable con una méquina térmica que transforme directamente el calor
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en trabajo, no por ello el valor calérico de los alimentos ingeridos deja de co-
rresponder al mgximum de energfa dinamica que el organismo puede pro-
porcionar, gracias a transformaciones energéticas sobre las cuales han pro-
yectada ya tanta claridad las investigaciones modernas, en particular las de
Chauveau. Por esto en el estudio del trabajo profesional corresponde un pa-
pel tan importante a {a alimentacién del obrero, la que tanto ha preocupado
a los economistas y a los médicos, apareciendo en muchos pafses civilizados
publicaciones que relatan las investigaciones de laboratorio con sus resulta-
dos, referentes algunas a centenares o a millares de obreros. Concurrente-
mente con tales investigaciones se han analizado los alimentos, formandose
zsuadros laboriosos donde constan las proporciones de albuminoides, de gra-
sa, de hidraios de carbono de los distintos alimentos, asi como €l ndmero de
unidades nutritivas orgdnicas, utilizables por unidad de peso, efc. A estos
datos de orden fisiol6gico se ha unido otro, de naturaleza econdmica, el pre-
cio de compra de los alimentos considerados, porque en el estudio de este
problema particular del funcianamiento energético del motor animal, la ali-
mentacién quedard incompleta desde el punto de vista practico, siel valor di-
namico de una substancia alimenticia, no se refiriese, finalmente, al preciode
compra, pues sobre todo de dicho precio depende la utiiizacién de tal alimen-
to. Yendo avin mas lejos la distribucién del jornal o salario no completo en-
tre la alimentaci6n, la habitacién del obrero y el fonde de ahorros que debe-
rfa existir, da lugar a esas tremendas convulsiones socialistas con su cortejo
de huelgas y privaciones, que a veces ge transforman en atentados contra la
paz publica.

Y cuando el trabajo es excesivo ¥ que se amasa no s6io con el sudor de la
frente, como dice la Biblia, sino con el de todo el cuerpo, y el pan que se co-
me exiguo, entonces he ahf al alcohol como estimulante difusible, que al
guemarse producird dcido carbénico y agua, héle ahi fustigando los cere.
bros juveniles, trastornando las ideas con falsos anarquismos estilo Marx,
Saint Simon o Fourier, y llevando per la pendiente del vicio a esos miserables
de corta edad dignos de lastima y de mejor suerte. Con esto m4is, que si el
trabajo por contrato equivale a una venta de servicios, por la competencia
segin Gustavo Belot en su Moral Positiva, es causa de cataclismos universa-
les.

Hoy es posible medir el esfuerzo realizado por los musculos activos,
tanto en intensidad como en duracién y frecuencia, para la que basta inter-
poner entre la mano o el pie del obrero y el cuerpo sobre el cual se ejerce el
esfuerzo profesional, un resorte, cuya deformacién estard ea relacién con la
intensidad del esfuerzo desarrollado, el que se grabard bajo la formade un
trazo en un tambor inscriptor, parte integrante de un aparato registrador,
Asi el estudio directo, experimental y grafico del trabajo profesional, ha con-
ducido a resultados que presentan todo el rigor deseable y son capaces de
servir de base para la reglamentacion fisiolégica de ese mismo trabajo. Co-
mo aplicacibn préactica del principio que consideramos, puede citarse la ex-
periencia de la podadora provista de un dispositivo inscriptor de los esfuer-
sosmusculares gue deben desarrollar los obreros cuyo trabajo profesional con-
siste en cortar las estacas de los largos sarmientos de las vides americanas.
Gracias a este dispositive, cuando el obrero provisto de tal podadera, ejecuta
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un esfuerzo para dividir un sarmiento puesto entre las ramas del instruomen-
to, dicho esfuerzo es recogido y transmitido a un tambor inscriptor donde se
marca el trazo correspondiente. Ei aparato estd graduado de tal manera, que
basta medir con un c'ompz'us de espesor los didmetros de los sarmientos cor-
tados, para poder calcular la suma de los esfuerzos ejecutados por los miscu-
los activos, durante una jornada entera de trabajo, en la cual un buen obrero
que podase 3,000 estacas, desarroliaria una suma total de esfuerzos sucesi-
vos, equivalente a 27,000 kilogramos.

La observacién directa de obreros en trabajo normal permite hacer una
demostraciéon que debe relacionarse con la ley de Coulomb. Siempre que ios
sarmientos por cortar tengan un didmetro gue exceda de 6 milimetros, la
seccidn, el corte, que necesita un esfuerzo superior a 5 kilogramos, no pue-
de verificarse ya por la simple accién de los flexores de los dedos. Entonces
el obrero apoya los dedos sobre el muslo por su cara dorsal, y corta, recu-
rriendo a la intervencion del triceps braguial gue extiende el antebrazo, cuya
extremidad rechaza por medio de [a eminencia tenar el mango superior de
la podadera, mientras que el mango inferior se halla inmovilizado contra el
muslo. Como Ja fuerza media de los musculos flexores de los dedos, en los
obreros observados, se ha encontrado igual a 30 kilogramos en el dinamb6-
metro medico, el cambio espontdnco de téenica que adoptan los podadores
para todo esfuerzo de seccion igual o superior a 5 kilogramos, poco mis o me-
nos, conduce a esta conclusion: los obreros juzgando por sus sensaciones in-
ternas de fatiga, no pueden realizar frecuentemente un esfuerzo igual ¢ su-
perior a 7,;} 0 Jﬁr del esfuerzo méximo que pueden desplegar con la podado-
ra valiéndose de los flexores de los dedos, por lo que substituyen a estos
flexores relativamente débiles, musculos méas poderosos, los extensores del
antebrazo. La relacion de 1/6 es inferior a la de 4/9 indicada por Coulomb para
realizarse en trabajo comun y corriente, y aunque es verdad que en un caso
se trata de obrevos y en el otro de obreras, sin embargo, gueda demostrado
que el estudio experimental y grafico del trabajo profesional conduce a resul-
tados hastante exactos que ppeden servir para la reglamentacion. Resulta
dos semejantes se han conseguido con aparatos inscriptores andlogos al de
la podadera, puestos en el cuchillo de ingertar y en la carretilia de mano.

Al tratar en lacuarta parte de las diferentes clases de trabajoentre nues-
tros nifios, no se marea con claridad la distinci6n entre las ocupaciones fisicas
¥ las cerebrales, pues admitiendo que todo trabajo profesional participe si-
multdneamente de ambas, la tarea del obrero requiere, segtin los oficios, gas-
to de energia fisica o psiguieca, en prOPorciones muy diferentes, y estos facto:
res orientan a los investigadores, tanto en el principio de los métodos que de-
ban cmplearse, como en la naturaleza de los efectos gue deban buscarse; por-
que en el caso de trabajos con predominio psiquico, es la fatiga y el surmenage
los gue conviene descubrir, recurriendo de preferencia a procedimientos se-
mejabtes a los que se han inventado para estudiar la fatiga intelectual entre
los escolares. Mientras que en el caso de ocupacién fisica preponderante, se
atenderd sobre todo, a laexploracién del sistema muscular y a las de las gran-
des funciones de respiracion, circulacion y excrecion.

Para no insistir mds sobre la parte fisica que dejantos ya, diremos por dl-
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timno que no bastan los datos estudiados por el autor como unicos factores del
trabajo corporal: peso, talla y toracometria; sino que en la Antropologia Es-
colar hay otros muchos muy importantes como la espirometria, distancia de
los hombros, dinarpomebria, etc. Pero en cambio si manifestaremos y nos de-
tendremos en esto otro: quees imperdenable que el mismo autor no diga algo
del desarrollo mental de los nifios El estudio del psiquismo queds olvidado; se
arrojé en un Leteo, cuando en la actualidad, por el contrario, priva cientifica:
mente desde los estudios interesantes de Bernardo Pérez, que considerael al-
ma del nifio desde el nacimiento hasta los 7 atos; desde los estudios admira-
bles de Prayer, de Compayré y de Baldwin, hasta las minuciosas investiga.
ciones hechas en los laboratorios de Psicologiaexperimental y en las escuelas
por Alfredo Binet en Francia, por Wundt en Alemania, y por Whippleen los
Estados Unidos de América.

Binet en su libro ‘‘Las ideas modernas de los nifios’” relata los diferentes
procedimientos para medir la mentalidad, y hasta hace una escala métrica in-
telectual desde los tres meses de la vida hasta los B ahos. Asimismo enseha
los resunltados de medicidn y de educaciéon de la memoria. La obra de Binet-
Simon también es interesantisima y como ella la del Dr. Toulouse, en que
existe el cuadrode las unidades estesiométricas perfectamente calculadas.

En Alemania, cuna del taquistoscopio de Volkman, Wundt y sus discipu-
los han ideado una seriedeaparatos para medir la atencién, su drea, duracidn,
ete.; lag sensaciones, simples y compuestas, percepciones, la asociaciéon de las
ideas, los juicios, razonamientos y complicaciones;las aptitudes para el dibu-
jo, 1a escritura y el lenguaje en sus diferentes modalidades,

En los Estados Unidos, Whipple, de la Universidad de Cornell y discipulo
de Titchener, ha dedicado uu libro entero alos principales problemas educa-
tivos que presenta en cuadros o ‘tests’’ admirables. Da también los consejos
para improvisar un laboratorio a poco costo. Nada podriamos recomendar
tanto, como esa obra de referencia, rnodelo que se sigue en numerosas escue-
las, asi como también la de Sanford, ésta ditima cuya principal tinalidad es:
rectiticar las ilusiones, malamente llamadas de los organos de los senti-
dos cuande son de interpretaciéon mental. Tlusiones, halucinaciones y aper-
cepciones son brillantemente consideradas,

El estudio de los nifios forzosamente lleva a una seleccidn y a la formacion
de grupos: los normales, los anormales, los enfermos, los retrasados, los va-
letudinarios y los pequefios delincuentes. Hs incuestionable que algunos de
ellos necesitan del hospital y del manicomio; pero nosotros creemos a este
respecto que en cada grupo tiene que haber procedimientos propios educati-
vos, y avanzamos atrevidamente la idea de que ningan nifio, sean cuales fue-
ran sus condiciones, debe ser exclufdo totalmente del trabajo, éste como edu.
cativo, fijaos bien, con tal que sea adecuado. Bien entendido, gue el dnien gque
estos asuntos puede calificar, sefialar la tarea en coneretoy el modo de ejecu-
tarla, es un inspector médico.

En esta patte de la memoria (la cuarta) el titulo no corresponde ai conte-
nido. Kl autor en lugar de considerdr las diversas clases de trabajo entre
nuestros nifios, hace una enumeracion deestablecimientos industriales u otros
en donde puedan estar, y asi dice:
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“Tiendas de abarrotes, molinos de aceites, harinas, etc., fabricas de dcidos
¢ de otros productos gquimicos, lugares de especticulos piblicos, alfarerias,
fabricas de articulos dehierro, cobre u otros metales; fabricas con productas
vegetales, fdbricas con substancias animales, agserradetaos de madera, talleres
mecdnicos, agencias de correo y transportes, mensajerias, billares y boliches,
panaderias y bizeocherias, companfas telefénicas y telegraficas, talieres de
custura y de modas, boticas, droguerfas, cajones de ropa (como mozos). Can-
tinas y restaurantes, fabricacién de carbén, labrado de piedra, carnicerias,
carpinterias, fabricas de hilados y tejidus, fdbricas de cerillos, cerrajerfas,
fdbricas de cigarros, fabricas de vidrio, cursidurias, empetios y bazares, fin-
cas de campo, hoteles y mesones, imprentas, lavanderias, minas, periddicos
(como papeleros), vendedores ambulantes, y diversas ciases de trabajos hechos
adomicilio”; y anncuando mistarde sefialagenéricamente trabajosrodos, pro-
longados, nocturnos, insalubres, peligrosos e inmorales, no especifica cudles
son y en qué consisten; sélo los refiere a los establecimientos ya mencionados.
Ya anteriormente hemos hecho citas tomadas de la Patologfa General de
Bouchard, de Imbert, etc., y ahora podemos con tal objeto hablar, como punto
de referencia, de los articules de Le Prieur, los de Higiene Industrial de Layet
¥ Yos de Henri Napias.

Bl capitulo resulta empirico por falta de una clasificacion metédica, y aun
por 1o que toca a las indusirias no hay una estadistica de ellas en la Republi-
ca, ni en el Distrito Federal, cuando podfa naber tomado datos, por lo que to-
ca a este Gltimo, ya sea de las licencias gue peribdicamente se revalidan en €l
gobierno, va de las Prefecturas en las distintas Municipalidades, y del Diario
Oficial en que al comenzar cadaafio fiscal se enumeran; aparte de gque hay mé-
dicos que atienden a los operarios en los establecimientos y a los cuales podia
haberse escrito, pidiéndoles noticias. Y de este modo, aun cuandono hubiera
podido ofrecer una estadistica ideal, muy dificil o imposible en las circuns-
tancias por las que atraviesa el pafs a tltimas fechas, sin embargo la habria
hecho préctica, porgue hubiera resueito los siguientes puntos:

1. —Nuimero de fibricas.

2, —8n localizacidn.

3.—Su cabegoria.

1. Numero de nifios empleados en ellas.

5.—8exo.

6. Hdad.

7.—~Morbosidad y mortalidad infantiles en relacidn con el oficio.
8.—Accidentes del trabajo.

Por no haber considerado sistematicamente tales cuestiones, es tambien
por 1o que en la parte signiente o sea la guinta, falta una clasificacion de los
inconvenientes y perjuicios originados por el trabajo inadecuado de los nitios
y por lo tanto, después de ella, la fijacién de lo que pudiéramos ilamar su
Vstandard” normal de resistencia. En cuanto al nimero de ellog en los talle-
res se hace subir a 291,096, o sea Ja sexta parte de los de los Estadoes Unpidos,
simplemente por analogia de los 15.000,000 de nuestros habitantes con rela.
cién a los 90.000,000 " de la Repiblica vecina del Norte. Inferencia analégica,
peligrosa sobre todo en Sociologia y cuando hay diversidad de medio y de fac-
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tores endégenos, como lo ha demostrado admirablemente Leroy-Beaulieu, y
sobre la que nos extenderemos al considerar el asunto de las horas laborables,
en los articulos reglamentarios.

Volviendo a la cuarta parte, diremos que el autor presenta curvas compa-
rativas (figuras 9y 10} que se refieren respectivamente a la estaturay peso de
los nifios de las escuelas de Kstocolmo y de los jovenes trabajadores en los ase-
rraderos de madera, asf como de los candidatos al trabajo.

M4s adelante afirma que cuando se somete a los nifios a trabajos prema-
turos @ inadecuados, se provoca una osificacion precoz de sus huesos largos y
por lo mismo se detiene el desarrollo en altura. Los nifios pobres sujetos a
trabajos rudos tienen por lo dicho menor estatura, menor peso y mayor am-
plitud del térax, que los de la clase acomodada. Como contraprueba, hay que
cuando los nifios pasan de las escuelas de la ciudad a las colonias escolares
en donde se les somete a trabajos metddicos y de aumento progresivo, ga-
nan en estatura y en vigor f{sico.

El enunciado o t{tulo de la quinta parte es muy amplio y satisfactorio;
como se recordard dice a la letra: ‘‘Inconvenientes del trabajo inadecuado de
los nifios y 108 resultados que tiene sobre la generacion de Ia raza, la perpe.
tuacién de la pobreza, el anmento del analfabetismoy de la eriminalidad, la
reduccion de los salarios, el aumento de los desocupados y la desintegracion
de la familia’’. Ahora bien, nosotros pensamos que todo esto mis que en el
cuerpo de la memoria, habrfa tenido mejor colocacidén al principio, como
preambulo y parte expositiva, Nos vamos a permitir entresacar algunos de
los mis interesantes datos referidos en ella (no todos, por no repetirla inte
gra), para que los sefiores Académicos puedan juzgar de su importancia.

Los inconvenientes y perjuicios causades a los nifios por el trabajo ina-
decnado son de orden fisico, moral, econdmico y social. Los nifios mensaje-
ros, papeleros, repartidores y dulceros que llevan cajones con la mercancia,
estdn expuestos a permanecer de pie, a la intemperie, hasta horas avanzadas
de la noche; su salud se perjudica ademds, porque viven en lugares sucios,
h¥medos, sin luz, comen alimentos malsanos y a horas irregulares. Hsto en
lo fisico; en lo moral, porque los nifios de nuestro pueblo adoptan estos tra-
bajos haciéndose prematuramente independientes y porque esto les permite
alimentarse sin método y trabajar m4s de lo que pueden, desvelindose y aso-
ledindose, andan en malas compafifas y se libran de la tutela natural de sus
padres, El dano material y econémico depende de que se desprenden del
trabajo ordenado y regular y se convierten en trabajadores de ocasion, esta-
bleciendo con esto una verdadera vagancia. En los lugares donde se han re—
gularizado los trabajos callejeros, se ha disminuido el nimero de los nifios
que la gjercen, y se ha visto disminuir la eriminalidad; este grupo social se ha
mejorado; han disminuido el nimero de pordioseros y la entrada a las canti-
nas. También se ha quitado el que los nifios lleven recados a casas de mala
nota.

El autor presenta un cuadro del Dr. Thomas, de Londres en que se ex-
presan los perjuicios que ocasiona el trabajo de los nifios, segin el nimero
de horas de éste.

Los que trabajan antes y después de las horas escolares, en la Gran Bre-
tafia, son los que se encuentran en peores condiciones. (Lauder Brunton).
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En Bidfalo, entre 230 papeleros que tienen obligacion de asistir a la es-
cuela, s6lo el 15 % se logra gue asistan regularmente a ella.

Los perjuicios-que ocasionan las ocupaciones nocturnas de los nifios de-
penden de que no compensan aquéllas con el suefio en el dia, pues durante él
no tienen la tranquilidad que en la noche ¥y quizds porgque en el dia tienen
otras ocupaciones., '

Los nihos ocupados en las panader{as hacen trabajo nocturno, perjudi-
cial a su salud, por la hora, el aire viciado y el exceso de calor, amén de que
en contacto con adultos aprenden a fumar, a beber y malas conversaciones.

Los nifios que se dedican a la fabricacién de articulos de vidrio, tienen
que sufrir la alta temperatura de los hornos y un trabajo rudo, durante siete,
ocho y hasta doce horas. De estos nifios unos levantan cada cinco o seis mi-
nutos, tubes de fierro que pesan hasta ocho kilos; otros tienen que humede-
cer moldes hasta 2,500 6 2,600 veces al dia, otros ayudan a los sopladores, ete,

Se ha encontrado que entre 82,308 trabajadores de vidrio, en diferentes
Estados Americanos, habia 1,973 de menos de 16 afios.

En los nifios de nuestros distritos mineros hay la anquilostomasia, como
lo comprueban las investigaciones llevadas a cabo por el Sr. Dr. Terrés en
el Instituto Médico.

En Austria no se permite el trabajo nocturno de los nifios, y a los que
pueden trabajar en las minas, porque no les cause peligro, seles concede
tiempo de reposo entre las horas de trabajo, y si trabajan los domingos, se
les da otro dfa de descanso. Gracias a estas medidas protectoras, elnimero
de nifios que trabajan en las minas ha bajado de 633 a. &.

En el trabajo de los nifles a domicilio, en manufactura de ropa, debe evi-
tarse el exceso, el peligro de contagio en el caso de enfermedades, y los lu-
gares en donde puede ser malsano.

En México este trabajo se desempefia en familia para hacer ropa de mu-
nicidén, 1a de la tropa y mucha de la que se vende en los cajones de ropa de la
Ciudad. El autor de la memoria explica cOmo viven esas familias en la Capi
tal y las consecuencias funestas de su modo de vivir con el escaso estipendio
que reciben a cambio de un gran beneficio para los contratistas. Como la vi-
gilancia de este trabajo seria imposible por las autoridades o muy dificil, se
hace necesario substituirlo por el trabajo en talleres adecnados.

Pasando a los aceidentes del trabajo, se cita que la suma total de traba-
jadores muertos o inutilizados en los stados Unidos, es de 2.035,000 por afio.
Fn este pafs se han propuesto pretwnics a los inventores de aparatos que dis-
mninuyan tales desgracias,

En Francia en 1916 habia nifios empleados en trabajos, en nimero de.
574,000 sin contar los que lo hacian en el seno de sus familias.

En el Ducado de Hesse, en 1907, eran en niumero de 4,176 entre 6 y 14
afios, cifra que disminuyé cuando s2 promulgé la ley sobre el trabajo de los
nifios. - '

En la actualidad hay también la campafia abierta para no permitir a los
menores en los teatros y espectaculos piblicos, en donde son fruto de nume-
rosas explotaciones y perversiones morales,

Al entrar ahora en el andlisis de la sexta parte de la Memoria o sea de la
reglamentacion del trabajo de los nifios, debemos decir que con la misma im-
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parcialidad que hemos juzgado las anteriores, trataremos ésta; pero como
en toda labor informnativa no basta, si existen dos lados de la cuestion, refe-
rirse a uno solo, sino tener en cuenta a ambos; aqui la Comision después de
haberse permitido sefialar los defectos que en su concepto hay en las pagi-
nas anteriores asi como las omisiones, tiene que inclinarse ante el interés
que el autor provoca en los pasajes de las actuales. En efecto, hace un estu-
dio bibliografico y narrativo de las principales leyes sobre la materia gue han
aparecido en todo el mundo y despierta una viva curiosidad en su labor his-
torica. Se puede seguir el progreso incesante de 1os derechos conquistados
palmo a palmo en la vieja Europa y en el nuevo Continente, por nifios y me-
nores, sobre los que antafio las autoridades civil y religiosa, social y paterna,
con sus falsos prejuicios tenfan poder de vida y muerte, de inclusa y aban-
dono, por la razdén de fuerza de los mayores; mala razén que ha ido abdicando
ante la benéfica influencia civilizadora y protectora de los débiles, que les ha
quitado el cetro. Las especulaciones hechas por propios y extrafios, pero
principalmente por los ditimos sobre los 1ifios (saltimbanquis, comerciantes,
judios estilo Shylock, explotadores amorales con sus crueldades y procedi-
mientos, etec.), han levantado una oleada da protesta e indignacion casi uné-
nimes, y de aqui, la defensa que l.a aparecido y se ha robustecido,

El autor nos conduce en la catélica Hspafia desde el Codigo de 1623, las
Siete Partidas, las Ordenes Reales de Castilla y las disposiciones de Juana
la Loca y Pelipe LI, paso a paso, hasta las dltimas disposiciones vigentes, De-
creto Real de 26 de junio de 1902, formacién de la Oficina Internacional de T'ra-
bajo (enero de 1909} y ley de 11 de junio de 1912; en la demécrata Francia des-
de los trabajos de 1a Asamblea en 1849 durante la segunda Republica, hasta la
Reglamentacién de 13 de mayo de 1893, posteriormente retocada para ponerla
de acuerdo con las necesidades crecientes de la época; de la idealista Alema-
nia, cuna de Lasalle, pais de los sindicatos y asiento del socialismo universi.
tario enfrentado hoy con el Gobierno Imperial, toma, desde los gérmenes de
conmiserarién que brotaron en el Gran Ducadode Hesse y mas tarde en Wur-
temberg (25 de agosto de 1907), hasta los éxitos obtenidos hace un trienio por
la im posicién de los principios de salvaguardia de la infancia,

En la antigua Albién, en donde la evolucién creciente ha ido quitando uno
a uno, pesados grilletes (no obstante la limitacién de clases), hay el contraste
entre la moral autdécrata del poder o baconiana y el malthusianismo impio,
con la existencia 1ltima del Labor Brchanges Act, de 1909 y las National Insu-
rance Act, y Factory and Worship Act.

Y lo mismo se va diciendo en Suecia, Dinamarca, Bélgica, Portugal, Ita-
lia, Grecia, Rusia, etc,

En el nuevo Mundo, cosa curiosa, los dos polos directivos: en el Sur la
Argentina, en el Norte los Estados Unidos, y entre esas dos influencias nos-
otros. En la primera extendiéndose el Patronato por ley de 14 de octubrede
1907 a las mujeres; en la segunda, variando los criterios; pero todos liberales
con cada Estado, llevando la supremacfa el de New York, desde 1913, por
medio del National Child Labor Comitee.

Entre nosotros hay la iniciativa de 24 de mayo de 1913 y el Dictamen de
la Comisién en 24 de septiembre del mismo afio, asi como la proteccion a me-
nores que concede el Codigo Sanitario en sus articulos 151 y 152, Capitulo V|
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El Departamento del Trabajo fué fundado el 13 de diciembre de 1911, y
ne obstante el poco tiempo, ya cuenta con interesantes decisiones como la
prohibicion a los menores de 14 afios para entrar a trabajar en las fdbricas
de hilados y tejidos: lo que se piensa hacer extensivo a todas las industrias.
Tiene un periédico en donde hay instructiva literatura, escritos del Sefior
Lic. Adalberto A. Esteva y otros. Por ultimo hay la iniciativa del Sr. Lic. Pa-
blo Prida, C. Diputado al Congreso de la Unién, quien en los accidentes del
trabajo, Capitulo IV, al hablar de los nifics, pide que no trabajen en los ta-
lleres menores de 6 afios, y entre 6 y 16 sin dejar de cumplir la instruceion
obligatoria.

Como se verd por lo expuesto, esta parte histérica es interesante: lasti-
ma grande gue el autor de la memoria no haya hecho sino s6lo una enumera-
cion de legislaciones y detenidose ahf, sin avanzar un paso més, valorizando-
las. No hay ningin esfuerzo de sintesis, y sdlo tiene el mérito de la descrip-
cién que indudablemente se hubiera aumentado al comparar los distintos c6-
digos, sefialando sus ventajas y desventajas; algunos tienen un sello particu-
lar, y otros, puntos afines. Las grandes direcciones n orientaciones de cada
pueblo en sus jusias aspiraciones, se ignoran, y nada més queda un indice,
fitil como consuvlta para ir a beber en sus fueates, pero pdlide y sin colores
para marcar derroteros y sobre todo pava forwar criterio completo. Esto no
quiere decir que escatimemos el galardén; hemos dicho que el autor despier-
ta el interés y lo sostenemos; que refiere lo hecho en las distintas naciones y
épocas, y lo seguimos afirmando, pero nada mds. Y como éste es el punto fi-
nal de su teorfa, que sirve después para fundar la reglamentacién en México,
o su parte aplicativa, diremos, sin que por esto se nos tache de severcs (he-
mos pensado no serlo), que el autor levanté una cortina, la de la ventana de su
aposento que daba a un hermoso jardin y que tenfa enfrente bello horizonte.
Desde su aposento nos conté lo que vefa tras los cristales, cada una de las
cosas que se le presentaron a su vista, Nos las narré, asf como describi6 ce-
lajes. Para no perder detalles, quizd después de levantar la opaca tela, abri6
la vidriera y asomd al verjel, pero nada mds. No descendi6 a él para, palpan-
do las flores, traérnoslas frescas con toda su fragancia; ni las tomd6 y puso
en artistico jarrén lleno de agua cristalina, que como savia nutritiva las con-
servara y evitara se marchitasen; asi como no pudo seguir dejar pasando ra-
yo de luz que tamisandose cayera sobre ellas, en este 1iltimo caso, pues no
las trajo: sino que después de haber levantado la cortina y de haber mirado
de lejos, volvid a dejar caer el espeso velo y las dejé fuera, y como contempla-
tivo no nos procuro la satisfaccién de una conquista.

Lilegamos ghora, sefiores, a la parte resolutiva del problema o reglamen-
tacion propiamente dicha, de la cual el autor formula un proyecto dividido en
diez capitulos, a saber:

1.—El trabajo de los nifios en general,
2.—Fdad de los nifios.
3.—Hl trabajo de los nifos y los menores segin la edad.
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4.—El trabajo en relacion con el desarrollo fisico.
5.—Horas laborables.

6.—L.os accidentes del trabajo.

7.-—De los patrones.

®.—De las autoridades.

9.—De las penas.

10.—Disposiciones generales.

En el andlisis.gue nos vamos a permitir hacer de esta dltima parte (o sea
la séptima) advertiremos, que tratdndose de asunto netamente legislativo,
con los comentarios correspondientes, quizd vamos a cansar a nucstros esti-
mables oyentes con lo drido de nuestra labor informativa; pero suplicindoles
nos perdonen, al mismo tiempo abrigamos la esperanza de que considerando
en extracto articulo por articulo, con su aceptacién o modificacién, que con-
vendria hacer a nuestro juicio y en vista de la labor critica precedente, se da-
rin mejor cuenta del asunto.

El Capitulo I, titulado ‘‘Ei trabajo de los nifios en general”’, consta de dos
articulos: el primero que se refiere tinicamente a ladefinicién y que a la letra
dice: “Se entiende por trabajo de los nifios, toda labor u ocupaciéon que ejee
cutan los menores de 16 afios de edad; ya por cuenta ajena y mediante remu-
neracion, ya por cuenta propia y con objeto de lucrar’’;y el segundo con once
incisos, en que hay la cita de las ocupaciones, labores, industrias o trabajos
que dan lugar a reglamentacion.

Respecto del primero debemos decir, que con un criterio mas amplio, la
definicion del trabajo podria quedar en estos términos: i trabajo en gene-
ral y en los rifios en particular, es el empleo maximo sin llegar a la fatiga, de
las funciones fisicas, intelectuales, morales, estéticas y manuales para la pro-
ducci6n de un resultado remunerable, ya sea gue este trabajo se ejecute en
la escuela primaria, en las de aprendizaje, en talleres propiamente dichos o
a domicilio. En cuanto al segundo articulo, en él hay una enumeracién en que
se mezclan confusamente los lugares adonde se va a trabajar y las formas
del trabajo mismo, sin haber una clasiticacion metédica de estas formas.

Bl Capitulo IT, que lieva por nombre: ‘‘De la edad de los nifios’’, compren-
de tres articulos: el 32 en que llama nifios, para los efectos de este Reglamen-
10, a los de uno y otro sexo que no han cumplido 14 afios; el 42 que define por
menores los de uno y otro sexo que tienen menos de 16, 18y 21; y el 59 en el
que se consideran como de edad escolar, los nifios entre las edades 6a 14 cum-
plidos, para la educacion primaria elemental, y entre 14 y 16 cumplidos para
la educacién primaria superior. Aparte de que el 39 y 49 estdn en contradic-
cion con el primero, las leyes sobre educacion varfan, y ademds no es la edad
la Ainica que da la capacidad, sino la aptitud, ¢l desarrolio y el medio, por lo
que la Comisidn se permite pensar que es en este grado de desarrollo en el
que hay que fijar la atencion.

Pasemos al Capitulo I11, que frata “Del trabajo de los nifios y de los me--
nores segun la edad’’. Consecuentes con nuestra opinién, en el titulo debe-
rfa decirse segin las optitudes, y el Articulo 69 que sefiala como limite su-
perior de la edad en que un nifio no podra ser contratado para trabajar, lade
14 afios, del siguiente modo: ‘““Ningin nifio podrd entrar en un taller, antes de
haber terminado la escuela primaria elemental”’. Por la misma razén seim-
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pone que el Articulo 79: “Ningin nific menor de 14 afios podrd trabajar en
las labores, industrias u ocupaciones que seflala el Articulo 297, se adiciona:
rd: aun cuando Liaya terminado su escuela primaria elemental y haya pasa-
do por el periodo de aprendizaje,

El Articulo 8% contiene la prohibicidn legal de que se admita a los nifios
en fabricas y talleres durante las horas de asistencia a las escuelas. Buelga
este articule, despues de los anteriores, pues niaun a otras horas se debe to-
lerar, lo que traeria un formidable surmenage. Por otra parte si el trabajo se
hace progresivamente y es una forma de la educacién, se tiene manualmen-
" te en las escuelas primarias; técnicamente y como preparacién en la insti-
tucion de aprendizaje o en el taller mismo en los departamentos ad Zoc. Pa
ra lo gque en el extranjero se llawa los Post—yaduieate, y con mayor desarrollo,
hay las escueias nocturnas para obreros, entre nosotros complementarias o
suplementarias,

Kl Articulo 9 que consta de cinco incisos, es perfectamente protector. Ex-
pone que ningin menor de 16 afios podra ser ccupado en labores de estable.
citnjentos en donde puedan los nifios ser aceidentalmente lesionados por las
maquinas movidas por fuerzas hidrdulicas, de vapor o eléetrica, cuya clasifi-
cacidn se expone en seguida. Tampoco podran serlo en ocupaciones noctur
nas, es decir, antes delas 7 de la mafiana y después delas 7 de la noche, ni en
trabajos que puedan alterar la salud, como fabricas de productos guimicos u
otras, ni en los que directa o indirectamente afecten a la moral; ni en ocupa-
ciones gue deterioren, entorpezcan o debiliten el desarrollo del organismo o
lo deformen. Sin objecién,

El Articalo 10¢ expresa que no se permita el trabajo & los menoves de 16
aflos en ocupaciones gue no estén comprendidas en las fracciones del articu-
lo anterior, pero que sean similares. La Comisién cree que debe aceptarsela
parte prohibitiva, pero s6lo el enunciado en forma preceptiva; opinandoe por-
que fuera bueno suprimir el final que dice: “pero gue por sa indole igual o
semejante a los que sefiala el articulo ya citado, se declare posteriormente
por la autoridad competente, que es insalubre, inmoral o peligroso’’.

Kt Articulo 11 exige que ningun menor de 16 anos de edad podrd traba-
jar en alguna de las ocupaciones no mencipnadas en el articulo Y9 sino pre-
senta un certificado de trabajo gue debe llenar varios requisitos, como los de
que el nifio ha hecho su educacién primaria elemental, el de comprobacion
de que es mayor de 14 afios, examen médico para saber si estd sano o puede
ser empleado en la ocupacidén que se pretende darle y que tiene el desarrollo
fisico correspondiente a su edad. Los datos se presentan a la autoridad res-
pectiva, la que extendera la autorizacion definitiva con las generales del ni-
fio, el retrato y todos los detalles resultados de la exploracitn facultativa. Es
tos requisitos parece que dan la seguridad en cada caso particular,

La cuestion es interesantisima, pues comprende nada menos que la exis-
tencia de cédulas de identificacion o fichas para cada operario. La comision
aplaude la idea y se hace solidaria de ella, haciendo advertir que el unico ca-
pacitado para poder llenarlas convenientemente, es el médico inspector v
que en ¢l caso de no haberio titnlado en la localidad, entonces provisional-
mente se tomarin las pruebas por dos personas nombradas al efecto por la
autoridad politica del lugar, pero sin gue ellas puedan ser denominadas pe-
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rifoe coma lo hace al autor, pues como tales solo pueden serio los médicos.
Ademds, creemos los que firmamos el presente Dictamen, que por lo que se
refiere al caso, de cuando los nifios gue solicitan ocupacion, nunca han esta:
do en alguna escuela, entonces basta para el ingreso que aprendan a leer y
escribir frases cortas; esto es pedir demasiado poco, dando cabida y entrada
en las fabricas al obscurantismo con todos sus peligros, por lo que mis tar-
de no habria el derecho de imputar culpa por accidente debido a ignorancia.
Creemos gue la preparacion debe ser mayor para garantia de ta sociedad.

El Articuio 12 con tres incisos enuncia que ningin menor de 18 afios pou-
dra ser ocupado en labores que sean mis peligrosas (las cuales anota) que las
enumeradas en articulos anteriores, o donde se fabriguen o expendan bebi-
das alcohélicas. Kl 18 deja abierto el campo para Jo no consignado enel pre-
cedente, y el 14 prohibe a menores de 2{ afius que trabajen en establecimien-
tos donde se vendan bebidas embriagantes. De acuerdo con la taxativa a1 13
de que quedara reducido a la parte preceptiva, pues en los regiamentos sé-
la se establece lo que puede ser cumplide desde luego y no disposiciones que
ulteriormente puedan conversirse en obligacién legal.

En el Capitulo IV, Articulo 15, sefiala el autor las ocupaciones que no se
pueden permitir a los nifios que estén por bajo de la media normal de pe-
80 y estatura, en relacién con la edad; y es, porque en el trabajo réferido al
desarrollo fisico, se hace consistir s6lo en esos datos, cuando hemos dicho
que aislados, no constituyen sinonimia, y también hay que tener en cuenta.
fuerza muscular y otras circunstancias; con la condicion de que en el gastode
energias, no se alcance o llegue a la fatiga. No escuda el que sean los inicos
datos que se poseen en México, los primeros, porque esa consideracién ex-
plica por qué procedi6 asf el antor de la memoria, y el paréntesis que hay en
el articulo, diciendo tal causa, seria conveniente se suprimiese. Otro peque-
fia 1etalle: en lugar de gramaticalmente expresar el hecho, principiando por
un término negativo, seria mejor efectuarlo por uno positivo seguido después
de la privacidon y diciendo en lugar de: «ningun nifio que esté en tales o cua-
les condiciones podrd hacer tal casa», todos los nifics que se hallen en esas
condiciones, ho podrdn...... etc. Iiste detalle aplicarlo a los artfeulos si
guientes que tienen igualmente ese defecto.

El Articulo 16 ordena que no se permita el trabajo a los niftos que tengan
enfertnedades bien constituidas de los aparatos circulatorio y respiratorio.
Nosotros pensamos que seria bueno agregar: y aunque no estén bien consti-
tuidas, pues en todos los casos el médico dird sélo que forma de aprovecha-
miento del individuo, sin dafiarle, serd la apropiada.

El Articulo 17 prohibe emplear a nifios que tengan vicios de conforma-
cién congénitos o adguiridos y que impidan o dificilten el buen funciona-
miento de alguno o algunos de sus miembros. Nosotros propondriamos subs-
tituir la palabra miembros, por esta otra: drganos, que es genérica.

La prohibicién la extiende el Articulo 18 & ios nifios que padezcan atraso
en cl desarrollo -de su sistema nervioso 0 que tengan ataques de cualquiera
clase que los priven del conocimiento, tratdndose de ocupaciones que sin ser
peligrosas habitualmente, lo sean para el nifio enfermo, por razén misma de
su padecimiento especial. Da acuerdo.

Con el Articulo 19 termina este capitulo. Bl articulo comprende por
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quiénes debe ser hecha la calificacién y certiticacion del vetardo de desarrotio,
enfermedades o vicios de conformacién que pueden tener los menores que so-
licitan trabajo. La Comisién queda conforme en que serdn los médicos, y gue
la autoridad politica nombrard dos personas, cuando no haya aguéllos, que
informaran; pero discrepa en que el nombramiento sea heche por la autoridad
sanitaria de) lngar, phes s la hay, ésta misma tendrd las posibilidades de ca-
liicar.

Entramos ahora al Capitulo V que llama el autor: “"Las horas laborables™,
capitulo que en nuestro concepto, mis gue ellas, es la jornada la que debe
tener en cuenta, segin la considera, por ejemplo, la ley Gonzglez de la Rep-
blica Argentina. _ 7

La cuestion del ifmite superior de labor para cada edad y desarrollo, se
plantea, asi como los intervalos de tiempo de que hay que disponer para el
descanso, la alimentacién, el o los viajes de los talleres alos domicilios, si
aquéllos estan ubicados [uera de la ciudad, el descanso dominical, las ocupa-
ciones en gue por excepcidn y dada su naturaleza, serdn nocturnas, el trabajo
en relacién con las estaciones del atio y con el clima del lugar, ete.

Bien es cierto que todos estos asuntos, son los sindicatos los que los re-
suelven, pero no por eso son menos importantes, y de ellos podria haber di-
cho algo el autor. De paso diremos, que somos refractarios al sistema lla-
mado de horas corridas y con intensificacién del trabajo, sistema que se pone
como pretexto de proteccién y sélo incuba o solapa pereza e intereses egofs-
tas; y solo podemos aceptar la diminucion del lapso en un harario que traiga
la fatiga, pero sin que en el nuevo se haga un tour-de-force de faena perjudi-
cial para quien lo haga y para el resultado del trabajo mismo.

tin los asuntes apuntados hay una discrepancia entre Larey Beaulien,
para quien no se puede liegar a una f6rmula general, si no se tiene en cuenta
el medio, y se legisla a priori pretendiendo una sunficiencia o la aplicacién de
lo leido, que se hace en otros paises sin conocer las necesidades del propio, o
que conduce al artfculo y al fracaso; y Spencer, partidario del régimen con-
tractual que pide un minimum de reglamentacién para un méximum de li-
bertades.

Kl Articulo 20 fija que ‘‘ningiin joven entre 14 y 18 afios de edad, se em-
pleard, ni se permitiré o tolerard que trabaje en alguna de las labores, ocu-
paciones, industrias y establecimientos sefialados en el Articule 29 de esta
reglamenlacién, més de seis dfas en cada semana, ni mis de ocho horas por
cada dfa, ni antes de las siete de la mafiana, ni después de Ja siete de la no-
che”. La Comisi6n cree que serfa pertinente agregar: estos limites po-
drdn ser modificados por el inspector para cada obrero menor de edad des-
pués del estudio del individno y del trabajo que va a desempefiar.

El 21 establece que: "'ningdn joven menor de 18 afios, ni ninguna joven
menor de 21 afios de edad se empleardn, ui se permitird o tolerard que traba-
Jjen en alguna de las.labares, ocupaciones, industrias o establecimientos sefha-
lados en el Articulo 22 de esta reglamentacion, méds de seis dfas en cada sema.-
na, ni m#s de cincuenta y cuatro horas en cada semana, ni mds de diez horas
en un sofo dfa, ni antes de la seis de la mafiana o después de las diez de la no-
che”, Opinamos porque deberfa suprimirse: ‘‘ni mas de cincrenta y cuatro
horas en cada semapa’, adicignandq el fina) con el considerando: siempre que
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el médico inspector juzgare aplicables estos limites después de examen del
candidato y del conocimiento del trabajo en gue va a emplearse.

El Articulo 22 impone que: “FEn la capital de la Repiblica y en las capi-
tales de los Estados, ninguna persona menor de 21 ahos trabajara ni se per-
mitird o tolerard que se ocupe como mensajero de telégrafos, de teléfonos o
de alguna otra empresa, y por lo mismo no distribuirs ni repartird mensajes o
mercancias antes de la cinco de la mafiafia ni después de las diez de la noche”.
Como hemos sefialado que por hoy no se tiene la facultad de reglamentar
para toda la Repiiblica y sf solo para el Distrito Federal y los Territorios, por
una parte; y por la ofra, tenemos climas muy variados y que lo que es incon-
veniente en un clima muy e4lido, como el de nuestras costas, podria no tener
inconveniente en el clima dulce de nuestras altitudes, proponemos gque se su-
prima la frase ‘‘En la capital de la Repiiblica y en las capitales de los lsta-
dos”’, comenzando el Articulo con Ninguna persona menor.. .. etc.

El Capitulo VI se titula: "‘Los accidentes del trabaje’’, y aun cuando esa
designacién hace esperar que en el cuerpo del mismo se trate la cuestién
desde el punto de vista médicolegal, sobreviene una desilusién, porque no
se hace asi. Los tres articulos de que consta, son un conjunto de preceptos
para fijar el monto de las indemnizaciones en relacién con los dafios causados;
lo que es cosa distinta.

Si tomamos en cuenta una estadfstica alemana, veremos que los acciden-
tes han sido provocados:

Por causadel obrero.............. ... L. iceieiiie ... 25.64%
Por causa del pattén .. ... b e 19.76%
Por culpa deambos......... . .... e 4.45%
Porcausadetercero. ..... .........eiiiiiiiniaan ... B.28%
Por la naturaleza del trabajo y que no puede preverse...... 43.40%
Por causas indeterminadas. ... ... ... i 3.47%

100.00%

Esa estadistica es elocuente, porque nos hace ver gue hay un 25.64%en que
la culpa es del operario, lo que viene a rectificar el modo de sentir de la ley
Inglesa, gue confiere ia responsabilidad siempre al patrén, y que hay que con-
venir en que no la tiene cuando ha colocado su idbrica en condiciones higié.
nicas modelo y de resguardo conveniente de las maquinarias; y la desgracia
ha sobrevenido por impericia del menor u obrero, o en la lucha por la vida con
dolo e intencional, en cuyo caso hasta accién criminal causa a este ditimo.
Por eso también hemos dicho, ¥ no nos cansaremos de repetirlo, que la mejor
proteccion al operario es educario, para hacerlo conciente de su labor ejecu-
tada en las mejores condiciones y con el cuidado y temor de los peligros; y no
pagarle una cantidad mayor o menor de numerario por una invalidacién, o a
su familia por su fallecimiento.

También nos ensefia la estadfstica, que hay un 43.40% de acciden-
tes dependientes de la naturaleza del trabajo wismo, como por ejemplo,
explosiones de grissou en las minas; de substancias en las fabricas de nitro
glicerina, polvora y cartuchos; de choques de trenes en las lfneas ferrovia-
rias; de derrumbamiento en los casos de construccién de taludes y tiuelesen
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las obras de ingenier{a; de asfixia en los trabajos submarines, etc. Y esas
catdstrofes de inherencia a los fenémenos mismos, debfan haber sido catalo-
gadas por el autor y agrupadas en clases. S6lo hace una ligera referenciaen
las fracciones Iy V del artfeulo 99 y en la 1 del 12, pero refiriéndose a laocu-
pacién de los nifios segiin su edad y no a los accideutes en sf mismos.

El asunto es abstrusoe porgue también comprende, por lo que toea a las
indemnizaciones, si éstas serdn pagadas por el industrial, por compania de
seguros en la gue se toman pélizas para las distintas unidades de un estable-
cimiento, o por una asociaeién mutualista y de ahorro formada con el fondo
privado de los operarios mismos.

Pero valviendo a los accidentes del trabajo, hay nna bibliografia muy am-
plia que debid cononocer el autor o hacer referencia a ella, Como demostra-
cibn citaremos solamente por ejemplo: «Los automutiladores», del Dr. Blon-
del, «HiI diagndstico de las enfermedades simuladas en los accidentes del tra
hajo», del Dr. Chavigny, «La consolidacién en los accidentes del trabajos, de
Boyer, «Las fracturas maleolares del cuello del pie y los accidentes del tra-
bajo*, de Chaput, <Los accidentes del trabajo que interesan los 6rganos de la
~jsién>, de Bonneaud», y la «Guia del médico oculista® en los mismos, por
Caillaud, «La evaluacion de las incapacidadess, por Remy; otra de Rohmer;
«LLos acecidentes del trabajo ¥ las afecciones médicas de origen traumaitico»,
de Thoinet; amén de otras muchas obras en las que hay de legislacién, de
Bennefoy, Brouardel, Destot, Duchavffeur, Vigné, Forgne y Jeanbreau, Gri-
llet, Vibert, Secretan, Roques, Ollive y Le Meignen. Todo esto hace concluir
que hay una patologia especial, dentro de la general conocida,

En el XX Congreso francés de Cirugfa reunido en Paris en 1907, se toca-
ron important{simos asuntos. Uno de los temas fué: «Las afecciones gquirdrgi
cas croénicas (tuberculosis y cdncer) en sus relaciones con los accidentes del
trabajo»; tema sostenido en memorable sesién por Jeanbreau, Segond y Mal-
herbe. Supongamos, decfase, 19, una tuberculosis local sobrevenida en una
herida; 29, un tumor blanco desarrollado después de un traumatismo sin he
rida (entvorsis tibiatarsiana, v. g.); 39, tuberculosis general que aparece
por traumatisimos abiertos y cerrados. iCémo interpretar la responsabilidad
clinica del accidente supuesto que una tubercuiosis local y después hecha
general puede inocularse por una herida? Otras, el traumatismo cerrado des-
c¢ubrela gue habia preexistente y latente, o la agrava y acelera su evolucién, o
la eircunscribe en el punto contundido con relaciéon a regidén vecina o lejana;
oviceversa, generaliza una tuberculosis local y mata a distancia. En sus con-
clusiones Fmile Jeanbreau, dice: A.— Interprefaciones patogénicas: 1. Sé6lo una
herida o una picadura permitiendo la inoculacién directa delos tejides puede
crear yna tuberculosis local, susceptible de generalizarse. I1. Un trammautis-
mo sin herida (entorsis, contusidn, fractura, luxacién) no puede crear una
tuberculosis local, Su papel se comprende asi: a) revela un foco bacilar des-
conocido; b) agrava una tuberculesis en evolucion; ¢) localiza una tuberculo-
sis que dormitaba o evolucionaba a distancia; ¢) un accidente con o sin heri-
da puede determinar granulia meningea o generalizada, mortal en un tuher
culoso con lesiones activas. Es coincidencia que la avtopsia aclara. B.—Inter-
pretacicn médicolegal: I, La tuberculosis revelada no da derechoa renta; I1.
La agravade justifica renta reducida; y {11, La dnoculada y localizade en un in-
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dividuo en apariencia sano da Jerecho a la indemnizacién completa. Por lo
que toca a la tubercvlosis pulmonar y pleuritica, puede desarrollarse de pri-
sa y estallar en un organismo dafiado ya, despnés de una accibén violenta di-
recta, como una contusion Soracica y fractura de costillas; o de un esfuerzo
grande al levantar un peso, esfuergo que trae derrame sanguineo y neumo-
nia (como en el caso de Litton). Se ha demostrado que también Ja sacudida
general del cuerpo con la glotis cerrada, origina rupturas capilares subpleu-
rales, pericardfacas e intersticiales y parenquimatosas vesiculares, que favo-
recen el mal, y por eso el esputo de sangre después de un accidente es un sig-
no precioso de lesién pulmonar, aunque su ausencia no excluye lalesion. Con-
clusion préctica: el patrén en los talleres tendrd buen cuidado de no admitir
a individuos tuberculosos o pretuberculosos que lleven su cédula sanitaria
con un veto, y cuando los sanos que estdn admitidos, enfermen o no con-
curran, dar aviso de ello a los inspectores médicos parala declaracion oficial
y aun a los interesados para su curacién y tratamiento,

Del céncer, su estudio clinico en relacion con los accidentes de trabajo
no estd bastante maduro para sacar conclusiones firmes, dice Segond. Gene-
neralmente se admite que los {rauma le agravan o revelan habiendo predis-
disposicién general o local. Sin embargo, para un gran numero de tumores
postraumaticos, la responsabilidad eausal del golpe es nula y no puede mo
tivar reparacién pecuniaria. Si se agrava o sirve de pretexto a la aparicién
del neoplasma, la calificacién médicolegal del accidente es en beneficio del
obrero. Hay que cambiar el principio de la indemnizacién por transaccion y
a fortiort por el de la responsabilided atenuada y proporcional al dafo.

Malherbe ha llegado a algunas generalizaciones, y son las siguientes:
I. Los tumores malignos de la serie conjuntiva, sarcoma, linfoma, linfadeno.
ma, sobre todo en los miembros, parecen tener frecuentemente por causa un
traumatismo més o menos importante; II. Estos tumores se desarrollan por
lo comiin en plazo bastante corto para imputarlos con razén al traumatismo;
ITI. La ley de accidentes del trabajo puede aplicdrseles con tal de que el trau-
matismo inicial quede bien comprobado y ceincida'con el'sitio del tumor; IV.
La relacién entre log trauma ¥y los tumores epiteliales no se halla bien esta-
blecida; V, El desarrollo de epiteliomas de la piel sobre cicatrices de quema-
duras (que pueden ser accidentes de trabajo), parece bien demostrado; y VI,
Por razon det tiempo que transcurre entrelaguemadura y el desarrollo del
tumor sobre la cicabriz, estos casos escapan a la ley de 9 de abril Jde 1898,

Con todo lo anterior queda corroborado nuestro aserto, de que el punte,
en ia memoria que consideramos, quedo6 en blanco.

Volvames al estudio delos artfculos: el nimero 24 con dos incisos habla en
el 1 de un contrato entre el patrono y el representante del nifio o menor, en
cuyo escrito se establezca la indemnizacién que deberd darse en caso de que
sobreviniere accidente por motivo o eon ocasién de trabajo, y previene que
solamente cuando no haya este convenio, se regularice la indemnizacién con-
forme a las subdivisiones del inciso nimero If. Nuestra opini6n es que serfa
de desearse que en la reglamentacion se suprimiera lo relativo al centrato;
porque haciendo uno para cada caso particular, se correria riesgo de que el
patrono, mas avisado que el representante del menor o del niflo, ebtuviera

‘ventajas en favor de la faibrica y en perjuicio del obrero gque hasta pedfa de
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antemano imputarse como causante del dafio futuro posible y renunciar a to-
da reclamacién. Por eso preferirfamos gue el articulo comenzara por laenu-
meracién progresiva de las indemnizaciones, proporcionalmente a los males
provocados y realizados; algo semejante a lo que esta H. Academia hizo en la
clasificacion de las lesiones o traumatismos en los articulos del Codigo Pe-
nal.

Para que los sefiores Académicos puedan darse cuenta de la tabla forma-
da por el autor, nes vamos a permitir transladarla integra:

““(a) Si el accidentado incapacitare de una manera absoluta y permanente
al obrero paratrabajar, tendrd derechoa una pensidn vitalicia igual al 50 por-
ciento del salario medio anual.

*(b) Sila incapacidad fuere parcial pero permanente, tendré derecho a
una renta anual igual a la mitad del salario reducido por causadel accidente.

“(c) Si la incapacidad es meramente temporal, se le dars todos los dias el
75 por ciento del salario que devengaba al sufrir el accidente.

“(d) Desde que el lesionado quede impedido para el trabajo, a juicio de
peritos, recibird atencién médica y medicinas por un término hasta de sesen-
ta dias. En el caso del inciso(c) el lesionado recibira el 73 por ciento del sala-
rio y por el mismo plazo que no pasard de sesenta dias, después de cuyo tiem-
po se le considerars en el inciso (a)o en el (b)segiin el resultado definitivo del
accidente.

“(e) Tan pronto como el lesionado haya curado y no le haya quedado in-
capacidad absoluta ni parcial, dejari de percibir toda clase de indemnizacion.

“{f) St el lesionado perdiere algin miembro o quedare su cuerpo balda-
do, defectuoso o deforme, ademas de la indemnizacion que le corresponda por
la incapacidad, tendra derecho a una indemnizacién extraordinaria que sefia.
le el juez, atendiendo a la posicitén social y a la parte del cuerpo que quede
baldado o deforme.

“{g) Cuando el nific 0 menor incapacitado alcance la edad de 21 afios, per-
cibird segin el caso del inciso (a) o del (b) el 50 por ciento del salario gue reci-
bian empleados o trabajadores de la misma categoria en la misma empresay
que eran vilidos.

“(h) Cuando el lesionado trabaje a destajo, las indemnizaciones y pensio-
nes se calcularan segin el promedio de pagoa trabajadores que trabajan por
dfa y en ocupaciones de la misma categoria.

*(i) Si el accidentado falleciere a resultas directas de las lesiones sufri-
das y antes de los sesenta dfas, ademds de recibir asisteneia médica, medici-
nas y el 75 por ciento de su salario, se pagarin los gastos indispensables para
dar sepultura al caddver; y si el fallecido sostenia con su trabajo a hermanos
menores o a padres imposibilitados de trabajar por alguna causa bien justifi-
cada, percibirdn en conjunto el 75 por ciento del salario que devengaba el
obrero al sufrir el accidente que le originé la muerte hasta el fallecimiento de
los padres y hasta la mayor edad del hermano mas pequefio o el matrimonio
de las hermanas. ,

“Art. 24.—Las prevenciones relativas a la obligaciéon de los patrones de
empiear en lag fdbricas y obras, todas las medidas posibles para las segu-
ridades de sus operarios; a la obligacién que tienen también de declarar in
mediatamente que ha habido un accidente producido por el trabajo y de ad-
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ministrar desde luego las indemnizaciones a que haya lugar; son las mismas
que la ley establece en relacién con el trabajo de los adultos.

“Art. 25.—Los procedimientos, competencias y jurisdicciones para la
aplicacidn y cumplimiento de la ley de accidentes del trabajo de los nifios,
seran los mismos que tratindose de adultos o los habituales en esta clase de
asuntos juridicos y penales’.

Con el Articulo 24 la Comisidn estd de acuerdo, y respectoa la tarifa{pu-
diéramos Hamarla asf) de que hablan el Articulo 23 y el ndmero 25, suspende
su Juicio, 0 mejor dicho se abstiene de darlo, porque para la calificacién ¥ equi-
valencia en numeérico de los dafios, se necesita la competencia de un abogado,
de que los subscritos estan carentes.

En la antigitedad, Platén, uno de los més sabios filésofos y conspicuo ma-
temdtico, eterno enamorado de la proporcibn en las figuras y lineas, suprema
armonia de belleza, mandé fijar en el Pértico de la Kscuela, en su frontispicio,
el apotegma: ‘‘No penetre aqui nadie que no sepa Geometr{a”, y como en el
terreno referido pudiera decirsenos con razén: “No penetre aqui nadie que no
sepa Jurisprudencia’’, respetaines esa sentencia que presentimos, y no inva-
dimos lo vedado.

El capitulo VII trata de los patrones: conata de nueve articulos y en ellos
esfablece el autor, en el nimero 26 la obligacién que se les impone para la con-
servacion del certificado del empleo del obrero, es decir de su cédula, la que
estard a disposicidn de las autoridades. Asimismo levardn dos listas que
contendran los nombres, las edades de los jovenes menores de 16 afios y de
las jévenes menores de 18, que estén empleados en el establecimientc como
trabajadores. De estas listas una quedard en el archivo y la otra se fijard en
la puerta de entrada del establecimiento o en alguno de sus departamentos &
la vista del piblico. La Comisidén estd de acuerdo con lo expuesto.

El articulo 27 intensifica mds la obligaciéon impuesta a los patrones res-
pecto a la exigencia de los antecedentes para los que soliciten empleo, quedan-
do bajo su responsabilidad el que todos sus empleados tengan més de 14 ahos.
La Comision desearfa que en lugar de la edad, se dijera que no podria ha-
ber en sus talleres, operarios que no hubiesen terminado la educacion pri-
maria elemental y haber pasado por la de aprendizaje.

El Articulo 28 dice: ‘‘Al terminar su contrato de trabajo cualquier nifio
o menor, o al separarse por cualquier motivo del establecimiento, el patrén o
quien lo represente devolverd el certificado de empleo correspondiente a la
autoridad que lo expidi6. Ksta devolucién se hard a mds tardar después del
tercer dia de la separacion del empleado y se especificaran las causas de tal
separacion’. —La Comisidn piensaque seria mejor referir sdlo el hechoa que
se debid la separacién, pues de este modo el patrén no prejuzga nada en el
andlisis de las causas y su valorizacidn, en la que muchas veces por restarse
una unidad, podria ser parcial. Kl suceso es probable que ha sido conocido
por todos los compafieros de labor, pero conocido o no, 1a verdad de una ma-
nifestacién causard en todas las fibricas una seleccién que redundard en be-
neficio de la Moral, de 1a Salud y de la Educacitn, segiun haya sido el hecho
delictuoso, por enfermedad infectocontagiosa o por falta de aptitudes,

Kl articulo 29 expresa los motivos que habrd para acusar a un patron de
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emplear nifios ilegalmente, cuando no liene los requisitos debidos. De con-
formidad.

Fijar el maximum de horas del trabajo cada dia y las de entrada y salida
(Articulo 30); avisar a laautoridad de cualquier accidente sobrevenido, lievan-
do ademas un registro de todos los acontecidos (Articulo 81); solicitar la licen-
cia del Departamento del Ramo, para la Cindad de Méxicoy el Distrito Fede-
ral, y de las autoridades politicas o de las Cimaras de Trabajo en las poblacio-
nes de los Estados de la Repiblica, para extender la manufactura a domicilio
(Articulo 32); y facilitar toda investigacion a la autoridad (Articulo 83): son
cuestiones que siguen y a las que no tienen nada que objetar. sobre lo relati-
vo a la unificacién de legislacién en la Repiblica.

Bl Articulo 34 dice que: “‘Los duefios 0 encargados de casas de vecindad o
de casas de departamentos en donde se manufactura ropa, fores artificiales,
juguetes o cualguiera otro objeto parala venta o para entregar a casas de
comercio o féabricas, tienen obligacién de vigilar cuidadosamente que tales
departamentos de trabajo llenen todas las condiciones higiénicas prescritas
por el C6digo Sanitario o por las disposiciones que en cada localidad dicten
las autoridades sanitarias o politicas.” Esta obligacién que se impone a los
propietarios la tienen ya en el Cédigo Sanitario los Inspectores del Consejo
de Salubridad que examinan las casas donde deben establecerse industrias
privadas; por otra parte, si se impone a los propietarios ese deber, no podrén
cumplirio porque no son peritos higienistas, y ademé4s como las obras de sa-
neamiento que sean indispensables para poner las habitaciones en las condi-
ciones que exige el C6digo de referencia, son siempre mas o menos costosas,
no se puede pedirles que sean ellos los que denuncien las malas condiciones
higiénicas de sus propias casas, para sufrir nvevos gravamenes,

El Capitulo VIII trata de las autoridades, y en lo general la Comisién cree
que podrfa aceptarse, salvo algunos pequefios detalles que va a permitirse
sefialar:

Segin el Articulo 35 “'son autoridades en relacién con la ley del trabajo
de los nifios, las siguientes: en el Distrito Federal y los Territorios, el Mi-
nisterio de Industria y Comercio, por intermedio del Departamento dgl Tra-
bajo, las autoridades sanitariag, las politicas y las escolares. En los Estados
de la Repiiblica, las cdamaras de trabajo en donde las halla, las autoridades
politicas, las sanitarias y las escolares.” A nuestro juicio, si el cumplimien-
to de una reglamentacion cualguiera o de un mismo servicio se pone bajo la
vigilancia de dos o tres autoridades diferentes, resultarda que ningunade esas
autoridades la tiene bastante para hacer cumplir la ley, y que se originardn
competencias y fricciones si no se sefialan, para cada una de las mismas,
la parte en que les corresponde intervenir; as{ por ejemplo: en un taller, el
Departamento de Trabajo {(hoy dependiente del Ministerio de Fomento), ten-
dré que ocuparse tinicamente de los preceptos que se refieren a esta regla-
mentacién y quizd del nombramiento de los médicos inspectores comp peri-
tos, para proteger a los menores, calificando si la labor a gue se les va a dedi-
car es 0 no ejecutable en relacién con su capacidad, desarrollo y aptitudes, y
de aqui también de una oficina de admision; el Consejo Superior de Salubri-
dad, del medio o sea lo que comprende el saneamiento de las habitaciones que
sirven de fébrica; y la Direccién General de Educacién Primaria en lo que
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toca o si los nifos empleados en el trabajo cuwmplen o no con la obligacion que
lienen de asistir a las escuelas (nosotros preferirfamos escuela en el taller
wismo), mientras que la auntoridad politica no tendria mds intervencion que
la de ayudar a esas diferentes autovidades a hacerse respetar en los casos
judiciales gue ies conciernen,

Estamos de acuerdo con el Articulo 86, que concede a esas autoridades ef
derecho de promover iniciativas de reformas y hacer acatar las existentes;
pero por loque toca al Articulo 37, que establece la facultad de senalar
penas o aplicarlas, a los jueces, gobernadores y prefectos politicos, cabe Ia
misma observacion hecha para el 35: son aquellas superioridades y cuerpos
volegiados, los Binicos gue pueden hacerlo. : ‘

Segun el Articulo 38, ademias de las autoridades habrd un cuerpo de

inspectores, acerca del cual en el articulo siguiente 39 se especitica su dis-
tribucion en relacién con la naturaleza, lugar del trabajo y nimero de habi-
tantes. De 'os inspectores, unos serdn wmédicos (Articulo 10) y otros, no
inédicos (Articulo 11). Las obligaciones de los segundos estdn en seis incisos
del dltimo articulo, y los de los primeros en cinco del 42, Del 38 nos halla
mos conformes con lo vertido por el autor; dnicamente llamamos la aten-
cion sobre que la labor de la fraccion LI del 41, que consiste en buscar espe-
cialmente en los lugares de trabajo a los niftos que faltan indebidamente & las
escuelas de la misma localidad y que por razén de la edad deberian concurrir
a los establecimientos de ensefianza, es papel mas bien de los agentes de ln
Direccion, que saben guienes son los nifios que dejan de asistiry de que la
edad de menores de 16 afios de la fraceion V1 del mismo Articulo, seria con-
veniente se substituyese por los que indebidamente estuvieran en el taller,
sin educacion de aptitudes e iustruccion elemental; y de que la obligacién a
los inspectores médicos que se impone discrecional, en la fraccion IV del
Articulo 42, para vigilar a los nifios en los talleres, seria mejor gue se estu-
bleciera periodicamente y bajo la responsabilidad de los mismos facultati
VOS. ,
Opinawos, en fin, gue al Articulo 43 que ala letra dice: ''Todas las autori-
dades a las que se retieren los Articulos 85 y 38 de este capitule, podrian ser
Jas wismas que hoy ejercitan sus funciones sobre el trabajo en general, -
tretanto se encomienda a autoridades especiales lo relativo al trabajo de los
ninios’’, puede considerarse como transitorio.

Llegamos al Capitulo IX que trata “"delas penas™ y que por su contenido
puede entrar en [os dowinios de la Medicina Legal. La graduzcién de ollas
s¢ va presentando en sus articulos correspondientes, y por lo que toca a la
valorizacion de retencién o su equivalencia en numerario, la Cotmisién piensa
seria conveniente gue un abogado la ratificara, pues ¢l tendria mayor aco-
pio de datos para ver su proporcionalidad. Salvo esta apreciacion, nada Ly
que decir de los arviculos 44 al 49, que a la letra dicen:

“Art. 44.—Cualquiera persona, razén social o corporacion, agente o cn-
cargado de cualguiera compafiia o establecimiento de trabajo que por sio por
medio de agentes sccundarios, criados o capataces, emplee ninos para traha
jar, y cualguiera que tenga bajo su cuidade a nifios, con el caracter de padre,
totor, goardidn o curador y que permita o tolere gue tales nifios trabajen sin
Henar los reguisitos establecidos por este reglamento cuando se eleve a la
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categoria de ley, serd castigado por la primera falta con multa de 20 a 50
pesos; por la segunda con multa de 30 a 100 pesos o por prisién no menor de
treinta dfas, y por la tercera, multa de 100 a 200 pesos y prisién no menor de
sesenta dfas. .

“Art. 45. Cualquiera que contintie empleando para trabajar de una ma-
nera ilegal a nifios 0 menores, segun las prescripciones de este reglamentoy
después de haber sidonotificado por escrito por la autoridad competente, pa-
gard una multa de 10 a 20 pesos por cada dia que continde empleando a tales
niftos.

“Art. 46, —Cualquiera persona, raszén social o corporacién que viole el
articulo 28 del Capitulo VII de este reglamento, reteniendo indebidamente
el certificado de trabajo de sus empleados, serd castigado con multa de 10a
30 pesos.

“Art. 47.—Cualquier patron, amno, o jefe o encargado de algin estableci
miento de trabajo que exija a los menores de 16 afios que trabajan en el
establecimiento de su cargo, el certificado de empleo o que no conserve y
fije convenientemente las listas a que se refiere el articulo 26 del Capitulo
VII de este reglamento, pagard multa de 10 a 50 pesos.

“Art. 48, —Cualquiera persona que por cualquiera circunstancia tenga
mando permanente o accidental en cualquier establecimiento de trabajo y
que impida o dificulte la accién de cualquier representante de la autoridad
competente, o queimpida gue visite los departamentos que tienen derechode
inspeccionar, serd castigado con multa de 20 a 100 pesos o con prision de diez
o treinta dias.

“Art. 49.---Cualquiera autoridad encargada de hacer cumplir las diver-
sas disppsiciones de este reglamento y que a sabiendas, viole o deje de llenar
alguna o algunas de las mismas disposiciones del mismo, serd castigado con
wulta de 20 a 100 pesos.”

El Articulo 50 establece una multa de 20 a 109 pesos para cualquier per-
sona que al firmar certificados suministre datos fasos, y la Comision cree
que ya el Cddigo Penal sefiala castigos para los falsificadores de documentos,
de lo que aquéllo no saria sino un caso particular.

El Articulo51 vaa deternos un paco; dice que “Todo médico prictico que
atienda o sea llamado a visitar nifios 0 menores enfermos y que sospeche gue
tales pacientes tienen algdn mal debide a envenenamiento agudo o crobnico
por el plomo, {6sforo. arsénico, alcohol, mercuric o sus compuestos, o0 que
padecen de la aceién prolongada de diversos polvos o gases que se despren-
dan en las diversas industrias y que no haga conocer su sospecha o su diag-
noéstico cierto a las autoridades sanitarias del lugar, pagard una multa de 10
pesos.”’

Ahora bien, lo que aqui se asienta es algo que estd en pugna con el se-
creto profesional, deber de discrecién que la ley concede a todo médico. El
secreto profesional entendido en el sentido no de la teoria o disciplina del
silencio absoluto permitiéndo por espectante o neutral la comisién de males
mayores, lo que hasta cierto punéo darfa lugar al calificativo de. coautor, en-
cubridor o cbmplice; sino el seereto comprendido como traductor de la reser-
va en virtud de Ia cual un facuoltativo se hace depositario de la fe y contlanza
privadas que moralmente estd obligado a respetar y ser su salvaguardia,
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En buena hora que el médico ponga los medios para evitar upa intoxicacion
y llame la atencién sobre ellos a una familia, o ya constituida la intoxicacién,
tratarla; pero no que vaya a ser el delator de un caso para el que es llamado
¥ que s6lo tiene la cortapisa o restricciones que sefiala el C6digo Sanitario,
para el desarrollo de enfermedades y las que la ley sanciona. Por eso, en
nuestra profesién, que es un sacerdocio, déjese al que esté iniciado en ella
toda la potestad posible para hacer uso de las verdades que descubra, queen
estas circunstancias no cabe término medio. El médico debe ser transpa-
rente como su conciencia, vy caiga la ley en todo su rigor para el que macule
su ejercin; pero no se escriba en un articulo reglamentario una imposicién
que le ofende y que pugna con uno de sus derechos, de los mas caros para
él. Por eso la Comision cree que serfa bueno meditar mejor tal articulo, que
podria ecaber muy bien para un inspector que estaria en su papel informati-
vo, pero no para el docto que de la cabeceradel lecho transcribiera lo que sus
ojos han mirado y sus ofdos escuchado. Para este dltimo, huelga la reco-
mendacién explicita que ya lleva consigo en sus prescripciones deontol6gi-
cas., :

Acerca del Articulo 52 que previene el caso en que se impondrd una
multa diaria eguivalente al 5% de los gastos de explotacién de una industria,
por el término de treinta dias, cumplidos los cuales se clausurard la misma
hasta que llene las condiciones de higiene y de seguridad personal, cuando
éstas falten; debemos hacer extensiva la apreciacién gque nos permitimos ha-
cer de los articulos 44 al 49.

Cierra el autor su memoria con el capitulo X de: *‘Disposiciones genera-
les” condensadas en cinco articulos del 53 al 57 inclusive. K1 53 por medio del
coal “los preceptos de esta reglamentacion obligan a los patrones, jefes de
talleres, capataces, jefes de oficina y en general a todo el personal encargado
de dirigir o vigilar las diversas clases de trabajo en todos sus aspectos ejecu-
tados por nifios o menores’’. Esta disposiciébn ya estd vaciada y sefialada
expresamente en tode el resto del reglamento; de modo que pudiera decirse
es pleonastica. El 54 hace extensives los preceptos a las antoridades, y ca-
be de él la misma anofacién. El 55, por medio del cual se impone que ‘'la
responsabilidad por las contravenciones alas disposiciones relativas al tra-
bajo de los nifios y menores, serd efectiva y expedita,’”’ no hace otra cosa sino
manifestar un precepto comin a todas las leyes y reglamentos vigentes.

El Artfculo 56 informa que: “Toda esta reglamentacién podrd ser unifor-
me y aplicable en sus lineamientos generales en toda la Republica y s6lo su-
frird modificaciones de detalle en vista de condiciones particulares a cada
localidad. Estas modificaciones serfn hechas y aprobadas por las autorida-
des encargadas de legisiar sobre cuestiotes relativas al trabajo”. Ya los
sefiores Académicos saben nuestra opinidén acerca de su sola aplicacion al
Distrito Federal y los Territorios.

El Articulo 57, de un modo toral suprime o declara nulas todas las dispo-
siciones gue sean incompatibles con cualquiera de las consignadas en este
reglamento. I.a Comisién piensa gue antes de aceptar este ultimo articulo
y cuando el presente reglamento se convirtiera en ley, se tendrfa que hacer
un estudio de todas las leyes y disposiciones vigentes, para averiguar si no
habria alguna o algunas gue no debieran ser modificadas por la actual.,
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En conclusion, por el hecho de ne traer nada nuevo el Capitulo X, y ha:
ber redundancia con lo expaesado anteriormente, la mnisma Comisién opina
porque pudiera quitarse, terminando la reglamentacién con el precedente,

SENORES ACADEMICOS:

Henos agui ya al final de la tarea; y no os ocultamos que en dicha termi-
nacién, hondo estado afectivo nos embarga, pues tenemos que proponeros el
fruto de nuestro imperfecto analisis (que vosotros completaréis); y al propo-
nerlo s6lo podemos deciros que con buena fe hemos laborado, ¥y después de
meditado estodio de la memoria que se nos ha entregado, es como nos per—
mitimos traeros nuestras proposiciones. Hémosla comparado con mucho o
una buena parte del acerbo existente sobre la materia, y por lo que os hemos
contado, veréis, que sin apasionamiento alguno es incompleta y no ha avan-
zado nada en lo ya hecho, o muy poco. Importantes doctrinas acerca del tra-
bajo, como la de su aplicacion educativa, han quedado en el tintero, y el espi-
ritu filosdfico de sintesis falta por completo. Con tales premisas, es facil adi-
vinar la conclusién: no ha tratado satisfactoriamente el autor de la memoria
<Salus puerorum suprema lex®> el tema que propuso la Academia y por tal
motive no es acreedor al premio correspoundiente. Ldstima grande que no
sedmos nosotros los que traigamos en nuestras manos los Jauretes de la co.
rona al vencedor, para recomendaros a su vez a vosotros la depositarais en
su frente; y por eso hénos contristados, porquesiempreeljoez alfirmar una
sentencia, tiene que temblarle el puiso, temeroso de haber equivocado el ca—
mino, ¥ luengas noches de insomnio con clarear matutino encontrandole des-
pierto como atardeciera, le han visitado, halldndolo, decimos, vensativo. En
igual forma, o algo parecido, hénos aqui. pero hasta cierto modo, convenci-
dos de nuestro fallo, pues no es un solo detalle el que falta al trabajo de con-
curso, sino wultiples datos los que han escapado y los que por su ausencia
nos han hecho desaparecer toda duda; de inodo que al cumplir nuestroen-
cargo, s6lo como excusa de nuestra decisiéon, en contra de lo que hubiéramos
deseado traer, cabe honradamente: Dwura lex sed fer,

Pero no hemos terminado ain. La calificacion de un hecho no sdlo es
concluir en la negativa y en la positiva (en la primera forma como lo hemos
hecho), sino que también es establecer los grados, silos hay, y la Convoca.
toria en su base 5 cuando dice que los jurados ‘‘analizarin las memorias
presentadas,’”’ de facto e inplicitamente significa su categoria aun siendo
una sola, tanto mas que explicitimente marca alguna como: la adjadicacion
total del premio, su division y proporciones o su negativa. Respecto a no-
rotros, hemos sido demasiado clares: no debe haber merecimiento al premio
de $5,000.00.

Pero el autor, es inconcuso que labord, recogidé datos, consumid ener-
gias quitindolas quizd a sus necesidades inmediatas vitales y de tiempo, y
hasta probablemente erogd gastos, y todo esto merece una recompensa. Ha
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rros muertos, para aprovechar las pieles; destroctores de alacranes a cin.
cuenta centavos el ciento, pegadores de carteles, pequefios espias, falsos men-
dicantes a quienes los padres pegan para que entreguen lo que se les ha
dado: recolectores de pequefias conchas y de cangrejos en las playas: busca-
dores de objetos perdidos, etc.

Presentar este kaleidoscopio de miserias humanas y protestar, es ya
loable, y como diria Hugo, contemplarlo por un pequefio agujero ¢ por una
rendija como pudiera hacerlo desde el cielo el buen Dios, a quien esto le bas-
taria, es ya mucho. Por eso la Comisién propoune a la Honorable Academia,
que para compensar de su lahor al autor de la memoria, haga una iniciativa
a la Secretaria de Instruccién Piblica y Bellas Artes para que se le adjudi-
que la suma de $500.00.

Concretando categdricamente, he agui las tres proposiciones que se per-
mite hacer la Comision:

1%KL AUTOR DE LA MEMORIA TITULADA: €«SALUS PUERORUM SUPREMA
LEX* ACERCA DE REGLAMENTACION DEL TRABAJO DE LOS NINOS Y QUE SE
PRESENTO PARA EL CONCURSO ABIERTO POR LA ACADEMIA N. D MEDICINA
DE MEXICO CON FECHA 15 DE JULIO DE 1913, NO TRATG SATISFACTORIAMEN-
TE EL TEMA Y POR LO TANTO NO ES ACREEDOR AT, PREMIO DE $5,000.00 (Cin-
CO MIL PESOS) QUE OFRECIO LA SECRETARIA DEL RAMO.

9% . PUBLIQUESE LA MEMORIA EN EL PERIODICO DE LA <€GACETA MEDI-
(A?, ORGANO DE LA ACADEMIA, SEGUIDA DEL PRESENTE DICTAMEN,

3% __SoLICITESE A NOMBRE DE LA ACADEMIA, DE LA SECRETARIA DE
INSTRUCCION PUBLICA Y BELLAS ARTES LA ADJUDICACION DE LA CANTIDAD
DE $300 90 (QUINIENTOS PESOS) NO CON CARGO A T.A CONVOCATORIA CUYO
MONTO DEBERA SUBSISTIR PARA EL PREMIO ANUAL YA DEL MISMO TEMA O DE
OTRO; SINO COMO RECOMPENSA EXTRAORDINARIA DEL TRABAJO QUE EFECTUO
EL AUTOR DE LA MFEMORIA.

Y con aesto, al creer cumplido su cometido, la Comisién pronuncia y de-
posita ante vosotros lo que le dfsteis y que corresponde a la célebre frase de
Marco Tulio Cicerén:

«Legem sibi statuero®.

México, 13 de enero de 1915,
SAMUEL GARCIA. E. LICEAGA, J. F. MONJARAZ.

JESTS GONZALEZ CRUENA. ENRIQUE O. ARAGON,
Relator.



