Apuntes para el estudio de la accion farmacodindmica dei Estaflate

(Artemisia mexicana).

De las propiedades terapéuticas que atribuye el vulgo a esta planta, tomo
en consideracién las estomiticas, la abortiva y la altihelmintica.

Para investigar la primera, me servi de cuatro perros, en los que se prac-
tico la fistula gdstrica.

Introduciendo la infusién al 10%, por la fistula, el jugo gédstrico recogido
en una hora, fué en mayor cantidad que el que escarre en el mismo tiempo
sin administrar la preparacién. Sin embargo, laacidez y ios principios diges-
tivos del primero, quedaron iguales, segin los andlisis practicados,

Introduciendo por la boca la preparacién referids, hubo aumento de sali-
va y de jugo géstrico; asf es que las propiedades eupépticas pueden expli-
carse por estos dos hechos.

El estafiate puede colocarse & este respecto, entre los amargos aromati-
COS.

La segunda accidn, la investignué en conejas prefiadas. Les hiceingerir a
dos de ellas la infusién de 20 gramos de planta; haciendo, ademés, algunas
maniobras para despertar las contracciones uterinas en nna, y dejando laotra
stn dichas maniobras.

Ninguna de las dos abort6.

A los tres dfas repeti la experiencia, administrando extracto deestafiate
en cantidad de 5 gramos. Tampoco se provoed el aborto. No tiene, pues, el
‘estafiate propiedades ecbélicas, ministrado en la forma y dosis indticadas a
dichos animales,

No se present6 la oportunidad de experimentar ¢n animales la accién
antihelmintica; pero me voy areferir a tres observaciones ciinicas de los dec-
tores Landa y Bulman. En uaa del doctor Landa, se di6 a un individuo, por-
tador de anquilostoma, 3 gramos de polvo de estafiate en tres porciones de a
0.3 cg. No se obtuvo resultado, En la otra del mismo sefior, se di6 al enfer-
mio, Qe tenfa botrioeéfalo, la misma dosis, y tampoco arrojé el parasivo, La
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del doctor Bulman, se refiere a una enferma portadora de tenia. Se ministro
la, droga a dicha paciente, ¥ arrojé algunos fragmentos del pardsito.

Hstas observaciones no hablan nada en contra de la propiedad antihel-
mintica del éstafiate, porque, precisamente, su efecto debe verificarse scbre
otra especie de pardsitos, como las asciarides lumbricoides: el principio acti-
vo de la planta es, segiin el andlisis quimico practicado en el Iastituto Médico
Nacional, 1a santonina, que, como es bien sabido, es el eipécifico de las asca-
rides y no de los gusanos en forma de cinta.

11

La Avrtemisia mexicana contiene otro principio: 1a esencia.

Hsta fué preparada en el Instituto antes citado, y con ella emprend{ va-
rias experiencias, encaminadas a investigar, principalmente, si gorarfadelas
propiedades de la esencia de ajenjo con la cual tiene grande semejanza.

Desde el punto de vista téxico, resulté menos activala esencia de estafis
te gue la del drtemisia absinthium para algunos animales; para otros, como
la rana, las dos esencias son igualmente activas. La dosis téxica mortal varia
con la edad y el peso. Las ranas jovenes, de 35 gramos de peso, por ejemplo,
mueren con una gota inyectada por el saco dorsal; las adultas del mismo peso
mueren con dos gotas,

Aplicada la esencia directamente en la masa encefdlica, causa ignalmen-
te la muerte en estos animales.

En el primer caso, los signos de envenenamiento empiezan por torpeza
de lus movimientos voluntarios, que, paco a poco, va aumentando, hasta pard-
lisis completa. Fn unas ranas se observa anbves excitacién; en obras, sobrevie-
ne la parélisis, sin ser precedida de ella. Los reflejos desaparecen: noténdose
su desaparicién, primero, en los miembros anteriores; luego, en los posterio-
res, y al ultimo, en e] t6rax y abhdomen,

Después de la muerte del animal, los misculos consarvan la propiedad
de contraerse por las corrientes eléctricas, por méas de cuatro horas.

La dosis t6xica para palomas, ministrando la esencia por la via digesti-
va, se encontroé al llegar a 8 gotas; pero la que es seguramente mortal, ex de
10 gotas.

Los fen6menos de envenenamiento observados en estos animales se pro-
ducen en el orden siguiente:

19— V6mitos repetidos o esfuerzos de vémito.

29__Convulsiones ténicas, que empiezan por los misculos de la cabeza y
de las alas.

39—Convulsiones generales frecuentés e intensas, en las que se presen-
tan unas veces opistétonos, y otras, pleurostotonos incompletos. Entre los
ataques hay perfodos de corto reposo, en que los animales guedan eomo bo-
rrachos sin poder ejecutar libremente sus movimientos naturales.

4°_En cuarenta y cinco minutos o en horay media viene la muerte, que-
dando los miembros contractirados y produciéndose una alga en la tempera
tura hasta de 4 grados.

En los cuyes 1a aceidn toxica también varfa segén la edad y el peno. Los
jovenes mueren con cantidades proporcionalmente menores a su pesoque ba
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adultos; dandose el caso de que un cuy de quince dias de nacido, muriera con
la dosis t6xica para la rana (2 gotas); otro de sesenta dfas, murié con 5 gotas,
mientras que ios adultos perecen con 12, ministradas por el tejido celular
subeutineo. )

En los conejos es muy variable la accién téxica mortal, segin la via que
se elija para iatroducir el veneno. Es muy corta la dosis, si sc emplea la via
intravenosa; bastan, en este caso, 2 décimos de c. c. para producir la muer-
te; siendo ésta tan violenta que apenas hay lugar de observar una o dos con-
vaisiones. Por el tejido celular subcuntianeo o por inyeccién intramuscular, los
efectos no se perciben con 1 o 2 ¢. c., hay que ministrar por lo menos
cuatro, para que los animales tengan convulsiones epileptiformes muy fre-
cuentes, después delas cuales vienen colapso y la muerte. Sise ingiere la pre.
paracion por el estémago, mediante la sonda, las dosis toxicassondedabe. e

[gualmente variable es la dosis que se necesita para matar a los perros,
pues he tenido resultados tan diversos que no es posible asentar cudl es la
dosis mortal. Por ejemplo, a un perro de 7 kilogramos de peso, le hice inge-
rir 2.50 de esencia. A los veinte minutos vomitd, ¥ en seguida le empieza una
excitacién marcadisima; el animal tiembla constantemente, manifiesta miedo,
se le dilatan las pupilas, hay contracciones musculares de la cabeza, del cue-
llo y de los miembros anteriores; es decir, de todas las regiones regidas por
el bulbo cervical de la médula,

Una hora después de ingerida la esencia, empiezan convulsiones genera-
les, verdaderos ataques subintrantes epileptiformes, aparece espuma en el
‘hocieo, opistétonos incompleto, después de los cuales el animal queda in-
consciente pero a poco va volviendo a su estado normal,

A este mismo perro se le introdujeron algunos dias después 3y 4 ¢, c. de
la misma esencia, y a pesar de no haber vomitado en esta vez, no se presen-
taron fenémenos dignos de anotarse.

A otros perros les ministré la esencia por inyececién hipodérmica a ra-
zbn de 1 e. ¢. por Kilogramo de peso. Tampoco aparecieron signos de enve-
nenamiento.

" .Procuré, con estos resultades tan disimbolos, buscar Ia causa de la
diferencia de accidn del aceite esencial, y result6é que, los animales adquie-
ren cierta costumbre al veneno.

Como se ha notado, la accién mas constante y notable de la esencia de
gque me ocupo, es sobre el sistema nervioso neurocmuscular y sobre los
misculos. Se manifiesta por violentas convulsiones en todos los animales,
principiando por la parte anterior del cuerpo y generalizindose después.

~ Cuando la intoxicacién es muy intensa, sobrevienen accsesos epilepti-
formes notables por su intensidad y repetici6n.

Hay que notar que haciendo la ablacién de los hemisferios cerebrales en
palomas y la seccién de la médula en el perro, no se impiden las convulsio:
nes; asf es que ld esencia obra sobre el eje cerebroespinal. '

Comparando a este respecto la esencia de estafiate con la de ajenjo ex-
tranjero, resulta identidad de accién; solamente que la, primera obra en do-
sis dobles s las de la segunda. En ambas se observan los fenémenos de la
manera siguiente:
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19, un periodo ténico; 29, un perfodo cldnico; 39, perfodo epileptifor-
me; 49 delirio, y 59, periodo de resolucion.

Debo sefialar gue al igual de lo que pasa con la esencia de ajenjo, de que
se detienen las convulsiones inyectando aleohol, sucede con la de estatiate. La
cantidad de aicohol es de 1 c.c. por kilogramo de animal.

()I:i'as acciones fisiologicas menos importantes pueden sefiaiarse a la
esencia,

Sobre el aparato digestivo: produce vomitos ministrada por el estéma.-
go. Estos vomitos se presentan también cnando la snbstancia se ministra
por la via hipodérmica en dosis toéxica, y algunas veces también cuando se
inyecta por las venas.

Sobre la circulacion: dosis fisioldgicas aumentan el niimero de pulsacio
nes, pero cuando se van aproximando a las dosis t6xicas y sobre todo después
de varias convulsiones, los latidos cardiacos se vuelven irregulares y mmenos
frecuentes hasta que el corazén se paraliza definitivamente.

He podido observar en todas las autopsias, intensas congestiones de las
visceras, y trepanando palomas en el mormento en gue empiezan las convul-
siones, se ven las meninges muy congestionadas.

‘Temperatura: ordinariamente no sufre cambios notables con las do-
sis fisiologicas; s6lo hay diferencias de décimos de grado segin la excita-
‘cioén que los animales sea mds 0 menos intensa. Despuds de los ataques hay
alza de temperatura hasta de 2 grados.

Respiracion: tampoco sufre cambios notables con dosis fisiologicas.
Solamente al fin de Ia intoxicacién pasa lo que en el corazon: se perturba
poco a poco el ritmo respiratorio, se nota cianosis en las mucosas y en las
orejas de los conejos. :

En resumen, la esencia de estafiate obra exactamente como ia de ajenjo
extranjero, solamente que, como ya dije, las dosis deben ser superiores a
las que estan indicadas para el drtemisia absinthium.

México, enero 27 de 1915.

E. ARMENDARIZ.



