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CRONICA

El Institnto Médico Nacional ha desaparecido —FEl dia 6 de sep:
tiembre de 1915, por una simple orden verbal comunicada a su Director, fué decla-
rado insubsistente el plantel cientifice de este nombre,

Bueno serd recordar agni, slgquiera brevemente, que este centro de investiga-
ciones médicas fué creado por una ley que di6 la Cdmara de Diputados el dia 7 de
diciembre de 1888, y que el Senado de la Repiiblica ratific el d{a 14 del propio mes;
aunque la formal fundacién del Instituto verificése el 14 de agosto de 1890, bajo
los auspicios de la Secretaria de Fomento.,

Las grandes penalidades que durante sus campafias sufriera, y los decires y
consejas de todo género que circulaban sobre las virtudes medicinales de ciertas
Flantas de México, ademds de la ingente necesidad de recursos terapéuticos inme-
diatos, hicieron que el progresista Genl. D. Carlos Pacheco, prohijara la brillar-
te idea de fundar un establecimiento para estudiar sblo plantas de supuestas o rea-
les propiedades curativas.

Estudios y trabajos de verdadera importancia y utilidad no discutida se logra-
ron en el Instituto Médico Nacional: tales son los relativos al yoloxochitl, flori-
pondio, peyote, zapote blanco, ceuchichic, trohadora, etc., etc.: las investigaciones
acerca de la distribucién de la uncinariasis en México, que tuvieron como resultado
préctico la redaccién de unas reglas de profilaxis, aprobadas pur el Gobierno, para
combatir esa tan grave y generalizada dolencia que a diario causa victimas numero-
sas en distintos lugares del pais; y la formacifn de un volumibhoso libro, 1a “*Far-
macologia Nacional,’” escrito con toda atencibn y después de escrupulosas revisiones
de una extensa bibliografia sobre la materia. Como timbre de honor imperecedero,
dejaré consignado que los trabajos sobre la uncinariasis, fueros motivo de una sin-
cera y espontdnea felicitacién del renombrado médico italiano Sr. Perroncito, y que
el Instituto Médico fué premiado en exposiciones extrajeras,

Cuando el Gobierno Constituclonalista ocupd per vez primera la ciudad de Méxi-
co, la Secretaria de Instrucciébn Pablica y Bellas Artes, de la cual dependia en esa épo-
ca el Instituto, comision al 8r. Dr, D, Octaviano Gonzélez Fabela para que visitara
los planteles de investigacioén clentifica anexos a dicho Departamento de Estado, y
en virtud de tal inspeccién se declarb la supervivencia del Instituto Médico, ya
que la excelente organizacién y la verdadera utilidad de éste as{ lo justificaban.
Peto un afio después y cuando nuevas dispobiciones gubernativas hicieron pasar el
Instituto a la Secretaria de Fomento, se promovieron activas gestiones en cottra
del establecimiento de que se trata, De aguf resultd que el Instituto Médico Na-
cional se trasformara de una manera complets, de ‘‘arriba a abajo,’” como vulgar-
mente se dice, en Instituto de Biologia Genera! y Médica; que se emprendieran al-
gunos trabajos sobre Historia Natural, Qufmica y Fisica; y que se diera preferen-
cia, en esta variedad, al estudio de la Plasmopenia.

PDesorganizado dicho plantel, cuyas labores venfan desarrolldndose en un her-
moso edificio construido especialmente, se nulificaron sus archivos, obra de luengos
afios y producto de energias nunca despreciables; se obsequiaron a las boticas y a
pirticulares, que por previo avise publicado en la prensa diatia, o dado en tarjetas
postales, lo solicitaban, muchas materias primas y drogas costosas que se conserva-
ban con esmero; se regalaron, aun a los vendedores que medran en nuestro abiga-
1redo comercio del Volador, los folletos, periédicos y algunos otras obras conserva-
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das en la Biblioteca, entre ellos los ejemplaresfdefta ‘“Farmacologia Nacional’’, re-
cientemente entregados por la casa que los imprimié; y hasta se mahdd quitsr los
retratos de los jefes de secciones fallecidos en el ejercicio de su cargo.

Durante los veinticineo afios de vida que tuvo el Instituto Médico, fuerpn sus
directores el sabio y bondadoso naturalista Dr. D. Fernando Altamirano, el nota-
ble oftalmélago Dr. D. José Ramos, el Dr. D. Angel Gutiérrez y el prestigiado
maestro de Patologia Interna, Dr. D. José Terrés.

Reconocidy la utilidad del Instituto Médico como el dnico centro que en MéE.
xico habia para estudiar desde el punto de vista terapéutico, nuestra riquisima
flora, no vacilo en recordar aquizdos notas histéricas reveladoras, las cuales prue-
ban qué importancia se diera antafio al estudio de los remedios indigenas, casi to-
dos de origen vegetal, como perfectamente se sabe,

La primera de ellas es la que sefiala en sus ‘‘Apuntes para la historia de la en.
sefianza y ejercicio de la Medicina en México desde la conquista hispana hasta el
afio de 1833, [ Parte, 1521 2 1582, el Sr. Dr. D. Nicolds Ledn, y que textual.
mente dice:

“}] Dr. [Francisco Herndndez, médico de cdmara del rey Felipe 11 de Espafia, enviado a
México por este monarca para escribir Ia historia natural y medicinal de la nueva Espaila, fa-
vorecié mucho con sus investigacicues ¢! adelantamiento de la medicina en México.

“Usando de su cargo de protomédico, reunié en la ciudad de Mézico a tedos los médicos
y cirujanos que en ella ejercian y les recomends ensayaran en sus enfermos fos medicamentos
indigenas que &! les entregaba, y le comunicaran los resultados.

“Convocd también a todos los médicos indigenas y empiricos reputades para saber los usos
de 1as medicinas vulgares y las antiguas practicas de la medicina indigena.” (1)

V la segunda es la siguiente, que hallamos entre los curiosos y bellos manuscri-
tos canservados en €]l Museo Nacional de Arqueologia, en un voluminoso libro que

tiene por titulo:

“[,IBRO DE JUNTAS.
De este B Hospital de Naturales, desque gt se form¢ en virtud de Rl Cedula de 8. M. dada en
san Lorenzo el B! & 27 de Qctube del afio de 1776; Compuesta de los Seficres Presidente de
elia, Juez Protector en turno, y Oydor de esta R' Audienciga D7 Francisco Xavier de Gamboa,
y Voecales D* Antonio de Mier, y Torén, Conter del R! Tribun! de Cuentas, y Ministro para la
glosa deputado deJos de dho Hosp! " Antonio de Arroyo, May™ ¥ Administr Gen de dha
R. Casa, y el Bt D7 Antonio de la Pefia, capellan m*’ de ella

“Se dia principio con la primera Junta en 10 de Mayo de 1777.

“Secratario
D" Agustin Guerrero y Tagle.”

En la pagina 76 de dicho volumen se lee lo que copiamos a continuacién. Al
margeh:

“Sobre que se pongan diez camas en este Hosp: en una Sala alta, para la observacién de
las plantas Medicinales de este Reyno.” »

Y como materia de texto lo que sigue:

“En la Ciodad de Méxzico & primero de Diclembre de mil ochocientog, Hstando en la ma-
fiana de este dia, en ¢l Hospital R! general de Naturales de esta Corte, y solo destinado para
gus Juntag, el 82 Dv Cosme de Mier, y Tres palacios, Caballero de la Rl v distinguida ordep
Espafiola de Carlos tercero, del Consejo de 8. M. honorario del R y supremo de Indios, Oydor
Decano de esta R. Audiencia, ¥ Juez Protector privative del m r.ang Hospital; D» Juan Domin-

(1) Véase 1a "Gaceta Médiqa de México,” 32 Serie, T, X, pig 4¢6.
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go Lombardini, Administrador de Tributos de las dos Parcialidades de San Juan y Santiago
de esta Corte, y Contador Nowmbrado por S. M. para la glosa de las cuentas del misrmo Hospi-
tal: D" Antonio Agustin Mandado, Mayordomo Administrador Interino, de la Casa, y el BT D»
Franciseo Antonio Rebollar, Capellan mayor; a efecto de celebrar esta Juunta, en la que se dio
cuenta, por Expediente formado, sobre poner una sala en este Hospital R! para el experimen-
to y observacién de las plantas Medicinales descubiertas en este Reyno, por Dt Martin defes-
36, Director de la expediciéon Boténica de el; En cuya atencién, lo del Superior permiso del
BExmo. 8 Virey Do Felix Berenguer de Marquina, para la practica, expeculacion y experimen-
to de ellas en este Hospital, en virtud del Oficio que dirijlé al mismo 8 Juez Protector con
fecha de veinte y siete del proxcimo pasado Noviembre, que su tenor a la Letra es como si-
gue,, Con fecha de once del corriente me dice el Exmo. §°7 Virey, que en vista del Infor-
me de V. S. puedo proceder 4 la observacion de las plantas medicinales de este Reyne en el
Hospital de su cargo, asociado del ST D= Linis Montafio, y D? José Moszifio en clase de Medicos,
¥ D Francisco Valdén en la de Cirujano para los casos complicados. Para poderlo verificar con
la exactitud, y excrupulosidad que exige la materia, se servira V, 8. si es de su agrado, facili-
tarme una Sala alta, bien ventilada, con diez camas compuestas de Jergon 6 Colchon de paja,
Almohada de lo mismo, Sabana, y manta de abrigo; Un enfermero puntunly de buena condne-
ta, para la acistencia y serviclo de dicha Sala, y un Practicante mayor de Medicina, cuya obli-
gacion serd sentar los Nombres, Patria, edad, Oficio, y temperamento de los Enfermos entran-
tes; deseribir todos los sintomas de su enfermedad; formar el detal de todos los resultados, en
el discurso de la curacion; llevar en las Vicitas el formulario de las Medicinas, v alimentos que
se ordenen, y acistan 4 la Adm!nistracion de ellos; finalmente celarla observacion de todo lo que
mandasea los Medicos de su Sala,

“Si para esta Plaza de tunto trabajo, confianza, é inteligencia quiciese V. S. ocupar a
D Manuel Basconcelos, cursante de Medicina proximo & gradustse, con credito del mas apro-
vechado y julcioso, entre todos sus Condicipulos, creo que llenard los deceos de V. S. y que
desesempenari con prolijidad todos los encargos de su oficio, mas por el adelantamiento de la
tacultad, que le puede proporcionar una practica tan escrupulosa, que por la gratificacion que
V, S. tenga ablen sefialarle.

“El adjunto Catalogo, comprehende las plantas que nos han de servir en las Observacio-
nes que en la mayor parte estan yd acopiadas y preparadas en la Botlca del Hospital de San
Andres de donde nos podemos surtir 4 muy poeo costo, por la gran facilidad que hay
allf, ¥ no en otra parte, de adquirios, por medio de los Jardineros que conosen las de estas in-
mediaciones, y de las correspondientes del Jard{n, & quienes se encargaron las mas dis-

tantes.
“En cuanto a lo demas, V. S. se servird dar las ordenes competentes, para que el Admi-

nistrador del Hospital, franqueé los demas auxilios que puedan ofrecerse, para que por nues-
tra parte no haya motivo de desmayar en la continuacion de este importantisimo travajo,
“Dios guarde Ia Vida de V. 8. m* a® Mexico, 27 de Noviembre de 1800.=Mart{n de Sessé.—
§o D Cosme de Mier y Trespalacios.” Y en vista de todo, para el establecimiento en este Hos-
pital de cbaervacién de dichas plantas medicinales que comprehende ol Catalogo o Lista con
qua se acorpafis dicho Oficio, tan benefico a la salud publica: Se acords, que por el Mayordo-
mo Administrador inmediatémente se disponga una Sala alte, para enfermeria, bien ventilada,
con disz camas avilitadas de Colchon de Paja, Alieohadas de Jo mismo, Sabanas, y Mantas de
abrigo. Asi mismo con concideracion 4 las circunstancias que expresa en su Oficio D" Martfn
Sessé, que concurren en D' Manuel Basconcelos, 1o Nombra esta Junta de enfermero de dicha
Sala, reservando para después, la asignacion de la gratificacién & que se concidere acreedor,
con respecto 8 la aplicacion y trabajo que impenda: Y para la mejor acistencia y desempefio,
tambien se nombra para gue lo asocie en los tiempos que se lo permitan su destino y atencio-
nes, al Enfermero mayor de este Hospltal D" Antonio Norefia, Cirujanoe examinado, con lo que
se consigue ignalmente, el gque logren los de este Hospital 12 instruccion competente en tan in-
teresante operacion, en beneficio de la humanidad, y de los infelices Indios, realzando con esto
el distinguido merito del Director de la expedicion Botanica, ecomo autor de la invencion, y
desculrimiento de dichas Plantas, como el de su aplicacion en las Enfermedades. Que igual-
mente el Mayordomo Administrador D« Antonio Agustin Mandado, dé la correspondiente or-
der al Administrador de la Botica de este Hospital, para que con la firma de dicho Director, 6
de sus asociados D* D” Lals Montafio, y D José Mozifio en calidad de Medicos, y de D" Fran-
cisco Valdez en la de Cirwjamo, para los casos complicados, ministre las Medicinas que se or-
denen, y consten en el Formulario de vicitas gue se deve llevar en dicha Sala, por los citados
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facultativos, a exepcion de las Plantas que se comprehenden en la Lista que acompafio el ci-
tado Director Botanico, que como acopiadas y preparadas, cn el Hospital de San Andres, se
minigtrarén de ésta, pagandose por el mismo Acministrador Dt Antonic Aguatin Mandado, el
importe a que aciendan, y encargando al Administrador de la Botica de este Hospital de Na-
turales, procure tomar, y adquirir Ia instruccién necesaria, en el conocimiento de las referidas
Plantas, su preparacion y elaboracion, para los compuestos que de ellas se hagan, por resnltar
en beneficio de los Enfermos de esta Casa Hospital: Y ultimamente, que 8] Mayordomo de el,
franque$ los alimentos necesarios, quanto se le pida y sea conducente al exito feliz de pioyecto
tan interesante. Dandose por el 8¢f Juez Precidente de esta Junta, noticia, al Director de l1a
expedicitn Botanica Dt Martin Sessé, por medio de Oficio, lo acordado en ella, en contestacion
de el que dirijié 2 8§, 8. Con lo que se concluyo egta Junta que firmaron con el 8¢ Juez, los vo-
cales que lo componen, Doy feé.

“Cosme de Mier.—Juan Dom® Lombardini.—Ant® Aug" Mandado.—Fran™ Ant® Rebollar
-—dJoaq? Barrientos, BE. de 8. M.”

Dado qre el Instituto Médico Nacional era un establecimento bien conocide
no sélo en México sino en toda la América y en Eurapa, he crefdo necesario co-
municar en esta breve noticia, sin comentarios acerca de la utilidad o inconvenien-
cia de los nuevos trabajos con que se decidi6 sustituir a les antignos, simplemente
algunos hezhos tal vez poco conocidos.

Nuevos Académicos. _En la sesi6n del dia 31 de mayo de 1916, después
de la votacién reglamentaria, fue nombrado miembro titular de la Academia Na-
cional de Medicina, en la Secciébn de Pediatria, €l St. Dr. D. Miguel R Soberén.

El Sr, Dr. Soberén, que se present6 a concurso conforme a la convocatoria ex-
pedida en enero 20 de 1916 por el Presidente, Sr. Dr. D, Samuel Garcfa, obtuvo
su titulo de Médico y Cirujano en la Escuela Nacional de Medicina, en la que hizo
los estudios profesionales, el dia 12 de marzo de 1898, En el dictamen relativo a
su memoria concurrente, que se publica eh estos nfimeros de Ia “GacrTA MADICA
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pE MEXICO’, se habla del mérito cientifico y de las cualidades morales del nuevo
académico.
Y el dia 21 de junio del propio afio fué aceptado, como miembro titular de la

Academia en la Seccibn de Cirugia General, el Sr. Prof. Dr. D. José Mar{a Gama,
El Dr. Gama, titulado enel afio de 1878, aspirante conforme a la convocatoria

publicada el 29 de febrero por el Presidente mencionado, y sucesor del Dr, D, Joa-
quin Vértiz, muertoen rgr3, es un viejo maestro que atin désempefia en ia Escuela
de Medicina, de laque también es hijo, 1a cdtedra de Patologia Externa, que obtu
vo por oposicién en el mismo afio en que sustent6 examen profesional, En la
Escuela de Medicina de San Luis Potosi tuvo a su cargo las clases de Anatomia To-
pogtifica y de Terapéutica Quirtirgica.

La ‘“Alfasolina’ _Los seflores profesores de Quimiga, D. Roberto Mede-
llin y D. Julidn Sierra, han logrado obtenet un compuesto organico de enérgicas
propiedades insecticidas, que desigharon con el nombre de *‘Alfasolina’’,

La Sociedad Médica ‘‘Pedro Escobedo’’ se sirvié invitar a los miembros de la
Academia Nacional de Medicina para que asistieran a una conferencia en que los
sefiores Medellin y Sierra demostrarian las excelentes propiedades de la substancia
por ellos preparada,

El dia 25 de febrero de 1916, en el salén de la Academia, que es dohde se
reune actualmente la Sociedad ‘‘Pedro Escobedo'”, el Sr. Prof. Sierra, después de
recordar que algunos personajes histéricos murieron de ‘‘mal del piojo’’, y otros,
comio Felipe I1, lo padecieron, habl6 de la importancia que tienen las substancias
insecticidas, y de recientes trabajos efectuados en Francia con ¢l fin de buscar los
productos que tengan en alto grado dicha propiedad.

Se estudiaron hidrocarburos, tanto lineales como ciclicos, cuya aceibn no fué
satisfactoria a pesar de haberse procurado mezclarlos con otras substancias como 4
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nitrobencena: si aumentaban las cualidades insecticidas, en cambio se provocaban
algunos trastnrnos en los fudividuos que los aspiraban. Después se recurrié a los
alcoholes, pero las propiedades de éstos no son bastante enérgicas nt seguras. La
accién nociva de algunos, cemo ¢l amilico, ademas, no era garantia para su empleo,
Vinieron en seguida los fenoles, de mayor actividad, pero de accidn’ cdustica y de
dificil aplicacibn.

El Sr. Labbé, comisionado para buscar una substancia enérgica con que des-
truir los pardsitos que se propagan en grado sumo entre las tropas europeas com
batientes, empled otras muchas funciones orgénicas. Aldehidos, cetonas, etc., fue-
ron sucesivamente ensayados; pere pronto se vid que no gozan de las propiedades
activas que distinguen a los éteres fendlicos, entre los cuales se hace notar, por su

accién tixica sobre los picjos, el aniso/ “metiloxifenal), que no es mds que un éter
6xido, mixto, que se puede obt ner de varios modos: calentando fenato de 5(,ai0
con yoduro de metilo; condensando alcohol metilico con fenol bajo la influencia de
dcido clorhidrico gaseoso; calentando un alcoholato alcaline con beuzenosulfonata
de sodio; o haclendo caer, gota a gota, sulfate de dimetilo sobre :fenato de sodio,

Pero como estos procedimientos no son aplicables en México, va por lo costo-
so de las substancias, ya por los peligros que tiene el manejo del sulfato de dimeti-
lo, v. gr., muy venenoso y ~in olor, se JTecordd que entre los aceites esenciales hay
algunos de radical fenélico facilmente transformable en el éter metiloxifendlico.
Las plantas que los contienen fugron agrupadas como sigue: las que principalmen.
te llevan timol y carvacrol (tomillo, monarda); las que tienen eugenol (Eugenia
caryophyllate); las que producen anetol « Pimpinella anisum ; y las que contieren
safrol y aprel (Sassafras officinale, Carum petroselinum, etc,) Hay otras, ademds,
probablemente, con algiin aceite esenciul que pueda servir para preparar, mediante
las sustituciones necesarias, el anisol.

Cuando se intent6 preparar el metiloxifenol partiendo de especies mexicanas,
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no sbélo se produjo este éter, sino gue se obtuvieron homdlogos superiores, ¢ntre
los que pudieron reconocerse el fenooxietano, fenooxiualilo, aparte de otros eresoles
de importancia gue producen un liquido mds activo. menos voldfil y, por lo tanto,
més persistente qure el anisol, y al gque los autores del descubrimiente designaron
con el nembre de ‘‘Alfasolina’’.

En las experiencias pudo verse que dicha substancia, en pequefizs eabbidedes,
mat6.cagi instanténeameate a diversos insectos (moseas, gorgojos, cuélirachas,

etc ) En un matraz eit gtie se Habfi dejads desde el dfd 2t de febrero una gota de
alfasolina y que se maitive desﬁﬁdo thtifietoR 148 Mobéds al cabo de elnce mi-
nutos de permanencia en ia atmbsiEra vedichosa. :

Los sefiores Medellfn y Sierra han aplicado iguaimente 1a alfasolina en hﬁm
‘bres y terneras cen piojos, y lian podido vér que los pardsitos aueren muy. preits,

La conferencia fué escuchada eon vive interés por las personas sigunientss: iloe
tores Enrigue O Aragbn, Samuel Garcfa, Bnrique I,. Abogado, Migue: R. Sobetdn,
Jestis B Monjaras, Bduardo Licéaga, Eduardo Lam:cq. Domingo Orvafinwés; Fon-
quin G. Cosfo, Francisco Hnrtado, Méximo Silva, Luis Viramentes, Everatde
Landa, y profesores farmacéuticos José Donaciano Morales y Franciseo Sblérzam‘
y Arriaga. DR
. E. T.avpa. . ' ;‘[



