Apuntes para la etiologia experimental del tifo
exantemdtico. Aplicacién de piojos blancos alimentados con sangre de tifoso
a individuos que no han sufrido tifo.—E! tifo en los nifios

POR EL SOGCIO TITULAR

Dr Josg I. SaLoma

A fines del afio pasado emprendi estos trabajos con objeto de formarme una
opinién propia, puramente personal, de las nuevas ideas sobre la transmisién del
tifo por el piojo. No pensé, pues, en mi notoria falta de preparacién para este gé-
nero de estudios, ni en la carencia absoluta de elementos materiales, ni menos en
todas aquellas pequefias formalidades propias de up trabajo destinado a ilustrar a
los demis.

Hechos estos primeros trabajos, que bien podrfan cohsiderarse como de mera
orientacién, me propuse realizar otros més serios y formales; pero come una de las
dificultades m4s grandes con que desde luego tropecé fué la de no disponer del nii-
mero suficiente de sujetos de experimentacién, gestioné con quien corresponde, la
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autorizacibn necesaria para aprovechar algunos de los individuos que con frecuen-
cia resultan condenados a muerte,

Por razones de orden material no ha sido posible alin reanudar estos trabajos
en la forma que deseo; sin embargo, estando ya muy adelantadas las gestiones en
este sentido, nada remoto seria que en un momento cualquiera se presentara la
ocasifn, y no quisiera que esto sucediera sin haber eszuchado previamente el auto-
rizado y docto parecer de ustedes acerca de las deficiencias, errores, o vicios de que
adolezcan mis primeros ensayos, para evitarlos hasta donde fuere posible en lo su-
cesivo.

EXPERIENCIA NUM. 1.—A.—Preparacién de los piojos.——Lote nim. 1. —Rl 27 de
noviembre de 1915 se recogieron hasta quince piojos de las ropas que llevé al Hos-
pital Ednardo Ontiveros, enfermo de tifo, con erupcién petequial confluente. Se
aplicaron estos parédsitos por veinte minutos a la piel de! antebrazo derecho de E,.
Ramfirez. tifoso desde hacia ocho dias; después de esto se colocaron en un tubo de
ensaye que se roded de algodOn y se deposité en un armario.

Los dias 28, 29 y 30 del mismo noviembre se hicieron aplicaciones semejantes
en el mismo enfermo, agregando cada dia més plojos para reponer los que se iban
muriendo.

Lote niim. 2. —Los dias 2, 3 y 4 de diciembre filtimo se le aplicaron 2 C. Alva-
rez, tifoso desde hacia siete dias, veintidés pardsitos durante cada sesidén de media
hora. Estos parisitos fueron tomados de las ropas de H, Herndndez con cinco dias
de tifo y de P. Contreras con x dias de enfermedad, pues no se puede precisar el
tlempo por haberse encontradoe el paciente en estado comatoso.

—Aplicacibn de piojos preparados como se ha dicko, a un individuo que no }za
temdo fifo.—Este sujeto (J. Botello) tiene 13 afios de edad, pesa 34 kilos, su esta-
tura ¢s de 1.44, su temperatura a las 11 a. m. del 1? de diciembre de 1915, 36°6,
su respiracibn 20, sus pulsaciones 70; sufri6 difteria y varioloides, de pequefio;
nunca ha sufrido tifo; su padre y un hermano contrajeron esa enfermedad el afio
anterior. Puedo responder de la exactitud de estos datos por conocer, como médico,
a Botello y a su familia desde hace mds de quince afios,

Se aplica el lote de piojos niim, 1 durante veinte minutos a la piel def dorso de
J. Botello, notindose que algunos de ellos estdn muertos o inméviles y que solamente
sels aplican su trompa, quedando el cuerpo diagonalmente a la piet del sujeto. "En
algunos de ellos y pespués de poco tiempo, se ve por transparencia en e] interior
de su cuerpo, una linea roja de saugre que se mueve longitudinalmente o se frag-
menta, como si obedeciera a movimientos de aspiracién,

Cnando se han retirado estos animales la piel de Botello presenta porciones
rosadas que corresponden a los piquetes de los animales.

Dia 2 de diciembre, a la 1 p. m.—Se agregaron como quince piojos del lote
niim, 2 a los del dia anterior, de los cuales quedaban s6lo diez, aplicAndose los dos
lotes reunidos, en la regién lumbar derecha del sujeto por treinta minutos. Como
en la vez anterior se comprobaron lgs piquetes por la aparicidn en el cuerpo del ani-
mal de la sangre en forma de columna capilar y por la irritacién de'la piel del sit-
jeto, cuya temperatura en estos momentos era de 36°3, pulso 72, respiracibh 21.

Diclembre 3, 2 las 11,30 a. m.-~Se hizo la aplicacion de los dos lotes como el
dia anterior, aumentando la superficie de aplicacién hasta unos siete centimetros:
aproximadamente.

El sujeto, al comenzar la experiencia, estd sudoroso por habex cammado a8 pie
muchas calles; su temperatura es de 36°, pulso 82. «
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Diciembre 4, a las 11 a. m,—Se aplican en el dorso de Butello, como el dia ante.
tior, los dos lotes ya disminuidos, después de veinte minutos, por una circunstancia
{mprevista: la mayor parte de los animales quedan dispersos en la camisa de Bote

llo, 1a que sigue nsando en esas circunstancias por tres dfas més,
Cada tercer dia se le hace un examen general por espacio de dos semanas, para

ver st aparece algln trastorno en su salud; pero hasta la fecha el sujeto continfia
enteramente sano.

EXPERIENCIA NUM. 2 —Como los piojos mueren ficilmente una vez que se han
separado de la piel del hombre, 12 que parece proporcionaries las condiclones més
apropiadas para su desarrollo y conservacibn, sea por el calor uniforme de ella, sea
por la oportunidad que alli tienen para alimshtarse con frecuencia, me pareci
conveniente hacer en esta segunda experiencia las siguientes modificaciones: Ia por-
cién de 1a piel donde se aplicaban los pardsitos se cubria con un lienzo cuyos bor-
des se fijaban en la piel del enfermo por unas cintas de tela adhesiva, permanecien-
do asi horas y algunas veces dias enteros, tanto en el periodo de la preparacion de
los parAsitos como en el de su aplicacién al sujeto en experiencia. Cuando los pio-
jos no permanecian directamente aplicados al sujeto, se les aprisionaba en el lienzo,
con el que se improvisaba una pequefia bolsa, plegdndola en sus contornos y suje-
tdndola por un cordén, después de lo cual se colocaba bajo la almohada del enfermo.

A.— Preparacién de los piojos.—Los enfermos que para este fin se emplearon
fueron tres, con tifo en distintos periodos, pero bien caracterizado, FKsta primera
parte de la experiencia durb del 2o al 29 de febrero del presehte afio,

B.— Aplicacién de piojos preparados como se ha dicho, a urn individuo que no ha
sufrido tifo, —N. N, de 15 afios de edad, siendo nifia padeci6 finicamente de vario-
loides; después nv ha tenido ningnna otra enfermedad. Del 29 de febrero al z de
marzo se aplicaron durante media hora diaria siete piojos blancos en [a piel de esta
persona, cou las modificaciones antes sefialadas. El 2 de marzo quedaban splamente
ctiatro parésitos, los que permanecieron aplicados al sujeto desde las 3 de la tarde,
de este dfa, hasta las 5 p. m. del siguiente en que termind esta segunda parte de
la experiencia. Hasta ahora N. N. no presenta ningdn trastorno en su salud.

Para que los sujetos de estas experiencias corrieran el menor riesgo posible, en
el caso de que contrajeran el tifo, procuré que no fueran mayores de 15 afios, en
cuya época de Ja vida el pronfstico de esta enfermedad es generalmente benigno.

La filtima palabra de estos apuntes debe ser de agradecimiento a las enferme.
ras del Hospital Generat, Maria Saldafia y Raguel Pefia, quienes tan desinteresada
como empeflosamente me ayudaron en estas experiencias.

Se ha considerado hasta ahora como muy raro el tifo en los nifios menores de
3 afios; lo que me parece raro es que se busque esta enfermedad con detenimiento
en esa época de la vida, pues desde que he pus=sto alguna atencién en el asun-
to, me he convencido de que el tifo del nifio no es tan raro como generalmente se
admite. ’

- Los datos que permiten hacer el diagnbstico son: la circunstancia de haber
enfermos de tifo en los familiares del nifio; 1a duracién de la enfermedad que, por
lo general, no es mayor de catorce dias, la ausencia durante toda la enfermedad de
sthtomas locales; la desaparicién franca y definitiva de los fendmenos febriles; la
reparacidén pronta y completa del organismo; la aparicidn de manchas casi al ter-
minar la enfermedad. Esta erupcién es inconstante, de pocos dias de duracidn y
consiste en manchas discreétas que aparecen en el tronco y que nunca llegan a re-
vestir el cardcter de petequias, pues al principio son de color rosa y mids tarde to-
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man un tinte cobrizo, que suele ser de mayor duracién que el de Ja coloracidén rosa-
da; persistiendo muchas veces algunos dias después que la temperatura se ha hecho
normal. :

Los sintomas nerviosos son muy poco significativos; el nifio constantemente
duerme o estd quieto y 6lo cuahdo el médico trata de reconocerlo llora con tenaci-
dad manifestahdo més que sufrimientos, disgusto y fastidio,

Por parte del tubo digestive més bien se observa constipacién.

He visto el tifo en nifios hasta de 18 meses y 2 afios.

El tifo en el nifio carece de interés desde el punto de vista del pronbstico por-
que es enteramente benigno; pero desde el punto de vista etioldgico es muy impor-
tante porque puede explicar algunos casos de presunta inmunidad natural, y sobre
todo porque su diagnéstico oportuno permitirfa evitar su propagacion al adulto.

México, mayo 8 de 1916



