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Mis so.bre las levaduras del pulque.

Por el Dr. MIGUEL CORDERO.

\

URANTE el curso del pasado afio académico, prosegui ocu-
D pandome, aunque irregularmente, en el asunto que me tiéne
intrigado y que sirvié de motivo a mi trabajo anterior,.que

giré en rededor de los sacaromices del agave mexicana.

Tres aspectos pueden notarse en mi comunicacion de hoy:
tisiologico, terapéutico e industrial. ‘

Aspecto fisiolégico.—E] de mi comunicacion estd en la consi-
deracion de las vitaminas de la levadura del pulque, aminas conte-
nidas en el frasco que presento a ustedes. Para rememorar consig-
naré algunos detalles respecto a tan interesantes,substancias. In-
dudablemente que uno de los primeros y mds entusiastas colabora-
dores de esta concepcion fué Casimiro Funk, de Londres, quien
di6 el nombre de vitaminas a ciertas substancias accesorias, conte-
nidas en los alimentos, las cuales, se asegura, que son de naturale-
za alcaloidica y se les da la formula

C,, H, N, O,

- Pertenecen, probablemente, al grupo de la pirimidina: la so-
lucién acuosa de la base es neutra y no reacciona con los 4cidos;
cuando se recristaliza del alcohol diluido, funde a 233° C.

No es suficiente que se proporcionen al organismo cierto ni-
mero de calorias en forma de materias proteicas, hidratos de car-
bono y grasas, son igualmente indispensables otrosingredientes sin
la intervencion de los cuales la salud no puede conservarse. Los
proteicos deben suministrar, ademas de su nitrégeno, una propor-
cion de amino-acidos, como lo han demostrado las observaciones de
Osborne y Mendel. La presencia de glicina es necesaria para el cre-
cimiento y prosperidad del organismo, acompaiiada, por de conta-
do, de otros coadyuvantes alimenticios. ’

Si se proporcionaran alimentos sin triptofana, el animal no
podria mantenerse, perderia peso lentamente y dejaria de existir,
a menos que se le proporcionara el amino acido indicado. El efecto
de los amino dcidos es patente en la alimentacion hecha con zeina,
que no da ni glicocola ni triptofana, el animal no puede crecer has-
ta que recibe los amino-4cidos que faltan en su dieta, esto es, los
factores accesorios de Funk.

Se ha demostrado .clinicamente que ciertas enfermedades,
como: el escorbuto y la pelagra, el raquitismo, ete., pueden resultar
de ausencia de alguna provision alimenticia especial. Reciente es
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la creencia de que otras enfermedades por deficiencia alimenticia,
tienen origen analogo y el estudio de una de ellas, el beri-beri, tiene
estrecha relacion con este asunto. Se dice que el uso del arroz pu-
lido, como alimento predominante o unico, es origen de la afeccion,
la cual se cura administrando arroz no pulido o bien salvado de
arroz, o su extracto. La levadura de cerveza tiene la misma accion
curativa que el salvado de arroz.

Un padecimiento semejante se puede originar en las aves
alimentandolas con arroz pulido; sobreviene una neuritis que secu-
ra con rapidez notable, agregado lo que falta al alimento: Jas vita-
minas contenidas en el salvado de arroz. Esta neuritis experimen-
tal de las gallinas, ha servido para el estudio de las enfermedades de
esta clase y condujo a la demostracion de que no s6lo el salvado de
arroz, 0 su extracto, §ino otros muchos alimentos contienen las
‘materiasesenciales, sin las que no puede conservarse la salud. (Me.
Colum). :
Existen dos distintas substancias accesorias alimenticias,
unas solubles en las grasas y denominadas A; las otras solubles en
el agua, llamadas B. ?

"~ Las vitaminas solubles en las grasas, se encuentran en la
mantequilla, aceite de huevo, grasa de res, aceite de bacalao, mar-
garinas, berza, hojas de alfalfa, centeno, y en las semillas de lino,
cafiamo, mijo y girasol.

Las vitaminas solubles en el agua, se encuentran en la le-
che, el arroz no pulido, en las levaduras, en los frijoles.

Algunos productos animales y vegetales, contienen vitami-
nas de las dos clases, como la leche completa, las semillas de algo-
don, el cotiledén del maiz, el de la avena, del trigo y en el embrion

“del altimo. '

Para que una racion alimenticia pueda promover la conser-
vacién y el crecimiento de un organismo animal, se necesita que
encierre en union de los proteicos, hidratos de carbono, grasas y
sales minerales, una cantidad satisfactoria de esos accesorios que,
aunque tan esenciales para lavida, noes grande la cantidad de ellos
requerida, pues se asegura que el arroz completo no encierra mas
de 0,1 gramo por kilo y, tal vez, mucho menos. ‘

(Por qué son esenciales las vitaminas y como obran? Cuestio-
‘nes son estas que no se han resuelto aun.Pero es demostrable la in-
fluencia de las vitaminas solubles en el agua como la intervencion
de las solubles en las grasas. Por lo pronto, nos fijaremos en el efec-
to de las primeras, que puede demostrarse como sigue: aliméntense
dos ratas albinas con una dieta que contenga: 20% de caseina, 15%
de grasa, 56% de almidon, 49% de mezcla salina cuya férmula con-

~signo como nota y 5% de levadura. Esta tltima colabora con sus
vitaminas solubles en el agua, en tanto que la mantequilla contie-
ne las vitaminas solublés en grasa. Con esta alimentacion las ratas
duplicaran su peso en 15 dias; debiendo pesarse a intervalos de una
semana, para darse cuenta de este aumento. Transcurridas dos se-
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manas se suprime la levadura, sin cambiar en nada el resto de la
alimentacion. La falta de las vitaminas solubles en el agua, . que
proporciona la levadura, se hace sentir porque las ratas no sélo de-
Jan de crecer, sino que pierden peso notablemente. Véase la grafica
adjunta. : :

Después de lo asentado, ¢podré aventurarmeé a sostener que
del maiz y del pulque, liquido que es una suspension de levaduras
y una solucién de vitaminas, que se adicionan a las vitaminas con-

- tenidas en el cotiledon del maiz, toma el organismo de nuestros jor-
_ ' : naleros las vitaminas
. — : que promueven el cre-
s - . cimiento desu cuerpo
o0 7T ]| Y conservacion de su
' Y salud?
K N ~ Aspecto terapéutico.
7 W A —Hice mérito, la vez
; . anterior, dela notable
4 N accion que las levadu-
2 ras de la cerveza tie-
nen eon relacion a
N—]| ciertos padecimientos
7 ' cutaneos, como la fo-
» 7 \ ‘ runculosis de focos
il : multiples, en la cual
: se marchitan los fo-
ol T A runculosen plenaevo-
- lueidn, abortando los
. que principian, feno-
~meno particularmen-
, te apreciado en los
diabéticos. Accion igual se observa en el proceso evolutivo del an-
trax, donde el edema periférico y el dolor disminuyen; mencionan-
do por 1ltimo las experiencias de Bolognesi en el tratamiento de
diversas dermatosis y especialmente en algunas eczemas.
Sugerif,entonces,la aplicacién de las levaduras del pulque, en

sustitucion de las de cerveza, demostrando con los ejemplares aqui
presentados, que su olor y sabor gratos, nada tenian que recordase
nuestra bebida nacional, pudiendo tomarlas el méas exquisito en
materia de gusto. ‘ C
Afortunadamente para mi proposito, correspondidé a mi in-
vitacién el sefior doctor don Alfredo Montaifio, quien se sirvio apli-
car la levadura en su propia persona, con el fin de tratar una acnea
rebelde que sufria, desde tiempo atrds. Se aplicé la levadura en gli-
cerol, tomando de esta suspensién algunas cucharaditas por dia,
con resultado satisfactorio, como puede verse por una carta en la
que me expresa su beneplacito por el éxito alcanzado. HEspero que
el resultado feliz obtenido en este caso, estimulard a los sefiores mé-
dicos a emplear lalevadura del pulque como succedéneo de la leva-
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dura de cerveza, ratificando o rectificando’ su gecioén curativa.

Aspecto industrial.—Dos ricos hacendados perseguian la fer-
mentacion del jugo del maguey, obtenido por la expresiéon de las
pet.cas, problema importante que irplica el aprovechamiento de
los productos fermentescibles, comunmente perdidos al desechar las
hojas, pues aun en el caso de aprovechar la celulosa, se perdia el
jugo, j.or imposibilidad de beneficiarlo. . ‘

" Con este propdsito, y expensado ampliamente por ellos, dis-
poniendo de un laboratorio montado al efecto con los tutiles nece-
sarios, para el cultivo y multiplicacién de las levaduras del pulque
en aparato Magne, autoclave, compresora de aire, microscopio, es-
tufas de temperatura constante, etc., me di al trabajo durante al-
gunos meses, y después de adaptar'mis levaduras al medio en que
habian de trabajar, y no sin algunos fracasos, se dispuso lo necesa-
rio para emprender una prueba industrial, consiguiendo que se rea-
lizara en la hacienda de Ometusco, a la que nos trasladamos llevan-
do un bartil de semilla que habiamos cultivado, provisto de cierre
especial que permitia la salida del anhidrido carbénico.

T'ropezamos con algunas dificultades de que hago meérito,
para demostrar el vigor de nuestra levadura. Conao la hacienda es-
taba en sus labores, hubimos de esperar a que se desocuparan al-
gunas tinas de fermentacion; nuestra levadura que estaba en com-
pleto proceso, tuvo que refrigerarse por introduccién en ella de bo-
tes conteniendo agua fria. El tubo de evacuacion de la tina se. en-
‘contraba obstruido por un verdadero tapon de productos acetifica-
dos: residuo de algin trabajo anterior, que nos expuso a la
contaminacién acética por haber confiado en la limpieza previa de
tan importante implemento. A pesar de todo, se consigui6 sembrar
la semilla en cerca de 8.000 litros de mosto de maguey, preparado
convenientemente, y después de exprimir las pencas. ,

Con satisfaccion asistimos al proceso fermentativo, el cual
se realizo activamente, y utilizando el alambique de columna que "
galantemente nos fué proporcionado, se hizo el 12 de abril de 1918
la destilacién de mosto fermentado, cuya muestra presento. El mar-
bete fijado a la botella estd firmado por el administrador de la ha-
cienda y por el alambiquero y fermentador. En 29 de mayo 1919
solicité patente por mi procedimiento, en las oficinas del ministe-
rio de Industria y Trabajo, extendiéndoseme la patente nuamero
18.224 que ampara el privilegio - para explotar este trascendental
asunto para la industria alcoholera de nuestro pais.

NOTA.—La mezcla de sales, debe tener la siguiente com.-
posicion. '

Carbonato de calcio. ...... ..... 1348 grms.
id. magnesio.... ...... 1242 N
id. : sodio ........ .... 34.2 i

Yoduro de potasio.. ............. 002

Carbonato de potasio. .......... 141.8 ”

»



Acido fosférico. .. ... ... o 10382

id. clorhidrico...... .. ......... 53.4 "
Sulfato de manganeso. .......... 0.08 ,,
Acido sulfarico, .......... ..... 9.2 ’

id. eitrico.. ..... .. e, 111.1

La obstruccidn crénica del canal colédoco.

. Porel Dr. MANUEL GODOY ALVAREZ.

A obturacién de este conducto desarrolla un sindroma sumamen-
L te Interesante por la gravedad que reviste y suele poner a prue-
ba la sagacidad del médico para definir l2 verdadera naturaleza
de su origen y la pericia del cirujano para enfrentarse con uno de los
mas drduos problemas que se ofrecen en la practica quirdrgica.
Imposible fuera agotar en un breve trabajo tan importante
asunto, tanto desde el punto de vista de la patologia como el de la cli-
nica; por esto en la lectura reglamentaria que tengo el honor de ofre-
cer a la consideracién de esta docta asamblea, habré de limitarme a
exponer las impresiones que he tenido en la observacién de algunos
casos de mi prictica, puntualizando los elementos que me han servi-
do para establecer el diagnéstico de oclusion del colédoco y luego pa-
ra distinguir la obstruccién producida por calculosis de la obturacién
determinada por otras causas patolégicas Tal diferenciacién en la
clinica es de trascendencia; pues tiene que servir de norma para re-
glamentar de modo preciso la conducta terapéutica.
El canal colédoco, como sabéis, formado por la reunién del
canal hepdtico, del cual parece ser la continuacién y del cistico, pro-
veniente de la 'vesicula de la hiel y comprendido en el espesor del
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