— 529 — |

~ APUNTAMIENTO SOBRE LA SUEROTERAPIA
DEL TIFO EXANTEMATICO )

. P()x? el Dr. JESUS 'E. MONJARAS.

%E sabe desde los trabajos de Carlos Nicolle y sus colaboradores que se puede tra.
trar, con buen éxito, el tifo inyectando a los pacientes con el suero de caballos in.
murizados por medio de sangre de cuyes esperimentalmente infectados con el virus.
exantemitico, Hace alg(in tiempo, Roux, Director del Instituto Pasteur, de Parfs, en-
_cargé a Nicolle y Blaizot la preparacién de un suero antiexantemdtico que permitiera
, hacer ensayos serios de sueroterapia en el Ejército, ‘

Est4 basada esta comunicacién en notas tomadas de la que en abnl de 1916
presentara e] propio Roux a la Academia de Ciencias,

El suero de enfermos convalescientes de tifo y el de animales que han curado
de la.infeccién experimental presenta durante algunos dias (del 60 al 10° de la defer-.
_vescencia) propiedades preventivas que anteriores investigaciones han demostrado; los
propios ‘suetos estin desprovistos de poder curativo, contrariamente a las esperanzas
que los trabajos de Reynoud y Legrain habfan hecho concebir.

Nuestra ignorancia de las condiciones de cultivo en medlos artificiales del mi.
crobio, atin desconocido, del tifo hacen particularmente dificil el pyoblema de la . prepara.’
cién de un suero antiexantemdtico especifico, no pudiéndose llegar a conseguirlo si no es
por el empleo del virus mismo como antigeno; la sensibilidad del cuy a la infeccién tifosa
permite —segln han demostrado Nicolle y Blaizot—Ila conservacién indefinida del virus, .
por medio de pases y han reconocido los mismos autores la existencia del virus en brga-

“nos-de cuy infectado, durante el perfodo febril, por lo que-han discurrido servirse de emul-
-slones de dichos érganos para producir 1a inmunidad al caballo, sin que¥elizmente, se hayan
observado por estas inyeccicnes de extractos orgdnicos (ya sedimentados después de triti-
racién, o sin sedimentacién previa), los fenémenos anafildcticos que eran de suponerse, y
adn cuando las inyecciones hayan sido miiltiples y practicadas por via venosa;  habiénda:
se encontrado que bazo y cdpsulas suprarrenales son los érganos - mas virulentos, en-el

. caso; de ellos se han servido los investigadores franceses mencionados, y para la prepa.
racién del suero han recurrido en ocasiones al caballo y en otras al asno, logrando obte-,
ner un suero dotado de propiedades curativas, ~

El suero de asno, obtenido por sangria después de 302 60 inoculaciones goza
también para el cuy y para el mono de propiedades preventivas, pues si a estos animales
se practican inyecciones simultdneas del suero y de materia virulenta, no centraen la do-
lencia, en tanto que los testigos que solo reciben esta {iltima, si reaccionan del modo ha.
‘bitual. El mismo suero administrado a cuyes infectados durante el primero o segundo dfa
de la fiebre, la hace desaparecer, siendo dudosa o nula la accién del medicamento si se
le usa més tarde. - :

{*) La comunicacién de que se trata fue hecha por el autor en el curso del afio de 1917,
més astimando la Redaccién de Ia Gaceta que estudios posteriores no invaiidan los resultados
obtenidos afios ha por medio del suero de Nicolle y Blaizot hemos resueltola publicacién de es-
tos apuntamientos con el deseo que ellos provoquen estudios experlmentales sobra téplco tan
interesante. .
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; En el tifo humano se ha probado ya el suero con aparente buen resultado: el Dr.
‘Poirsan, de Medjez el Bab, ha tratado 5 pacientes en Tiinez y el Mayor Médico Potel,
- del Hospital Maritimo de Sidi Abdallah (Ttnez) ha tratado otros 14 obteniéndose la cu-
racién en todos los casos y siendo la defervescencia mas o menos répida, de acuerdo con
el nimero de dias desde el principio de la dolencia; bajo la influencia del tratamiento, la
‘orina aumenta, el pulsd y el estado general mejoran y si los fenémenos nerviosos ' no han
sido tan favorablemente influenciados, en los casos graves, que parecian desesperados, 1a
curacién se ha obtenido al fin después de varias inyecciones del suero. Dos enfermos de
tifo admitidos en el mismo hospital y que no fueron tratados por el suero, sucumbieron,
Afin cuando parece que el suero antiexantemdtico, no es de gran toxidez, se le
‘ha empleado a la dosis de 10 c.c. pro die. ‘
Dada la importancia que para nosotros los mexicanos encierran las cuestiones
conclernentes a la terapéutica del tifo exantem4tico, no hemos vacilado en someter esta
cuestién a la consideracién de la Academia, con la mira de que se preparey ensaye aqui
el suero antiexantemdtico de Nicolle y Blaizot, que quizé venga a resolvet el prcblema de
la terapéutica especifica de nuestro tabardillo.

En la reuni6n efectuada por la “Orleans Parish Medical Society”
el dia 24 de enero de 1921, el Dr. Francisco de P. Miranda, Dcfega—
do Sanitario de México en Nueva Orleans, hizo una comunicacién en
" la que resumi6 los conocimientos actuales sobre la Leptospira de No-
guchi, el agente de la fiebre amarilla, mencionando el hallazgo que de

ese microbio logré hacer Pérez Grovas, en Veracruz el afio anterior,
" en la sangre y 6rganos del cuy infectado con sangre de paciente de la
dolencia, lo que confirma el descubrimiento del sabio bacteriélogo del
‘Rockefeller; la comunicacién de nuestro compatriota fué comentada
por los Dres. Seemann, Guthrie, Jones, Pothier y Couret, segiin da
cuenta el “New Orleans Medical and Surgical Journal”.

‘En nuestro p6ximo nimero, con el que inauguraremos el afio
LVI de nuestra Revista, se encontrard abundante y selecto material
cientifico. Publicaremos escritos sobre tépicos de tanto interés como
““Un caso de diverticulo de la Vejiga”, ‘‘Frecuencia de las Posiciones
de Vértice en México”, ‘“Tratamiento de los abscesos laterales de la
Faringe”, ‘‘La Peste en Veracruz” (2 articulos) ‘‘Notas sobre la te-
rapéutica intrarraquidea”, ‘‘Apuntes quirtirgicos” ‘‘Papel de la Sifilis
en la génesis de la epilepsia esencial”, “'Glioma de una de las capsu-
las suprarrenales”, ‘Carnes afectadas por el Edema Maligno” y otros -
mas. Parte de este material corresponde a las memorias reglamenta-
rias de los sefiores académicos y los restantes articulos pertenecen a
estimables colaboradores de La GACETA.



