GACETA MEDICA DE MEXICO

TRABAJOS DE CONCURSO.

LAS TLACHICHINOAS

POR EL PROF. JUAN MANUEL NORIEGA.

@N el nombre de Tlachichinoa se conocen diversas plantas que
~ tienen entre si mas o menos parecido; la mayor parte pertene-
cen al género Yvurnetortia de Lineo, que tiene el ndmero 129; pero
observandose diferencias muy grandes entre los ejemplares que
proporciona el comercio, se ha venido en conocimiento de que: co-
mo verdaderas Tlachichinoas se aceptan tanto las verdaderas espe-
cies Zournejorfia de las Borragindceas que luego se mencionan co-
mo plantas colocadas muy lejos en la escala natural, como son: el
Isoloma Deppeanum, Hemsl. De la familia de las GGesnerdceas.
También se encuentra lka Hamelia Pafens Jacq. de las Rubiaceas, v
como falsas Tlachichinoas se venden: el Plumbago acandens, L., el
Plumbago puichela, Bois., ambas de las Plumbagindceas, asi co-
mo el Zecoma stans , Juss. de las Bignonidceas, independientemen-
te de otras menos frecuentes.

I.a confusidn que ya existe en este material farmacéutico,,se
aumenta por el hecho de que no pocos médicos v una gran canti-
dad de personas que no lo sou, pretenden usar la Tlalchichinoa,
quedando con la conviccién de haber aprovechado dicha planta y
esto con la agravante de que la popularidad del medicamento ha
llegado al grado de expenderse no sélo en las farmacias, sino tam-
bién en los estanguillos, en los mercados y aun en las tiendas de
abarrotes; en la misma proporciéon digo, aumentan las confusiones,
haciendo que observaciones clinicas, que pudieran ser muy intere-
santes pierdan toda importancia, siendo conveniente llamar la aten-
cion acerca de este hecho, a los médicos con el objeto de que pro-
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curen asegurarse de la planta que van a emplear, para que sus oh-
servaciones sean fructuosas.

Resalta en este caso la plausible costumbrs de muchos médi-
cos, que para prescribir una planta, no hacen uso del nombre vul-
gar cuyvo origen es solo un capricho v la designan con su nombre
cientifico. botdnico, lo cual aleja toda causa de error, toda vez que,
quien expende, sabe dar toda su importancia a la taxonomia cienti-
fica. Desgraciadamente el estado de anarquia en que nuestras le-
ves han colocado a la Farmacia, dejdn-
dola en manos mds que empiricas, v ade-
m4s cl grande y lamentable descuido con
que algunos farmacéuticos ven los. estu-
dios de Historia Natural, hace que muy
pocos sean capaces de dar valor a la ta-
xonomia botdnica, y por tanto no estan
= en aptitud de hacer una buena diferencia-
ci6n de las especies, hecho que ha podido
ponerse de relieve desde que el Departa-
mento de Salubridad ha establecido una
inspeccién especial para los productos ve-
getales v 1a ha confiado a las manos ex-
R . pertas del Prof. don Roberto Medellin,

quien me ha informado del gran namero

' de substituciones de todo género que se

hacen no solo de la planta que nos ocupa,

i ) sino en general de todas. De tal abandono

Fig. 1. Lonwenefortia Calyema .1 JR.

Bentl. ha nacido en gran parte, el descrédito en

que las plantas medicinales y la Tla-

chichinoa en particular, han caido entre buena parte de nuestro

cuerpo médico. De lo expuesto concluimos que; es indispensable

con Ja planta en cuestion, establecer su identidad para detfinir en lo

sucesivo, cual se debe considerar como la oficinal. Una carta que

del Sr. Dr. Terrés he recibido. indicando que no me puede decir

nada acerca de las propiedades medicinales que tenga la Tlachichi-

noa, por la confusion que se ha dicho, asevera la urgencia de em-
prender dicho estudio.

{.a planta mds esparcida en el comercio v que tomo como ofi-
cinal, es el Jsolowa Deppeanimn y a la cual creo que deben referir-
se en su mavyoria las observaciones clinicas de los médicos, hecha
la salvedad de que falta seguridad en tal referencia, porque no es-

.raro que se encuentren algunas 7owurnefortias y es imposible saber
si ambas tienen las mismas propiedades como parece probable, o si
solamente una de ellas es util; para saber a cual se atribuyen los
éxitos y a cual los fracasos. Ksclarecer este punto obscuro y poney
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1l cuerpo médico en guardia contra los poco cuidadosos, haciendo
que su atencion ce fije en este topico de importancia para la tera-
péutica, me ha parccido que no carece de interés ni fuera de pro-
posito el ocuparme de su estudio para optar a la plaza vacante en
esta Academia, de IFarmacologia v Farmacia.
’ *
* %

El géncro Zvarnefortia se caracteriza por lo siguiente: cdliz 3-
partido, de segmentos lineales-lanceolados, a veces oblongos, -
bricados o abiertos. Corola tubulosa con estambres incluidos: lobos
imbricados o induplicados, a veces anchos, aplicados o crispados,
a veces angostos v acuminados, 5 estambres fijos en el tubo de la
corola con filamento muy corto; anteras ovadas u oblongas, a_ve-
ces lanceoladas. Disco a veces poco pro-
minente y en ocasiones cupuliforme. Ova-
rio no dividide, 4 locular, estilo termnal
simple, corto o subulado, ovulos fijos bajo
¢l apice, pendientes. Fruto drupdceo, poco
carnoso u suberoso, algunas veces pirifor-
me, distingméndose 4 lagunas vacias o
llenas de substancia carnosa o suberosa;
nacen en ocasiones por pares, mostran-
dose los 4 loculos unidos. Semilla oblicua,
pendiente, recta o curva; albimen carno-
so, embridén recto o curvo; cotiledones
ovados ¢ elipticos, planos o plano-con-
vexos; radicula corta, Estas plantas son
arborecentes, frutescencentes o sarmento-
sas, volubles y hasta subfrutescentes. L.as )
hojas son alternas, las flores pequefias reu- G .
nidas en cimas dicotonas, corimbdceas v
abundantes en sus extremidades. . Fig. 2 Tonwnetortia copitate

El indice de Kew menciona masde 3o Mot er Gl
especies, vy algunas falsas especies indicando que vegetan en toda
la América del Sur, en parte de la del Norte, en las Antillas, en
China, en Africa y en otros lugares, e indica como especies mexica-
nas, las sigulentes:

Tournefortia candida, Walp.

id chrysantha, Walp. |
1d densifiora, Mart.

1d elhiptica "

id foetidissima, L.

) id fruticosa, Ortega.
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Tournefortia hartwergiana Stend.

id
id
id
id
id
id
id
id
id
J.a Biologia
pecies:

Tournefortia
id

hernandezi, D. C.
mexicana, Walke.
macloviana, Watson.
mutabilis, Walt.
petiolaris, D. C.
rufipila, Bent.
schediana, (5. Don,
hidrocahsyna, D. C.
velutina, H. B. K.

Central Americana menciona las siguientes es-

acutiflora, Mart. et Gal.
asperifolia, ,, ,, ,,
bicolor, Swatz.
calwergiana.

calvcma Benth.
candida, W alp.
capitata, Mart. et Gal.
chrysantha, Walp.
densiflora, Mart, et Cal.
elliptica, . ve s
ferruginea, l.an.
hatvergiana, Steud.
hernandezi, Dunal.
hirssutissima, Linn.
laurifolia, Vent,
mexicana, Vatke.
mutabilis, Vent.
petiolaris, . C.
schediana, <. Don.
trichocalycina. D. C.
velutina, H. B. K.

En el Herbario del Instituto Médico, existen las siguientes es-
pecies, Tournefortia Laurifolia, Vent. colectada en las montafias de
Tamasopo, por C. G. Pringle. Esta especie tiene hojas elipticas,
acuminadas, siendo las mayores de 5 centimctros, poco pelosas.

La T. peuolanis D. C., colectada en Cuernavaca, por Pringle.
Esta especie es de grandes hojas que miden 15 centimetros, de ba-
se atenuada y vértice agudo, siendo la superficie muy pelosa, sobre
todo en el envés de la hoja. Las cimas muy largas. Esta especie
fué también colectada por el Dr. Urbina, en la Cnndq de San Ga-
briel, Distrito de Etla, Qaxaca, en agosto de 1897.
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La T. trichocalycina, D. C.,, colectada en el stado de Oaxa-
ca, por Pringle, tiene hojas con pelos muy dsperos, miden hasta 10
centimetros y la inflorescencia es muy conspicua.

L.a T. velutiua, H. B. K., de San Antonio, Oaxaca, coleg-
tada también por Pringle. Tiene hojas pequefias, lanceoladas, de 4
a 5 centimetros, con tomento blan-
quisco en el envés. Inflorescencia
en cimas pequefias

I.a T. calycina, Benth, que ve-
geta cerca de Acapulco. Fué colec-
tada por Palmer. Tiene hojas en-
liptico—lanceoladas, de base muy
atenuada y vértice acuminado, sien-
do el limbo casi lampiiio.

Tia T. capitata, Mart. et Gal
Vegeta en Atotonilco el Alto cerca
de la Barca, Jal. Fué colectada por
F. Salazar. Esta especie tiene ho-
jas de més de 10 centimetros elip-
tico-lanceoladas, con nervaduras
muy toscas, que forman una red
saliente en t:l haz, v cubiertas de
pelos sumamente salientes v dspe-
i rOs. _

Fre, 4. Tournefortia floribunda H. B.K. LaT. f]OI’]bLlﬂle, H. B K. Es-
pecie de hojas sumamente gran-
des, hasta de 20 centimetros, con pelo corto v suave, base atenuna-
da, vértice agudo, inflorescencias abundantes en cimas de flores pe-
quefias. Las nervaduras secundarias son muy marcadas y llegan
hasta el borde de la hoja, donde se encorvan. La otra especte de T.
floribunda, H. B. K., ha sido colectada en Tampico, por Pringle
La forma de las hojas es ovada, la base arredondada, el vértice ate-
nuado, los bordes enteros, las nervaduras muy escasas, paco mar-
cadas y muy separadas, casi cubiertas de pelo {ine y corto, inflo-
rescencias semeJantes a las anteriores o mas pequeflas; tallos pu-
bescuentes. Esta misma especie se ha encontrado en San Felipe,
Edo. de Oaxaca, fué colectada por el Dr. Urbina. Este ejemplar
ticne las hojas eliptico-lanceoladas y cubiertas de tomento ferrogu-
neo, lo mismo que las inflorescencias.

La T. hirsutissima, L. Vive en el Cafion de Tamasopo, Ede.
de San Luis Potosi, fué recogida per Pringle Esta especie tiene
hojas ehptlcas con nervadura< que llegan hasta el borde o cubiertas
en ¢l envés, con tomento sedoso corto. Las hojas son grandes, de
mis de 10 centimetres; la inflorescencia conspicua, los ramos to-
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mentosos. La misma especie se encuentra en Veracruz, fué colecta-
da por el Prof. IR. Mecdellin, ¢n el afio de 1909, en la localidad de-
nominada Platon Sanchez. IEn este ejemplar se hacen notables las
grandes hojas que llegan a una anchura de 8 centimetros.

La T. laurifolia, Benth., vive en las montafias de Tamasopo,
San Luis Potosi. Esta especie lleva hojas elipticas y papirdceas.

Respecto al género Isoloma, tiene los caractercs siguientes:
caliz tubuloso, campanulado o subturbinado y adnato cincolobado,
lobos ovados, obtusos o aguditos, poco designales, semiabiertos o
imbricados Corola tubulosa, de base subigual o colocada oblicua-
mente, cilindridcea o ventruda, o bien superiormente extendida, rec-
ta o poco inclinada o bien subencorvada, abierta o contraida; imbo
cincolobado, lobos subiguales, por lo comtn cortos. Estambre fijos
en la hase de Ia corola, inclinados o subexertos, anteras conniven-
tes o coherentes, cuadradas o de loculos abiertos, ovario semiinfero,
base corta; esticma a veces distinto; semillas numerosas. Rizoma
rastrero, fibroso v con escamas es-
pansivas; tallos a veces herbdceos,
simples o pubescentes y {ruticosos.
Hojas opuestas a veces sumamen-
te vellosas: flores a veces reunidas,
a veces solitarias. . Elindice de Kew
menciona las siguientes especies:

[solomadeppeanum, Hemsley.
id ignoratus .
id lascianthum, Don.
- 1d schedianum, Hemsley .
id  spicatum, Don.

SN La Biologia Central Americana
SN menciona tinicamente el Isoloma
RS Deppeanum, del Estado de Vera-
SR . cruz; el . ignotum, Hemsley; el
S I. schedianum, Hemsley y el l. spi-

“ oo catum, Don.

En el Herbario del Instituto so-
lamente se encuentran: el 1. Dep-
peanum, Hemsley, colectado en
Veracruz por Pringle y Salazary el 1. elegans, Does, colectado
por Pringle en Michoacdn, asi como el L. jaliscanum, colectado por
Watson.

Por lo que hace al género Hamelia, tiene los caracteres si-
gulentes: caliz tubuloso, ovetde o turbinado, cinco lobado, lobos
cortos, rectos, persistentes. Corola tubulosa o sub-campanulada;

Fig, 4. Tonrnetfortia irsutissba. L.
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tubo con 3 costillas, retraida en la base, limbo cinco lobado, lobos
cortos, triangulares, imbricades, 1-2 son exteriores; estambres g,
insertados en gl tubo de la corola; filamentos cortos, anteras fijas,
inclutdas o poco exertas. Ovario cincolocular, estilo filiforme, estig-
ma angosto, fusiforine, snbtorcido; ovulos algo numerosos. El fru-
to es una baya ovoide, cincolobada, cincolocular, polisperma: semi-
llas angulosas, testa membranoso, reticuladas albumen carnoso:
embrién inclinade. bifido; planta frutescente y lampifia o pubescen-
te, ramitos delgados. Hojas opuestas, verticiladas, pecioladas,
membrandceas, ovoides o blongas, algunas en las dos extremida-
des, estipulas interpeciolares, lanceoladas, subuladas, desiduas; flo-
res en cimas terminales 2-3 céto-
mas, reunidas en racimos subescor-
pioides.

El indice de Kew, menciona co-
mo especies mexicanas las siguien-
tes:

Hamelia lanuginosa, Mart. et Gal

id  nudosa si e
1d patens, Jacq.
1d rostrata, Batl,

id xorullensis, H. B. K,

La Biologia Central America-
na, seflala las que siguen:

Hamelialanuginesa, Martet Gal.
1id  nudosa.
id  patens, Jacqg.
id  rostrata, Batl.
id  ventricosa Sv.
id  xorullensis, H. B, K. i

. . Pig. 5. Tournefortia mexicana Watke.
En el Herbario del Instituto, :
solamente encontré las especies: patens y viscolor, ambas colecta-
das por Pringle, por Medellin v Salazar.

En México es conocida y usada en medicina la Tlachichinoa,
desde antes de la conquista y desde entonces viene la confusion que
ahora lamentamos. Hernandez, el médico de Felipe 11, dice a pro
posito de Tlachichinoa lo siguiente:

(E TLACHICHINOA SEU HERBA AQUAE USTA

®Herba es radice crassa firmata, unde eduntar caules gquadra-
t1, pennatique circa singnlos angulos, folia serrata, longa et angus-
ta, flores albi et modice; quam, quonian nihil de ea narratar, quod
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ad usus medicos spectet, non curavimus depingendam. Nascitu
juxta aquas, velut indicat nomen.>»

ALTERsA (IETLACHICHINOA

«Ilerba est Atlachichinoa altera, floribus Oloxochilt similis,
virentibus tamen et diluti coloris, foliis productis in longitudinem,
molhibus et serratis: radicibus surculosis fibratisque, et quadratis
caulibus. Herba es non omnto coloris aut adstrictionis expers, et
tamen folia corpori illita aut e frigefaciente quopiam liquore devo-
rata febres dicuntur exstinguere, Nascitur in planis Yaubtepensi-
bus et Tememiltzincensibus.»

De ZacarLacuinoa SEU TLACHINOA HERBACEA

«Zacatlachinoa, quam alii Zahuatlachichinoam seu scabiei Tla-
chichinoam vocant, fibrata firmatur radice, ex qua fundit caules
quadratos, purpureos, hirsutos et sarmentosos; et in his folia Ocy-
me, sed apliquant6 longoria, serrata et im purpureum colorem ver-
gentia, verticila Marrubii, in cujus species meritod referenda erit, et
fiores in postremis ramorum flagellts albos et exiles.- Odora herba
est, Marrubium redolens, gustuque suavis, quamgquam nonnihil
emara. Calida fruitur ordine secundo natura. Tumores discutit, fe-
brium frigora tollit, adeoque ipsas febres. Scabiem ac lepras ap-
plicata- curat, unde altrum nomen. Sunt qut Nahorteputz vocent,
quod cuales ferat quadratos. Nascitur montosis saxosisuue 10¢1s re-
gionum calidarum, qualis est Tepztlanica, sed praecipué juxta
aquas. Reperias alias dvas herbas, non solim nomine, sed forma
quoque et facultate paene pares, de quibus ob id nihil.»
TEPANTLACHICHINOA SEU T LACHICHINOA PANETUM
«Herba est dodrantalis, radice insistens capillatae, unde pro-
mit caules velut squamosos et in sis folia rara, longa, lata, et mo-
llia, e quorum exortu ramuri acerventim prodeunt, Gramini similes.
Appsita maxillis dentium dolores sedat. Nascitur in planis, et jux-
ta pdrlCtCS Yauhtepecense, unde evenit illi nomen.»

D. TracHICHINOA

«Tlachichinoa patloac, quam alli Texixiuhtli seu herbam saxo-
rum vocant, radicem crassam fibratamque agit, dulcem ac medio-
cris, aut cum ciccitate nonnihil frigefacientis, unde profert caules
cubitum longos: et in est folia Mali Nedicae, aut Scorpiuri cujus vi-
detur Spectes, et postrimis ramis appensos floree Scorpiuro simi-
les. Ulceribus ajunt mederi, dentium dolores teollere, ulcuscula oris
cicatrice obducere, tumores praeter naturam repellere, febres seda-
re, delere acabiem, praecipue sale et fullgme admistis, ophiasimque
curare dysenterias, haustam verd semiunciae pondere cum subsedi-



GACETA MEDICA DE MEXICO 263

mento Xocoatl laborantes febre acuta purgaro. Nascitur Ocpavo-
C'mi Xautepeci, Tlachamalacaci. Aplaxtale, Teloloapae, et allis
e'us modi calidis regionibus.»

LLa palabra liauhu‘hmoi segan se encuentra indicado en el
diccionario de Aztequismos de Robirosa, estd compuesto de tla v
chichinoa, forma substantiva del ver-
bo chichinoa, qne significa tostar va-
ras verdes. Otra etimologia es la de
la palabra Tlachichinolll, compuesta
de tla y chichinolli, derivado de tla-
chichinoa. Esto es lo dnico que he
podido averiguar acerca del origen
del nombre de que se trata y en efec-
to, se observa que, cuando estas plan-
tas se amontonan frescas, cambia su
color del verde al moreno negruzco,-
tomando un aspecto semejante al de
varas tostadas y sm duda, por este
motivo rectbieron este nombre de los
antiguos mexicanos, pero lo que yo
buscaba en la etimologia del nombre
mexicano y desgraciadamente no en-
contré, era algo que me indicara el
uso medicinal que le daban los in
dios.

La principal especie de Tlachichinoa y la que han querido usar
nuestros médicos. es la ‘Tournefotia capitata, Mart. et Gal., no
obstante que en las tormulas constantemente se encuentra solicita-
da la especie mexicana; la especie indicada vegeta en Morela, Ja-
lisco y Sau Luis Potoesi. De esta planta se usan los ramos termi-
nales floridos y secados cuidadosamente a la sombra, porfjue si se
les seca de manera poco cuidadosa, sufre alteraciones profundas
que se traducen por un color negro v se considera, vy con justicia
que en tal caso ha perdido sus propledadeg medicinales.

Los caracteres de’la planta considerada como droga, son los
siguientes: ramos cilindricos, un poco comprimidos, bastante rami-
ficados, de color moreno o verde ocscuro excepto en la porcidn ter-
minal que es verde con manchas obscuras. Las hojas son opuestas
ovalo-elipticas, cortamente pecioladas. de 8 a 12 eent{metros de
largo, por 4 a 5 de ancho en la parte méas ensanchada, el borde es
entero y el 4pice acuminado. Lleva nervaduras prominentes, su-
perficie dspera en las dos caras v algo lustrosas en el has, color ver-
de siempre que estdn bien conservadas. Inflorescencias en cimas

Freg. 6, Ponrnefortin trichocayeina, DU

33



264 GACETA MEDICA DE MEXICO

escorpioides y abundantes. Tanto el olor como el sabor son her-
baceos.

Al lado de las Tournefortias se han encontrado, como se ha
dicho, otras Tlachichineas que pertenecen no solo a distinto géne-
ro sino a distinta familia, asi pasa con el Isoloma Deppeanum,
Hemsley, (%) de la tamilia de las Gesneraceas, que vive en los Fs-
tados de Michoacdn, Puebla, Hidalgo, Veracruz v otros. Esta plan-
ta tiene hojas ovalo oblongas cortamente pecioladas, de 8 a 18
cms. de largo por 3 a 8 de ancho; poseen peciolos cilindricos, to-
mentosos, por lo comin rojizos; el limbo es asimétrico, de bordes
finamente dentados, siendo ambas caras tomentosas v con ner-
vaduras salientes sobre todo en la cara inferior. Las inflorescencias
son axilares, formadas por un pediculo que lHeva hases cuadriflo--
ras de aspecto umbelado, muy tomentosas lo mismo que las flores;
éstas tienen un ciliz pequefio con 4 lobos agudos, corola casi ven-
truda, de 2 cms. de largo, olor acre y sabor ligeramente amargo.

Es digno de llamar la atencion que por los afios de 1912 a 13,
se recibid en el extinto Instituto Médico,
una Tlachichinoa que fué empefiosamente
estudinda por el Prof. Medcllin, quien tu-
vo la fortuna de identificarla y clasificar-
la, habiendo encontrado que se tratabade
la Hamelia patens, Jacq, de la familia de
las rubidceas, planta que el vulgo conoce
en algunos lugares con el nombre de Cha-
cloco.

Fn México existe otra planta Tlachi-
chinolli o Tlalchichinolli, que aunque po-
co parecida a las Tlachichinoas, ha sido
sin embargo counfundida con ellas muy
frecuentemente; esta dltima planta lleva
los nombres de: cola de pescado, cola de
iguana, tlepatli; vegeta en San Luis Po-
tosi, Guanajuato, Orizaba, Zimapan, Ma-
linalco y otros lugares. Su estudio sirvid

Fig. 7. Towmetorita velnimg, Q€ tesis al Sr. Crisanto GOmez para su
) oK ' examen general de Farmacia. De esta
planta se usan las hojas que son simples,

alternas, brevemente pecioladas, semiamplexicales, decurrentes,
oblongo lancecladas, acuminadas o agudas, extendidas, suavemente
onduladas, lampifias y ligeramente puntadas en la cara superior;
de la nervadura media parten las secundarias que son salientes, an-

(" Vuigrrmoente “Toclimirtiile”
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culinervias, casi paralelas entre si, encorvadas cerca del borde de
la hoja v anastomosdndose formando una linea paralela al borde;
son enteras y herbaceas. Contienen una materia colorante rojiza,
materia grasa semiliquida, resina blanda amarillenta; resina seca
negra; materia extractiva, cloro-
fila v sales. Ademds, un principio
llamado plumbagin que es cius-
tico. Su clasificacion botanica es
Plumbago scandens, L., de la
familia de las Plumbaginaceas;
es confundida a su vez con otra
planta denominada pafiete,
Plumbago pulchela, L., los ca-
racteres de esta tltima planta
son los siguientes: hojas ovado-
oblongas, acuminadas, de 6 cms.
de largo por 2 de ancho, delga-
ditas, simples. peninervadas, am-
plexicaules y lampthias,
También es substituida la Tla-
chichinoa por los vendedores, ]
unas veces por ignorancia v ' Y
otras por malica, con la 1. ele-
sans, I‘IGJI}S!G_V yoeen la 1. jahb- Fig. 2. Tsoloma Deppeanum Hemsley
canum, \\atson, a causa dela Gegnergeens  Tochibmiviiilo .
semejanza de caracteres.

Pero lo, que me ha llamado la atencién es haber encontrado
muy generalizada en el comercio de la capital, una burda substitu-
cion de la Tlachichinoa por la Tronadora u Hoja de San Pedro.
Tecomn stans Juss., de la familia de las Vignonrdceas, planta uti-
lisima desde otro punte de vista v que ha entrado de lleno en 1a te-*
rapéutica, no solo nacional, sino en la extranjera, pues me consta
que ha sido exportada a Espafa. Dicha planta tiene propiedades cu-
rativas en determinadas diabetes, pero no participa de las propiedas:
des medicinales de la Tlachichinoa.

En resumen, vemos que tres plantas disuntas se usan como
verdaderas Tlachichineas, siendo posibie la confusién de unas espe-
cies botdnicas con otras. De éstas la que se encuentra en el comer-
cio mds generalmente v que prefieren las personas que se reputan
como conocedoras de la Tlachichinoa, es el lsoloma Deppeanum,
empleadas como astringentes y desinfectantes en los casos de coli-
tis, usadas bajo formas de lavativas y en las vaginitis, metritis,
cincer y escurrimientos, en forma de inyecciones. Las [érmulas far-
macéuticas mejores son la infusion y el cocimiento. Creo en este ca-
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so como en todos, que es coadenablela practica que estd a punto
de entronizarse en nucstras farmacias, de substituir los cocimientos
por una simple dilucién del extracto {luido, v la razén es que el ex-
tracto fluido lleva principios golubles en el alcohol v deja los que son
solubles en el agua y al afiadir agua al extracto fluido para suplan-
tar el cocimiento, se precipitan substancias insolubles en el agua y
e obtiene un preparado sin las virtudes de un cocimiento ni de un
extracto fluido: por otra parte, las observaciones de los médicos v
del vulgo, relativas a csta planta, tengo entendido que siempre las
han hecho empleando el cocimiento.

El andlisis del Isnloma fué practicado por el Sr. Prof. D. Car-
los Herrera y por necesidad dimanada de los trabajos del Labora-
torio Iixperimental, he tenido oportunidad de ratificar cast en todos
sus puntos dicho analisis. E1 Sr. He-
rrera encontro lo siguiente, énzimas,
buscadas por medic de la accion de
la amigdalina sobre los principios de
la planta disueltos en agua. Aceite
esencial y dcidos grasos obtenidos
por destilacion, Acidos organicos de-
mostrados por la accidén de los reac-
tivos generales. Clorofila. Resina (de
esta substancia apenas st pude yvo
comprobar huellas). Cera, en muy pe-
quefia proporcidon. Substancias mine-
rales, tanino, glucosa, materia colo-
rante y dextrina. Habiendo resultado
negativas las investigaciones de Al-
caloides, Glucdsidos, Almidén y Al-
bimina

Buscando otro empleo para esta
planta, determiné Ja cantidad de ta-
nino que contiene habiendo encontra-
_ do que es de 6%,.

S La Tournefortia sometida a un

' andlisis parcial, me ha permitido ver

}-‘1} 9. Hlameha patens, Jacg, Rubiiceas, que contiene: f*loro{ﬂj' goma, acidos

) organicos, enzimas, glucosas, tanino,

en la proporcion de 11.2% v que no contiene aceite esencial, ni
alcaloides., ni glucosidos.

A fin de completar este estudio buscando caracteres seguros
para identificar cuando menos las dos especies botdnicas que como
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Tlachichincas gozan de mavor reputacion, he practicado un estudio
microscopico consistente en hacer un corte histologico de la nerva-
dura media de las hojas y un examen de los pelos que fa heoja lleva
superficialmente.

12—Isoloma Deppeanum, Hemsleyv. El corte transversal de la
nervadura ofrece un contorno general concavo-convexo. La perife-
ria estd cublerta por celdillas de
.. Falo paredes gruesas prolongadas for-
. mando pelo% sigue al interior un
A _ tejido celular en el cual estin
&, {O L ERL R P comprendidas algunas celdillas
: 1 : esclerosas, siendo muy notables
dos queestdn colocadas simétri-
camente cerca de los dos pun-
tos donde se acentia la forma
concava-convexa (i), En el cen-
tro se encuentran los haces libe-
rolefiosos separados por tejido
celular, siendo la parte lenosa,
de celdilias fuertemente lignifi-
cadas.
Los pelos que cubren estas ho-
Fie in, (‘,Qrte.dvla I‘H}]‘Vﬂ(ll]l-:l de ]‘tl Liojz de ias gon verdarderamente notables
Ia Pournefortizocapitat:e Martoet Ga Ly pe- - N )
Tos i 14 misin. por la forma tanespecial que tie-
nen, pues son pluricelulares, for-
mados hasta por seis celdillas que van de mavor a menor tienen la
parte inferior mds ancha que la cupenm y en conjunto ofrecen de
una manera notable, el aspecto de los ortejos que constituyen las
patas de los coledpteros. .

29—Tournefortia mexicana. Vatlke. En el corte de la nervadu-
ra media de la hoja de esta planta, se observa un contorno general *
plano-convexo o mds proptamente hablando, ligeramente convexo
hacia arriba v notoriamente convexo hacia abajo. En la periferia
existe una zona de pequefias celdillas cuadradas con la pared exte-
rior cutinizada, notdndose que al contrario de los Isolomas, que tie-
nen muchas celdillas alargadas formando pelos, en esta, por excep-
cion, se.encuentran: sigue un tejido parenquimatoso celular, nota-
ble por ser las celdillas tanto mas grandes cuanto mas se acercan al
centro, en donde cstin los haces fibrovasculares v antes de Hegar a
ellos, en la parte inferior y dentro del tejido celular hay una serie
de pequefios grupos de celdillas esclerosas formando una curva de
concavidad inferior, pero separado cada grupito por dos o tres cel-

(1) aacnlafig. 11,
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dillas parenquimatosas: mas al centro vuelve a encontrarse uma zo-
na de celdillas muy pequefias, interrumpidas por vasos de cavidad
ampliar vienen después los haces fibro-vasculares que afectan una
forma coneava y en el centro se encuentra un tejido celular floje
que parece contmuacién del parénquima que sigue a la epidermis y
que ya se describio,

Los pocos pelos que tiene esta hoja son unicelulares, cortos v
de forma conica, en consecuencia muy distintos de los que se han
observado en el Isoloma,

~ Como consecuencia de lo anterior, resulta, que es posible dis-
tmguir entre si las diversas plantas denominadas Tlachichinoa.

(Jue la méis empleada es el Isoloma Deppeanum.

5 |

Ptz &

i 11 Corre e la nervadura de Ta hofa de fa Tournefortin edpitata,
Mavt. ¢t Galo y pelos de by nuisnn,

Oue por los datos analiticos no parecen ser plantas dotadas de
gran actividad yque las propiedades medicinales que tengan se de-
ben a taninos especiales que pertenecen al grupo del aado galo-
tanico.

(ue el mejor medio de identificacién es el examen microscopi-
co y que, si los médicos deciden considerar como planta oficinal y
genuina Tlachichinoa al Isoloma, es conveniente hacer general-
mente conocido el cardcter de los pelos que cubren las hojas que
son tan caracteristicos de esta especie botdnica.

Mucho desearta no terminar esta memoria sin dejar indicados
los usos medicinales, pero, por una parte, al farmacéutico le intere-
sa mas saber identificar un medicamento, que conocer sus propie-
dades medicinales, y por otfa parte, no he logrado obtener datos se-
ouros acerca de la accion medicinal, pues variags autoridades médi-
cas a quienes he ocurrido me han dejado en la misma incertidum-
bre v por el momento me congratularé de que este trabajo pudiera
servir de base para que, escogiendo bien las diversas plantas, las



GACETA MEDICA DE MEXICO 2bg

observaciones clinicas que en adelante se hagan, puedan ya referir-
se a determinada especie botanica v de hov en adelante quedo €xe
tablecido que la palabra Tlachichinea no es especifica sino genérica, .

México, a 3 de junioc de 1920.
\] V ”
/. % SV Hhre S

Curacion D La Lerra.-——En octubre del ario pasado hablamos
de experimentos llevados a cabo por el goblerno Norte Americano
para curar la lepra; experimentos que fuemn coronados por ¢gran-
des éxitos. Hoy hablamos de un médico inglés quien basado en los
mismos procedimientos Norte Americanos confirma que la curacion
de la lepra se da vacomo hecha en multiples de casos. Este setor,
Sir Leonard Roger, quien hablé recientemente de su éxito obtemdo
enla Universidad de Cambridge, mostré fotogratias de europeos e
indios antes v después del tratamiento, para que los que asistian al
acto s¢ convencieran de la desaparicion de Ia dolencia.

Uno de los enfermos recobrd la vista: otro ¢l sentido de! tacto,
v un tercero, que no podia andar doscientos metros, puede ahora
recorrer velnte kildbmetros.

Por espacio de mucho tiempo, la dnica droga conoeida vy 4til
para combatir la lepra, fué el aceite obtenido de la semilla de un 4r.
bol silvestre de la India denominado chalmoogra. A causa del olor
nauscabundo del aceite, este no se podia ingerir en dosis suficientes
para contener el curso de la dolencia, pero tomado en los primeros
momentos cortaba los sintomas que se presentaban.

El primet paso dado en la curacidén de la lepra didlo en Filipi-
nas el Dr. americano Heiser, inyectando el aceite con otras subs-
tancias intramusculares. Kl resultado obtenide fué la curaciaon de un
11 por ciento de los enfermos, después de prolongadas y dolorosas
inyecciones.

Iin este punto las cosas, el doctor inglés Sir Lecnard Rogers,
comenzé su obra en 1915, v obtubo una sal de sodio soluble de los
4cidos grasos no saturados que forman el espesor del acetre, v des-
cubrid que podian ser inyectados subcutidneamente e intravenosa-
mente, sin peligro v con seguros efectos sobre la dolencia, pues des-
trufa los bacilos de la lepra en los tejidos.

También ha hecho un preparado similar con aceite de higado



