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QUE rinde la Comisién integrada por los Dres. Julian Villarreal,
Everardo Landa, Gonzalo Castafieda, Daniel M, Vélez y
Angel Brioso Vasconcelos, a la’Academia N. de Medicina
:l;)o’bre un trabajo de que es autor el Sr. Dr. Pascual Sanchez
Pérez. D P A : — :

Pas6 a nuestro estudio y consideracién, por acuerdo del sefior Vicepre-
sidente de la Academia, un trabajo del que es autor el Dr, Pascual Sanchez
Pérez, trabajo sobre el cual. la Compafiia Industrial de Orizaba, S. A.
quiere conocer el parecer de la Academia. ,

A fin de que nuestra sociedad se forme juicio del asunto, rendimos el
presente-dictamen para ser sujetado al fallo de la Corporacién, = - -~

*
L

El trabajo del Sr. Sinchez Pérez parece ser fragmento de otro més
extenso, que @l autor hubiera escrito, tomando parte en_alguna polémica

7

suscitada con motivo de disposiciones dictadas por autoridades locales del
Estado de Veracruz, en relacién con el art. 123 de la Constitue¢ién; al menos
asi nos 1o hace presumir el exordio (parfs. 19 y 2° de la,padg 1) en el que
hace alusién a cuestiones obreras de palpitante actualidad y en el que el
autor procura colocarse en prudente término medio. ‘Ha llamado nuestra -
atencién, también, la falta de unidad del escrito que comentamos, ya que
abarca distintas cuestiones de indole diversa, como son enfermedades pro- -
fesionales, diagnéstico de la tuberculosis pulmonar, accidentes del trabajo,
discusién de compensacién por unas y otros y consejos de higiene indus-
trial; efitie todas esas cuestiones, el autor parece conceder la mayor impor-
_tancia a la de fundar su opinién, de que la tuberculosis no es enfermedad *
. profesional y a los accidentes oculares. 8
No tendria objeto para el caso, disecutir una por una las asevéraciones
de distinto orden que asienta el autor, anslisis que nos llevaria muy lejos y
nos obligaria a entrar en el terreno de la critica literaria y cientifica de todo
el escrito. Hemos preferido tomar las proposiciones fundamentales que
i]rlforflrrlan el trabajo y nos permitiremos emitir opinién sobre cada una
de ellas. :
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" «Primero. La tuberculosis no puede ser considerada como enfermedad
- propia de alguna profesion, arte, oficio, u ocupacion alguna....» '
5‘ ‘Planteada la cuestién en ténminos generales, no tendriamos sino ex-
_ bresar nuestro asentimiento més completo; empero, si se reflexiona en el
- carficter polemistico del documento que examinamos, surge desde luego la
duda de si se ha tratado de exonerar a alguna empresa industrial del pago
de compensaciones a obreros tuberculosos y para resolver este asunto ha-
bria que tomar en cuenta, en el caso particular, si las condiciones propias
del trabajo que el obrero ejecuta o las del medio en que desenvuelve sus
actividades, son de las que favorecen el desarrollo-de la temida infeccién o
" exponen a contraerla, o agravan una fimatosis existente. ya que de ser asi
y alin reconociendo la universalidad de la infeccién que nos ocupa, se de-
"berfa intentar haeer, por decirlo asi, «la cuantificacion etiolégica» que en
- cada caso determinado representara el trabajo y que en justicia correspon-
deria cargar al capital. o : , T

Cierto es que, para emplear la expresion pintoresca del higienista nor-

teamericano Vietor (. Vaughan con referencia a la_tuberculosis, «cientos

- de miles constituyen el tributo anual que la humanidad paga a ese capitan
de las huestes de la muerte» (1) y dice el mismo autor que o hay otra in-
feccién tan universal entre los homhres....» (2) Pero también es exacto
que tal infeccién no se encuentra igualmente repartida entre los humanos,
siendo al decir de Ogle (8)-—quien ha estudiado concienzudamente el asun-

- to—de 55 la mortalidad por tisis entre los pescadores, miéntras que en los
impresores serfa de 233, ocupando lugares intermedios entre esas cifras,
abarroteros, agricultores, etc. Por via de aclaracion diremos que la cifra
de 55 no es un coeficiente absoluto, sino que ha sido fijada arbitrariamente
y solo poraue junto con la de 45 que representa la mortalidad por otros pa-
decimientos pulmonares, da 100, cantidad que se toma comotérmino de
comparacién, para estimar la frecuencia de entreambos grupos de 'padeci-
mientos en distintos grupos de trabajadores,

Tomando datos del autor Gltimamente citado, encontramos que en un
conjunto de 12 diferentes ocupaciones, los trabajadores de algodén ocupan
el sexto lugar. en la progresién ascendente de mortalidad por tisis, cuya ci-
fra corresponde a 137, mientras que los pescadores estan representados
por 55, los mineros de carbén por 64, los alfareros por 239 y lo§ mineros de
Cornwall por 848. Teniendo en cuenta esos hechos que nos parecen bien
averiguados, estimamos que para poder fallar cientificamente en una con-
tienda, como la que creemos se ha sucitado entre patrones y operarios del

- distrito industrial de Orizaba, se hace necesario. por una parte, .un estudio
estadistico concienzudo de la mortalidad por tuberculosis pulmonar en aque-
lla regién, entre los obreros de distintas fabricas y entre quienes se dedi-
can a otra clase de trabajos. calculando esas estadisticas por grupos tan
numerosos, como- fuere posible, por perfodos de tiempo bastante largos y

(1).—pridemfology & Public Health. St.' Louis. 1922, Pag. 409,
).—Ibid. 1, e. £ : i
(3).'—Bergey. Principl 8 og Hygiene. Philadelphia, 1918. pag. 264,
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entre personas comprendidas en limites de edad comparables, y por la
otra, una inspeccién sanitariade los talleres en que trabajan y de las habi-
taciones en que viven dichos obreros. Cualquiera otro camino.que se siga
nos parece aventurado y expueésto a inducir efi error, pues primerohay que
darse perfecta cuenta de los hechos y luego pueden-elaborarse conelusiones
gobre el estudio de ellos. = = : :
En coneceién con’ la tuberculosis aborda el Sr. Dr. Sanchez Pérez un
somero estudio sobre la lisinosis y la influencia que ésta pudiera tener so--
bre aquella ¥ considera al efecto tres casos (pag. 2 del trabajo), primero, -
el del individuo que no es tuberculoso y que no puede tuberculizarse por la
sola inhalacién de polvos, si éstos estan privados de bacilos especificos,
20 el de pacientes cuyo proceso bacilar se encuentra detenido y puede reac--
tivarse merced a la irritacién que los polvos aspirados producen, y 32 el de
quien padeciendo’ proceso tuberculoso ve agravarse éste por la aspiracién
de particulas pulverulentas; a todo eso agrega el autor, que la lisinosis es
facilmente evitable y aconseja al efecto el empleo de mascarillas. «
No-podemos menos de expresar nuestro completo acuerdo con las con-
sideraciones segunda y tercera del autor, pero tampoco podemos dejar de
reconocer como causa predisponente para el desarrollo de la tuberculosis
pulmonar (localizacién del bacilo de Koch'a la que entendemos se refiere
siempre el escrito que examinamos) la irritacién constante que en el arbol
_respiratorio produce la frecuente inhalacién de polvos'y asi se explica por-
que, Ia tisis (tuberculosis pulmonar crénica) es muy més frecuente entre
- quienes trabajan en atmoésfera cargada de polvo—tejedores de lana, car-
pinteros, picapedreros, etc.—que entre quienes lo hacen eu el aire puro,
jardineros, labradores, ete. Que la lisinosis sea evitable, hasta cierto puun-
to, por los medios que'sefiala el autor y por otros que omite, no lo nega-
mos, al contrario; empero pensamos que ese interesante punto de higiene
industrial no esta a discusién, sino el de resolver sobre quién ha de gravi-
tar las consecuencias econémicas de la enfermedad una vez contraida, si
sobre el industrial o sobre el obrero y estimamos que ha de ser sobre el pri- -
mero en tanta mayor proporcién, cuanto menores hayan sido los medios
que aquel hubiere puesto en préctica para suprimir ese mal evitable.

En la pég. 3 y a guisa de conclusiones, sienta el autor cuatro postula-
dos que dicen: «Primero. La tuberculosis no se puede considerar como en-
fermedad genuinumente profesional.—Segundo. La bisinosis solo a los ya
tuberculosos puede daniar.—Tercero. La bisinosis es evitable y debe evi-
tarse con e] uso de las mascarillas, y—Cuarto. Los indistriales deben ase.
gurarse, hasta.donde es posible, por los medios que aconseja la ciencia, de
que los obreros al ingresar no estén tuberculosos y periédicaimente deben
hacerles examinar, para retirar a aquellos que ya lo estuvieren.”

Hemos pronunciado ya nuestra opinién sobre los tres primeros puntos
en forma categérica y debemos decir sobre el cuarto, que siendo muy de
recomendarse el examen médico de las personas que ingresan en una fa-
brica y el periédico de los trabajadores, no sélo para investigar la presen-
cia de lesiones tuberculosas del pulmén encontramos muy discutibles las
opiniones del estimable colega cuyo escrito comentamos, por lo que mira al -
diagnéstico temprano (prematuro, dice él) de la tuberculosis pulmonar, -
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- maximamente en lo se refiere a'lainutilidad:de auscultar la/: expiracién; no que:
remos, sin embargo, abordar el estudio detenido de -ésas: &uiestiones por;estimar
' que ellasino forman sino: parte incidental del trabajo.y. que.en todo caso,. toca al
- director:del setvicio médico de una: fabrica fijar.cuales.sean las.reglas.que han-de
' seguirse para examenes: fisicos o de otro orden, de obreros.sanos y enfermos, . ...,
.. i, Cree; también, el Dr: Sénchez Pérez, gue.*‘en. el momento, actual, no. seré
' justo cargara los industriales con responsabilidad: por. obreros tuherculosos,
- por mo ser posible determinar en dénde y.cuéndo contrajeron el mal, a me-
. ’*10% que se pruebe que. el taller. se: encuentra contaminado’’. .
! Respecto’deé la fuente’ del cortagio de la tuberculosis: pulmonar, en: muchos
~ casos' s0lo ‘podrén hacerse conjeturas; probar la ‘contaminacién de un loeal,
" sobre todo’de-las ‘dimensiones de un taller,es empresa harto complicada y
- por’ ello heros 'preferido recomendar la'inspeceion yahitaria y el estudio e
. tadistico, }o que serviria  pare asentarconclusiones-bien fundadas, :

PR LA A AR L H SRR Gy iivoe

‘ La segunda parte d.el traba,]o que exammamos es. un c(mgunto de cons1~
deracmnes sobre enfermedades pnofesmnales ¥ acclde.ntes del trabajo, entre
los que se concede especial importancia a padecimientos oculares. Casi po-
driamos decir que no encontramos en esta parte del estudio ningun'a proposi-
~eién concreta y categérica sobre la que dictaminar, pues si se excepta la
dfirmdcién votunda qite 'se hace en’el primer pérrafo de la pagina 5, de que
- el enfermo és siempre responsable por contraer:la ‘oftalmia purulenta, lo de-
" més son: considéraciones  de orden ‘géneral, perfectamente atinadas. - Expre-
. $amos§ nuestra mas ‘completa conformidad en considerar la conjuntivitis ble-
norrigica del adulto eomo asuttto meramente personal ‘del obréro; creyendo
si que un servicio médico adecuado en las fabricas pueéde menguar en: mucho
- lay graves consecuencias de esa:dolencia ¥ que la‘propaganda higiénica, asun-
ﬁo“que compete ‘4 la autoridad sanitaria; prmeip»almente debe volver rara
. esacomplicacién-de la uretritis ‘gonocseicas: v P I
- NG queremos dejar pasar inadvertida la 1mp0\rtancia que el autor conce-
~de a la edueacién higiénica, creyentes como somos de que es‘ege un factor -
de tremenda importancia en la conservacién de la salud individual y colec-
tiva y en la prolongacién de la vida humana y pensamos que dicha educa-
cién ha de ser impartida, para ser fructifera, a uno,y otro de. los dos grupos
gue intervienen en la industria ,al patronal y al obrero, engefiando al uno
que sns: ganancias en metaheo seran mayores si los preceptos de la h1g1ene
, son respetados. en las fabrlcaq y. desmostnando al segundo que la mayor yen-
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tura a:que: puede aspiraries. la conservacion de su. salud cosa que -en.gram
parte.deié] mismo-ddpende. - - ERE ‘ Gre et
_i& Bifuéramos a considerar en detdlle fbodzos 1os procedmnwntos ques la exs
periencia ‘ha ensefiado’ para prevenir accidentes y enfermedades woculares;
tendriaftios ‘que hacer menci6n; allenide de los' apuntados: por muestro coms:
'paﬁero, de ‘los' aparatos protectores: que deben llevar: los- obreros. (anteojos
de miea, o de rejilla de ‘alambre; ete.), de ‘los que:se: colocan entre los obre-
ros'y las maquinas (placas de ‘cristal en: los tornos; perforadores, afiladoras,
ete.), de la necesidad ‘de exigir existan a mano- paquetes de curacién ocular’
y- aun. tendriamos que-‘extendernos ‘en .consideraciones sobre la: profilaxis de
los vicios de refraccién, sobre intoxicaciomes-que influyen .en el aparato. de
la wisién, tales como las preducidas por el plomo, el sulfuro-de carbono o el
aleohol, veneno este :filtime a. cuyo uso son afectos muechos de. nruestros tra,
bajadores manuales'y otros que de distinto modo ganan su sustento..

Pero aparte de que varios de esos puntos no son de aphcaclon en el
caso de fabricas de hilados, entendemos que el asunto principal que informa
el trabajo no es la profilaxis, sino la justiﬁcacién de compensaeiones pecu-
niarias para los obreros y por ello, una vez- mas pnocuramos hmltar nues- :
trag observacmnes al’ punto capltdl : Coa

IR PR YA RTINS EE

. t TR L S ST ORT I L T P R R ERi T,
En la:tltima parte de su estudio; e] sefior Sdnchez Pérez. diserta sobre los
casos en que cabe la: indemnizacién. por accidente mortal, por secuela. de lesio-
nes, por aborto, ete.; nos parece que el autor ha considerade. tos casos que
pueden presentarse y que:informa su criterio-en un sentimiento. de estricta
justicia, por lo.que,le significamos nuestyra completa aquiesqencia con ;isu mon
do de juzgar la cuestidn. ... . . ook . Coe
.Cierran el .estudio. dos pérrafos ﬁnales uno en >el que el escm’oor expresa ‘

su confianza de, que los industriales sabrdn. normar su juicio para distinguir
los padecimientos profesionales de los. que no lo son, y el otro, en.que pro- |
“mete enviar a aquellos sefiores un esc;rlto sobre. los medios de Inchar contra
la. tubereuloms ‘ , ,

G RSN, S A

= Pdi‘-a’fesﬁfnir’este dictamen asehtat’embs:" PRI e B R
‘Lia ‘tubéreulosis pulmonar no es'enfermedad profe‘sidﬁ’a'l' ‘pero’ vista
- mayor frecueﬁcla entre ciertas’¢lases de’ traba,]addres y la pOSlbihdad de

4 ea

disminuir los césoé por medidas higiénicas, no puede a pnon'i négarse el -
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- derecho que en casos determinados puede asistir al trabajador para reclamar
indemnizacién con motivo de esa enfermedad. Solo por minucioso estudio
de 1a mortalidad comparada por esa enfermedad en el taller o fabrica de que
se trate y'por el estudio de las condiciones higiénicas de la fabrica, se puede
llegar a calcular la influencia que el trabajo mismo o las condiciones del ta-
- ller tengan en la produccién de la enfermedad.

2°.  Consideramos ser la lisinosis factor predisponente para contraer la

. tuberculosis pulmonar,

3°. DEstimamos correctas en lo general, las apreciaciones del autor dei
trabajo que juzgamos sobre compensaciones por acc1dentes ¥y sus consejos
_bara prevenirlos.

Relator. -



