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DICTAMEN

QUE presenta la Comision desighada "por la Academia.‘ N. de

Medicina para juzgar los trabajos presentados al Concurso
Anual. Primer Tema: “Estado Actual de la Ensefianza de la
Medicina en la Repiblica”.

El trabajo presentado en primer lugar consta de 14 pAginas y est$ fir-
mado por «Lieén Bernardos.

Desde un punto de vista general, estima la Comisién que el autor dela
memoria no comprendi6 el objeto del concurso abierto por la Academia, ya
que no trata el problema de la Ensefianza de la Medicina en México, con
la amplitud de eriterio que interesaria a una corporacién cientffica, sino fi-
‘jéndose en detalles de reglamentaci6n interior, que, a lo més, interesarfan
a Ia Direcci6n de Ia Facuitad; algunos de esos detalles son meramente ad-
ministrativos, como el papel que desempenan los mozos en la Céhtedra de
Quimica Biologica.

Pasando a los asuntos concretos, considera el autor que la obra de L.
Testut, es impropia como texto pars la cditedra de Anatomia; la valorizacidn
de este juicio depende de ¢6mo utilice el profesor de la asignatura la monu.
mental obry; es el método de ensefisinza lo que interesaria conocera la Aca-
demia y es precisamente lo que no estudia el autor. Da su voto aprobato-
rio a la Anatomia Topogréfica de Tillaux, pero no emite su juicio acerca
de si el método de ensefianza es, segfin su criterio, el eorrecto.
~ Sin desconocer la utilidad que las vivisecciones proporcionan pare ek
aprendizaje de la técnica quirtrgiea, la Comisién no estima fundada laiden
‘@é gue deben proseribirse las operaciones en é] eadfiver humano, puesto que
el manejo de los instrumentos, la disciplina én la secuela del acto quiragieo,
la habilidad manuadl, las relaciones anatémicas, ete., ofrecen en la prdectien
sobre el cadéver, un aniplio campo de adiestramiento al estudioso.
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Las eenzuras que a las clinicas hace el autor por los interrogatorios
minuciosos gque en ellas se practican, nog parecen injustas, porque el ha-
bito que se trata de desarroliar en el estudiante es independiente de la ve-
rosimilitud de las respuestas, y porque en el ejercicio profesional la secuela
de la exploracién es netamente pragmatica y no educativa y por lo tanto no
es comparable a los ejercicios repetidos de exploracién: del mismo modo
que un estudiante de misica ejecuta ejercicios que no va a repetir en un
coneierto. Ademéas, hay enfermos que en la practica médica se sujetan a
interrogatorios repetidos ddrafiteé serflanas y meses, como por ejemplo, se-
gin el método de Freud; es por lo tanto erréneo que se obligae a log alum-
hos a practicar exploraciones detenidas que no se efecthan en la préctiea
corriente.

Las citedras queé se dan en los Laboratorios, y que deben ser eminen-
temente précticas, se vuelven dificiles cuando el nimero de alamnos exce-
de a la capacidad del laboratorio; el autor de la mémoria habria contribuido
al estudio del problema si hubiera sefialado con precisién los defectos de
esas ensefianzas y orientado en la mejor manera de resolverias.

- Aeerca de materias tan importantes como las terapéuticas, principal-
mente la médica cuyo fundamento cientifico estd en plena evolucién, el
aater de la memoria hace punto o niso, asi como de otras importantes asig-
naturas,

Las afirmaciones generales de que la ensefianza de 1a medicina en los
Estados de 1a Repiblica es desastrosa, aplieindele: términos durfsimos y
sin presentar los argumentos en que apoya su dicho el anter; no estn fun.
dadas en hechos por 8] raferidos; mA3 que una critica de la ensefianza de
la medicina es una diateiba sin pruebas. En eambio, acerca de la Escuela
Médico militar, enya orientacién de ensefianza no somete a eriticd, sa jui-
cio es claramente adulatorio, puesto que en la orientacion general rigen
los mismos principios gue en la Fagultad; y es injusto, ya que califica de

- ineompetentes a los profesores de la Escuela Nacional y _aeﬂa!a;co’mo prue-
ba de eficiencia de la Militar el que sus eatedraticos lo sean igualmente en.
la Escuela N. de Medicina, Convenimos eon el autor. que el tener un Hos-
pital anexo, y a los alumnos bajo la accién de la Ordenanza son heehos Gti-
les para la ensefignza y para mantener la diseiplina. ‘

En resumen, el autor de la memoria olvidé que la convocatorla fué
lanzada por la Academia Naeional de Medicina y que, por lo tanto, era la
orientaci6én filoséfiea y el eoncepto amplio de la ensefianza, lo que le inte-
‘resaba conocer, y no detailes de reglamentacién interior. En cuanto a las
censuras y alabanzas considera la Comisién que no estén firmemente fun-.
dadas en el trabajo de referencia, cuya lectura, por otra parte,: es en ex-
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tremo fatigosa por las inumerables faltas de ortografia y sintaxis que con.
tiene.

*
» *

Ei trabajo presentado en segundo lugar-eonsts de 16 paginas y estd am-
parado eon el Lema, «La ensefianza-Ensayo eriticos. El autor bien docu-
mentado en lo relativo sl plan de sstudiosen ln Faeultnd de Medicina, y al
movimiento general de ella, solieitd de los Direetores de las diversas esbue-

- las de Medicina de la Repfiblica datos utilizables en ¢l tema pxdpadsto,
Como solo el de la Escuela de Monterrey contestd, el autor se refiere en
g0 trabajo a ella y & la de Michoaedin que conoce personzlmente. Cite jui-
ciosamente el defecto de nuestra clase media de desear para sus hijos una
carrera facunltativa, y sefiala lo vicioso de tal conducta, asf como el recar.
go de alumnos que origina, ya que la inseripcién en la Facultad Nacional
de Medicina fué de 448 en 1910 y de 1549 el afio antepasado, sin que dismi-
nuya en las Escuelas de los Estados. Sefiala los inconvenientes de 1a plé-
tora de médicos que aumenta con la imigraciébn y con la produccién de
homedpatas y charlatanes. Cree que debe corregirse el mal limitando la
inseripeion de alumnos y seleccionfindolos debidamente, sin entrar en los
medios de verificarlo.

Senala la deficiencia de ilustracién y educacién de los alumnos de la
Facultad, y la extrema benignidad de los jurados, todo ello perfectamente.
cierto, aunque no aborda la resolueién del problema. ‘

Comprendiendo gue el método es superior a los programas, no trata
lo primero y si lo segundo, empezado por indicar la sobrecarga de mate-
rial que divide la atencién y agota el esfuerzo. La comisién dictaminadora
estima justas las observaciones del autor ac¢eren de la extensidn de-la:Ana-
tomia topogrifica y diseceiones, asf ¢omo alpunos otros juicios relativos a
la extensién y tiempo que ocupan diversas asignaturas, pero que no afee-
tan de modo esencial ia orientacion generalde la ensefianza de la medicina.,

Cree ventajosa la conservaeitn de las clinicas de especialidades y la:
menta la desaparic¢ién de la de Ps:quiatraa Todds euilb-dentro d’e ui p}aﬂ‘
simplificado,

Sefiala la importandia, por todos reconocida, de 14 ensefianza objetiva
en las clinicas y de la labor personal de todos y cada uno de los alainnos,
o que por ser universalmente aceptado, no‘ilustra en ninguna orientaeién
furdamental. Lo mismo se puede deeir de las clases llamadas prieticas,
donde en abstracto, todos estdn de acuerdo en la importancia de la ebser-‘
vacién direeta de los hechos.

Hace hineapié en qae la Facultad ha deseuidado la edueaelbn trioral y
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figica de los alumnos, pero hubiera sido fitil conocer la opinién del autor
acerca del mado de lograrla, sobre todo la primera, pues en alguna época
se quiso impartir en forma de conferencias.

Sefiala la falta de correspondencia que se nota entre la orientacion
cienttfica de algunos profesores, y las ediedras que desempefian; problema
digno de ser no indicado, sino planteado y resuelto, sobre todo en relacion
cor la ereacién de profesores y de investigadores cuya miseria paupérrima
en México senala con justicia el autor de la memoria.

La falta de higiene de las aulas, esetser de cadfveres; desarreglo éen
los horarios, defeetos en los trimites de oficina, ete. que el autor especifi-
ca, indiean que ¢onoce & fondo las necesidades de la Facultad, pero son
asuntos cuya importancia no interesa para la idea de la Aeademia al lanzar
la convocatoria.

Presume que la ensefianza habra mejorado en Ja escuela de medicina
de Monterrey y le consta que asf ha sucedido en ia de Michoacin,

- La comisi6n estima que en general los defectos gue sefiala son reales,
pero son de orden enteramente local, muchos de ellos administrativos y fal-

ta el juricio sintético acerca de la orientacién que debe tener la ensefianza
de ia medicina debido al progreso que junto con las demés ciencias ha
alecanzado en los Gltimos ahos, y discutir st la ensefianza actual correspon.
de en su espiritu filoséfico y elevado a los manddtos del progreso, ya que
nio fué una personalidad adminstrativa, §iiio un cuerpo académico el inte-
resado por conocer el estado de nuestra Facultad.

* * *

El trabajo que ocupa el tercer lugar estf amparado por el lema:
«Amieus Plato: sed magis amiea ventas» y consta de 16 péginas escritas
en méquina.’

El autor sé ocupa de la ensefianza de la medicina en a Facultad de
. México y menciona la de los estados de Nuevo Le6n, Jalisco, Puebla, Mi-
choacan, San Luis Potosf, Campeche y Yucatén; aelarando que ni siquiers
menciona cierfas Hlamadas escuelas de medicina que sélo pueden existir en
un Pais donde el libertinaje haya alcanzado el grado méximo.

Piantea desde luego el autor, el defeeto fundamental de la ensefianza
de 1a medicina y que estriba en que la moderna orientacién no ha sido
comprendida o conocida por todo el personal docente. Lios progresos cien-
tificos, en efecto, han producido en los Gltimos tiempos un eambio comple-
to en las bases de Ia medicina, relegando el impirismo que la engendré y
constituyendo una ciencia firme por su apoyo biolégico, y eoherente porsu
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constitueibn cientifica; y son esas bases, profundamente cambiadas, las
que constituyen la materia fundamental de la ensefianza.

Easa orientacién biolégica y, por lo tanta clentiﬁca, se debe a que el
eriterio fisiol6gico, implicito en la definici6n misma de enfermedad que es
un fenémeno dindmico, gobierna la medicina actual. Esa idea que, segtin
el autor, se viene infiltrando en la Facultdd desde hace tiempo, no ha sido
eomprendida ni aceptada por eso mismo, por muchds profesores, de donde
una lucha tenaz ehtre la estuela rutinaria y anquilozada de antafio y la
totderna; que exige meayor esfuerzo intelectual y vna sélida ewdturn: bioks-
gica, ya que la medicina no es, en suma, sino una rama de aguelia eiencin.

El autor de la memoria en e¢uestion, si conoeis el problema fundamen-
tal de la medicina actual, y apreci6 en toda su magnitud iatremenda lucha
que todo progreso cient{fico rpido despierta entre los que practican el
arte gue en aguella ciencia se funda. Conmovidos y destruidos los funda-
mentos de una conducta, debe ésta variar, lo que entrafia una renovacion
de los procedimientos y una autocritica de todo lo que con mucho esfuerzo
se adquirié. Razones de orden biolégico, psicol6gieo y eeonémico constrifien
a no aceptar la evidencia si este reconocimiento obliga a recorrer de nuevo
todo el camino andado, sobre todo para aquellos que recorrieron el camino
del empirismo y eéreen que llegaron a la cima de 1a ciencia.

E! autor expone con amplfsimo criterio el origen ¥ el estado del con-
flieto 'y demuestia que mientras en las escuelas de medicina no se acepte
por todos la necesidad de orientar el estudio cenforme g los mandatos gue
la-fisiologla ha impuesto a la medicing, la ensefisnza estard en opmbmso
retarde ¢on Ia eiencia,. . .

Define con elarided qué debe entenderse por cnberm fisiolégico, hecho
completamente dlferente al de considerar eomo gecundario el estudie de
las estructuras; pero aun este mismo estudlo debe ser hecho teniendo pre-
sente que el organismo funciona. , ‘

La critica de la citedra de terapéutica médica obliga & censuras en las
que el autor peeb por moderacidn. Es completamente anticientifico que di-
cha cktedrs siga siendo el estudio mis 6 menod corentido y arhplio de un
catilogo de lius substancias que se tonsideran eomb modicamentosas, 3t ne
se orienta dicha asignatura con un espfritu fisioldgieo, &i la biolegfa no in-
terviene en el estudio farmacodindmico de las drogas, se seguirin asentan-
do hechos errdneos; eomo el que la digital es un ténico cardiaco.

Desgraciadamente el attor no cit6 otras asignaturas en que eg de ur-
gente necesidad introducir la misma orientacién, como por ejemplo, la
Quimica biolégica, donde los alumnes aprenden a afectuar an#lisis rutina-
rios de produetos biolégicos, como si el objeto de la ensefianza fueia pre-
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pararlos para encargados sedentarios de algiin laboratorio policlinico. En
eambio se descuida por completo la ensefianza de asuntos fundamentales
de 6rden biolégico, como el equilibrio dcido-bésico de los humores, la im-
portancia de la concentracién en Ph,, ete. ete., conocimientos que si no sir-
ven para aplicarlos en la restringida préctica diaria de laboratorios de
analisis clinicos, amplian en cambio el criterio biolégico del médico. ’

~ Sefnala el gutor ¢dmo el pronéstico de los enfermos quirGrgicos se ha
mejorado extraordinariamente; cuando el conocimiento del estado figiold-
gieo preeede a todo acto guirlrgico. : '

Capitulo especial del trabajo que se comenta, dedlca el autor al estado
gue aguarda el profesorado, cuya respetabilidad y eompeteneia son condi-
eiones indispensables para una buena ensefianza, Comprende que mientras
ge gratifique y no se pague a los profesores; seré dificil encontrar hombres
16 suficientemente desinteresados que dediquen todo su tiempo a la ciencia,
éolocando el ideal cientifico por encima de las otras actividades de su vida,
eo‘fno e8 hecho comiin en paises de rancio abolengo intelectual.

Con toda justicia sefiala e] per]ulcm gue acarrea “|a extrema benigni.
B dud de los profesores para juzgar la aptxtud b4 conoclmlentos delos alum-
HOR,, aﬂadlendo que ser severo no es ser tn‘ano, en cambio es vergonzoso
gue. haya chtedras en la Fucultad que fos alumnos han bautizado con el de-
nigrantei ealificativo de echarlotadar. ‘

‘No desenida el autor sefialar la importancia de los trabajos prédticos y
opina que cada clinica debera contar con los elementos indispensables para
q*ue 16s alamnos hicieran las investigdéiones de laboratorio de uso corriente.

En resumen, el autor se di6 perfecta cuenita del objeto de Ia convocs-
toria, de la orientacién que debé téner la ensefianza de fa: mediciia en fa
época en que vivimos y del conflicto que éxiste éntre la nuéva orfentacién
eientlﬂca y el empirismo ancestral de 19. medlcma que. pas6

Mayor tiempo hubiera sido necesarie, qulrﬁ, para que el autor amphan-
dom} tema, abordara en forma definitiva y eoncreta las medidas necesarias
para eoloear a nuestra Facultad dentro del tema fundamental que con-
sidors en su trabajo.

En vista de lo antenormerite reseﬁado la Cormsiﬁn lléga é las éigmen
b cbnchrsmnes

" 19~—Ninguno de los tres trabaJos s #ereedor al premiio ofrécido por
I& Academia N, de Medicina.
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2¢—Publiquense en la «Gaceta» los trabajos que ocupan el segundo y

tercer lugares,
30—Hagase una sobretirada de 100 ejemplares del trabajo que lleva
por lema: «Amicus Plato: sed magis amica veritas»

e
(Relator)




