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‘DISCURSO

Pronunciado porel Presidente Dr. Juan Velé'zquez_ Uriarte
en la Sesién Solemne del dia 1° de octubre de 1918:

8efior Rector, °
o Sefiores ,Académicos,
Sefiores:

Al reaqudarse hey los’ traba;os académicos, debo dirigiros la palabra
acatando la disposiei6n que impone el Reglamento de nuestra Sociedad.

Seriame imposible, en los breves momentos que ocuparé vuestra aten-
cién, exponer de una manera amplia y digna del selecto pGblico de’ inbélee-
tuales que me escuchan, la importante labor cientifics desarrollada en esta
Corporaci6n; ,bor lo cual, me cefiiré a exponer ante vuestro ilustrado crite-
rio algunos considerandos, cientificos unos, de orden econémico otros, para
realaar la representacién que, a mijuicio, debellevar la Academia Nacional
de Medicina en el concurso de las actividades de nuestra Patria.

Perg séame permitido expresaros antes, el sentimiento de honda pena
que me embnrga. al examinar desde el sitic de honor que ocupo, el balance
de este afio académico; pues no obstante los diversos trabajos leidos y las
interesantes discusiones cientificas suscitadas en el seno de la Corporacién,
paréceme haberse omitido algin esfuerzo en pro de su bienestar. Y no
juzguéis sefiores, tal expansién del alma de inoportuna o extemporénea;
no qujerc empafiar con ella el esp]endor de este cuadro de cultura y ciencia;
solamente anhelo vuestra gracig, ya gue causas agenas a mi arbitrio y sus
periores & mis esfuerzos, impidieron al curso normal y progresivo de las
funciones cientificas de la Academia, alcanzar el buen éxito gue hubiese
gido de desear. Ojalé que esta confesién justifique mis actos ante los re.
presentantes de nuestra amada profesion,

En el curso de estos Gltimos afios se han emprendido, en el vasto do-
minio de las ciencias médieas, numerosas investigaciones de carficter posi.
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tivo, que han enriquecido el equipo, ya voluminoso del arte dé curar. Y no
obstante ese laborioso movimiento cientifico, hay atin en la medicina empi-
rismos y doctrinas que, quizd por la galanura y brillo de sus atavios o por
la originalidad de su apariencia, producen a veces, ya gratas impresiones,
ya mégicas sorpresas; que, si-bien se miran, no son sino manifestaciones
de verdadera impotencia. :

Cierto es que se ha teorizado mucho en las variadas ramas del saber
humano en busca de laverdad, y que, aGn Kd sido necesario vagar en el :
extenso campo dela hip6tesis para poder orientar los senderos de la ciencia;
y cierto también es que en 1a Medicina, ha sido la doctrina gufa de su pro-
greso cientifico y préictico; y ésta seré {itil con tal que sea elaborada juicio-
" samente; y a pesar de esto qué pocas veces conduee por el buen camino y

Las ciencias y particularmente la Medicina, no alcanzan de las cosas,
sino sus relaciones entre si y fuera de este cunocimiento no ‘se llega a la
realidad misma, o sea a la apreciacién del mecdnismo intimo de los fené-
menos como lo pretenden algunos, !

- Alguien ha dicho: no puede haber préctica sin doctrina!... sin duda,
asf acontece; las doctrinas han tenido sus reinados, han imperado sucesi-
vamente desde 16s remotos tiempos en que su evolucién estaba ligada por
apretados lazos con las religiones primitivas y 1a filosofia griega prehipo-
critica, pasando por varias generaciones hasta llegar a la edad media, al
renacimiento ¥ a la época presente. A pesar de gue la evolucién cientifica
se ha acentuado notablemente, no ha podido apartarse del empirismo de
&pocas lejanas, y este empirismo permanece en la Medicina no obstante
haberse ericausado, por decirlo asi, los estudics médicos por el camino de
la observacién y de Ja experimeritacién. :

Por eiito es tan fitil conocer la historia de las doctrinas médicas; ella
nos ensefia cémo se ha formado esta ciencia; c6mo se ha desarrollado; en-
sefia a(in més; c6mo, en ia acumulacion de datos gue registra para el estu-
dio de enfermedadés se encuentran muchos de importancia tal, que sin
ellos no podria completarse la historia de la humanidad. ,

Pero si el empirismo fué cuna de la medicina; si dirigi6 sus primeros

as0s y le prestd valiosa ayuda en la lucha cuando era ineludible obrar; no
debe por esto, constituir un estado permanente en esta ciencia, Al contra-
rio, se hace necesario eliminar ese imperfecto elemento de progreso y re-
solverse a seguir econ paso firme y seguro, el camino del razonamiento,
apoyado en la experimentacién. - :

Sabido es que la teoria siempre estd cambiando de ropaje; lo que quiere
decir que es mutable. Resulta de esto que el sabio, en un momento dado,
es poseedor solamente de teorfas més o menos fecundas por 1a coordinacidn
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de los hechos adquiridos o por el deseubrimiento de hechos nuevos, y esto
depende de que la ciencia es esencialmente mévil y estd formada de apro-
ximaciones sucesivas, de aquf que los estudios cientificos tengan como ob-
jetivo, acercar més y m4s la aproximacién a fin de despejar y aclarar el
complejo de las ciencias Médicas. Por consiguiente, éstas no llegan atin
8l grado de perfecci6n deseado y solo nos muestran la reahdad objetiva
con las relacjones de las cosas entre sf.

Al haber recordado, aungue a grandes rasgos, 108 principios generales
que la humanidad emple6 en remotos tiempos para encarrilar sus conoci-
mientos médicos hacia la verdad, ratificamos que aguellos, han hecho sur-
gir nuevos principios, gque ecomo 6pimos frutos, comienzan a ofrecernos
basey establecidas s6lidamente en la biologia humana. Y a este efecto,
séame permitido traer a vuestra memoria, lo gue a mi modo de ver, llegaré
a-fundar sclidamente el equlllbrm social, que tan inestable parece soste-
nerse en nuestra época. Efectivamente, el equilibrio social necesita estar
sustentado en base firme, la que no serfa facil formar ni mucho menos fi-
jarla definitivamente, sino en verdades cientificas indiscutibles; y de estas
ias.que estén ligadas.con la blologia humana. Asi pues, la bioclogia humana
seré la que aumentando el caudal de sus conocimientos, forme la base cien-
tifica y positiva de la moral; ella ser, la que, cual zintorcha luminosa, des-
vanezca las densas sombras existentes en la senda de las résponsabilidades
sociales para catalogar, por decirlo asi, los deberes biol6gicos del hombre,
a fin de hacer surgir, no muy tarde qmzés. la armonfa y el equilibrio uni-
vergal, manantial de toda belleza y umca verdad que debiéramos alcanzar,

No ‘hay duda que esta ciencia es, impotente para establecer preceptos
o leyes a las gue debe someterse o sustraerse el hombre si asi lo quiere;
pero si es competente para establecer principios naturales Gtiles inconcusa-
mente a log legisladores; para formular leyes adecuadas que aseguren el
-engrandecimiento y la properidad social.

Resulta de esto, que, si la ciencia biolégica es incompetente para for.
mular leyes ejecutivas, en cambio tiene principios cientificos que seglin va-
-yan afirméndose y haciéndose conocidos, formaran la moral natural, laque
tendra-como apoyo siempre y a su lado a esta ciencia positiva.
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hubieran podido sembrar la vacilacién entre sus miembraos, ellos intensifica-
ron sus esfuerzos en todos sentidos, alentados por sus nobles aspiraciones.

Los pueblos civilizados orgullosamente cuentan entre las soeiedades
que van & la vanguardia de su progreso, las cientificas; y entre éstas; de
modo preferente, las médicas que son las que mantienen el equilibrio so-
eial en todos tiempos, porque tales pueblos tienen la convieeién, no solo de
la utilidad que en el progreso significan las sociedades, sino también de que
ellas gstestiguan la cultura gue aquellos aleanzan. Y estas agrupaciones
cientificas realizan por medio de adecuadas publicaciones resultados pro-
vechosos; ahora afianzando més las relaciones sociales entre sus miembroes
o entre éstos y el pfiblico; ya elevando el nivel del criterio y diseiplinando
las investipaciones cientificas de utilidad social; ya por Gitimo exteriorizan-
do las actividades representativas de la raza y ornamento de la Patria.

Maltiples dificultades, principalmente del orden econémico, se presen-
taron a pesar del esfuerzo que desarrollaron los sefiores Académicos por no
haberse podido mandar imprimir la «Gaceta Médica» acabando de aparecer
apenas el tomo 2¢ del afio de 1916.

En la espinosa etapa porque atravesamos, todo ha cambiado: el mundo
se transforma, quizé impulsado por las ambiciones o en virtud de leyes so-
ciol6gicas aiin mal delineadas, nuestra Sociedad, por consiguiente, particl-
pa de esos efectos.

En el vaivén de las convulsiones que agitan las socledades modernas,
cuando se encuentran deficiencias sociales profundas, en un medio como el
nuestro, y més afin cuando a todo esto se agrega la poca aficién por ilus-
trarse en asuntos médicos, muy general en nuestra Repiblica, facil es com-
prender las dificultades que tienen las publicaciones de esta fndole. Por
tanto, la Academia, con el deseo de sostener el porta voz de sus trabajos,
ha procurado reglamentar, reorganizar la «Gaceta Médica», implantando
una cuota mensual, entre sus miembros y ha solicitado auxilios pecuniarios
de la Universidad Nacional que no siempre por desdicha, han sido propor-
cionados,

Esta labor ha sido emprendida para asegurar la vida intelectual y ma-
terial de nuestra Sociedad y de su peri6dico, pero, muy a su pesar, no ha
podido llevar a caho esta empresa decorosa y conveniente; no ha podido
modernizar la esencia de sus labores, ni tampoco su forma.

Sefiores Académicos:

La Academia Nacional de Medicina pasa por una época dificil, tal pa-
rece que agoniza; su estado es de suprema angustia. Apelo a la firmeza de
vuestro carfieter, a vaestro entusismo por la ciencia, a la memoria de nues.
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tros antepasados que nos dejaron sefialado el camino del sacrificio recono.
eido por ellos con entusiasmo, a la memoria de aquellos venerables maestros
gue eon sabiduria y amor sellaron econ carficter imborrable, las distintas
etapas de la Medicina Nacional. Hago un llamado a nuestros compafieros
de profesién para que todos y cada uno cooperen a la realizacién de este
deseo: asegurar la publicacién de la «Gaceta Médica», hacerla més opor-
tuna y constante y de més facil adquisicién.

Si se llegaran a realizar estas aspiraciones, la Academia Nacional de
Medicina alcanzarfa 1a satisfaccién de haber cumplide un deber de patrio-
tismo, puesto que sera un factor importante en el progreso intelectual de
nuestro pafs, Gnico medio que emplean los pueblos cultos para el bien social.

Sefior Rector:

La Academia Nacional de Medicina se honra al saludar en vos al Jefe
intelectual de la Universidad Nacional y os envia por mi conducto los més
sinceros agradecimientos por haberos dignado honrar con vuestra presen-
cia la apertura del nuevo afio académico.

No quiero concluir sin dedicar algunas frases a la memoria de uno de
nuestros consocios; el seflor don Manuel Gutiérrez Zavala. Este hombre
dedicé toda su vida al ejercicio de la Medicina, encaneci6 en el cumplimiento
de su deber y en sus Gltimos afios, conoci6 las amarguras de la penuria,
porque su corazén generoso jamés escatimé un servicio, murié dejando un
recuerdo imperecedero de bondad y de honradez.

México, Octubre 12 de 1918
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