DISCURSOS

Discurso pronunciado por el Dr. Everardo Landa, Presidente
" de la Academia Nacional de Medicina de México, en
la inauguracion solemne del LXIV aiio de labores
de la Corporacion

El muy interesante informe a.que ha dado lectura el sefior Dr. D. José .
Torres Torija resume, en el orden cientifico, la fecunda y positivamente
satisfactoria labor alcanzada por la ACADEMIA NACIONAL DE MEDI-
CINA DE MEXICO en el afio XLIII de su existencia. Fue necesario, eo-
mo se ha ofdo, abrir un perfodo extraordinario de cuatro sesiones durante
el mes de agosto, para la lectura y discusion de memorias que por falta de
tiempo no hubo manera de atender en el eurso de las sesiones reglamenta-
rias: prueba elocuentisima de los esfuerzos que animan a todos los miem-
bros de la Corporacién por el prestigio y adelanto de la misma. ;

En el afio fenecido, sintiendo la penosa conmocién causada por la muer-
te de estimabies académicos, cuatro veces hubimos de prender en este sitio
el finebre crespén de nuestro duelo. [Cuatro colaborodores nuestros en la

Muchas generaciones médicas recibieron la ensefianza eseolar y el ejem-
plo de las virtudes de leaza, aquel varén inconfundiblemente bueno. La
Academia honr6 a su Presidente y en esta noche evoca otra vez el gratfsi-
mo recuerdo de su preclara existencia esperando gue la blanca figura en
que el espiritu selecto de ese médico se perfilara, pueda elevarse maés lu-
minosa ¥y mucho mas perfecta, para estimulo y admiracién de todos.

- Barreiro: persona de innegables cualidades cientificas y morales. Re-
torn6 a México cuando, por desgracia, el fin natural de su vida estaba tan
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préximo. En la historia-de este académico puedo recordar el episodio de su
anulado triunfo en célebre oposicién a la Clinica de Obstetricia en la Fa-
cultad de Medicina. Sobre este asunto, el juicio de la posteridad resulté
favorable para Barreiro. -

Soriano: sutilfsimo caricter; severc en el pensar y siempre honrado.
Aun en sus postreros dias, a pesar del cmulo nonagenario que soportaba, -
o vimos atento y minucioso en el cumplimiento de sus deberes. Recordéa
la Academia en sus iltimas disposiciones y se distinguié, principalmente,
por su larga gestién directiva en la Gaceta Médica de México.

Y Solérzano Morfin, tan laborioso y modesto, sucumbi6 en pleno flore-
cimiento de esperanzas. Habiendo fallecido durante el periado de receso,
hasta hoy recibe la Academia ¢! aviso oficial de la muerte premattira de es.
te apreciable companero, Sa labor académica con ser breve no deja de
ser fecunda y admirable: habia logrado por ella el premio en nuestro con-
curso de 1926, y presenté con oportunidad su memoria de ingreso, sobre
Algunos datos para el estudio de las parasitosis intestinales en México.
Di6se, con ahinco de investigador, a estudiar el procedimiento de Dédmaso
Rivas contra los parasitos del intestino, y habia conseguido la Gti]l modifi.
cacion de llevar directamente hasta ei duodeno, por medio de la sonda, el
medicamento parasiticida. Con verdadera esiimacién vi siempre a Solér=’
zano Morfin bajo-el eriterio tan respefable que de ¢l tenfa formado el maes-
tro Terrés, de ser una persona de excepcional inteligencia.

Evocamos a nuestros amigos con el carifio indeficiente que reclaman
desde el mundo de luz en donde vibra sa espiritu. Por larazén de haber em-
pezado para ellos la existencia inefable de lo eterno, y por la meritisima
labor gue supieron y quisie: on cumplir, ¥y por el esparcimiento bienhechor
de la simiente escogida que dejaron fructificando en el surco infinito y lu-
minoso de lo bueno, en virtud de la esperanza y fe que los animara, con-
sagramos unciosamente la querida memoria de su vida con las palabras de
amor y justiciera compensacién gel canto supremo de los mexicanos: «Un
recuerdo para ellos de glorials-

La Academia de Medicina aument6 sus cgmponentes con el ingreso de
dieciocho miembros de nimero: los doctores Jests Adalid y Castillo, Ben-
jamin Bandera, Francisco C. Canale, José Castro Viilagrana, Ignacio Ché-
vez, Manuel Escontria, Leopoldo Escobar, Salvador Iturbide Alvirez, Car-

“los S. Jiménez, Alberto Lozano Garza, Pablo Mendizébal, Adolfo M. Nieto,
‘Vicente Pérez de la Vega, Francisco Reyes, Juan Solérzano Morfin, Anto-
nio Torres Estrada, Mario Torroella y Aquilino Villanueva.

Los nuevos académicos han contribuido ya con las aportacionies-de su
experiencia y Gnicamente seis de ellos, por diversos motivos justificados,
dejaron de leer la memoria de ingreso exigida por el Reglamento,.
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Y para dejar terminado lo que atafie al movimiento de socios, recorda-
ré que el 8r. Dr, D, Joaquin Cosio, uno de los mas antiguos miembros de
la Corporacién, de la que fue Secretario, Presidente y siempre activo cola-
borador, pasé a la categoria de retirado por més de quince afios de servicios
¥ con motivo de la solicitud que formulara. La Academia sabe que la bue-
na voluntad del Dr. Cosio estd atn de su parte,

Le fue aceptada la renuncia que presenté, al Sr. Dr. D. Abraham
Ayala Gonzilez, quien por tiempo muy breve ocupé un sillén en la Seecién
de Medicina Interna. ' ‘

Por fin, 1a renuncia deplorada por todos nosotros, que hizo de su cargo
en la Seccién de Microbiologia y Parasitologia el Sr. Dr. D. Francisco Paz.

Como resultado del anterior movimiento existen hoy estos lugares va-
eantes: uno en cada una de las secciones de Medicina Interna, Fisiotera-
pia, Quimica Médica, Fisiologia, Patologfa y Terapéulica Quirirgicas,
Terapéutica Médica y Farmacologia, Obstetricia, Higiene, Veterinaria, dos
en Otorrinolaringologia y tres en Microbiologia y Parasitologia.

Visitaron la Academia el Sr. Dr. D. Alberto 8. Padilla, naturalista de
la Reptblica del Salvador, venido a México en misién cientifica de su go-
oferno; el eminente radidlogo norteamericano, Dr, Case, invitado por la
Universidad Nacional para dar conferencias sobre la especialidad que cul-
iva; y fue recibido en sesi6n ordinaria el reputado médico alemén, Sr. Pe.
;er Miithiens, del Instituto de Enfermedades Tropicales de Hamburgo, cuyo
riaje a México tuvo por fin principal el estudio del paludismo. El Profesor
Mithlens di6 una conferencia sobre el tratamiento de la pardlisis general
wogresiva por la inoculacién de los pardsitos de la malaria y la fiebre re-
wrrente,

Ef muy estimable Sr. Ing. D. Agustin Aragén, cultisimo en asuntos de
fiedicina y amigo de los médicos, logrd deleitarnos con la exposicién de su
ema: La Ciencia y lu Salud, que fue atinadamente comentado por el aca-
lémico, Sr. Dr. D PFernando Ocaranza. La conferencia del Sr. Ing. Ara-
'0n fue una muestra de expresiva y particular consideraciéna la Academia
le Medicina. )

Igual atencién tuvo para la Academia el distinguido bacteriélogo doetor
Iermann Mooser, que dizserté con buena suma de conocimientos précticos
cerca del sodoku. El trabajo del Dr, Mooser estd publicadoen la Gaceta
Hédica. - ‘

La labor académica reviste aspecto de tendencias sociales en el trabajo.
el Sr, Dr. D. Ramdn Pardo, corresponsal de la Corporacién en ta ciudad
e Oaxaca, pertinente a la ceguera de los indios de Tiltepec. Expuesta en
stilo patético la horrible situacién de los infelices habitantes de aquella
2gi6n, se acordd enviar la memoria, va impresa en la Gaceta Médica, al
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gefior Presidente de la Repitiblica por conducto de la Secretaria de Educa-
cién Pablica v de la Universidad Nacional, eon €l fin de que, bien conocidos

y estimados los pormenores tan singulares de que en ella se ocupa el autor,

se dicten medidas urgentes para ver de remediar el infortunio de aquella

pobre gente abandonada. La. ‘cademia no sabe ain el resultado de sus -
instancias. : : ’

Del mismo género es el estudio de ingreso del Sr. Dr. D. Carlos 8. Ji-
ménez, en el que se propone, cOmo coronamiento de las obras relativas a
Puericultura e Higiene Escolar fundadas en México, la creacién de una -
nueva institucion que el autor llama escuela maternal, Se resolvié enviar -
el trabajo, cuando se publigue, al sefior Secretario de Educacién, con el fin
de que se vea por la realizacién del proyecto formulado por el Dr. Jiménez.

La Secretaria de Gobernacion eonsulté respecto a un ¢aso concreto en .
el que se dudaba si la neumoconiosis es enfermedad profesional. La con-.
testacién fue de acuerdo con el eriterio expuesto por esta Academia en un
dictamen concerniente a otra consulta parecida que hicieron algunos médi-
cos de las factorias de Orizaba, en otra ocasién,

Se votd el dictamen sobre los trabajos del coneurso anual, abierto bajo
la acertada presidencia académica del Sr. Dr. D. Francisco Bulman, La
memoria acerca del Tratamiento de la uncinariasis, del Dr. Solérzane
Morfin, resulté premiada {con medaila de oro y diploma, gue le serén en-

" tregados con oportunidad ala viuda y a los hijos de nuestro malogrado
compafero; y el trabajo gue se ocupa del Examen guimico de la sangre.
Sus indicaciones en el diagndstico, el prondstico y el tratamiento de las en-
JSermedades, eserito por el académico, Sr. Dr. D, Francisco de P. Miranda,
quedé recompensado, a peticién del dictamen, con su publicacién en la Ga-.
ceta Médica. .

Las cuestiones que para el nuevo concurso, abierto con fecha 31 de
julio del corriente afio, presenté nuestro Secretario Perpetue y previa dis-
cusién aprobd la Academia, son las siguientes: Tratamiento de las colecis-
titis; y Tratamiento de la pardlisis general progresiva.’ La convocatoria
correspondiente ha circuiado ya en toda Ia Reptbliea, segin lo demuestran
las numerosas, contestaciones que se han recibido.

Las comunicaciones hechas en cuanto a la existencia del sodoku en
México, motivaron una declaracién ante el I}epartamento de Salubridad
Pablica encareciéndole la necesidad de que se diecten medidas prontas para
evitar el desarroilo de esta enfermedad transmisible, La Academia no ha
recibido aiin las informaciones relativas al acuerdo que las autoridades sa-
nitarias hayan dictado.

Una de las cuestiones més trascendentales para nosotros es la queata-
fie a intereses profesionales. Méis y més urgente para los médicos ofrécese
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cada dia la obligacién de vincularse en defensa colectiva, con el objeto de
gue la profesién pueda rendir mejores frutos sociales, Esto exige la época
y sobre tal circunstancia convendria meditar. Como consecuencia de las
dificuitades originadas en contra de los médicos que atienden servicios p-
blidss, por lag actuales disposiciones hacendarias, el Departamento de Sa-
lubridad Pdblica, teniendo en cuenta el cardcter de la Academia como
cuerpo consultivo oficial, dirigié esta pregunta: « Debe considerarse como
administrativo el puesto de Médicp de sala de un hospital?s La cuestidn fue
discutida en sesién extraordinaria, pues dicho Departamento deseaba co-
nocer prontamente el criterio de la Corporacidén, que se resume asf: «E]
cargo de médico de sala en cualquier hospitel, sea de la Federacién o de la~
Beneficencia Piblica, no debe ser considerado como administrativo sino
como docente.» La Academia desea que las gestiones hechas por el Depar-
tamento de Salubridad ante 8] sefior Presidente de la Reptiblica hayan te-
nido éxito; y como no estén pubflcadas las razones en que se fundé la pre-
cedente conclusidn, las transcribo en seguida.

«12_—El cargo de médico de sala en un hospital se particulariza, fun-
damentalmente, por los atributos que corresponden a todo servicio de be-
neficencia; v aun por la escasa remuneracién gue se }e asigna, no pierde
sus fines altruistas.

«28--%] médico de sala de un hospital cuando examina clmmamente a
los enfermos, prescribe medicamentos, practica operaciones quirGrgicas,
instruye a 1ds pacientes por medio de consejos higiénicos y aun morales,
etc., bajo ningan concepio ejerce funciones administrativas: su misién ha
sxdo vista s'empre “en tan maltiples aspectos, eomo el ejereicio de un apos.
tolado.

«32—E! médico de sala hospitalaria debe ser considerado como maes.
tro: bajo su direccion y en viftud de 1a experiencia que ha adquirido for-
man lentamente su caricter profesional los médicos jévenes y lo8 practi-
cantes de medicina. Los estudiantes, por su parte, tienen el medio hospi-
talario como indispensable centro de ensefianza donde se forma el médico,
y al médico de sala como su menfor. Y esta manera de ver se puede hacer
extensiva a médicos y practicantes empleados en consultorios de benefi-
cencia, dispensarios profildcticos de males Cransmlmbles puestos de soe0-
rro, ete.

«48—Muchos médicos de sala en nuestros hospitales son, al mismo
tiempo, profesores o ayudantes de catedrds de la Facultad de Medicina y
aprovechan su puesto para facilitar sus funciones docenteg, simno es que
por sus servicios en el prefesorado tienen obligacién de desempefar a la
vez el cargo hospitalario,

«b%—La circunstaneia de que el puesto de médieo de sala pertenezca a



660 GACETA MEDICA DE MEXICO

establecimientos que segin la clasificacién del Presupuesto de Egresos se
congideran ecomo administrativos, noes razén para que dicho cargo com-

parta este lltimo caricter.
«6%—Ks antigua costumbre en los paises mas adelantados permltirlea

cualquier médico empleado en otros servicios piiblicos, desempefiar al mis-
mo tiempo, sin restricciones de ninguna especie, el cargo de médico en un

hospitaly.,
Eu la contestacibén a que me refiero se expresd la conveniencia de con-

sultar la opinién de corporaciones médicas, con el .objeto de ilustrar el eri- -
terio de los i_:'uncionarios que estudian y dan las disposiciones reiativas al
- desempefio de cargos de indole profesional, en lo que toea a remuneracién

¥ demés pormenores.
La Academia estuvo representada por el 8r. Dr. D. Rafael Cabrera,

Ministro Plenipotenciario de México en Bélgica, en las solemnes ceremo-
nias efectuadas en Paris para conmemorar el primer centenario del naci-
miento de Vulpian y el de la muerte de Pinel; envié al académico, Sr. doe-
tor D. Daniel M. Vélez, como delegado en Ia reunién anual de la Asociacién

_Médica Americana, efectuada en la ciudad de Washington; y por interme-
dio de jos académicos, doctores D. Francisco Castilio Najera, Vicepresiden-
te de la Corporacion y actualmente, ademds, Misistro de México en Bélgiea,
y D. Esteban Pous Chizaro, estaré presente en el proximo Congreso Fran-
cés de Medicina, que se reuniré en Paris en este mes. El Dr, Vélez por
otra parte, lievé especial recomendacién de presentar las afestuocas consi-
deraciones de la Academia Nacional de Medicina de México a 1a Academia

" de Medicina de Paris, y personales saludos a nuesltyos miembros honorarios,
los sefiores doctores Roux, Gley, Dumas, Janet y Lagrange.

Las eondiciones econdmicas de esta Academia pueden verse florecien-
tes al acabar el afio. En efecto, se tiene alecorriente el cobro del subsidio
que el Gobierno de la Nacion concede por conducto de 1a Universidad Na.
cional; aparte de que casi todos ios académicos han pagade la cuota regla-
mentaria, ¥ de gque se cuenta con los mgresos que rmden los anuncios y
subseripciones de la Gacetd Médica. -

El balance econémico arroja un saldo a favor, de $846.19 el dia 30 de
septiembre de 1926, y de $2,849.72, también disponible, en 1a fecha de ayer,

al finalizar el afio que estamos revisando,
K1 periddico oficial ha venido publicindose con enters reguiartdad 4

en sus péginas han visto la luz casi todos los trabajos presentados en el
transcurso del afio. Quedan pendientes de publicacién veintidés memorias,
pero con la seguridad de que en los nimeros que faitan de la Gaceta que-
darén insertas. Nuestra gestién termina con la aparicién del NGm, 7, del
Tomo LVIII, correspondiente al mes de julio de 1927, y dejamos en prensa
los nimeros 8 y 9.
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Qued6 aprobado el proyecto para la medalla y el diploma con que, se-
gin el Reglamento, deben ser galardonadas las memorias del conecurso
anual acreedoras a recompensa. Se ha dado ya principio a los trabajos pa-
ra la factura del trogquel de 1a medalla, la cual habra de ostentar la eabeza
de Esculapio.

No se liev6 a término la correccidn de estilo que se acordé introdueir
en el Reglamento, porque no fueron suministrados los datos relativos a las
altimas reformas aprobadas, que solicits la comisién respectiva,

En fecha reciente llegaron de Espafia treinta éjemplares de la conde-
coracién reglamentaria para Jos miembros de la Academia. Los sefiores
académicos de reciente ingreso recibieron el suyo cada uno y se dejan los
restantes a la disposieién de los socios que no posean atn la referida con-
.decoracion, ‘

‘Los sefiores secretarios de ia Academia y el Tesorero y Director de la
Gaceta Médica de México, han cumplido satisfactoriamente sus funciones,
lo mismo que el Administrador del periédico y el Escribiente de la Acade-
mia, que pusieron particular empefio en tener al corriente la pubhcaclén
de dicha Gaceta.

Y daré fin al relato concerniente a los sucesos con que en el afio de 1926
a 1927 se manifest6 la actividad de esta Corporacién, refiriéndcme al obse-
quiq hecho por el Sr. Dr. D. Florestan Aguilar, académico honorario, resi-
dente en Espaiia. La gentileza del Dr. Aguilar, si puede verse como prue-
ba del interés y particularafecto hacia la Acaderhia de Medicina, esal mis-
mo tiempo una plausible demostracién de simpatia para México, lo eual es
inconeuso que nos tenga obligados a una expreeion doblemente agradeei-
da, con toda la complacencia que inspira siempre un acto de amistad des-
interesada. . )

Desde la época remota en que los ensuefios de la gran Reina Isabel
cristalizaron ante los 0jos de un vidente, aqui sobre las playas tropicales de
la América ignorada, en multicolora floracién de vida; vy desde aquelilos
pretéritos afios en que la celosa caridad del fraile Bartolomé se tradujoen
obra supina de fe y culturs, intimamente arraigada como atributo funda-
mental de raza en el alma mexicana, los virculos entre Espafa y el Nuevo
Mundo Latino han venido estrechdndose en aguesa feliz consonancia de as-
piraciones y finalidades progresistas con que un pueblo ha sabido imponer
st historia y habrai de imperar merced a fuerza propia. esplendiendo con
intensa luz de virtude§ inconfundiblemente buenas.

De aqui resuita que la excelente disposicién del Sr. Dr. Aguilar en fa.
vor de la Academia, tenga la significacién pertinente a la solidaridad entre
paises enlazados por gloriosas tradiciones, por semejanza de costumbresy
tendencias, pqr la innegable espiritualidad de sus anhelos v, sobre todo,

o
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por el privilegio de poder expresarse en una lengua cuya escala infinita de
melodias y de perfecciones parece corresponder a la grandiosidad de sus
" pensamijentos y de su poesia.

Nuestra divisa universitaria, ¢POR MI RAZA HABLARA EL, ESPI-
RITU», en el simbolismo supremo que envuelve, es mandato inapelable de
un genio oculto que nos esta sehalando, hacia el confin de COlOI‘ldOS hori-
zontes, el camino luminoso de nuestros destinos,

Las diversas emulaciones que nos fortifican y mueven, lo verdaderoy
lo ficticig, los prop6sitos que exeitan la voluntad, 1a placentera ehsofiacién
de los mas sutiles deseos, y cuanto viene arraigado en nosotros por e] re-
cuerdo y la esperanza, podran tener representacién material en la simbg-
lica figura que més cuadre a los sentidos. Esculapio, visto como el padrele-
gendario de la Medicina, es un emblema, y su imagen milenaria es para
nosotros de particular significado histérico: nuestros predecesores laadop-
taron en el escudo de ta Academia de Medicina,

iSatisface la Academia & las actuales propensiones en lo que se refiere
al progreso de la Medicinz en México? Veamos en pocas palabras cuil es
nuestra situacién general.

Como factor directivo, por una parte, real unas veces, otras quizé fic-
ticip, creo que domina el _pensamiento dannunziano: por doquiera se busca
la pronta respuesta a excitaciones mas o menos vigorosas de renovacién en
las actividades humanas, universalmente, a fin de prevenir lamentables
fracasos que nos hagan desaparecer como individuos de seleccién adversa.

Por la otra, la creencia, fiel o utilitaria, que algunos escépticos o incon-
formes han adoptado, respecto a una crisis de los fac#bres inteiectuales,
gue a tiltima hora viho a dar prueba de mu valor ante ¢l mundo sensato,
autorizando ana curiosa eiamﬁcamén gue declara que los libros son articu-
los de lujo,

Y en cuanto a las instituciones médicas, en todas fermenta un deseo,
iconoclasta én muchas de sus manifestaciones, pur emprender con decisibn
los nuevos derroteros de'la Medicina. IImpulSo de fortalecer con savia jo-

Surgen por aqui suaves mtencmnes que no se aventuran con la nulifi-
eacion de conguistas pasadas; o por alld afanes demoledores ecuyo poder
_hemos visto agostarse pronto en desilusién y hasta’ en derrota; y se han
perdido la fe y consideracién que la experiencia del tiempo confiere al
hombre de estudio, y aun olvidandose el verdadero carcter logico de la
experiencia misma. Mis que anarquia, sin embargo, puede verse aqui des.
orientacibn, i
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Pero el optimismo nos lleva a contemplar los hechos con juces de es-
peranza y de realidades entusiasticas. No fueran dignas de alatanza las
maltiples exteriorizaciones por el logro de provechosas finalidades en vir-
tud de medios més sugerentes, si el m6vil de progreso no las guiara. Com-
place afirmar, por otra parte, que no se ve crisis intelectual de ninguna es-
pecie: el espiritu se resiste a la explosion de su propic fracaso, ya gue la
esencia misma de sus atributos es el constante y natural perfeccionamien-
to en el tiempo ¥ en el espacio. Los que a diario luchamos en el medio in-
telectual en donde nuestras actividades encuentran aplicacién, vemos que
si hay adversos factores y algunos momentos nada propicios, los més radi-
can pasageramente en las condiciones econ6micas generales; pues el espi-
ritu, por esencia, como dije, vive alerta, por fortuna, en el simun de los
entusiasmos, y todas las adquisiciones, aunque a leves pasos por ahors,
siempre irdn en escala progresiva hasta alcanzar la cima en donde brilla
perdurable la sabiduria; agregando que, factores etiologicos de emulacién
del pensamiento, las grandes eonmociones sociales inspiran indispensable.
mente cambios fructuosos y arrancan fulgores de genio cuyo esplendor es
posible gue nunca se extinga en el transcurso de los siglos. El problema
intelectual de nosotros se traduce, més bien, en la necesaria difusién de
cultura que pide la gran mayoria de log mexicanos, a fin de que aunados
los esfuerzos, el éxito sea mas pronto y méas seguro. Siles privilegios del
stber y ia inteligencia son los finicos de mérito maximo para el hombre,
por la misma razén de poseerlos el sabio, estd comprometido éste a prodi-
garse, ecudnime y altruista, no sdlo por caridad sino también por patrio-
tismo, s8i quiere gozar de la plena posesion de sus titulos.

Nuestro organismo cientifico, podriamos afirmar que no pasa atn de
la vida embrionaria; y como los intentos sebre la creacién de seres artifi-
ciales no son problema de ciencia que por hoy constituya una grave preo-
cupacién, conviene esperar con paciencia constructora el lento pero firme
desarrollo ontogénico natural. Por lo tanto, si pugndramos con sobrehuma- -
no esfuerzo, alucinados por la superficialidad de pequefias conquistas, o
angustiados por el ansia de vivir mé4s alla de nuestras realidades, quiza pu-
dieran tomarse a la ligera los compromisos de produccién mental a que es-
tamos sujetos, para afirmar sélidamente las bases de nuestro prestigiq y
dejar constituida la personalidad médica mexicana.

Creo que las tendencias estdn atn desorientadas y que el mare mdgnum
que nos Hega del exterior constantemente, suele extraviarnos sin resulta-
do de una eficaz diferenciacién entre lo fugaz y lo til; por lo que nada es
maés aplicable, en dichas circunstancias, no solamente mexicanas, que Ia
sentencia del Prof. Delamare, lanzada en reciente publicacion, a propdsito .
de condiciones parecidas a las nuestras en un pais sudamericano: «La Me-
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dicina suele formarse precipitadamente y en medio de los peores conflictos,
reclamando, muy a menudo, conelusiones improvigadasy,

Pero es indudable que la Medicina alcanzard en México los mismos
adelantos que vienen efectuandose desde hace muchos afios en paises més
afortunados, cuando las circunstuncias generales permitan desplegar con
dedicacién v sosiego nuestras actividades cientificas y difundir la cultura
con buena copia de recarsos y, particularmente, con la serenidad indispen- -
sable. Aunque bien juzgado el punto, nosotros mismos hemos de ver por el
mejoramiento de tales condiciones, si nos parecieren desfavorables.

Campos de aeeidn tenemos, si bien sujetos a pobrezas materiales;y au-
toridades educativas que han sabido colocarse en puntos de vista que les
permiten abarcar el conjunto y los mil pormenores que atafien a las nece--
gidades que piden urgente remedio, segfin lo esti probando la reciente de-
claracion hecha por el sefior Secretario de Educacién Pablica, acreedora g
un aplauso y a todo reconocimiento, con respecto a la vida libre de nuestra
Universidad, por la cual, sin éxito, lucharon todaslas Faculiades en el afio
de 1917. Vivimos ansiosos, los médicos, por la mtﬂtiplicacién maraviliosa
del Laboratorio, en donde el método experimental, apoyado en sus tres ba-
ges de sentimiento, razén y experiencia, tal como Jo habia concebido Clau-
dio Bernard, facilite la produccion original que no hemos rendido atin,

La labor del médico es de pazy tranquilidad completa en la conciencia,
porgue no es labor ruidosa y de fugaces explosiones; al contrario, la vida
médica fluye silenciosamente de ocultosmanantiales purisimos, y aun sue.
le detznsrs2 en remansos d= quietud admirable, sin dejar por eilode seguir
fecundando las margenes floridas; v aungue a menudo se desarrolle sin lu-
ces que deslumbran y hasta menospreciada, poco importa: la presencia y
la intervencién del médico son indispensables en todas las actividades hu-
manas, absolutamente. - )

Si nuestras aspiraciones no estin del todo satisfechas, si estamos en

“condiciones de poder presentar, ante propios y extrafos, sana y efectiva
labor conforme a los postulados imperantes. Por lo menos hay institucio-
nes como nuestros haspitales General Judrez y Militar, que bien provistos
ecomo estin ahora y en colaboracion con la Facultad de Medicina v la Es-
cueia Médica Militar, con su rico material de clinica nueva, ya han desper-
t1do crecido interés en el &nimo de los estudiosos.

Respecto a la situacién particular de la Academia de Medicina, una de
las muy contadas corporaciones cientificas gque en México han sobrepuesto
su vida a los azares del tiempo, la autoridad y el prestigio que todos le re-
conocen, estan dichosamente afirmados para la generacién actual, por se-
-genta y tres afios de labores jamas interrumpidas. La Academia tiene de-
recho a vivir orgullosa de sus buenas tradiciones, reconociendo con amor
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su pasado y presurosa a4 impedir que se extinga el luminar encendido en el
ano de 1864; sin que esta declaracién vaya a traducirse por la conviceién
de que la Academia no quiere, a porfia, mas verdades que las escritas en
los pergaminos de su abolenga. Creo aplicable aqui la opinién de Grasset:
«Nunca debe renegarse de lo pasado ni olvidarse nunca de los siglos pre-
téritos, desde cuyo vértice vemos mejor y mad lejos de lo que vieron nues-
trog antecesoress, '
La tradicién académica es de ciencia y confraternidad; v si en mi sen-
tir debe respetarse, no es por el especial atributo de creencia que distin.
gue generalimente a las tradiciones, como verdaderos moéviles del senti-
miento en sus artifieios y fantasias, constituyendo su belleza, sino més bien
porque en muchas de ellas hincan principios intelectuales depurados en el
crisol del tiempo y que son base de nuevos y mejores conocimientos. Sin
embargo, en ciertas fases de la tradicién multiforme hay procederes que
propenden a hacerse inmutables, seguramente por atévica inclinacién a la
creencia sentimental, ¥y que se oponen a la realizacién de aspiraciones més
feeundas y mas reales. Por fortuna la concordia y la tolerancia muy rara
vez se han extraviado en la Academia, siendo éste el .motive principal o,
mejor dicho, sostén de la vida tan larga de esta agrupacién de médicos,
El eoncienzudo analisis presentado por el sefior Secretario sanual per.
mite juzgar del contingenie ofrecido en este afio; ¥ respecto a consideracio-
nes generales no es fhcil intentarlas con este cimulio de estudios variados
y miiltiples miras individuales, De acuerdo con el pensar de la época po-
drfan-busecarse en los trabajos mencionados los puntos de vista concernien-
tes a la moderna doctrina biolégica; pero por la indole misma de muches
estudios se tropieza con elementos adversos a este propdsito. Sin embargo,
la memoria sobre el Quimismo gdstrico estd completamente ajustada a las
actnales exigencias, Como puede inferirse, ademais de la consideracion de
las memorias leidas, se ha procuradoe la resolucién de puntos dudosos y
controvertidos; ¥ como fin de la discusién relativa a la semejanza clinica
con que variados padecimientos del abdomen pueden traducirse, se logrd
generalizar provechosamente definiendo el sindromo abdominal agudo; la
Fisiologia se enriquecié con un bello capitulo soBre la clasificacién de los
epitelics, hecha conforme al riguroso eriterio funcional; la Fisiopatolggia
con un estudio interecante sobre los sindromos titero—ovdricos; el razona.
miento de que tanto ha menester el cirajano para cumplir sus propésitos
clinicos, con un resumen acerea de sofismas apendiculares; v con el método
de la Fisiologia, se mostraron tendencias filoséficas v buen conocimiento
del clasico libro, La Ciencia Experimental, del insigne Claudio Bernard.
Bajo otro aspecto podria juzgarse también el acervo académico: el de
la ética profesional. He oido repetir en tono que por ahora no me atreve a
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calificar de petulante, una frase de estructura ya vulgar: ¢«jHagamos Pa-
trial» [ Qué quiere decir esta?... Por desgracia los hechos demuestran
que, harto equivoeadamente, se toman ambiciones, contrasentidos, torpezeg,
atrevimientos, como determinantes factores de la absiraceién de Patria.
La Academia de Medicina ha podido mauntener con sus esfuerzos constantes
el afecto que une a sus compdnentes; por loque, en saludable armonia profe-
gional, podremos levantarnos animosos cuando en circunstancias previstas
o fortuitas se muestre el 4nimo decaido y en mengua las esperanzas que le
dan poder a la vida. Razon tuviera quien dijo entre nosotros, hace un afio,
que la Academia es como un’oasis al que siempre se llega con deleite para
recuperar las fuerzas perdidas tras el duro bregar cotidiano,

Obra ciertamente benéfica es la que acierta a difundir, eon celo, con
amor, sin enconos ni desmayos, sin fines utilitarios, la tlustracién y educa-
¢ién de que tanto necesita la inmensa mayoria de nuestros compatriotas.
De aguf, sefiores, que al recordar, como antes lo hiciera, el simbdélico lema
de 1a Universidad Nacional, vuelva siembpre eon ansia los ojos del espiritu
hacia todo io que en México sirve para esparcir el amor, la educacion v la
sabiduria,

Consciente la Academia de sus compromisos con el porvenir, ya que
sus actividades presentes habran de extenderse por fuerza hasta las ge-
neraciones que nos sigan, ha visto por la diseminacién de sus ideas, y en
este sentido creoc debe considerfirsele como factor de cultura superior en
conjunta accién con las autoridades universitarias, que aprontan apoyo a
quien mira por la difusidn del pensamiento y la realizacién del bienestar
social mediante la salud completa del espiritu. Recordemos aquf este bello
sentir: «Cualquiera que sea tu raza o tu .idioma, siempre eres el mismo; an-
te tu mirada el deber, constante llama, arde con luzinmutabie al través de
oscuros y brillantes dias». .

Ahora bien, si la Academia atiende a la renovacién de ideas y reposi.
cidn de maltrechas formas, procurando iabor que porsus transparenciasy
tersura dignitica a nuestra clase y palpita eon sus realidades en la concien-
cia de todos; y su actuacion ocurre, segin hemos visto, bajo los imperati-
vos més rigurosos de ciencia y de moral, {quiere verse entonces como pa-
tri6tico este luchar, ubérrimo de sublime concordia y paz?....

Como justa ofrenda de los mfs efusives propésitos que abrigamos y de
la labor realizada en el presente afio, 08 invito, sefiores académicos, a dejar
prendido en el espléndido joye)l mexieano, el Lopacio de nuestro color sim-
bético, optando por el pensamiento de un distinguido médico espaiiol: «{Mé.
dico, td, por la salud, sirve a la vida; y deja a la Naturaleza que sirvaa la
vida por la muertes, -
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Y doy término expresando el reconocimiento de la Academia & la Se

cretaria de Educacién Plblica, cuyo jefe siendo médico es amigo exeelen-
te de todos nosotros, y a la Uni'vgrsidad Nacionsal, también a cargo deotro
médico tan estimable, que ademaés tiene el carécter de Secretario Perpetuo
de la Corporacion, por las facilidades con que se han servido cooperar para
la realizaci6n de nuestros ideales; cumplido agradecimiento a las honora-
bles instituciones cientfficas que han honrado a la Academia con la visita
de sus representantes, lo mismo que a las demés personas que aceptaron-
nuestra invitacién para esta solemnidad; v a ustedes, sefiores académicos,
-rendidamente mi fervorosa gratitud por el inmerecido honor que se me dis-
pensara, como saludable estimule al cumplir un cuarto de siglo en el ejer-
cicio de nuestra diffeil profesién, con el nombramiento de Presidente de la
Academia Nacional de Medicina de México, y permitirme, en consecuen-
cia, ocupar un sitio en el que brillaron los principes del saber. He recibido
un bien, y este bien que provino sclamente de ustedes ha Hegado hasta los
mios en confortable herencia moral, «

México, 19 de octubre de 1927,
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