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Contestacién a la memoria de ingreso del Dr.
Manuel Escontria

POR EL DR, M. R SOBERON.

Me es honroso presentar el juicio eritico que me ha sugerido el trabajo
de ingreso del Sr, Dr. Manueil Escontria, ¥ que me fué pedido por conduc-
to de la Secratar{a de esa respetable Academia.

Su asunto es la puericultura prenatal, mortinatalidad y mortalidad
infantil precoz. Es del mayor interés por su gran trascendencia y tal es-
tudio, traducido a hechos; redundaria en beneficio inmenso para el nifio
mexicano.

Desde luego el Dr. Escontria tiere mucha razén al hacer resaltar que,
#i la proporcién de nacidos muertos v al acabar de nacer en la Maternidad
de esta capital, da un porcentaje desproporcionado &n relacién con los de
Paris, por ejemplo, es porque nuestro pueblo estd todavia muy alejado
de ver en las maternidades, como debiera, un lugar especial para los partos
normales, de toda preferencia, y no exclusivos para casos comprometidos,
o aun perdidos, en una inmensa proporcién,

El Dr. Escontria insiste con sobrada razén, en que la gran mayoria de
las causas de la mortinatalidad y de la mortalidad infantil precoz son, por
su naturaleza, prevenibles, la contaminagién sifilitica ‘'in capite’’. La
deduccién obligada seria la de nuestra responsabilidad, &i no se pusieran
jos medios "‘ad-hoc’’, medios eminentemente médicos-sociales, que por
fortuna se han iniciado en México con la reciente creacién de loa consulto-
rios que llamaremos ‘‘eagenéticos’’, los cuaies darin en su tiempo datos
gseguramente demostrativos de su eficacia.

Que conviene ampliar estos establecimientos aqui, y crearlos donde no
los haya, en forma verdaderamente activa, es consecuencia forzosa de lo
anterior, tanto més cuanto que nuestro pais se despuebla por la emigra-
ci6bn, siendo a la vez el nimero de los pobres cada dia mayor, y la desmo-
ralizacién social no ya alarmante, sino estupenda.
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Asi pues, el asunto es amplisimo, digno de un estudio constante, y gue
amerita no dejarlo de la mano. Por lo que es de estimuiarse al Dr. Escon-
triapara que continte en Ia brecha, sin desmayar, pues seria fructuosisi-
mo que no variara de orientacién, y dedicara todos sus inteligentes esfuer-
zos, por otra parte muy ilustrados por sus viajes y estudios especiales,
hacia esa labor, digna por todos econceptos, de un buen mexicano.

Las autoridades tienen el deber de estimular estas labores profilacticas,
educando al pueblo en el bien, y propagar las excelentes ideas conducentes.

En la capitel de la RepGblica hay dispensarios antisifiliticos, es verdad:
pero en las capitales de los Estados y en las pequefias poblaciones, su ca-
rencia, de una manera general, es absoluta.

El asunto eY tan vasto que comprende miltiples capitulos, ;Cémo se
va exigir por ejemplo, que se instruya a las mujeres que estén para llevar
a cabo el siablime papel de madre, donde el libertinaje profesional médico
es de tal naturaleza, y donde, por no dejar, cada diatenemos mayor inva-
si6n de charlatanes extranjeros, que saben cuénta es aqui la inmunidad y
el ilimitado beneficio?

iSi siquiera tuviéramos con ellos la exigencia que ellos tienen con nos-
otros en sus paises respectivos] '

Otros de los puntos de mayor importancia es el cuidado que requiere
la embarazada en todo su perfodo de gestacién, pero sobre manera en los
Gltimos meses. Salt# a la vista la humanitaria conveniencia de ampliar las
maternidades donde las haya, para evitarles a las mujeres los trabajos
inadecuados, para mejorar su alimentacién y darles el reposo de cuerpo y
de espiritu que reguiere su interesante estado. Pero todo eso supone una
época de relativa bonanza y de tranquilidad y de paz en las concienciss,
de gue nos alejamos cada dia més.

Nuevamente insto, sin embargo, al-Dr, Escontria para que no abandone
su idea inicial, y hago votos porque lleguemos en este nuestro amado pais
a hacer una amplia labor de puericultura, como lo necesitamos urgente-
mente, para eumplir ¢on uno de nuestros mayores deberes patriéticos mé-

dico-sociales. »
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