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Cuerpos extraiios en la vejiga y en la uretra.
Cistoscopia y Uretroscopia operatorias

POR EL R. FRANGISCO CASTILLO NAJERA

Quiero ocupar la atencién de los sefiores académicos, con el relato de
algunos casos, recogidos en mi prictica personal, de cuerpos extrafios en
la vejiga v en la uretra, poniendo de relieve la utilidad de la cistoscopfa v
de la uretroscopia operatorias que, en un gran niimero de veces, evitan las
intervenciones sangrantes.

I.—En abril de 1924, se encamb, en el serviciode Vias Urinarias de!
Hospital Militar, el soldado T. R, quien presentaba el cuadro de una cis-
titis purulenta. Practicada la cistoscopia, que fué dificil por la pequefia
‘capacidad de la vejiga: 6 5 c.c. y por la cantidad de pus, creimos ver dos
edleulos y comprobar las lesiones de una cistitis vulgar, aunque muy inten-
sa. Decidimos practicar la cistostomia supraptbica al siguiente dia. En-
contrindose el enfermo en Ja mesa de operaciones y yaaplicada la anestesia
intrarraquidea, suplicé que se retirasen quienes me rodeaban, pues queria
habiar a solas conmigo; dijome que mi diagnéstico era erréneo, que no te-
.nfa ninguna piedra, sino una cantidad més o menos grande de parafina,
‘gue estando ebrio, hacia siete meses, no pudiendo orinar, confecciond un
tallo de parafina y se lo introdujo en la uretra, creyendo asi desobstruirla
y facilitar la miccién. Hice una nueva cistoscopia y, gracias a la anestesia
pudo distenderse y lavarse la cavidad. y logré identificar el conglomerado
de parafina, un fragmento de hilo, algunas briznas de pajay un céleulo.
Procedi a la cistostotnia y retiré los sefialados objetos. Una masa de para-
fina que pes6 32 gramos, un cilculo de 12 gramos, cuatro briznas de paja
de 2 a 5 centimetros y un cordoneillo, de log que se usan para atar peque-
ftos envoltorios de tres centimetros de longitud. {fotografia 1).

11.—El primerc de diciembre de 1926, una doméstica, que sirve en ¢
82 de una familia de mi clientela, me presenté, en mi consultorio, a una
joven de 16 afios, su sobrina,quien desde treso cuatro dias antes se guejaba
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de dolor al orinary, el dia unterior, habia comenzado a tener micciones san
grientas. So protexto de gque debia darme algunos datos intimos, la mu
¢hacha rogd a su tia que se alejase y, sin mayores circunloguios, me con-
fesé que, una semana antes, no pudiendo orinar, habia intentado sondearse
¢on una barrita de metal. Comprendi de lo que se trataba. Hice la cistos.
copfa, localicé el objeto y, usando un cistoscopio operador, con la pieza
flexible retiré el trocito metalico que tengo el gusto de mostrar, (fotogra-
fia nimero 2). Debo hacer notar que se trata de una virgen ¥ que no pa-
rece fener mnguna perturbamén rmental. S

I1I.—La misma joven de la observacién anterior y, al deeir suyo, por
los- propfos miotivos, se introdujo en la vejigs, el dia 8 del actual mes de
julio, el haz de alambre enrollado que presento y que extraje el dia 4.

* Tengo varias observaciones de fragmentos de sonda, tanto en varones
éomo en mujeres, que he retirado de- la vejiga. En estos, como en los re-
iatndos casos, se utilizé el cistoscopio operador alemén, del tipo Zeiz-Koll-
gormen. Enuna vez el Brown-Buerger fué e} usado y Giltimamente, en dos
casod, el panendoscopio foroblicuo de Me Carthy. No tengo predileccion
por ninguno de ellos, sin embargo; el Gitimo mencionado da la ventaja del
aumento y de la mejor localizacién del eampo. Creo que la costurabre
del operador; es la que decide l1a atencién del aparato. El cisfoscopio ope-
rador de Brown-Buerger es el que manejo desde hace mds tiempo, en la
tulgnrac:()n de tumores vesicales ¥ si he usado los otros es para habituar-
me & conocerlos.

Los pequeftos caleulos tamblén han sido extraidos por medlo de los
mismos aparatos y, en dos ocasiones, he recurride al- llamado «rongeurs
modelo de Lowsley y cuyo destino principal es el de tomar, para biopsias,
fragmentos de tumores.
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Para la remocién de cuerpos extrafios en la uretra, uso de preferencia
el uretvo--cistoscopio operador de Brown, con el que he refirado calculitos,
eandelillas ¥, en una vez, un cuchillo de uretromo.

Es notable el caso de una candelilla conductora que fué detemda de-
tras de una estrechez y que, con dificuitades pudimos extraer, ya que ape-
nas asomaba adelante de la estrechura y habiase enrollado detrias de
ésta; lo que obligd a tracciones muy fuertes,

De los casos mencionados, el primero, en el que se encontré la referl-
da cantidad de parafina, tiene similitud con uno en el que un cirujano da-
nés seg(n mis recuerdos, citado en el Journal of the A. M. M., en el afio
de 1919, encontrd una masa de cera, diagnosticada por cistoscopia y la tra.
t6 disolviendo con xylol y evacuando después la vejiga. Recordé este caso,
cuando el enfermo hizo su eonfesion; pero no utilicé el reeurso, por haber
confirmado la presencia del cileulo y de los otros cuerpecillos y, ademas,
porgne la litroticia estaba contraindicada, en atencién a la cistitis. A po
haber concurrido tales circunstancias, hubiese intentado la disolucién de
la parafina y enseguida la litotricia. Debo decir, a propdsito de esta Gltima
intervencién que, Gltimamente, practiqué una con el cistoscopio litohitar
de Ryal, construido por Wolf; se trataba de un calculo un poco mayor que
ul de la fotografia niimero 1 y el éxito fué completo. ‘

Como el cistoscopio en cuestidén, es poco conocido entre nosotros, me
permito mostrarlo a mis distinguidos colegas.

México, D. F., a6 de Juho de 1927.

FrANCISCO CASTILLO NAJERA



