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CONFERENCIA

LECCIONES DE BIOLOGIA GENERAL Y FISIOLOGIA
GENERAL

POR EL OR., FERNANDO OCARANZS

Ensayo Critico leido en la Aca-
demia Nacional de Medicina de Mé-
xXico la noche del miéreoles 25 de
julio de 1928.

UN para las personas familiarizadas con los estudios biolégicos N
flsiologicos son de grata lectura los libros a que se refiere este
ensayo, porque no los forman temas impuestos por autoridad alguna, sino
exposicion de hechos, mvestigaciones, doctrinas v leyes sancionados por
la observacion y la experiencia de 2eabados investigadores. Este caracter
de los mismos libros abre paso a la reflexion en respecto del néble deber
del hombre culto de cooperar o servir a la conservacidn v desarrollo de la
civilizacion, y pone la pluma en mis manos para enaltecer como merece ol
exfuerzo por nuestra cultura del ilustrado ciudadano que dirige ahora
nuestra querida Escuela N. de Medicina. El estudio del Tendmeno socizl a
gue aludo, o sea la publicacidn de los do= libros nombrados. es una fuente
de inspiracidn moral, porque sefalan tna época en la evolueidn norimal
nuestra, la de la sanidad; a la cual en los libros histéricos no se da ni
minima importancia, pues ni la mencionan siquiera, no obstante ser
ejemplo de un inmenso tesoro de fuerzas constructoras, fuerzas que len-
ta y seguramente van librando al género humano de la abrumadora car-
ea de las enfermedades, de modo directo, y de indirecto modo, de la
pesadumbre de la esclavitud, de la pobreza, de la ignorancia y de la
gquerra,



GACETA MEDICA DE MEXICO 181

Si los historiadores casi no se ocupan mas que en guerras vy cam-
bios de gobernantes politicos, los filésofos, en eambio, nos dicen que nin-
gun estado social puede apreciarse sanamente si no conocemos lo que en
¢l se hace en cada uno de los cinco grupos de actividades siguientes:

I—Observacion practica del hombre, del cosmos: animales, plan-
tas, minerales, tierra, agua, ciclo; o Geografia Humana.

II.---Artes, oficios, maquinas; adquisicién de materias primas; o
Industria en su mas lato zentido. .

IIT.—Poesia y literatura general imaginativa, inclusivamente mitos
v leyendas; musica, teatro, costumbres, pintura, escultura, arquitectu-
ra, decoracion, jardines; o belleza, en su acepeién mas completa.

IV.—Ciencia: conocimiento, explicacion e investigacion de las le-
yes naturales; vision de la belleza que la posesidon de la verdad cienti-
fica entrana; o percepcion de lo que es.

Y V.——Orden social y progreso: propicdad, familia, lenguaje, edu-
cacién, relaciones sociales, sanidad, comercio, haclenda, legislacion, poli-
tica, organizacidn religiosa, solidaridad y continuidad: o cooperacion
humana.

En nuestra historia social los libros del Dr. Ocaranza de Biologia v
Fisiologia tienen su sede en los grupos IV y V, por ser de clencia pura
v de aplicaciones de ésta a la sanidad humana. La solidaridad y Ia con-
tinuidad estan admirablemente establecidas en las dos obras por las li-
gas que su autor establece con la obra que perdura, por su caracter ve-
ridico o demostrable, del esfuerzo de nuestros mayores. Claudio Bernard,
por ejemplo, ¢s debidamente acatado en su prodigiosa labor fisioldgica;
sin que tan merceido acatamiento lleve a Gearanza a olvidar lo mucho
que de €l a la fecha, y gracias a la aplicacién estricta de su método, s
ha adelantado. Ningin autor de libros de Biologia y Fisiclogia que se
respete, por mucho que admire al admirable Bernard, dejarda de recone-
cer que del afio en que inicid éste sus célebres investigaciones en =]
Colegio de Francia a la fecha, ha habido notables adelantos, el nacimiento
v desarrollo portentoso de la Histologla: la aceptacion ya casi universal,
tacita o expresa, de la doctrina de la evolucién en vez de aquella de la
fijeza de las especies; y las nuevas Patologias, Terapéuticas e Higienes
derivadas de la Microbiologia, de la Biologia v de la Fisiologia, son de
esos adelantos notables.

Las Lecciones de Biologia General <on veinte v tres, concisas, cla-
ras y completas: sus temas son log siguientes: el Dominio de la Biolo-
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gla General, ¢l Mctodo en Biologia General, Constitucion Fizico-Quimi-
teria Vivy, el Protoplasma v la Célula, ¢l Nueleo, los Cam-
bios Cetulares, mtluencia del Medio — Tropismos v Tactismos, Forma-
cion de los Organismes Muiticelulares v Constitucion de la Individua-
lidad, Sobre la Preexistencia o Predeterminacién de la Individualidad.
Otros hechos que se oponen a las Teorias de la Preformacién y Prede-
terminacion— Influencia de la Constitucién Fisico-Quimica de la Mate-
ria Viva, Inifvencia del Medio sebre la formacion de los Organismos
Multiceiulares y sobre la Constitucién de la Individualidad, Algunos he-
chos experimentales y de observacién acerca de la Individualidad, Cre-
cimiento v Fraceionamiento de los Organismos — Puntos de Vista Ge-
nerales, la Receneracion, las Yemas Unicelulares v los Supuestos Carac-
teres del Plasma Gevmunilvo, la Bxolicacién Natural de la Fecunda-

ca de la ada

c1on, el Espermatozaide — la Determinaciéon de 1o Sexualidad la Deter-
minacion del Sexo, la Adaptacién, la Variacién, las Variaciones Heredita-
rias, la Herencia — los Hechos — las Leves v las Teorias, la Herencia en

reliacion con la Constitucion Fisico-Quimica de la Materia Viva v la Na-
turaleza del Medio.

Nada importante quedé fuera del cuadro de ciento dieciseis paginas;
todo lo funuamental estd teatade vor el autor deatro de los caracteres
de weneralidad v coneision que ticnen sus lecelones. Su punto de vista
rigurosamente cientifico, lo expone en la leceidn primera con toda atin-
sencia, cuando dice: «.... procuraremosx colocarnos constantemente
dentro de la disciplina determinista; pero es indispensable explicar la
significacion de log términos. Desde el momento en que el hidlogo tra-
ta de encontrar una finalidad mis o menos leiana en log fendmenos bio-
logicos; desde el momento en que supone que se vealizan siguiendo un
plan preestablecido con el objeto de alecanzar un fin: tan luego como s¢
busca lo util ¥ lo nocive para los organismos por virtud de los fendmenos
biolégicos que observa, se ha colocado en el terreno finalista; asimismo,
se coloca en dicho campo cuando intenta explicaciones metafisicas o
habla en forma que signifique un estado de coneciencia como causa direc-
tora de cualquier fendmeno; pero si examina sin prejuicio el encadena-
miento fenomenal, determinando cuales son las causas v cuales los efec-
tos: si sabe apreciar debidamente, de que manera el cambio de las ¢ir-
cunstancias es causa de la variacién en los resultados; entonces, se
encontrard franeamente en el terreno determinista.» Esta doctrina opor-
tunamente ejemplificada sirve de pauta al autor; no se puede menos
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que aplaudirla tras conocerla ¥ verla aphcada con {idelidad invariable, y
darle luego plicemes a él por su magnifico criterio.

Entra con buen pie en la leceiom 1, en la cual expone el método
positivo, En ella asientd, para corroborar lo que acaba de establecer
on i primera, lo que sigac: «its verdeocramente interesante el ca<o
de la larva mieloids crivella, obscrvado por Rabaud. Esa especie vive
en los capitulos del cardo durante el periodo larvario, y los abandona
en el momento en que va a convertirse en ninfa precisamente. A
primera vista, el hecho no tendria més explicacién que la siguiente, de
marcade sabor finalista por cierto: la larva abandona los capitulos del
cardo cuando no le prestan ya utilidad alguna y busca condiciones me-
jores para continuar viviendo. Por medio de una observacién mas
atenta, podemos apreclar lo siguiente: que en el momento preciso en
gque el mieloids termina su periodo larvario, repugna el capitulo del
cardo, en otros términos, mas de acuerdo con el tecnicismo biolégico,
siente la quimiotaxis negativa y quiza a la vez un fototactismo negativo.
Fsta o ambas circunstancias, determisan su marcha en linea recta a
lo largo de los tallos ¥ hasta el suelo, deteniéndose tan pronto como
se encuentra dentro de lugares menos iluminados.»

A los plasmogenistas les da Ocaranza su merecido con copia de
buenas razones; en la misma segunda leccidn, concluve: <Algun llamado
Eidloro dejaba cacer gotas de alcchol sobre un vidrio shumado y obte-
nia segin su mancra de ver, clertas figuras muy semejantes a las cario-
cinéticas. Sin méis que esto, inducia que los fendmenos de cariocinesis
se deben a la tensién superficial y las figuras son determinadas por
clertos precipitados citoplismicos muy finos.” En la leccion III insiste
con oportunidad, y establece: “No ha faltado quien tomando a los granos
eoloides por microcos (micrococus brownianus de Herrera) hayvarexpre-
sado el conceplo peregrine de que el halo o aureola de los granos coloides
estd formado por pestanas vibratiles que se mueven con gran rapides
v por esto producen anna imagen continua.  En realidad, no existen
tales pestaiias ni es la aureola el resvlitado de un simple fenémeno de
refraccion.  Sepin Soulier, el halo es la consecuencia de una combina-
cidén definida del agua con la substancia propia del coloide, combinacién
cue varia por otra parte, muy variable seeun las circunstancias.s

La leceién del protoplasma y la célula se clerra con tres pasajes
interesantisimos que merecen los honorcs de la traseripeién integra para
vogalo dooesniritus serios <K otra ocasion, dice, nos hemos preguntado
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si los fendmenos que se observan en la materia viva son radicalmente
diversos de los que se ven en la materia bruta. Y nos hemos contestado
gue =i aparentemente; pero estudidndolos con atencién, particularmen-
te por el camino analitico, acabareimos por confesar, que son semejan-
tes por lo menos: constituyen una serie de trabajos de analisis y de sin-
tesis entre los cuales mencionaremos las especics siguientes: por una
parte combinacliones, deshidraitaciones, hidrogenacicnes, oxigenaciones,
v por otra, hidrolisis, aesaoblamientos, descomposiciones, hidratacio-
nes, oxidaciones, ete., en otras palabras, trabajos quimicos que tienden,
unos, a la concentracién melecular, y otros, a la demolicién de las pro-
pias moléculas; aparte de los muy interexantes fendmenos determinados
por la tensién superficial, la dsmosis, la difusién, la imbibicién, la con-
centracién en iones, cte. Entre fodos los fendmenos indicados, hay una
seric que debemos considerar como enteramente caracteristica de la
materia viva, la que determina su facultad de asimilar.» Yo habria agre-
cado: v desasimilar.

«Habria cue hacerse, contingz, sin embargo, una poderosa obje
cion, de orden teleolégico. Seghin parece, todos los fendmenos vitales,
sualquiera que sea su naturaleza, se realizan siguiendo un plan prees-
taitlecido, como si concurrieran sicinyre, hacia un fin determinado. Es.
quivando toda explicacién, podria decirre que la biclogia no estd en con-
diciones para resolver el punto actualmente, porque esto seria tanto co-
mo alcanzar la esencia de la vida; o renovar el vitalismo en forma ver-
gonzante, como lo es sin duda alguna esa entidad llamada entelequia,
la cual se juzga como exclusiva de los organismos. Seria el regreso del
plurivitalismo, ya gue segin se cuenta existiria una entelequia para las
funciones nerviosas, otra para las epiteliales v oasi sucesivamenle para
todas. Preguntamos ahora ¢qué es entelequia? A punto fijo no lo sa-
bemos; pero de cualguier manera, es un obstaculo que se opone a toda
profunda investigacion Liclégica. Seguramente que no sabemos cudl
es Ia esencia de la vida, vy tampoco a punto fijo, el porqué del encadena-
miento de los fenémenos; los cuales, aparentemente, concurren a un fin
determinado; pero todo esto, en vista de que carecemos de muchos es-
labones de la cadena, porque encontramos muchos vacios entre los gran-
des llenos de la biologia moderna; v lo unico que conseguimos con intro-
ducir palabras en lugar de hechos, es complicarnos; por ahora, debemos
astar conformes con lo que sabemos, aplazando para mas tarde o para

nunca las explicaciones demasiado trascendentales.»
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«Pengando sin embargo, termina, sobre las diversas conquistas bio-
logicas, diremos con Henderson, que fundamentalmente la teoria de la
evolucién da su apoyo franco al orden teolégico (sic); prescindiendo
sin embargo de los cerrados principios de Spencer acerca de las conse-
cuencias que dimanan de lo simple y lo compuesto, Io homogéneo y lo he-
terogéneo, lo estable v lo instable. Pero no cabe duda que en la materia
viva existen tres clementos, indicadores de otros tantos momentos evo-
turivos: los compuestos quimicos, las fases v los sistemas; que entre
Jlos se manificstan relaciones determinadas, y éstas, constituven la fi-
gico-quimica peculiar de los organismos; que entre esos diversos ele-
mentos y ¢l medio deben formarse relaciones determinadas, y que en tal
concepto, los compuestos, las fases ¥ los sistemas no obran libremente,
sino limitados por sus interacciones; que el compuesto tampoco actia
libremente con el medio, sino restringido por el sistema de intercambios
que forma con él; en una palabra, los fenémenos siguen un camino de-
terminado, gue no es otro sino el orden teleolégico, por virtud de la cons-
titucién fisico-quimica de la materia viva, de la naturaleza del medio
y del sistema de intercambios que se forma entre la materia viva y el
mecio. »

(Ocaranza asevera sin razén que no sabemos a punto fijo qué es en-
telequia. Kstd equivocado; pues que si lo sabemos: es una creacion de
la imaginacion indisciplinada de los metafisicos; y éstos le dirdan en
coro gque es una cosa real (que ellos nunca han visto) que lleva en si el
principio de su accion.

El vocablo teologia, con su adverbio latino sic que le agregué, debe
de ser errata de imprenta que ataja la lectura, debe de estar por teleo-
logia. El Dr. Ocaranza confirmé lo asentado. De una vez diré que la edi-
cién es malisima hablando tipegraficamente: faltan centenares de acen-
tos, la puntuacién desorienta a menudo, estd estrictamente con x, pre-
téricos por pretéritos, reigambre por raigambre, absorver por absorber,
recienten por resienten, substractum por substratum, descisiva por de-
cisiva, cte., ete., ete.

Respecto del criterio teleoldégico imperante ain en el estudio de la
vida, es de trascendencia distinguir la sunosicidén, la exnlicacién de la
misma suposicion v la progresiva destrueccion de ésta. Muchos bidlo-
gos desconocen el conjunto analitico-sintético del proceso del ra-
zonamiento, v tamhién la codifizaczion de las reglas de toda casta
dle pruebas que conducen a conocimientos razonados; v por esa ighoran-
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¢ia ven todog log fendmenos vitales como producidos v ordenados por la
propia vida. La sugestion procede directamente de la congruencia hi-
ia de la acomodacion de los elementos formadores de armdnicos conjun-
tos, dentro de cuya persistencia puede realizarse la continua mudanza
de los materiales portadores de energia, sin que se perturbe el equilibrio
moévil de la vida; mas la finalidad es puramente supuesta, vy el estudio
analitico de las funciones organicas, tal como el Dr. Ocaranza lo ha em-
prendido en su curso de Biologia General, va revelando que Lodo lo teleols-
gico ha sido una presuncion de finalidades.

La leccidén del nucleo es luminosa: de ella extraico la perla negra
que aqui exhibo: «.... hay una prueba decisiva acerca de la influen-
cia indiscutible que ejercita el protoplasma durante el fendémeno de la
fecundacién; me refiero a las fecundaciones heterogéneas llevadas a
cabo con espermatozoides de una especie de equinodermos sobre frag-
mentos de protoplasma {(ex ovat) dc otra especie. La fecundacion es efican
y no existen fendémenos nuclearcs, ya que el protoplasma ovular va
desprovisto de nicleo o de fragmentos aunque sea, y aun mas, el orga-
nismo que procede de ex ovat, fecundado por proceder heterogéneo,
oresenta los caracteres maternos.»

La leccidén de los cambios celulares remata con una sana aprecia-
cién de la teoria de la imbibicion de Maver y Schaeffer.

La influencia del medio, los tropismos y tactismos, los estudia el
Dr. Ocaranza con singular acierto; nada falta en la leccién correspon-
diente, nada sobra tampoco; es apenas de siete paginas. Por no amon-
tonar citas prescindo de copiar el parigrafo penultimo v el postrero,

La leccion VIII es de todas mis predilecciones. Ilay en ella aureos
parrafos que no debo dejar sin reproducirlos. <«Entre nosotros, estam-
va, han existido socidlogos o personas aficionadas a la Sociologia que
han defendido el concepto organicista de las sociedades. Nosotros, que
diferimos de las preferencias filoséficas del maestro Antonio Caso, por-
que encontramos cn Weismann la base biolégica de la filosofia de Berg-
son, estamos enteramente de acuerdo con ¢l exégeta mexicano en que,
el concepto organicista de las sociedades es disparatado: en oue, la es-
tructura social nada tiene que ver con la estructura de los nrganismos,
¥ er cue no existe, por lo tanto, paralelismo entre unas y otros; pero
esto demuestra en todo caso, hasta que extremo ha llevado el abuso del
eriterio morfolégico. »

Las palabras organismo social fueron introducidas en el lengua-
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je clentifico en 1852 por Augusto Comte, que lag estampd ese mismo
ano en su Kstatica Social; las cred para facilitar su construccion de la
tecoria positiva de las fuerzas sociales, sin la cual cualguiera explida-
cién sociologica es insuficiente; v apoyado en el axioma que dice: toda
fuerza social verdadera resuita de um concurse mas o menos extenso
gue se resume en un Organo individual. El gran principio aristotélico
que fija las dos condiciones generales de independencia y concurso, en-
tre las cuales toda organizacicn colectiva debe establecer una concilia-
cion suficiente, defifie el caracter fundamental del gran organismo, com-
puesio de seres que pueden vivir aislados y que cooperan a un fin co-
mun mas o menos voluntariamente, es el norte de Comte, que, en sus
disquisiciones no va méas alld de lo dicho. Estas ideas fundadas ¢n la
buena observacion, las difundié durante diez afos en México sin inter-
misiones el Dr. Barreda, y las expuso en valiosa memoria su digno dis-
cipulo el Dr. Manuel Ramos.

Al concluir la leccion. pregunta el autor si la individualidad es ab-
soluta. Contesta: «No; en vista de que los organismos, aun scparados
nnos de otros, tlenen limitaca su acuividad, por lo menos, esto es lo que
se piensa dentro de un’ criterio determinista. Las individualidades
ny son absolutas, sino relativas, pues no cabe duda que las actividades
de un organismo estan limitadas, aunque sea en una proporcién insigni-
ficante, por el juego de las actividades de los deméas. Para el finalista,
por .o contrario, la individualidad serd absoluta como aspecto biolégico
del libre albedrio. »

Las lecciones IX ¥ X no dejan qué desear. Son de la décima, los
siguientes renglones: «Brachet, bidlogo belga de gran reputacién y a
quien sc¢ deben trabajos muy interesantes acerca de embrioiogia, ha ex-
puesto una nueva teoria sobre los fenémenos gue venimos analizando
desde las lecciones anteriores. Frescinde de las palabras preformacion,
representacion v predeterminacion; pero crea ofro término que induda-
blemente equivale a cualquiera de loz anteriores, Dice que en el huevo
se encuentran localizaciones embrionarizs, v que éstas son las determi-
nantes del future embrion; desde luego, de la multiplicacién celular, de
la colocacidon mas o menos simétrica de los blastémeros y de la diferen-
piacion de los prapios tejidos embrionarios; en fin, de todos los diversos
fendmenos que se gbservan en el ecurso de la evolueién embrionaria. Po-
demos aplicar al punto de vista de Brachet log mismos comentarios que
hicimos a propésito del pensamiento de Concklin, y desde luego pregur-
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tamos si en el caso se trata de un concepto fisico-quimico o de unu hi-
potesis vitalista vergonzante, Sioes lo segundo, le aplicamos las mis-
mas palabras que expresamos en otro lugar acerea de la entelequia como
aspecto moderno del vitalismo, y a este respecto diremos una vez mas,
yue el cambio de palabras no significa la representacién de hechos nue-
vos, ¥ la expresion locaiizaciones embrionarias no es otra ¢osa sino una
maniobra de fraseologia. Si Brachet esta colocado en este terreno, lo
consideramos como vitalista, y aunque el vitalismo como hipbtesis no
tiene serio inconveniente, segin la expresién de Etienne Rabaud, ror-
que los bidlogos forman a menudo hipétesis, su tendencia, sin embargo,
debe consistir en la formacién de hipétesis demostrables. Brachet no
puede demostrar la existencia de las localizaciones embrionarias, ni dén-
de estan, ni cudl es su papel, y ni siquiera de qué manera determinan, en
general, el futuro del embrién. Siendo la hipétesis tan remota o taa
imposiblemente demostrable, es completamente indtil.»

En las lecciones X1, XII y XTIT hay sabia doctrina. Son de la un-
déeima estas oportunas reflexiones: «Dirigida la Medicina hasta hace
poco tiempo por cl pensamiento anatdmico, se creyd que una enferme-
dad podria ser puramente local, que un padecimiento podria no reper-
cutir sobre el resto del organismo., Esta creencia esti en contradie-
cién con nuestros conocimientos acerca del desarrollo embrionario, en
vista de las acciones guimicas que se ejercen a distancia. de donde de-
riva algo esencial para el porvenir de la Medicina y especialmente para
la debida interpretacidén de lo que es la enfermedad. Un padecimicnto
aun suponiendo que sea local, no debe estimarse como tal, pues induda-
blemente las modificaciones celulares que se producer en un gitio cual-
quiera repercuten a distancia como consccuencia de los nuevos siste-
mas de intercambios que forman con el medio interno los grupos celu-
lares perturhadcs, particularmente con la linfa. En tal concepto, cual-
quiera modificacién local que aparezea en un organismo determinado,
repercute sobre todos sus complejos celulares, pues si no sucediera asi,
no existiria la unidad fisiolédgica que tanto hemos defendido y cuya rea-
iidad creemos demostrada.»

«La circunstancia de Naber substituido el pensamiento anatémico
por el fisioldégico ha hecho fecundos los estudios médicos. La enferme-
dad, no es lesién; tampoco el microbio, ni la toxina: sino la desviacidn
funcional gue aparece en el individuo que sufre. Desde el punto de
vista bioldogico, se presta a las mismas consideraciones que el estado
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normal ; es una situacién nuceva senclilamente, que puede ser desastrosa
para el individuo; mas de rtodas maneras nc significa sino una
modificacion en ¢l sistema de intercambios establecido entre la mate-
ria viva y el medio, por virtud de la perturbacién fisico-quimica quc
resulta en los grupos celulares lesionades.» Estas mismas ensehanzas
fueron en la catedra de Patologia General lis de Gabino Barreda. El
gabio espancl inmenso Carracido concuerda plenamente con Ocaranza,
como que seguia el mismo método, v nos dice: «ldentificadas la IFisio-
logia y la Patologia como dos series de igual desarrollo regidas per las
mismas leyes en sus procesos evelutivos, al reducir la primera al estu-
dic de los cambios materiales en el curso automético de la vida, la
segunda hubo de adoptar idéntico criterio, y las dos comprueban con
ia solidez de su cimentacién gquimica que «no es la Biogquimica un as-
pecto de los conocimientos biolégicos, sino la doclrina fundamental de
la Biologla en todos sus aspectos.»

La leccion XIII tiene un final rotundo v la inmediata siguiente un
comienzo que cautiva. En la XV me instruyeron singularmente las no-
ciones relativas al fraccionamiente de los organismos; son de notar
cn la XVI las explicaciones de Loeb de ciertos fendémenos de la fecun-
dacién v la critica reposada de ellas; de la XVII, retengo lo siguiente:
«kn las lecciones proximas aprovecharemos la oportunidad para discu-
tir si el hermafrodismon es una ventaja o puede ser un inconveniente;
pero desde luego se ve, que nuestra enseflanza estd perturbando profunda-
mente los conocimientos adquiridos en otras partes, va que nuestros
profesores en ciencias bioldgicas estian aun profundamente imbuidos en
lag ideas darwinianas y weismanianas; v entre otros puntos, consideran
a la sexualidad como indispensable para que perduren las especies sin
muestra alguna de degeneracién. »

El aserto del Dr. Ocaranza concierne a ‘un hecho real y verdadero:
anarquia en la enseflanza de escuelas de la misma dependencia; hecho
nocivo que debe corregirse.

Las cinco lecciones subsecuentes son ricas de hechos importanti-
simos vy de inferencias bien fundadas, de advertencias oportunas y de
eriticas juiciosas. Kl libro concluye con palabras ponderosas dignas del
buril; debo trasladarlas a mi ensavo: «... en presencia de varias cir-
cunstaneias v en casos diverses, creemos haber demostrado que el pro-
ceso de la herencia no se substrae a los grandes ¥y fundamentales prin-
ci~i~s que hemos venido defendiendo desde que se jnicio este curso, y
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al terminarlo tendremos que convenir en la imposibilidad en que se en-
cuentra el bidlogo de ser ecléctico, por cuanto se refiere a su disciplina
directora; vy en toda ocasion tiene que portarse como determinista o
como finalista: mas no & ratos en una situacién y a las veces en otra.
En el punto relativo a la herencia, el abuso del finalismo ha sido extra-
ordinario, v habra podido apreciarse que con el criterio determinista

tue posible resoiver ¢l problema de una manera general por lo menos. »

Todos los dibujos de la obra los ejecuté el hijo del autor de ella;
esta colaboracién preciosa merece especial referencia en la que no sabe
uno a quien felicitar mas entusidasticamente, si al culto progenitor o al
simpatico vastago.

La redaccion es descuidada, se resiente de precipitacién, de premu-
ra: Talta correceién en muchas frases, y es de notar, v es sensible, por-
que libros que se dediquen a la ensefianza deben ser prototipos, y por-
que método tan luminoso como el positivo, doctrina tan bien estribada
en so6lido saber y hechos reales v efectivos bien observados, merecen
pulimento en la expresidn y proviedad invariable en el uso de los voca-
blos, Nuestro elegantisimo distributivo sendos, por ejemplo, esta em-
pleado como sindnimo de vasto, grande, desmesurado.

&

La Fisiologia General deo Ocaranza ecs libro de 1927 y gigue a las
Lecciones de Biclogia General de 1825, IEstudiada seguldamente de ds-
tas constituye su estucio un deleite, porgue va uno con el firme apoyo
de la severa disciplina gue proporciona el conocimiento dado por el pro-
pio autor de la ciencia abstracta de la vida.

Son dieciséis los capitulos que forman el nuevo libro; la ordenaciom
v el numero de cllos obedecid 2 conclenzudas meditaciones del autor,
v en todos y cada uno hay algo o mucho personal del padre de la obra.
JQué cs la Fisiologia General?, el Concepto de Organismo, la Constitu-
cion Fisico-Quimica de los Organismos, Condiciones para la Vida, Flené-
menos Fisicos que se observan en los Organismos, Fendmenos Quimicos
que se observan en los Organismos. Fermentaciones, Fermentos v Ac-
ciones Cataliticas, Energética, Excitabilidad v Estimulog Fisirlnedin Ca.
neral de la Célula no diferenciada, Fisiologia General de los Epitelios,
Fisiologia General de las Secreciones, Fisiologia General de los Tejidos
Conjuntivos, Fisiologia General del Medio Interno, Fisiologia General de
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los misculos liso, estriado y cardiaco, vy Fisiologia General de la Neuro-
na, son los titulos de los capitulos expresados. Para mi estian llenos de
interés todas las paginas que los forman, y todas mis sorpresas al pa-
sar de la Fisiologia de Duval que estudié a la de Ocaranza en que acabo
de embeberme, han sido por extremo placenteras.

Querria analizar la nueva obra capitulo por capitulo deteniéndome
en los pasajes y en las reflexiones de todo mi agrado; no satisfago mis
deseos por las limitaciones que me impone la indole de mi eritica. Ci-
fliome a indicar que ninguna de las excelencias de las Lecciones de Biolo-
gia General falta en la Fisiologia General, y que hay en ésta. ademas,
visibles perfeccionamientos. No es de sorprender; QOcaranza vive de-
dicado al estudio, no se engrie con su saber v constantemente aumenta
en conocimientos y aprovecha éstos.

Llamo la atencién hacia lo efectuado por Ocaranza con diligencia
escrupulosa en respecto de los investigadores vernaculos: allegar sus
frutos, presentar sus resultados. Secundo con este acto mio al prolo-
guista del Iibro Dr. Pruneda. S8i Ocaranza hubiere conocido a los auto-
res mexicanos que han eserito sobre Energética, no le habria sido me-
nester citar en su capitulo VIIT autores franceses y alemanes, pues que
sus compatriotas le habrian proporcionado riquisimos materiales: Joa-
quin Rivero y Heras, Luis E. Ruiz, Valentin Gama, Juan Mateos, Am-
hrosio Romo y otros muchos. Son de Romo los renglones siguientes,
tomados de su trabajo que se llama la Ley del Ritmo en las Transfor-
maciones de la Energia, impreso en la Revista Mexicana de Ingenieria
y Arquitectura: «La relacién entre los fendémenos que nos presenta
la Naturaleza en su infinita variedad de aspectos, relacién eminente-
mente fecunda por sus trascendentales consecuencias para el avance del
conocimiento, es, sin duda alguna, la denominada ley de causalidad. que
ha tomado una extrema importancia considerada como el principio de
conservacion de la energia.»

«Esla brillante induccién, que ha adquirido actualmente un grado
de absoluta certidumbre, constituye el guia mas segurc que permite al
espiritu humano explorar las dilatadas y desconocidas regiones de la
ciencia, con el consiguiente desarrollo de las facultades que constituven
el principio inteligente que anima al hombre, ¥ que le permite investi-
gar las relaciones que existen entre los fendmenos naturales, y formu-
lar las leyes particulares que los rigen, cuyo estudio nos conduce a es-
tablecer las grandes leyes que dan unidad a los hechos mas diversos,—
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numerosos como las arenas del mar,— que s¢c comprenden y sc explican
refiriéndolos a estas grandes leves generales, cuyo grado de evidencia
se aumenta conforme se verifica la realidad de los hechos que de cllas
se deducen.» ;

«Pero para que las investigacioncs sean fructuosas, ademas de una
sinceridad absoluta, se reguicre un amplio espiritu de cbservaciéon y una
alla dosis de curiosidad, como el méas eficaz v poderoso estimulante de
fn atencidn, a fin de hacer entrar en juego las facultades de inferencia,
que nos permitfen elevarnos a regiones que al prinecipio nos parccen inac-
cesibles, ¥ de las cuales nooremos contemplar cuadros imponentes que
nos revelan toda la majestad de la Creacidén. »

Gama, Mateos y Henio valen lo que Ostwald y Guilleminot, citados
por Ocaranza, y acaso mas que el franeés y el germano dichos.

Si me viese obligado a optar entre alguno de los capitulos de la Fisio-
logia Genceral y el saver metafisico mas estupendo, me quedaria con la
Fisiologia General de le Neuarcna para perpetuo recreo de mi espiritu.
Retierese que el donosisimo don Juan Valera leyd veinte veces el Quijoie,
v que tales lecturas reiteradas fueron parte principalisima en la for-
macién de su estilo incompara®le; yo me propongo leer veinte ocasiones
mi capitulo favorito para saber de la neurona lo que durmiendo nos pue-
de decir de eclla Fernando Gearanza. Kn fal capitulo estan impresas
palabras de nuestro Ochotercna que deben citarse: «... existen real-
mente dos tipos fundamentales de textura histolégica del tejido nervio-
s0; uno primitivo, sincicial, y otro diferenciado extraordinaria y admi-
rablemente en unidades nerviosas, en neuronas, que alcanzan su mas al-
to grado de perfeccion en la corteza cerchral del hombre y de los mami-
feros superiores. . .»

&
L &

La obra docente de Ocaranza y sus libros son en nuestra Escuela de
Medicina factores cientificos disciplinantes de mentes de colegiales; re-
presentan un esfuerzo patriético, noble, elevado, merecedor de todos los
aplausos vy de las mejores recompensas. Una de las silenciosas abejas
gue acendran la miel de la civilizacién, es el sabio que investiga, el autor
que expone y el médico que cura. Loado sea Fernando Ocaranza cuya
“frente coronan esos tres preciados lauros.

Mi caracteristica de cultor impenitente del método positivo desde
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hace cuatro déesias, v e propagacor ineansable de él llévame a mani-
festnr mi Liieontenible entusiasmo generado por libros como los de Oca-
runza que he tratado de dar a conocer. La reaccidn anti-racionalista
no me ha inauietado quitdndome el suefio un solo dia; porque la obra de
James, e Tergson v de sus respectivos diseipulos dard como fruto fi-
nal una difusién mds amplia de las concepciones del método positivo,
cuando se cansen los espiritualistas de lo conereto, lo particular v lo
contivente; cuando suspiren por el orden y da claridad en la comvosicién,
cuando no se dirijan va de preferencia a la sensibilidad v a la intuicién,
dejaran de hacer la guerra a la intcligencia, ¥ proclamaran que el ele-
mente humano esta donacguicra cn el conocimiento, o que las cosas no
lag conocemos sino dosle el puitts de vista del hombre, v que si ese mis-
mo conocimiento es relativo, sy relatividad no es con relacion a la inteli-
wencia indiviiual, como o sostiensi los metafisicos, sino en respecto de
la Humanidad considerada como sujeto y cual objeto del propio conoci-
miento.

En sentir de Bergson el cerebro es, ante todo, una maquina para
obrar, un utensilio al gervicio de lu actividad que ejecuta bien o mal lo
que en instinto realiza de golpe cn alrunasz especies animales.  El filé-
sofo del mdétodo npositivo eramins los hechos, los comprucba, bhusca la
ley de la naturaleza, v sobre bases a1, erige su reela moral, v dice: obrar
por afecto. y pensar para obrar. Las criticas mas penetrantes de la me-
taficica termivan por Tacilitur Ia comprensidn de las claras concepciones
cientificas. Al aserto berpuoniano sin fundamento que trata del cere-

bro, oponen log bioguimicos ¢! conocimiento quimico de los estimulos ner-
vinzog v la doctrina general de las coordinaciones quimicas de las fun-
ciones organicas, la cual ha venido a limitar el poder ablsclute o dictato-
rial de que se supuso noscedor al sistema nervioso, obligandolo a com-
partir el ejercicio del poderio que antafnno didsele ilimitado, con el de las
substancias de origen endocrino.  La ciencia ha demostrado gue no hav
célula que no vierta algo en la sangre, ora como verdadera secrecién.
ara como producto catabdlico: v los excitadores u hormones los tenemos
a4 miliones.
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tileza con que me abre sus puertas cada vez que llamo 4 ellas, Conservo
un afcctuoso recuerdo de ella; desde estudiante he aprendido de su Ga-
ceta v de algunos de sus socias: no poces de éstos fuecron y son maestros
mios, ¥ a sus ensellanzas acudo para la celebracion de mis fiestas espiri-
tuales, Mi carino se lo he mostrado especialmente en la fidelidad con
que he guardado en mi alma el lema de sus fundadores:

Vivir para los demas.

Agustin ARAGON,

5a del Pino, 215.

México, a 25 de julio de 1928,



