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DISCURSO pronunciado por el Dr. Ernesto Cervera, en la sesién
solemne celebrada por la Academia Nacional de Medicina, la
noche del 12 de junio, para rendir homenaje a los sabios
franceses Nicolle y Vaquez.

N esta vez cupome el honor de ser el portavoz de nuestra docta Acade*
mia de Medicina, para poner de relieve los episodios mas importantes
de la obra cientifica tan espléndida, de uno de nuestros huéspedes de honor,
en esta noche memorable, el doctor Carlos Julio Enrigque Nicolle, sabio en-
tre los sabios y actualmente una de las personalidades més prestigiosas en
el mundo cientifico, jeémo que ha realizado el prodigio de que se concentren
en el glorioso Instituto Pasteur de Tanez, las miradas de todos los que cu!
tivan la Biologia microbiana! Pasma contemplar como han surgido, de la
observacion y experimentacién mas rigurosas, los descubrimientos verda-
deramente geniales, con gue este ilustre procer de la medicina ha contri-
buido, para el progreso humano.

Ha continuado las tradiciones de sus mas gloriosos antepasados y, con-
serva, para la generosa Francia, el trono de la Bacteriologia que le conquis
tara Pasteur con los destellos vivisimos de au cerebro fecundo,

Alla por el afo de 1893, cuando Nicolle eseribid su tesis para optar al
titulo de médico, se perfilé su inclinacién por la Bacterioclogia, eligiendo el
estudio del estreptobacilo de Ducrey. Mas adelante, en 1900, pone de ma-
nifiesto su habilidad en técnica bacteriolégica, inoculando el chancro blando
al mono. Pasa el tiempo y tanto en el Laboratorio de Bacteriologia de la
Escuela de Medicina de Rouen, del cual fué encargado, como en la catedra
de Microbiologia, de la cual fué fundador en la misma Escuela, sigue explo
rando el mundo de los infinitamente pequefios, que tanto renombre le habia
de dar.

En 1906, funda los «Archivos del Instituto Pasteur de Tdnez», peri6-
dico que iba a diseminar por todo el orbe sus producciones cientificas, tan
valtosas, v las de sus inteligentes colaboradores.

Por los meses de julio y agosto de 1909, con la ayuda de Conor, Comte -
y Conseil, logra inocular al mono, principalmente al chimpancé, el tifo
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exantematico. Emite también su opinién acerea del agente etiologico de
esta enfermedad, diciendo que es un virus filtrable, que debe estar conte-
nido en los leucocitos. Sospecha por sus observaciones epidemioldgicas y
confirma por sus trabajos experimentales!’que la enfermedad es trasmitida
por el piojo del vestido (pediculus vestimenti). Precisa que el insecto sélo
se vuelve infectante una semana después de haber absorbido la sangre vi-
ralenta, cuando el virus ha pasado a sus exerementos. Esta forma de pro-
pagacion del tifo es ahnra una verdad universalmente reconocida y toda la
profilaxis de la dolencia se reduce a la desinsectizacién. Siendo México una
nacidn en la enal el tifo ha hecho tantos estragos, lo mismo en la capital de
la Repiiblica gue en muehos Estados, se comprende de cudnto le somos deu-
dores a quien acaba de cruzar log mares, para traernos Jos preciados frutes
de su saber.

Pero hay algo més en esta labor experimental que ha sido tan benéf ca
para la Higiene, Nicolle ha descubierto que, ademaés del tifo febril del tuy
inoculado, existe otra forma en la cual el padecimiento es completamente
ssilencioso, no pudiendo demostrarse ni por el termdémetro. Sélo se sabe que
Eexiste. porque se puede transmitir v porque confiere inmunidad.

:  Este esel tifo inaparente de Nicolle y Lebailly que permite resolver pre-
lemas hasta ayer obscuros, acerca de la epidemiologia de las enfermedades
ue s6lo se presentan en determinadas estaciones del afio. Los casos de
ifo inaparente, ya observados en el hombre, nos explican adende se con-
‘serva el virus, hasta que ocasiona las formas ostensibles por sus sintomas.

El dengue, la fiebre amarilla, el sarampion y la tos ferina; es muy pro-
bable que también puedan evolucionar sin manifestaciones, y si es asi, el
descubrimiento tiene mayor trascendencia que la que se suponfa al princi-
pio. Las aplicaciones ya se dejan entrever, porque transformando en el
asno e} tifo inaparente en febril, se puede preparar segiin cree Nicolle, un
suero preventivo.

Los descubrimientos relativos al papel del piojo, como vector del tifo
exantematico, debian conducir necesariamente a dilucidar la.forma en gue
es transmitida la fiebre recurrente o tifo recurrente. Pero en esta enfer-
medad el mecanismo de ia inoculacién es distinto, porgue el piojo no intro-
duce las espiroquetas al picar. Asi se explica que los mismos investigadores,
que habian reproducido la fiebre recurrente, inyectando emulsiones de
piojos infectados, (Edm. Sergent y H. Foley) fracasasen euando intentaron
hacerlo por la picadura del pardsito. Nicolle no fué més afortunado en sus
-experimentos sobre hombres y monos, no eonsiguié reproducir la infeccién
‘ni con mas de seis mil picaduras de piojos infectados. Comprendié enton-
sees que habia que seguir otro camino, para poder desembrollar el enigma.
‘La solucién que al fin le ha dado, es bastante clara, Las eapiroquetas in-
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geridas por los piojos con la sangre del enfermo, sufren, en pocas horas una
desintegracion granulosa que las hace desaparecer. A expensas de estas
granulaciones se forma, después de una semana, la nueva generacion de es
piroguetas infectantes, que quedan encerradas en el sistema sanguineo del
huésped. Un traumatismo, como el frotamiento del vestido o e} rascado
apiasta el piojo, las espirogquetas salen con la sangre incolora del anopluro,
v las unias se encargarin de inocuolarlas; o bien las yemas de los dedos lus
depositardan en los parpados, v podrian atravesar la conjuntiva sana. En
Africa, en donde Ias conjuntivitis son frecuentes, el enfermo se frota a
menudo los ojos y por lo tanto la transmisién por la via conjuntival ha de
ser la regla.

Segn el mismo Nicolle, en el tifo exantemdtico, no es la Gnica via de
contaminacién la piel (heridas hechas con las nfas, gue se ponen en con-
tacto con los excrementos del piojo infectado), sino que el virus puede atra-
sar la conjuntiva como en las infecciones de Laboratorio, cauzadas por la
proyeccién sobre [os ojos, de una particula de excrementos de pinjos infec-
tados.

En la fiebre recurrente africana, el agente de propagaciéon no es el
pioja, como en la recurrrente europea, sino un ornitodorus. A Nicolie, tam-
bién le ha correspondido esclarecer como se realiza la infeecion. Los adul-
tos quedan eliminados, como agentes activos de propagacién. Son las ninfas
infectadas hereditariamente, las que inoculan la espiroqueta de Duttoni por
picadura,

Sus estudios sobre las espiroguetas recurrentes, le permiten sostener
1a imposibilidad de establecer especies, por las reacciones de aglutinacion,
de fijacidn del complemento o de inmunidad cruzada, Sélo acepta grupos y
considera como receptaculo del virus a los peguefios roedores,

Sus investigaciones sobre el Kalaazar scn bastante conocidas. Ha en-
contrado en Tanez la Leishmania infantum, agente del Kalaazar infantil, v
modificando el medio de Novy~Macemal obtuvo generaciones sucesivas del
parasito. Consiguié reproducir Ia enfermedad en el perro y en el mono; y
considerd al primero de los animales mencionados como un recepticulo na-
tural del parasito, del cual recibiria, el nifio, 1a enfermedad, tal vez con par-
ticipacién de las pulgas. En sns estudios de Leishmaniosis canina, fué ayu.
dado eficazmente por Ch. Comte, y llegd a demostrar que los perros contie-
nen el agente patégenc en el bazo y la médula 63ea.

No se conformd con escudrifiar las Leishmaniosis viscerales, las cuta.
neas también fueron su objetivo; encontrando la Leishmania trépica en el
clavo de la Gafsa, estableciendo la distribucion del botén de oriente en Ta-
nez; cultivando por primera vez el parasito, y siendo el primero en repro-
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ducir experimentaimente esta clase de enfermedades del hombre, en el
mono y en el perra, ya sea con los culrivos, ya eon el producto obtenido de

lus lesiones
Fundéandose en experimentos de vacunacion reciproca realizados con

Sicre, en el macacus sinicns, sostiene la identidad de ia [.eishmania furun-
culosa y de la lL.eishmania infantum,

En la epidemia de infiuenza de 1917 a 1918, deseubrié junto con Ch.
Labhailly un virus fittrable, un inframierobio, para usar el término propues-
to por Nicolle, para designar a los gue son menos gque microbios,

No creo que el problema etiolégico de la influenza esté ya resuelto, y
la especificidad del bacilo de Pfeiffer se pone en duda; pero no hay motivoes
suficientes para negarla. Lo que sabemos actualmente de las formas fiitra-
bles de las bacterias visibles, quiza permita conciliar la existencia de un wmi-
crobio visible, el bacilo de Pfeiffer y del inframicrobio sefialado por Nicolle.

Ha vuelto en los tiltimos afos al estudio de! bacilo de Duoerey, tema de
su tesis inaugural. Ksta vez, acompanado de Durand, ha encontrado una
formula de gelosa blanda, eon almidan y sangre desfibrinada de conejo,
que permite conservar semanas enteras los cultivos que habia de trasplan-
tar diariamente. '

Ha confirmado los resultados de la intradermo-reaccion de ito-Reens-
tierna, tan Gtil para el diagnostico del chanero blando v el Gnico medio que
permite haecr un diagndstico retrospectivo de esta lesién, hasta diez afios
después de eicatrizada,

Discurrié usar, para el tratamiento del chanero blando y de los bubones
chancroses, las inyecciones intravenosas de emulsiones dosificadas de ba-
cilos de Duerey; terapéutica que se ha generalizado bastante en nuestro
pafs, entre los que se dedican a venereologia.

Todavia en 1926, en el Congreso de los Dermatoéloges y sifiligrafos de
lengua francesa reunido en Bruaselas, decia Lortat-Jacob, que de todos lus
tratamientos especificos, usados para combatir el ehancro blando y sus
complicaciones, {a vacuna de Nicolle es el que da los resultados méas cons.
tantes y felices.

Esta misma vacuna anti~chancrosa ha sido preconizada poyr Sicard,
Hagueman y Wallich en 1927, para el tratamiento de la paralisis ganeral
progresiva. Un enfermo por ellos estudiado, que habia recibido 43 inyec-
ciones intravenosas de vacuna antiestreptobacilar, siguié reaccionando a la
Qltima inyeecidn con la misma intensidad que a la primera, sin que hubie-
ra habido ni sensibilizacién. El estado psiquico, la disartria y el estado ge-
neral se mejoraron notablemente desde la octava o décima inyeceidn, y los
asutores concluyen que este tratamiento debe ser preferido a la malariote.-
rapia.
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Los médicos mexicanos especializados en el tratamiento de la neurosi-
filis, creo que comparten esta opinién.

No podria terminar esta sinopsis de la obra del bacteriélogo francés,
sin eitar la reproduceidn del trucoma, gque ha logrado con Blaizot en el chim-
pancé y el macacus innuus, obteniendo lesiones idénticas a las del haombre:
la demostracion de que dicha enfermedad es producida por un virus filtra.
ble v el descubrimiento del papel que desempefian las moscas en su trans-
misién. Las encuestas del mismo sabio sobre el microcoecus melitensis en
Tanez, tanto en el hombre como en las cabras. Sus pesquisas sobre la va-
cunacién por via bucal contra la disenteria bacteriana y la melitococcia; ias
que también ha hecho sobre la bacterioterapia de la coqueluche: v las con
cernientes a la hlenorragia, enfermedad que combate asociando el gonoco-
co, el sinococo, también de origen uretral, pero menos téxico. Su vacuna
contra la conjuntivitis aguda de bacilos de Weeks y el tratamiento de la
misma enfermedad con un suero. Sus ensayos de profilaxis del sarampién,
con el suero de convalecientes que tanta aceptacién ha tenido. ... Asi con-
tinuaria esta exposieion interminable de secretos arrancados a Ja naturale-
za; pero el tiempo de gue dispongo es limitado v para el que quiera ahondar
mis en esta labor magnifica, podri consultar con fruto el nimero del mes
pasado de la Revista Pasteur. Sin embargo, no quiero terminar mi resumen
sin recomendarle a todo aguél que desee contemplar con todo su esplendor
el genio de Nicolle, su obra maestra, gue con el titulo de “‘Nacimiento,
Vida y Muerte de las Enfermedades Infecciosas’ editd el ano pasado Félix
Alean.

Sus titulos meritisimos de Interno de los Hospitales de Paris, Doctor
en Medicina, Profesor de la Escuela de Medicina de Rouen, Jefe del Laho.
ratorio de Bacteriologia de la misma Escuela. médico de los Hospitales de
Rouen, Director del Instituto Pasteur de Tiinez, miembro de la Sociedad
de Biologia, de la Academia de Ciencias y de la Academia de Medicina. Los
premios Qsiriz y Nobel que ha obtenido en honrosa lid, v los numerosos
descobrimientos que dejo enumerados, son los florones mas preciados de
la corona que cifie su pensadora frente.

Al rendirle este homenaje !a Academia, el honor es reciproco y coloca
a nuestro pais a la altura de las naciones civilizadas, que unidas admiran a
quien no s6lo es gloria francesa sino también celebridad mundial.

ERNESTO CERVERA.



