Tratamiento de las Fracturas de la Clavicula.—Epitelioma

Malpighiano baso-celular

COMUNICACIONES DEL DOCTOR P. MENDIZABAL

Dr. P. Méndizabal. —Solamente para hacer dos breves comunicaciones,
que apenas Bi merecen este titulo, Una se refiere al tratamiento de las
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fracturas de la clavicula; la otra a un epitelioma malpighiano baso-celular,
que se desarrollé en la regién pre—esternal, en un anciano, A propésito del
tratamiento de las fracturas de la clavicula, sabemos gue se han ideado un
gran niimero de aparatos y vendajes; yo he usado muchos de ellos en el
Departamento de Traumatologia del Hospital Colonia, pero la mayoria son
muy ineémodos para los enfermos y no logran completamente el fin desea-
do. El dispositivo que voy a referir es sencillo facilita la intervencion mis-
ma, cuando es necesario operar, puesto que reduce la fractura antes del
acto quirdrgico; de aqui que, cuando uno expone el fueo, ya no queda méis
gue hacer la fijacién y cerrar la herida operatoria. El problema fundamen-
tal en el tratamiento de las fracturas consiste en mantener una buena coap
tacién: lo que da el éxito, es la fijacidn de los fragmentos en forma que ya
no se cambie, Con el aparato que a continuacion describo se logra este
principio en las fracturas de la clavicula. Consiste en una tablilla de made-
ra, de ancho en relacién al hombro de la persena, poco gruesa seis milime-
tros para que no pese y de una longitad igual a la distaneia de los hombros;
provista de perforaciones como de un centimetro y medio de diametro, dis-
puestas por pares, estando cada par separado del contiguo por una distancia
de ecentimetro y medio o dos. (Foto 1.) Fijada la tablilla en la espalda con
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unas vendas enyesaras, por las perforaciones que convengan, se pasan unos
tubos de caucho que sujetan Jos hombros hacia atris y arriba; los eabos de
lns tubos se fijan atras por medio de unas tirillas de tela adhesiva. (Fotos,
1y 2) Como ustedes ven esta idea es bien antigua; los dispositivos que se
han puesto en préetica para lograria han sido mdltiples, pero el que refiero
es extraordinariamente ventajoso, da los mejores resultados, con molestias
minimas para el enfermo,

Foto. 3.

La otra comunicacién se refiere a un viejito de 78 afios de edad. La
piel de su rostro y del pecho con los caracteres de la piel senil. Recibié una
coz de vaca en la regién pre -esternal, desarrollandose en el mismao sitio un
epitelioma malpighiano, baso-celular con indice cariocinético muy elevado
y de grandes proporciones. La magnitud, principalmente — 14 centimetros
de diametro y seis de elevacion — y el sitio, le dan algGn interés, por eso
me permiti traerlo a la consideracidon de ustedes. (Foto. 3).
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Dr. Villarreal. —No me he dado cuenta por no haber visto todavia las
fotografias que ha hecho circular el doctor Mendiziabal del aparato de gque
nos habla. (Examina las fotografias en cuestién y continiia diciendo): Oja-
1a que en alguna de las sesiones préximas nos hiciera favor el doctor Men-
dizabul de traernos algunas radiografias para apreciar los resultados obte-
nidos; este tratamiento de la traceién continua es el que da mas éxitos en
casos de fracturas cerradas; la aplicacion de argollas sobre los hombros, ar-
gollas que se cojen por detrés con un tubo eldstieo y las argollas, ya sean
de metal o de madera, acojinadas para que no lastimen la parte en que se
apoyan, y haciendo ademés traccién sobre el tubo elastico hacia abajo para
llevar los hombros en esta direccién estando ya aproximados de la linea me-
diay echados hacia atras por Ia traccién del tubo de hule, que restirado, coje
las argollas, esjel método aconsejado por la Asociacion Médica Americana
para el tratamiento de las fracturas y yo lo he empleado varias veces e¢on
bastante buen resultado, nada mas que tiene el inconveniente como todos los
aparatos de traccion eldstica que se necesita mucha vigilancia, porque la
traccion eldstica sobre las argollas en la parte posterior que, por poco que
sea descuidada puede producir lesiones en la piel, pero la verdad es que eon
un poco de cuidado estos aparatos de tensién continua dan buenos resulta-
dos no olvidando hacer presién eldstica de arriba a abajo sobre los frag-
mentos huesosos al nivel del rasgo de la fractura y siempre que los casos
lleguen en tiempo oportuno, cuando han pasado des o tres semanas se pro-
cede de otra manera y se deja lo que produzea el esfuerzo solo de la natu-
raleza, e intervenir oportunamente si la importancia funcional y las moles-
tias que experimenta el paciente lo ameritan, pero ningGn aparato puede
producir realmente resultados superiores a los de tracei6n continua: el de
Sayer, por ejemplo, en los nifios es de aconsejarse porque es facil su apli-
cacién; las tiras de leucoplasto se mantienen con facilidad.

En cuanto al caso de un epitelioma cutdneo de que nos habla el doetor
Mendizabal, yo no sé si hizo algn tratamiento al enfermo o si solo lo re-
fiere por presentar el caso.

El Dr. Mendizabal aclara que el tumor en cuestién se extirpé con cu-
chillo eléctrico, aplicindose radio posteriormente,

Dr. Villarreal. —En efecto es un tumor muy grande, se trata de un
epitelioma de exhuberauncia extraordinaria; los portadores de estos tumores
Hegan a presentarse en condiciones muy desfavorables. Una vez traté un
enfermo que me hizo favor de recomendarme el doctor Cicero: tenia un tu-
mor debajo del ombligo y se extendia de una fosa iliaca a la otra; hice la
electro-coagulacién, no apliqué rayos X ni radio para hacer después injertos
en la enorme pérdida de sustancia, que quedé a la caida de la escara.

Dr. Godoy Alvarez.— A propdsito del aparato que nos ha presentado el
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doetor Mendizabal, recuerdo que durante mi estancia en el Hospital Jui-
rez como Profesor de Cliniea de la Facultad, tuve ocasion de tratar casos
muy interesantes de fracturas de la clavicula y pude observar el uso de un
aparato sumamente eficaz para la reduceion de tales fracturas., Se trata de
una especie de corsé que ha ideado el doctor Salvador Uribe Rivera. Yo no
sé si el doctor Mendizdbal tendria econocimiento de tal aparato antes de
ghora: si no es asi, agui estd un médico del Hospital Juirez que tal vez nos
pueda dar mayores detalles. En cuanto al aparato de! doctor Mendizabal le
encuentro el inconveniente de pasar un grueso tubo por encima de la cla-
vicula y precisamente en casos de fructura de este hueso, sin duda es con-
veniente que quede accesible a la palpacion en toda su extension a fin de
controlar en todo tiempo la regular coaptacién de los fragmentos, lo que
realiza el aparato de Uribe Rivera.

Refiriéndome al caso del tumor que se sirvié eomuniear a la Academia,
tengo que decir que es de antiguo conocido el papel del traumatismo en la
etiologia de los tumores y todo el mundo estd de acuerdo en reconocerlo, no
como causy eficiente, sino simplemente ocasional para determinar la loca-
cion de una preexistente disposicién. Lo que llama la atencién es el gran
volumen aleanzado por el tumor, pues segiin afirma el doctor Mendizabal
ge tratd de una tumefaccion considerable, Y llama la atencién, porque el
carcinoma en general y sobre todo en los viejos se extiende en superficie y
profundidad mas que en volumen. Por esto y por el rapido desarrollo hace
pensar en un sarcoma. El caso me sugiere el recuerdo de un individuo a
quien operé de un tumor en la regién esternal: databa el tumor de muchos
aftos, pero derrepente tomd un enorme y rapido desarrolio: se trataba de
un fibro-sarecoma,

Dr. Mendizdbal.—Me voy a permitir aclarar algunos puntos: En cuan-
to a log aparatos a que se refiere el doctor Villarreal estoy con él en que
pueden ser muy Utiles, especialmente las argollas, pero tanto las metalicas
como las de madera son molestas y no pueden compararse en su accion con
los tubos de caucho. Estos aparatos los he empleado easi todos en el De-
partamento de Traumatologia antes citado, pues el Hospital de Colonia pro-
porciona nutrido campo de experimentacion; he ido eliminando uno por uno.

En cuanto a lo que decia mi maestro el doctor Godoy Alvarez, debo
aclarar que el tubo no gcupa ninguna parte del eampo, porque puede hacer-
ge a un lado. He puesto en practica este procedimiento como unas treinta
y seis veces y estoy satisfechode él, reduce hasta las mismas fracturas a
que se referia el maestro Gama. Asi. pues, se coloca el aparato; si el enfer-
mo exige tener una coaptacién enteramente exacta, entonces se puede ha-
cer la intervencidn quirdrgica, el aparato no molesta, deja un amplio campo
para la operacién.



186 GACETA MEDICA DE MEXICQ

Sobre la naturaleza del tumor que tenia el aspecto macroseapico de sar-
eoma debo decirle al maestro Gedoy Alvarez, que el estudio histopatolégico
no dejé duda sobre su identidad nosolégica.

Kl doetor Villarreal pregunta si esté cerrada la diseusion sobre el asun-
to del doctor Mendizabal vy habiendo obtenido ¢l correspontente permiso se
expresa como sigue: Lo repito, no me he dado bien cuenta del aparato pre-
sentado, de manera que no he podido formarme un juicio exacto sobre él.
Indudablemente que al aplicar los tubos de hule sobre el hombroe debe pro-
tegerse la piel porque una presidn coutinua tiene que hacer impresidn las-
timédndola; seguramente que la forma con gue une el tubo a la parte poste-
rior debe ser adecuada y como el doctor Mendizadbal ha obtenido buenos
resultados, e agradeceria infinito me diera a conocer los resultados radio-
graficos. Para evitar que las argollas lastimen, pueden usar el aparato de
argollas de hule infladas; la cuestién es que se haga la traccién hacia atras,
hacia adentro y hacia abajo para que iog fragmentos vayan a huscarse e
indudablemente es un aparato que puede aconsejarse en los casos dificiles,
pero hay una prevencitn, no siendo Ia fractura expuesta es necesario reco-
mendar que se haga uso del mejor aparato que dé la osteosintesis y si se
trata de mujeres hay que considerar también la cicatriz y gue al aplicarse
una placa puede traer una necrosis en el hueso o producirse perturbaciones
muy serias que pueden conducir 2 una deformidad més o menos considera-
bla: ingisto pues, que aunque el aparato del doctor Mendizdbal dé€ buenos
resultados necesita vigilancia como todo aparato de traccion eldstica.



