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TRABAJOS REGLAMENTARIOS

LAS ENDOTELIOSIS PARCELARES HEMORRAGICAS

GENERALIDADES

NTES de hacer una descripeién de las endoteliosis parcelares hemo-
rragicas, creemos oportuno repetir algunos datos o conceptos que ya
habiamos esbozado en el capitulo consagrado a las hemohistioblastosis.
Ksas ideas se refieren a los datos que nos sirven para distinguir ambas
entidades nosolbgicas; datos que pueden ser de orden clfnico o hematolégi-
¢o. Los primeros serin negativos o positivos. Los negativos nos sefialan
simplemente la ausencia de signos propios a las hemohistioblastosis, varia-
bles segln el tipo elinico considerado v que no vamos a repetir por haber-
nos ocupado de ellos ampliamente. Los positivos, mucho méas interesantes,
conciernen muy particularmente alos factores eticlégicos en causa, en unas
ceasiones se tratara de trastornos nerviosos muy claros: una histeria; fe-
ndmenos tabéticos o neuriticos, ete. ; en otros casos el factor téxico o infec.
cioso serd igualmente claro; por Gltimo, en un tercer grupo de enfermos ia
relacién entre la parpuray fendémenos anafilicticos serd de tal manera cla-
ra que no habri duda posible sobre los agentes causales. La clinica puede
suministrar igualmente otros datos positivos de grande interés; muy espe-
cialmente en aquellos casos en que el factor etiologico sea poco aparente;
se refieren al cortejo sintomatico que acompana la plrpura y que es de
grande utilidad para orientar al clinico en su encuesta eticlogica, punto
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mas importante de este segundo capitulo de log sindromos hemorragiparos:
dada la efectividad de la terapéutica una vez establecida la etiologia.

De acuerdo con esta preponderante importancia de ta nocién etiologi-
ea, creemos que las endoteliosis parcelares hemorragicas deban dividirse
de acueerdo con el factor eausal. Reproducimos el cuadro sobre su clasifi-
cacién que habiamos apuntado en el eapitulo anterior.

| { Parpura de los histéricos
1 Parpura por lesiones medulares
Por accién nerviosa ! Parpura por lesiones de los nervios

g . Parpura por lesiones simpéaticas
\%ﬂ j _ ) s Septicemias agudas hipertéxicas
= Por infeceidn < Sept. de gérmenes endoteliotropos
g ! Septicemias lentas

¢4} ; P

=~ \ agudas

Por intoxicacion -
! erdnicas

Endoteliosis Parcelares

Anafilacticas y anafilactoides.

No pasaremos a hacer una desecripcién de estas pirpuras sin insistir
nuevamente en que en estas endoteliosis parcelares hemorriagicas no exis-
ten las alteraciones sanguineas que antes hemos deserito en ias hemohis-
tioblastosis hemorrdgicas, E] niimero de plaquitas por mme estd poco meo-
dificado; sus funciones no se encuentran seriamente perturbadas, bajo
ninguno de sus aspectos; la prueba de Duke, no muestra un tiempo muy
largo de sangrado ni las ondas caracteristicas de las hemohistioblastosis.
El codgulo casi siempre es sélido y bien retractil; tal parece como si todo
estuviera reducido a los endotelios capilares enfermos; gravemente lesiona.
dos, que permitiesen la anormal salida de sangre. Este conjunto de datos
negativos se acompafia de las modificaciones quimicas, eritrocitarias o leu-
cocitarias propias del padecimianto del que la pdrpura no es sino una ma-
nifestacién sintomatica y de las que no puede hacerse una descripcion de
conjunto, dada la heterogeneidad de lus mismas. Pasemos ahora a la des-
eripeion de los tipos clinicos mas interesantes.

CAPITULO L.
PURPURAS DE ORIGEN NERVIOSO

A.—Pirpuras de los histéricos.—La histeria parece ser un agente cau-
sal de las parpuras mucho mas frecuente de loque se cree. — La sugestion
puede ser tan profunda y ocasionar trastornos vasculares y tréficos tan
acentuados que la extravasacion de hematies resulta entonces facil. — En
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los tiempos modernos las descripciones de pirpuras histéricas no son esca-
sas; pero es indudable, que es en los tiempos antiguos, llenos de supersti-
ciones y profundas creencias cuando eran mas frecuentes; muy especial-
mente entre los religiosos, donde las ereencias y la sugestion llegaban a
limites tan grandes como no se logran en nuestros tiempos. El relato de
casog de fendmenos hemorragicos debidos a la histeria, en los tiempos pa-
sados, resulta defectuoso e incompleto por la escasez de la literatura rela-
tiva y por lo incierto de los relatos en los que se mezela mucho de fantasia
y alge de mentira. A pesar de ello voy a tratar de mencionar algunos de
los casos mas interesantes o aquellos otros acerca de los cuales tengamos
datos mas fidedignos.

Seguramente gue uno de los enfermos mas interesantes de este tipo,
fué aguel hombre lleno de bondad y amor, que se llamé Jesuceristo. Nos
cuenta la Biblia, que cuando este filosofo fué al huerto de Ios Olivas la no-
che de su captura, para hacer oracién en unos minutos de éxtasis y de
intensa amargura, cuando creyé hablar eon su Padre tuvo un profuso su-
dor de sangre, que débemos interpretar como dentro del grupo de padeci-
mientos gUe nos ocupa.

De San Franciseo de Asis, el dulce hermano de Asis, que tan amante
era del Cristo de la iglesia de San Damian, que frecuentaba desde sus tier-
nog afios para hacer oracidn, se cuenta que en €l camino de él se le aparecid
el mencionado Cristo, con alas de fuego y él en un momenso de éxtasis,
vi6 como de las manos, pies y costado del aparecido, brotaban hacea de [uz
que le hirieron las mismas partes de su cuerpo, ocasioniandole manchas he-
morragicas en este gitio, complelamente semejantes a las gue los legiona-
rios romanos causaron al martir del Gélgotha,

San Agustin, el talentoso obispo de Iipona, sufrié en éxtasis una apa-
ricién semejante y cuando oyd que el Cristo le decia: «;Me amas Agusti-
no?» su arrebato espiritual llegd hasta la produceién de una gran mancha
purpirica en el hpmbro, al pensar que ayudaria a Jesis a soportar su Cruz.
La tendencia a los estados hemorragiparos en este sante, queda también
patentizada por el hecho de que afios més tarde, ya préxima la liberacién
de su amado pueblo, padecié de «fiebres» que culminaron en plirpura y
cuando su pueblo portador de la nueva de su liberacion acudi6 al santo mo-
nasterio, sélo quedaba del buen Obispo, el agotado cuerpo cubierto de man-
chas sangrientas.

San Camilo de Lelis, fundador de la orden de la Buena Muerte, al ha-
cer oracién sufrié un éxtasis y contemplé el juicio particular de un mori-
bundo, habiéndose cubierto todo su cuerpo de manchas sangrantes, por
querer padecer algo por el perddn de aquelia alma.

Santa '‘Rita de Cassia, abogada de imposibles; al contemplar llena de
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fervor la imagen de un Cristo coronado de espinas, sufrié la aparicién en
la frente de una mancha purpirica que correspondia al sitio en que la ima-
gen mostraba la sangrante herida de una espina.

Santa Clara de-la Cruz de Montefalco, religiosa agustina recoleta, en
sus deseos de sufrir algo de la pasion de Cristo, padecié de una serie de
manchas purpQricas en el pecho, en forma de los instrumentos de la pasion,
y desde entouces la iglesia catélica celebra esta impresion,

Santa Maria Cristina de Spoletto, pidié a su Dios sufrir algo de lo mu-
cho que él habia padecido v sus deseos fueron satisfechos por la aparieidn
de una equimosis en el pie derecho, que recordaba una herida semejante
de Jesiis.

Santa Brigida, la fundadora de la orden de las Brigidas, sufrié en la
frente una corona de manchas, semejante a la corona de espinas.

El bellisimo San Bernardo Abad, fundador de la orden del Claraval,
{que fué querido y amado por las damas de la corte} cuando lo de los papas
en Avignon; durante el concilio de Pisa que él dirigi6, pidié al Seiior sufrir
algo de su pasién, a cambio de que se arreglase el traslado de la santa siila
papal a Roma. Su peticion se tradujo por salida de manchas purpiricas en
el costado izquierdo parecidas a las del Nazareno.

Aquella hermosa Carmelita; Santa Teresa de Jesls; se cuenta que ora-
ba y en su éxtasis se le aparecié el Cristo. Ella escribia algo que le inspi-
raba el Sefior y entonces un angel con una espada de fuego le mared en el
seno ila herida de Jesas.

San Juan, el gran Evangelista, a tos 103 afios, tuvo una visién al eseri-
bir el imponente Apocalipsis en la isla de P4tmos donde estaba desterrado,
«al ver que una Sefal que aparecia en el cielo, una mujer calzada del sol y
de la luna, coronada por doce estrellas, clamaba dolores de parto y se de-
sesperaba por dar a luz, y una hidra de siete cabezas se abalanzaba sobre
ella y esperaba el producto de la concepcién para devorarlo; felizmente
contempid que ese hijo era arrebatado para el cielo, ¥y que el pie de aguella
mujer se apoyaba sobre la cubeza méds grande de la bestias. ... . en ese
extésis sudé6 sangre,

Un claro ejemplo de las parpuras histéricas con hemorragia, nos es su-
ministrado por San Nicolas de Tolentino, de guien refieren que se le apa-
recié el diablo y lo arand hasta hacerlo sangrar y que la hemorragia solo
cesd cuando uns aparicién de la Virgen le hubo dado un poco de agua.
Desde entonces queda la costumbre de bendecir el agua del Santo.

Se dice que San Antonio Abad, vulgarmente eonccido por San Antonio
del puerquito, era frecuentemente molestado por el demonio, quien bajo
diversas formas se le aparecia para hacerlo pecar y que fastidiado de no
lograrlo por la aparicién de hermosas mujeres, prefirié molestarlo con la
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aparicién de un puerco espin que restregandose contra el Santo le causé
serias lesiones. Desde entonces queda la costumbre de bendecir a los ani-
males, especialmente a los puercos, por si acaso ios habita el espiritu de
Luzbel. R

El caso de San Felipe Neri, es mas complejo, sedice gue sele aparecio
la Virgen y su emocién le causd un brote de parpura, pero hay el dato in-
teresante de que a mas de la parpura tuvo un poco de fiebre por lo que
resulta dificil la interpretacion de este caso.

Santa Catalina de Sena, la fundadora de las religiosas Dominicas, su-
fri6 también sobre la frente manchas como las de la corona de espinas.

San Anselmo uno de los padres de la Iglesia Cristiana, meditaba la
pasién y en uno de los arrebatos de fé,sufrié en un costado algo semejan-
te a lo gue el tuerto Longinos hiciera en el cuerpo de Jesas,

Ya en tiempos mas recientes (1850), San Gabriel de la Dolorosa, un
religioso pasionista, cuando meditaba en la Pasion, sudaba sangre y tenia
parpura.

Es indudable que en estos relatos habrd un poco de mentira y mucho
de fantasia; perc no es menos cierto gque debe haber habido muchos casos
en que fenémenos hemorragicos fueron logrados tan solo por la sugestién,

En la literatura profana los hechos relatadas son también muy intere.
santes; con la grande ventaja de que en lugar de ser miradog con el 0jo
religioso son mirados por el médico que comprueba las lesiones y aclara su
origen y su naturaleza.

Vamos a citar algunos de los mds conocidos. Ya desde 1857, Magnus
Huss habia descrito un caso muy interesante y muy conocido, el de una
histérica que durante sug ataques sufria hemorragias capilares por la raiz
del pelo del eraneo, parpados y axilas; las cuales curaron por medio de!
«magnetismo animaly.

Cohen en 1830 describié una pdrpura en una histérica con la peculia-
ridad de que los brotes de manchas sobrevenian cuando la enferma pre-
geniciaba hemoptisis de una hermana tuberculosa. En este caso tanta el
tiempo de coagulacién como de escurrimiento, expiorados por Cohen, eran
completamente normales,

En 1921 Mac Known, sefialaba otra histérica decepcionada que presen-
tabz un brote de pGrpura después de sus ataques, siendo el brote florido
y generalizado,

En 1922 Bunemann describia dos observaciones més: una con pirpura
ssimplex» y otra con pdrpura y epistaxis. En estas enfermas pudo lograr
la produceién de una plirpura experimental por la sugestion de dolor en el
gitio en que deseaba apareciesen las manchas. Estas dos pacientes cura-
ron por sugestion., Muy semejante es el relato de Neuberger, quien logré
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también por la sugestion de dolor en un punto determinado, la produccion
de manchas equiméticas. Muay conocido también es el viejo caso de Teresa
Neumann, mujer interesante, en la que Eigner podia por sugestion lograr
equimosis en un sitio cualquiera vy a la que Ewald no pudo encontrar lesio-
nes de continuidad en un epitelio cutaneo muy adelgazado ni en sus con-
juntivas; a propésito de h-morragias capilares o de un llante sangriento,

Ontiveros F. J. en 1923, refirio el caso de pdrpura con hemorragias
genitales y rectales las cuales curaron por sugestion.

Pero indudablemente, dentro del orden de hechos y experiencias que
venimos mencionando: los trabajos més interesantes son los de Schindler
en 1929. Este distinguido investigador ha estudiado cuidadosamente el pro-
blema y de sus trabajos se desprende que las histéricas pueden presentar
facilmente manchas purpuricas, provocadas por la sugestion: ya sea que
sugiera la aparicién de la mancha o bien de dolor o de frio en un sitio de-
terminado. Sus experiencias han sido tan precisas que ha dibujado sobre
la piel una figura cualquiera, cubierto de algoddn v vendado para no su-
frir un engafio; y logrado por sugestién la aparicién de una mancha pur-
plurica, cuyo contorno se superpone a la figura previamente dibujada. Es-
tas pacientes curarcn facilmente de su padecimiento por la sugestion.

En un reciente articulo Ontiveros comprueba las experiencias de
Schindler, sobre la piurpura experimental y relata el cafo interesante de
una histérica con parpura a la que conto 180,000 plaquitas por m.m.c. y
aprecié un tiempo de coagulacion y una prueba de Duke normales. Su en-
ferma curé de la parpura por simple sugestién,

Estos datos de la literatura profana, nos parecen muy claramente
comprobatorios de los que se mencionan en los libros cristianos y pone de
manifiesto que quitando la fantasia de estos relatos, hay en el fondo mucho
de verdad en las plrpuras de esos buenos y bondadosos creyentes.

SINTOMATOLOGIA

La sintomatologia de estas plirpuras es de gn tipo muy especial. Los
brotes purpiricos vienen generalmente a consecuencia de un choque espi-
ritual o de alguna poderosa sugestién. Lo primero lo encontramos compro-
bado por las diversas observaciones que antes han sido relatadas, v de las
que no recordaremos sino el caso de aquella paciente que tenia un brote
de parpura cada vez gue una hermana tuberculosa tenia una erisis hemop-
toica; v el de otras pacientes que después de atagues de histerismo mani-
festaban su pdrpura. Elpapel de la sugestién es ampliamente comprobado
por los numerosos hechos antes relatados, acerca de religiosos que repetian
¢ renovaban con lesiones purparicas; 1o gue se dice que sufrid la segunda
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persona de esa Trinidad que era su Dios y muy especialmente por las bri-
llantes experiencias de Schindler quien como ya hemos antes dicho; logré
por la sola sugestién ks aparicion de manchas purpliricas en territorios
bien precisos dibujados de antemano.

Estos antecedentes emotivos o de sugestion son particularmente inte-
resantes en el diagnéstico de causa de un fendmeno purpirico; las relacio-
nes de causalidad son extraordinariamente claras y aGn puede por su re-
peticién a voluntad constituir un verdadero hecho experimental.

La distribucion y el aspeecto de las manchas sangrientas no deja de
presentar algunas peculiaridades dignas de ser mencionadas. La reparti-
cién de las manchas guarda una estrecha relacion con el estado espiritual
del paciente. Elocuentisimos son a este respecto las manchas presentadas
por los religiosos y las logradas en las experiencias de Schindler. En los
primeros la contemplacién de una imagen con algin detalle impresionante
Jes influia de una manera tan poderosa, gue en partes semejantes de su
cuerpo, aparecian las equimosis. En las segundas, la sugestién regia en
forma matematicamente precisa la forma y distribucién de jas manchas.

El aspecto no es tampoeo el que corresponde al de otras endoteliosis
parcelares que sefalaremos después, Se trata habitualmenta de una aso-
ciacion de lesiones congestivas y hemorrigicas; tal como si la vasomotili-
dad y permeabilidad endotelial fueran alteradas de un modo permanente
en los sitios enfermos. Tal aspeeto correspende por lo menos a aguellos
pacientes que manifiestan estas lesiones en el mismo sitio durante mucho
tiempo. Claro esta que hay otros casos en los qqe las manchas purpdricas
tienen un aspecto completamente banal y en todo semejantes a las que
presentan las de otras endoteliosis,

Otro detalle de la més alta significacion clinica, es el de que las partes
lesionadas no muestran ofra anomalia que la extravasacion sanguinea, muy
especialmente en aquellos casos en que la sangre es vertida al exterior. El
examen cuidadoso de la piel de Jos sujetos que sudan sangre no revela nin-
guna alteracion importante de la epidermis. Teresa Neumann intrigd por
mucho tiempo a los medicos, con sus légrimas de sangre y ninguno encon-
tré en su epitelio conjuntival una alteracién apreciable.

Estos sintomas hemorragicos, naturalmente son acompanados por un
cortejo sintomatico que habitualmente se encuentra en la histeria y que
proptamente no forma parte del conjunto de sindromos de que nos veni-
mos ocupando,

DIAGNOSTICO

Lo primero que debe establecerse en un caso sospechoso es ver si se
trata de una lesion hemorragica propiamente dicha o si s6lo hay trastor-
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ros vasculares que simulen una equimosis profunda o bien & hay asocia-
cién de livideces vasomotoras y de hemorragia. Comprobada esta ultima
se investigara muy cuidadosamente si antes no habia sido hecho, La pro-
duceidn anterior de lesione semejantes y sus relaciénes estrechas con cho-
ques emotivos o hechos que por una profunda sugestion hubieran verosi-
milmente engendrado el fenémeno. Para afirmar el diagndstico de una
endoteliosig parcelar hemorragica de origen histérico, disponemos de doy
ordenes de hechos: los datos de laboratorio y los de orden experimental.
Los primeros no sefalan alteracién endotelial o sanguinea. El gigno de
Weil Groceo, investigado con el brazalete de un esfigmomanémetro, con
el engafo de tomar la tension arterial, no muestra una anormalidad ca-
pilar Una cuenta de plaquitas arroja cifras sensiblemente normales y la
morfologia de estos elementos es compietamente normal asi como las di-
versas funciones que se les asignan; el codgulo es sélido y bien retractil y
Ja coagulaciép sanguinea no se haya modificada.

Por 1ltimo la prueba de Duke practicada con algdn engafioc muestra
caracteres de duracion, abundancia y ritmo completamente normales. De.
cimos practicada con engano, porque hemos tenido oportunidad de exami-
nar algunas histérieas que sabiendo que se trata de examinar su tiempo
de sangrado, lo prolengan mas alld del tiempo normal, por sugestion, co-
municando a Ja prueba un ritmo especial, que representa en pequeno, algo
semejante u las ondas de sangrado que hemos sefialado en las hemchistio-
blastosis hemorragicas.

Otros signos de fragilidad vascular, como el de]l martilleo equimético,
por ejemplo, dan resultados negativos si sen practicados con cautela y en
gafio. Los datos de orden experimental son de una importancia capital.
Puede hacerse lo siguiente: dibujar una figura cualquiera en el antebrazo
0 en una pierna, cubrir de algodén y vendar y someter entonces a la pa-
ciente, o desde antes de esto, al suefio hipnético, y en ese estado, sugerir
insistentemente la aparicion de una mancha o lesiéon hemorrigica en el
area dibujada. Despertar a la enferma y alas 24 horas de la experiencia
quitar el vendaje y buscar las equimosis. Un resultado, positivo, aln poco
marecado es ampliamente comprobatorio de la naturaleza del padecimiento
en cuestion.

PRONOSTICO Y TRATAMIENTO

E! pronédstico de estas plirpuras es completamente benigno. La vida de
la paciente no se pondréd nunca en peligro por estas hemorragias y su cu-
racidn serda sumamente facil.

Como medic curativo se recurrird constantemente a la sugestién, si
posible en vigilia, por medios diversos gue los médico conocen muy bien,



GACETA MEDICA DE MEXICO 151

como aguelio de las «gotas fulminantess de medicamentos inofensivos de
extrafo aspecto, cuya eficacia se pondera en grado sumo, ete., ete.. Si es-
tos medios no dan resultado se recurriri entonces a la sugestién profunda
durante el sueno hipnético, con ia seguridad de que el padecimiento cura-
rd en corto tiempo sin la administracion de ninguna droga.

I1.—PURPURAS POR LESIONES DE LOS NERVIOS
O DE LOS CENTROS

Las endoteliosis parcelares hemorragicas pueden reconocer como cau-
sa, una lesion nerviosa histolégicamente observable, que puede tener loca-
lizaciones variadas, desde los troncos nerviosos hasta las neuronas medu-
lares o0 mas altas todavia.

Hulner habla de parpuras en que los trastornos vasomotores eran muy
acentuados y a las que podia etiquetarse de piirpuras vasomotoras. Las ie-
siones de los cilindro ejes que se traduacen por parpuras, geheralmente son
muy diseretas y mas bien hay que inceriminar a lag lesiones neuronales en
la produceién del fenémeno. Sin embargo es prudente describir algunas
piirpuras en que mas que nada se tienen en cuenta las distribuciones de las
minchas en relacién con la topografia de distribucién de un nervio o la
radicular. Asi por ejemplo, Cain y Hillemand describen un caso de parpura
bilateral y simétrica en que las manchas tenian una perfecta localizacién a
los territorios radiculares lumbares I, 11 y L1, sin que fuera posible poner
de manifiesto en la paciente alteraciones nerviosas o heméticas. Gougerot
y Thibaut, insisten mucho en las relaciones entre la parpura y el zona y
dicen haber observado enfermos en los que la erupeion del zona era franca-
mente purplrica o era acompainada de manchas purplricas estrictamente
localizadas a los mismos territorios nerviosos, En otras ocasiones los sin-
tomas nerviosos predecesores de la erupeién, no eran acompanados de ésta,
sino gque era substituida por un caracteristico brote purpirico, bien limita-
do a los territorios nerviosos en los que habitualmente apareciala erupcion
del zona.

Pero si es verdad que no son completamente raros los casos en los
que la distribucién de las manchas purpidricas corresponde a territorios
de distribucion tronecular o radicular, no es menos cierto que lo mas fre-
cuente es que tal distribucién guarde-estrecha relacién con las lesiones
neuronales de los centros. Tal demuestran entre otros los casos de Etien-
ne, quien relata una mielitis ascendente con plrpura, que seguia paso a
paso el curso de las lesiones medulares; el de Evang, relativo a una mieli-
tis transversa cou hematomielia y parpurallocalizada a las zonas inerva- -
das por Ia parte enferma de la médula. Castex por otra parte, habia ya
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sefialado que en muchas pdrpuras era posible poner de manifiesto lesiones
neuronales en la médula, en territorios donde nacen hiletes simpaticos, y
a mayor abundamiento Morawitz deseribe una ptrpura fulminante y simé-
trica en la que pude comprobar en la autopsia lesiones de los centros ner-
viosos vasculares.

No es dnicamente la médula ia que puede por sus alteraciones originar
estas pirpuras. Los ganglios nerviosos simpéaticos profundamente altera-
dos, originan también parpuras nerviosas. Marinesco y Perlstein relatsn
el caso de una pirpura grave y simétrica en cuya autopsia pudieron evi-
denciar con gran claridad lesiones neuronales en los ganglios simpético
cervical y dorsal superior y otros autores, sobre todo en Amériea, han
comprobado sus hallazgos.

La histologia patolégica de estos padecimientos, muestra que la mayor
parte de las veces, los cilindro ejes estin intactos o muy poco alterados y
que las lesiones predominan en los cuerpos neuronales. En tal sentido son
los trabajos de Marinesco y Perlstein quienes sefialan los cilindre ejes in-
tactos, y cromatolisis neuronal y los de Gordon que evidencian en las neu-
ronas, procesos de vacuolizacion v destruceion, .

, La sintomatologia de estas parpuras es al mismo tiempo sencilla y
complicada. Sencilla si se tiene en cuenta los accidentes hemorragicos;
complicada si se atiende también a todo el cortejo sintomético que forma
la entidad morbosa o sindromaitica de que se trate. Lo més interesante de
las manchas purpirieas consiste en la distribucién y en sus relaciones eon
fendmenos nerviosos. Lo primero se refiere a que ]as manchas aparecen
en territorios cutdaneos que corresponden a territorios de distribucién radi-
calar como antes lo hemos sefialado, o bien a zonas franeamente medulares
de altura variable. A lo segundo queremos afiadir cuando el brote purpiirico
no viene a constituir sino un epifenémeno, agregado al conjunto de tras-
-tornos nerviosos que se observan, Asise vera por ejemplo que en un pacien-
te de zona, el brote purpiirico bien localizado a los territorios radiculares en-
fermos, sigue a un ataque o substituye a la erupcién: que en un enfermo
con sindromo de Landry, las mmanchas purpiricas ascienden con el progreso
del sindromo, ete., ete. Las manchas no presentan ningn cardcter espe-
ciat sulvo en aquellos casos en que la mancha purpfirica viene a agregarse
a una lesién cutdnea pre-existente, poniendo una huella sangrienta en una
piel ya enferma.

La evolucién de estas plarpuras esta intimamente ligada a la del pade-
cimiento nervioso del gque constituye un sintoma: minoran o se ateniian
cuando el padecimiento causal mejora y desaparecen cuando el padeci-
miento causal se cura.

Para establecer el diagnéstico del origen nervioso de un: sindromo purpé-
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rico, se tendria muy especialmente en cuenta las condiciones de aparicién;
que seflalardn su coexistencia con trastornos nervioses, y la existencia de
un proceso medular que puede explicar facilmente jos hechas observados.
Excepcionalmente la parpura tendra una clara distribucién radicular o me-
dular sin que sea posible poner de manifiesto trastarnos medulares o ner-
viosos; en estos casos la simple topografia del brote purpidrico es un Berio
argumento para pensar en su origen nervioso.

La pdrpura en si no puede tener prondstico determinado, este corres-
ponde y es impuesto por ¢] padecimiento nervioso de que se trate, La le-
sibn hemorragica solo contribuye a hacerlo un poco mas desfavorable ya
que hace suponer la seriedad de los trastornos tréficos producidos.

El tratamiento en lo que la pirpura concierne es nulo; es completa-
mente condicionado por el padecimiento causal. Solo indicaremos a este
respecto la utilidad del empleo del suero antipoloimielitico, que tendria en
los casos de sindromo de Landry u otros de probable natoraleza poliomie-
litica, una doble ventaja; la de ser una medicacién especifica de la enfer-
medad de Heine-Medin y la del ser un poderoso coadyuvante de cualquier
tratamiento de pdrpuras, en calidad de proteinoterapia sérica no especifi.
ca. No gueremos tampoco seguir adelante sin sefalar el caso de la natura-
leza sifilitica de algunos de estos padecimientos y los peligros de una ana-
filaxia a los arsenicales, muy frecuentes en enfermos propensos a las he.
marragias,

PATOGENIA DE LAS PURPURAS NERVIOSAS

Nosotros pensamos que una patogenia semejante, debe ser dada a pro-
posito de todos estos sindromos purplricos; desde los histéricos hasta los
microbianos como los de la poliomielitis y el zona.

Si se mira con cuidado, se vera gue las lesiones neuronales tienen su
sitio en los ganglios simpaticos (Marinesco y Perlstein o en territorios
nerviosos en intima relacién con el simpético Castex, Gordon.) Por otra
parte la aparicién de las manchas purpiiricas se hace en territorios gue
corresponden clarisimamente a las zonas neuronales enfermas; ambos da-
tos indican con toda légica, que la extravasacién de hematies en los terri-
torios innervados por neuromas enfermas debe atribuirse a esa misma al-
teracién de ia céinla nerviosa.

Sabemos por otra parte que los hiletes autonémos que se distribuyen
en los capilares, desempefian una doble fupcidn; la de excitar la contrac-
tilidad de los endotelios y céluias de Plink y la de normar la permeabilidad
de la red endotelial; funciones en las que son eficazmente ayudados por
algunas secreciones internas, muy particularmente la de la tiroides ¥ la de
la médula suprarrenal.
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Con estos antecedentes podemos imaginar una fisiopatologia de estas
parpuras que podiamos brevemente compendiar asi: una toxina microbia-
na 0 no, lesiona las zonas neuronales de células simpaticas o de neuronas
en intima relacién con elias, ¥ ocasiona un disfuncionamiento de las mis-
mas o una completa abolicion de sus funciones: que se traduce en la piel
por trastornos vasomotores y tr6ficos mas o menos acentuados, que pueden
conducir a la produccién de una plrpura. En el caso de la histeria habria
que substituir la nocién de toxina por un influjo inhibidor de origen cortical.
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