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DISCURSO pronunciado por el doctor Daniel M. Vélez en ia se.
sion de homenaje al doctor Fernando Lépez.

SR. PRESIDENTE DE LA ACADEMIA N, DE MEDICINA:
SENORES ACADEMICOS;
SENORAS Y SENORES:

O una sino muches veces; pero siempre en cada ocasiéon con la mas
afectuosa simpatia, con la mas tierna y delicada devocién; en medio
de log sentimientos mas expresivos ¥ con toda la efusién de un verdadero
carifo; evocando la dulce memoria de un glorioso pasado impregnado de
indeleblies recuerdos, ge ha oido repercutir en los Ambitos de este saién de la
Academia el nombre y los inolvidables hechos del modesto vardn Zacateca-
no, a quien venimos a rendir en esta noche log homenajes de nuestra admi-
racién y gratitud,

La Academia ha querido consagrar en esta sesion ordinaria una gran
parte de su programa, en justa remembranza del que fuera su distinguido
miembro numerario en la Seccién de Oftalmologia; aduciendo mediante este
tributo el testimonio de su estimacién y aprecio tal como lo ha venido sin-
tiendo constantemente por su expresado socio.

Al votar el acuerdo respectivo, tratando de realizar tan altaidea, el Sr.
Presidente de la Corporacién, contando con la aquiescencia de la misma,
tuvo a bien designarme para desempefiar el cometido de venir a exponer
ante ustedes los rasgos miés culminantes de la vida cientifica del sefior doc-
tor D. Fernando Lépez.

Yo no desconozeo en modo alguno que me encuentro totalmente despo-
seido de las aptitudes necesarias para llenar tan alto cometido; pero en
atencién a que se desea como un objeto principal de esta gloriosa re
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cudnta es mi gratitud, cudn imperecedero mi reconocimiento y el recuerdo
que hago de aquel ilustre vardn, a quien soy deudor de mis conocimientos
no sélo en el orden de la especialidad sino también en el mas ampiio campo
de la cirugia general.

Sin presuncién alguna declaro de antemano para mi propia satisfaceién
v por el respeto que para ustedes tengo, que no voy a hacer el elogio de
esta personalidad, ni tampoco vengo a trazar su biografia; porque ni para
lo primero me considero con los tamafios necesarios, particnlarmente si se
atiende a las dotes literarias que se requieren con tal objeto, ni para lo se-
gundo juzgo oportuna y adecuada la ocasidn.

Asi pues, voy a trazar a la ligera una resefla de Ja vida cientifica de mi
ilustre maestro; valiéndome para tal intento de los datos y noticias que bon-
dadosamente me han proporcionado las personas més allegadas de su fami-
lia y algunos otros amigos v admiradores del eximio maestro, distinguido
oftalmdlogo, habil y diestro cirujano.

Con vuestro permiso paso a dar forma al programa que me he trazado
para llevar a cabo mi principal objeto. Acoged con indulgencia este humil-
de trabajo.

EL SENOR DOCTOR DON FERNANDO LOPEZ Y SANROMAN,
naci6 el 5 de noviembre de 1854 en Tlaltenango, hoy ciudad Sanchez Ro-
mén, del antiguo partido de Tlaltenango, en el Estado de Zacatecas, de la
Repablica Mexicana. Dos tios suyos, don José Maria v don Ramdn Sanchez
Roman, murieron herdicamente en Jas guerras de la Reforma y en la que se
gostuvo en contra de la Intervencién Francesa, y otro tio suyo también, el
Coronel don Jes(s, perdié un brazo en Colotldn en la misma guerra de Ia
Intervencién,

Para 1867 tenia ya acreditados sus estudios primarios hechos en Cole.-
gios Municipales y en el particular de don Rémulo de la Rosa, en la ciudad
de Zacatecas, en el cual obtuvo un diploma de primera clase.

En los aftos de 1868 a 1873 hizo sus estudios preparatorios en el «Ine-
tituto Literario de Gareia» en la Capital de Zacatecas; habiendo obtenido
premios en las asignaturas de idioma Latino, Dibujo, Gramatica Castellana
y Masica. Fn 1873 recibié mediante acto pilblico de Quimiea un diploma
especial. Vino a México en 1874 a estudiar Medicina y fué su tutor en esta
Capital el sefior General D. Manuel Gonzilez Cosio.

Fntr6 a la Escuela N. de Medicina en el dicho afio de 1874 v terminé
sus estudios profesionales en 1878,

Durante estos estudios fué alumno meritorio del Cuerpe Médico Mili-
tar; habiendo ascendido después al grado de Teniente Aspirante en 10 de
msrzo de 1876. Durante los afios de 1877 v 78 desempefi6 la plaza de Prac:
tieante namerario de los Hogpitales Juérez v de la Maternidad.
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Reeibié el titulo de Médico Cirujano de la Facultad de México el 18 de
junio de 1879 y por tal motivo fué ascendido a Mayor Médico Cirujano en
el Hospital Militar de Instruccién.

Kl afio siguiente de 1880 fué elevado a la categoria de Profesor con el
grado de Teniente Coronel en la Eseuela Praetica Médico-Militar y con tal
categoria fué enviado a Europa a estudiar Cirugia de Urgencia y Oftalmo-
logia, permaneciendo principalmente en las Clinicas de Paris, desde 1883 a
1884, en lag cuales, dada su dedicacibdn y competencia, obtuvo gran fruto.
A su regreso de Europa, establecié en el Hospital Militar de México una
Clinica libre de Oftalmologia, que tuvo gran éxito, tante por la bondad de
la ensefianza y el crecido y variado ndmero de enfermos como por la asis-
tencia a ella de médicos vy estudiantes.

En la Escuela Nacional de Medicina, desempeid satisfactoriamente la
plaza de Ayudante de Medicina Operatoria v a fé que tanto se distinguiéd
por su lahoriosidad, asiduidad y empefio en las funciones de este cargo, que
sin temor de equivocarse en la apreciacion, eabe asegurar que muy mere-
cidamente se le mir6 siempre en el desempefic de sus tareas ecomo un ver-
dadero Profesor; fué sin duda un repetidor de operaciones,

Durante su permanencia en Paris hizo construir en la Fabrica de Ins-
trumenntos de Ja Casa Collin, una pinza de ligadura con una meodificacion
ideada por €, para colucar eficazmente el hilo destinado a dicha ligadura,
en el caso particular de tener que aplicar ésta en una arteria situada pro-
fundamente en una herida, I.a innovaci6n fué considerada tan sencilia, tan
facil de comprender y juzgada de tal utilidad, que al presentarla a la Aca-
demia N, de Medicina, el sefior doctor don Eduarde Licéaga, Profesor de
Medicina Operatoria en la Escuela de Medicina, cuyo Ayudante era el se-
nor doctor Lopez, decia aquél Profesor, considerando la modificacién rea-
lizada, que tocante a la utilidad del instrumento presentado, no se necesi-
taba casi ni ensayarlo para convenir en que habia resuelto practicamente
un problema mecénico de Medicina Operatoria, Desde dos puntos de vista
juzgaba el sefior doctor Licéaga en el dictamen relativo a este trabajo del
doctor Lopez, la modificacidn efectuada, apreciando por una parte, la uti-
lidad del instrumento presentado y, por la otra, la realidad de la invencién.

¢En cuanto al segundo punto, decia el sefior Licéaga, la Memoria mis-
ma del sefior Lopez nos ayuda a resclverlo, citando como lo hace, los nom-
bres de algunos cirujanos v fabrieantes a los cnales podia yo afiadir los de
otros que tanto en Europa como en la América del Norte se han empefado
en hacer aceptable la ligadura de una arteria situada profundamente en
una herida; pero me bastard decir que recorriendo las Obras de Cirugia,
las colecciones que se han dado a luz con el nombre de Arsenales Quirir-
gicos y los Catilogos de Instrumentos de més crédito en Europa y en los
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Estados Unidos del Norte, no he encontrado ningiin instrumento gue pueda
confundirse con el que nuestro compatriota ha inventado v que ha construi-
do con tanta perfeccién la casa de Collin en Parisy,

En la sesién celebrada el 20 de junio de 1883 por la Academia Nacional
de Medicina, fué cuando el sefior doctor Licéaga presenté a esta Corpora-
cién la pinzade ligadura modificada por el doctor Lépez. El hecho consta en
el Acta de la Sesién de esa fecha y asi también aparece registrado en la Re-
sena de los trabajos de la Academia correspondiente al afio de 1882 a 1883,
redactada por el primer Secretario, doctor don Tobias Nifiez, y que fué
leida en la segién solemne de Aniversario verificada el 19 de octubre de 1883.

Empero, como seglin e! Reglamento de la Corporacion ningin trabajo
podia ser publicado en la «Gaceta» si no era de alguno de sus miembros, a
menos de que una comisién especial emitiese su parecer respecto de tal
trabajo, diciendo entonces que la Memoria correspondiente merecia los ho-
nores de la publicacién; y ecomo en esa época el sefior deetor Lépez no per-
tenecia a nuestra Academia, de acuerdo con el precepto reglamentario, se
encomend6 al sefior doctor Licéaga que en tal sentido diera a conocer su
dictamen. Asi fué como en 25 de julio del propio afo, el sefior doctoer Li.
céaga presentd el dictamen relativo, al cual pertenecen las ideas ya expues-
tas con anterioridad, respecto a la invencién de nuestro amigo y colega.
Dicho dictamen coneluia de la siguiente maneran:

«Por las razones expuestas, someto a la aprobacion de la Academia la
siguiente proposicién:

«Se publicara en la «Gaeeta» de la Academia la Memoria del sefior doe-
tor don Fernando Lépez, destinada a demostrar las ventajas de una pinza
de ligadura inventada por él».

Y efectivamente, en el Tomo XVIII de la primera Serie de nuestro
periodico correspondiente al afo de 1883, en la pagina 338, a continuacion
del dictamen mencionado, aparece publicado dicha Memoria bajo el siguien-
te titulo:

«(PATOLOGIA EXTERNA. —PEQUENA MODIFICACION A LA PINZA CO-
MUN, PARA FACILITAR LA LIGADURA DE LAS ARTERIAS FROFUNDAS», —Des-
pués de hacer el autor algunas consideraciones generales acerca de la pinza
comin para la ligadura de las arterias, trata el asunto relativo al caso par-
ticular de vasos profundamente sitiztados en heridas estrechas, exponiendo
no sé6lo las dificultades muchas veces insuperables para hacer la ligadura,
sino haciendo ver al propio tiempo que el Ayudante encargado de esta ope-
cion gueda expuesto constantemente a soltar o desgarrar el vaso por las
tracciones masg 0 menos ciegas que provoca necesariamente sobre los tejidos
en las maniobras indispensables para llevar profundamente su hilo de liga-
dura hasta el vaso mismo.
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«Estas dificultades, agrega el sefior doctor Lépez, sobre las que no hay
necesidad de insistir, porque las demuestra suficientemente la practiea,
podrdn parecer exageradas e insuficientes para justificar una complicacidn
instrumental a ciertos cirujanos experimentados, que habiendo logrado una
habilidad manual suficiente, se vuelven enemigos sistematicos de los ins-
tramentos que tienden a suplirla; ahora bien, esta repugnancia perfecta.
mente razonada en muchos easos, no me parece aplieable al actual, por tra.
tarse de accidentes tan delicades como son las hemorragias, que ponen a
prueba en mayor o menor escala a todos los practicos».

Habla en seguida el autor de la multitud de instrumentos sencitlos o
complicados, que se han ideado para facilitar las ligaduras prefundas, tra-
tando de establecer, concreténdose a los prineipales, el paralelo respectivo
entre ellos y el que tiene la satisfaccion de proponer. «Las pinzas de Fer-
gusson, de Luer, de Savigne, ete., construidas todas bajo el mismo plan
que la pinza comin de ligadura, difieren de ella por la terminacién de sus
ramas que abultadas en forma de cono mas o menos voluminosas, de vérti-
ce dirigido hacia la extremidad, permiten el deslizamiento de Ja ligadura
aln cuando ésta no haya podido ser llevada desde luego profundamente
gobre el vaso mismo. Al lado de esta ventaja, presentan el inconveniente
del gran volumen de su extremidad. unido a la disminuecién necesaria de la
superficie de prehensign utilizable, impuesta por la forma misma de la pin-
24, circunstancias que rebajan la precision y seguridad tan necesarias cuan.
do se trata de vasos profundamente situadosy,

Refiriéndose el sefior Lépez a lag pinzas de Bigelow, Cloquet, de Cin-
trat, etc., ete., dice que no han podido entrar en la practica comiin, a pesar
de ser mas seguras vy precisas que fas anteriores, porque son instrumentos
demasiado egpeciales destinados a casos restringidos y es muy dificil cono-
cer con anticipacién su necesidad, ya que varian las dificultades en cada
caso no solamente por circunstancias imprevistas, sino también con Ia ha-
bilidad de cada cirujano.

«El instrumento gque tengo el honor de proponer, eontinta diciendo el
sefior doctor Lépez, y que se encuentra representado en la figura adjunta
(véase la lamina que acompafia a la Memoria publicada en la «Gaceta Ma-
dica») no es otra cosa que la pinza comin de ligaduras aumentada con una
pequefia pieza que s6lo se haee funcionar en el momento mismo de la difi-
cultad, ¥ que situada en el lado opueste del cerrojo, con el que no tiene nin-
guna relacién, no estorba en lo mas minimo el manejo de la pinza en los
casos comunes. Dicha pinza estd compuesta de dos partes, de las cuales Ia
primera y mis importante consiste en una ldmina metélica mas o menos
ancha y rugosa en su mitad posterior, donde se ve un botén destinado a
moverla, y que adelgazindose en forma de cinta en su mitad anterior, se
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encorva al mismo tiempo para hacer resorte sobre la pinza y mantenerse
constantemente aplicada sobre ella con cierta presion; el pequefio abulta-
miento terminal de forma triangular, de base anterior, destinado a empujar
la ligadura, se dejaria levantar facilmente per el hilo que tenderia a pasar
debajo de él, si no estuviera remediado este inconveniente por la cana-
ladura en la cual estd ligeramente hundido el botén, y que le sirve no «6lo
para impedir todo movimiento de lateralidad, sino también para que el hilo
cualquiera que sea la atraceién que se ejerza sobre él, no pueda deslizarse
abajo del resorte. Un mecanismo parecido al de los cerrojos mantiene toda
la pieza aplicada sobre la pinza, permitiendo solamente en el sentido del eje
movimientos de deslizamiento que haciendo avanzar el pequeiio botén, pue-
den llevarlo hasta la extremidad de la pinza con la cual se continda.
La segunda pieza no tiene méas objeto que fijar o permitir a voluntad los
movimientos de la anterior ... ... Veamos ahora su aplicacién en las dife-
rentes circunstancias que puedan preseniarse. En los casos ordinarics de
arterias superficiales se emplea exactamente como la pinza comun. sin ha-
cer caso alguno de la pequefia pieza anadida, la cual estando perfectamente
fija, no disminuye ni la precisién ni la sencillez del instrumento, Pero va-
mos a suponer que en un caso dado se ofrecen dificuitades para llevar la
ligadura hasta m#s alld de la pinza.... sea por la profundidad del vaso o por
la estrechez de la herida.. ... En estas circunstancias se debe empezar
por anudar fuertemente el hilo de la ligadura con un primer nudo, sobre
las ramas mismas de la pinza, adelante del botén. procurando siempre que
el asa quede frente al boton, y el nudo del lado opuesto, sosteniendo de es-
te mismo lado v con una ligera tensién los cabos de la ligadura, sin confun-
dirles. Se moviliza y se hace avanzar hacia adelante la pieza que empujando
e! primer nudo de la ligadura lo lleva adelante de si hasta la extremidad de
la pinza. No gqueda ya sino apretar fuertemente este primer nudo introdu-
ciendo los indices lo mas profundamente posible, para impedir la desgarra-
dura de los tejidos y fijarlos definitivamente econ un segundo nudo ... ... ».
Hemos juzgado conveniente transcribir como acaba de hacerse toda
esta parte relativa a la descripcién y aplicacion préactica del instrumento,
por no ser muy conocida de todos los médicos y mucho menos de la genera-
¢ci6én actual, lJa modificacién ideada en la pinza comtin de ligadura por el se-
nior doctor Lépez v que causé sin duda una verdadera revolucién en su época
segln puede apreciarse por los datos y noticias que dejo sefialados. Por
otra parte, como la publicacién de esta Memoria y el dictamen correspon-
diente son del atio de 1883, es decir, de hace easi medio siglo, es de supo-
nerse por 1o tanto, que ya todas estas noticias son desconocidas casi ente.
ramente de la generacién actual, y tratidndose de enaltecer la memoria de
nuestro querido maestro, esta es la ocasién sin duda méas adecuada para
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despertar no so6lo el recuerdo del hecho, sino también para vulgarizar la
noticia de la invencién. Por eso estimo conveniente que al dar a conocer
estos detalles se acompaie asimismo la transcripeién de la noticia de la pu-
blicacién de la lAmina que ilustra la Memoria original v gue contribuirg
para la mejor apreciacion del susedicho invento.

Seguramente no serd posible en el relato de los hechos que paso a ex-
poner a continuacién, seguir de una manera tan minuciosa como acabo de
hacerlo, tratandose de la modificacion de la pinza de la ligadura, lo que
veurra decir con respecto a otros trabajos cientificos del sefior Lopez; por-
gue estos Gltimos son méis conocidos que €l anterior ¥ no requieren ahon-
dar tanto en el particular de cada uno. Asi pues, casi me voy a limitar a
hablar Gnicamente de los principales, concretindome tan sdlo a enumerarlos
por la fecha de su aparicidn y citandolos por sus titulos respectivos. De tal
manera, procediendo por el orden sefialado, cabe citar la tesis que acerca de
«La talla hipogéastricas escribié come prueba de tal naturaleza para la opo
sicién a que se inseribid en la Kscuela de Medicina, aspirando a la plaza de
Catedratico Adjunto de Patologia Kxterna, concurso que se verificd en el
mes de julio de 1889,

Ingresd a esta Academia Nacional de Medicina como miembro de ia
Seccion de Oftalmologia el 31 de diciembre de 1890, De acuerdo con la Con-
vocatoria expedida por esta Corporacion en 30 de agosto del mismo afio de
1890, para proveer dos vacanteg en la expresada Seceién, vino a inseribirse
en los tdrminos prescritos, acompanando al efecto 1a tesis intitulada: «Bre-
ve estudio sobre un procedimieto nuevo de Blefaroplastia», ala cual acom-
pafizsba dos JAminas. Este estudio aparece publicado juntamente con el dic-
tamen respectivo en el tomo XX VIl de la «Gaceta Médica» correspondiente
al afio de 1892, pagina 147 La Comisién encargada del estudio de esta Me-
moria fué integrada por los sefores Académicos Carmona y Valle, Bandera
v Ramos don José. -l dictamen emitido por estos sefiores fué leido por pri-
mera vez el 17 de diciembre de 1890 y después de la segunda lectura, el 31
del mismo mes, fué aceptado el candidato por unanimidad de votos, en el
escrutinio verificado inmediatamente a continuacion de la lectura, Ei dic-
tamen decia en su parte relativa: «La Comision juzga que el trabajo del
gefior doctor Lopez, aunque desproviste de originalidad, no deja ser muy
importante dando a conocer entre nosotros un proceder muy ingenioso de
blefaroplastia y demostrando con un hecho préictico los resultados de dicho
proceder; este hecho viene a comprobar ademds la rotoria habilidad quirdr-
ca del sefior doctor Lopez perfectamente conocida de todos nosotrosy, «La
Memoria presentada era relativa al nuevo proceder de blefaroplastia ideado
por Tripier y a la aplicacién de un caso préctico en un individuo afectado
de epitelioma en el parpado inferior, que habia sido destruido en todo su
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espesor. «Si se atiende ademas, concluia el dictamen, a los honrosos ante-
cedentes del autor de Ja Memoria, a sus conocimientos y al tiempo que lleva
de ejercer leal y honradamente la profesion, los que suseriben creen muy
digno al sefior doctor Lopez de ingresar a esta Academia en calidad de So-
cio titulary.

En el mismo 2fio de 1890 ya el doctor Lépez habia sido nombrado Mé.-
dico del Colegio de la Paz y Voeal de la Junta de Vigilancia de Carceles.

En el afio de 1891 fué ascendido al grado de Coronel del Cuerpo Médi-
co Militar y nombrado Sub-Director del Hospital Militar de Instrueeién, sin
dejar por esta circunstancia de seguir desempefiando la clase de Trabujos
Practicos de Medicina Operatoria, que en calidad de Ayudante tenia a su
cargo en la Escuela Nacional de Medicina, segtin se ha dicho anteriormente.

En el mes de mayvo de 1894 fué nombrado el sefior doctor Lopez Diree-
tor del Hospital Militar de Instruceién, puesto que desempeno satisfacto-
riamente hasta 1905, en que pasé a dirigir el Hospital General de la Ciudad
de México, después de haber obtenido «su retiro» del Servicio Militar, por
contar més de 25 afios sin interrupcién en esta carrera. Dicho retiro lo ob-
tuvo conservando el grado de Coronel Médico Cirujano.

n 1911, por el mes de mayo, la Secretaria de (Gobernacion tuve a bien
comisionar al sefior doctor Lépez para ir a estudiar a Europa la Vacuna
Animal, y a su regreso de este viaje volvio a vcupar el puesto de Vocal en
el Conzejo Superior de Salubridad de la Ciudad de México; puesto gue ha-
bia desempefiado afios atrés, teniendo a su cargo los servicios del Instituto
Antirrabico v del Departamento de Desinfeecion.

La Historia de la Oftalmologia mexicana es muy curiosa al par que
importante y entre las noticias y datos que la forman figuran y se destacan
con verdadero brillo todos los pormenores referentes a los Mufidz, los Ver-
tiz, los Andrades, los Iglesias, los Carmona, los Banderas, los Lavistas, los
Montes de Oca y tantos y tantos otros mas que ilustran con fulgor indefi-
ciente los anales de la medicina nacional y es de justicia recordar agui que
posteriormente a aguelios distinguidos médicos florecieron en México, casi
en una misma época, los doctores don Ricardo Vértiz, don José Ramos y
don Fernando Lépez, tres figuras muy respetables de la Oftaimologia con-
temporanea. Vértiz, el maestro don José Maria Gama y don José Ramos a
quienes habia precedido don José Maria Bandera, se habian formado en la
Clinica de don Manuel Carmona y Valle, que a suregreso de Europa fundé
en México la primera enseftanza libre de Oftalmologia en los Hospitales de
San Andrés y de Jesis Nazareno, Las lecciones de esta ensefianza corres-
ponden a los afios de 1864 a 1880.

Pero por més que despierten en mi 4nimo grande entusiasmo, los glo-
riosos recuerdos de tales antecedentes histéricos, véome precisado a con-
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eretar en esta ocasion los recuerdos de tal naturaleza a la exisfencia cienti-
fica del sefior doctor don Fernando Lépez.

Discipulo del eminente cirujano militar don Franciseo Montes de Oeca,
distinguido profesor de Clinica Externa de la Facultad, que ya en el Hos-
pital de San Lucas practicaba la cirugia ocular y magnificamente la cirugia
general antiséptica y aséptica; cuando va se habia graduade Médico Ciru-
jano y después de haber desempefiado puestos de importancia tanto en el
Hospital Militar de Instruceién comoen la Escuela Practica Médico Militar,
que va habia surgido entonces como un nuevo centro de ensefianza indefi-
ciente y radiosa, el doctor Lépez, como ya lo he dicho al principio de este
mal pergeftado discurso, fué enviado a Europa a perfeccionar sus conoci-
mientos en lo cirugia de urgencia y Ia oftalmologia; pues conviene advertir
que va se habia significado clara y distintamente como cultivador especial
de estos dos ramos, en la propia esfera de aquel centro de instruccién, A
su regreso de Kuropa. establecié una Clinica libre de Oftalmologia en el
Hospital Militar de la Guarnicién de México; habiendo sida desee entonces
su diseipulo mas econstante y adicto al que ahora tiene la honra de dirigiros
la palabra y, que en los dias que corrian y desde algunos afios atras se ha-
bia sentido atraido hacia la personalidad de este iluatre maestro, al cval se
propuso seguir sin perder apice de su ensenanza.

La Clinica del doctor Liopez en el Hospital Militar de Instruceidn fué
en su Opoca de gran importancia por el buen sentido clinico con que era
llevada; pues el doctor Lopez era un notable y habil operador, campeando
al lado de su habilidad uea gran prudencia, al juzgar lag indicaciones ope-
ratorias; porque los procedimientos por él seguidos en exploracion, en tée-
nica quirdrgica v en métodos terapéuticos, eran perfectamente estudiados
hasta en sus mas minimos detalles. El doctor Lépez era un profesor c«ha-
ciendon, no «diciendor; era un sabio, mas no un erudito; su excesiva modes-
tia ¥ su caricter no le inclinaban en el sentido de la oratoria. Pero los que
tuvimos la felicidad de tratarlo y seguirlo en su clinica y acompanarlo en
la clientela civil a practicar sus operacinnes, lo consideramos siempre a la
altura de cualquier otro de los cirnjanos extranjeros; su técnica era irre-
prochable, El doctor Lépez ha sido sin duda el mejor operador mexicano
en tratandose de operaciones de los 0jos. Eseribié poco, como poco hablaba;
pero su ensefianza estuvo siempre llena de interesantes detalles que sefiala.
ban al hombre genial, seguro de su ciencia y de su arte.

En su Clinica se formaron los doctores don Enrique C. Osornio, actual
Jefe del Departamento del Guerpo Médico Militar Mexicano en la Secreta-
ria de Guerra y Marina y Director de la Escuela Practica Médico Militar
los doctores don Rafael Silva y don Julidn Villarreal, don Federieo Abrego
distinguido Académico y el que esto eseribe, y diseipulo de este Gltimo del
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doetor Vértiz ha sido, v por lo tanto derivada de la misma escuela Oftal-
mologiea del doctor Lopez; el doetor Adolfo Viguri, profesor ahora de Of-
talmologia en la Escuela Médico Militar.

Don Fernando Lépez fué Director del Hospital General de la Ciudad
de México y su honrada, activa, cientifica e inteligente direccién ha sido
senialada posteriormente a su muerte por el acto de justicia de habérsele
dado su nombre a la Aula mayor de las que sirven para las clinicas de la
Facultad en dicho Hospital General.

Perteneci6 a las Sociedades Mexicanas: Filoiatrica y de Beneficencia
de los alumnos de la Escuela de Medicina, a la Médica «Pedro Escobedos,
a la Asociacion Médiea «Larreyy». a esta Academia Nacional de Medicina,
a la Sociedad Mexicana de Oftaimologia, a la Sociedad Médica del Hospita!
General. Fué miembro honorario de la Sociedad Cientifica «Antonio Alza-
te» y de Jas Sociedades Extranjeras «American Public Health Associations
(1901) y la de Cirujanos Militares de Washington. Delegado al IX Con-
gresd de Higiene v Demografia de Madrid (1898), recibid del Rey de Es-
pafia la Cruz de Tercera Clase de 1a Orden Espanola de ]a Cruz Roja, fun-
dada por la Reina Regente y la de Caballero de Tercera Clase de la Orden
de! Mérito Militar.

Habiendo tenido que ausentarse del pais por motives que no son para
recordarlos ahora, pasé a los Estados Unidos del Norte donde continuo
ejerciendo su profesion de 1914 a 1917. Su titulo de Médico Cirujano le fug
revalidado por reciprocidad en el Estado de Texas en 1816.

Ejercié con gran éxito la profesion de médico cirujano y la especialidad
de la Oftalmologia, en Nogales, San Antonio Texas y San Diego California
v a su regreso de los KEstados Unidos, se establecid por una corta tempora-
da en la Ciudad de Guadzlajara.

Las Memorias Médicas por él escritas aparecen publicadas en la «Ga-
ceta Médican, periédico de esta Academia, en la «Gaceta Médica Militars,
en los Anales de Oftalmologia y en los de la Sociedad Mexicana de Oftalmo.-
logia y Oto-rino-laringologia; todas eltas versan sobre asuntos de la espe-
cialidad v se refieren principalmente a las cataratas, el tracoma, la trepa-
nacion de KElliot, las autoplastias, la triquiasis, la distriquiasis. a la anestesia
por la cocaina, al estrabismo y su correceidn por medio de ejercicios pro-
téticos, ete , ete.

Ya se ha indicado que el sefior doctor Léopez era Vocal del Consejo Su-
perior de S Jubridad y al recordarlo ahora, el recuerdo viene a proposito de
alglin hecho importante que conviene poner de manifiesto ante la congi-
deracién de las personas que me escuchan.

Empefiosoe como era en ¢l desempefio de todo lo que se encomendaba,
gucedi6 en esa ocasidn que teniendo a su cargo entre otros asuntos de Sa-
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lubridad, los que miraban muy particularmente a la desinfeecién, se some-
tio a su dietamen la resolucién de un asunto de alta importancia y trascen-
dencia. Se trataba nada menos que de impedir a toda costa los perjuicios
que resentia una obra que acababa de hacerse a todo lujo en la reconstrue-
¢ién del Palacio Nacional. Los techos de los salones destinados a comedores
gue acababan de inaugurarse, amenazaban destruirse rdpidamente porque
la polilla habia invadido la vigueria y en este respecto la Intendencia del
edificio ocurrié a la Superioridad respectiva haciendo una gestion urgente
para remediar el mal. La Superioridad se dirigié al Consejo refiriendo el
hecho y consultando su parecer, excitandolo a tomar medidas definitivas
de urgencia. La eorporacion recomendd el estudio y 1a resolucidn del asun-
to al sefior doetor Lépez. Entonces fué cuando ide6 nuestro nuneca bien
sentido maestro v colega, e! procedimiento de desinfeceiébn por el acido
cianhidrieo. Con el emplea de este procedimiento hubo de lograrse, sin ero-
gacién de nuevos gastos, que se detuviera la obra destructora del inzecto,
quedando a salvo la tan costosa que acababa de emprenderse. El procedi-
miento después tuvo variadas aplicaciones pricticas para la destruccién de
otros insectos. Asi fué como hubo de aplicarse al saneamiento de diversas
habitaciones,

En el servicio antirrdbieo, que también tenia asu cargo como Voceal del
repetido Consejo, puso como siempre lo hacia extraordinario celo en el des-
pacho de los asuntos relativos; sin alterar absolutamente la técnica funda-
mental, introdujo clertos pormenores que, sin modificar los preceptos y re-
glas generales cooperaron, esto no obstante, para realizar verdaderas me-
joras; tales entre otras, v, gr,, las que ensefid para hacer las suturas de las
heridas en la cabeza de los conejos, después de practicada la trepanacién
del craneo., M4s adelante haré mencidn especial de este proceder de suturas
que le era peculiar. Para la asepsia; la trepanacion, la inoculacién del ani-
mal, la extraceion, desecacién y conservacidn de las médulas; la prepara-
cién de las inyecciones, el arreglo de las series, etc., ete., en todos estas
disposiciones ecorrespondientes a la técnica, hubo de realizar, como ya dije,
una mejora de importancia en el servicio.

Los dictamenes que a proposite de diversas consultas sobre asuntos de
estos servicios, sometid a la delibersciGn del Consejo, fueron siempre do-
cumentos de verdadera importancia.

En el estudio de la fiebre amarilla puso extraordinario v egpecial em-
pefio para {legar a conocer muy de cerca la evolucioén y costumbres del STE-
GOMIA v al efecto instald un laboratorio experimental en el Hospital Ge-
neral,

Levantd unos muy curiosos y peqguenos pabellones formados en .una
mesa ¢on esqueletos metalicos forrados de finas gasas y telas también me-



372 GACETA MEDICA DE MEXICO

talicas para limitar los espacios donde vivia y se desarrollaba el insecto.
Asi fué como se consagré al estudio del STEGOMIA .

En el Hospital General fundé la Escuela de Enfermeras, de la enal fué
Director y Profesor; teniendo a su cargo la ensefianza tedrica-prictica del
primer curso de enfermeria v ciertamente habra que considerar siempre
esta institucién por él formada como una obra de verdadera utilidad e im-
portancia para provecho de los Hospitales. La Escuela de Enfermeras era
una dependencia de la Beneficencia Publica, organizada y llevada a la Préce-
ticz conforme a miras especiales para la mejor utilidad y provecho de los
gervicios nosolégicos, Fuera de los conocimientos generales que se impar-
tian en los dos afios de estudios. tuvo la idea de dedicar al enltivo de ciertas
especialidades a las enfermeras va instruidas; asi pensé organizar la carrera
de especialidades para las atenciones de los partos, la pediatria, la gineco-
logia, la oftalmologia, la anestesia, etc., ete. Esta Hscuela fué una obra
fructuosa de verdadero progreso como sin duda lq estimaron los médicos de
aquella época, recién inaugurados los servicios del Hospital General,

A pesar de mis buenos deseos en el sentido de seguir avivando estos
recuerdos para mi tan gratos, véome va urgido por las circunstancias dek
momento, ¥ voy a concretar mi enumeracion a la referencia de algunos ca-
808 practicos, que pueden contribuir a enaltecer la memoria de nuestro
colega.

En el particular tomo al acaso algunos de los datos de los que he llega-
do a eonocer por referencias particulares de algunos compaferos, testigos
presenciales de los sucesss. Entre otros viene a mi memoria el hecho rela-
tivo a la luxacién completa del hembro derecho con desgarradura de la cap-
sula, luxacion del largo tendén del biceps y desalojamiento de la cabeza del
hamero abajo del apofisis coracoides; luxacién subcoracoidea, segin se en-
tiende y quizé en parte sub-clavicular; ia cabeza del humero quedé aprisio-
nada entre el largo tenddn y la porcién corta del bieeps. El hecho acontecid
con un joven corredor que estando en Guanajuato, al bajarze de un tranvia
hubo de pasarle el accidente, experimentando una caida, para contrarrestar
la cual metié el brazo que fué a chocar contra un muro inmediato. Quiza
por tentativas inatiles de reduccién, tanto el brazo ecomo el antebrazo esta-
ban negruzeos por virtud de las extensas equimosis que se habian produeido.

El sefior doctor Lépez, rédpidamente se dié cuenta del hecho, aprecid
la variedad de luxacién y previa anestesia cloroférmica encomendada al
sefior doctor D. José Antonio Gamboa, hizo gue el sefior doetor Luis Troco-
nis Alcald, nuestro erudito académico practicara la contra—extensién del
miembro, reservidndose hzcer élla tentativa de reduccién, ejecutando al
efecto los movimientos indispensables para lograrlo. Casi instantdneamente
hubo de conseguir su objeto produciendo al realizarlo un ruido particular,
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debido a la entrada de la cabeza del himero a su propio sitio pasando a tra-
vés del ojal mugcular ya deserito. Zste hecho acredita, una vez mas, su
competencia en el diagnoéstico vy su reconocida habilidad manual.

Otro hecho: Hernia inguinal estranguiada det lado izquierdo. Se trata-
ba de una persona de edad avanzada, viejo herniario, que por algin esfuerzo
al exonerar en la mafiana hubo de estrangulérsele la hernia. Este hecho lo
mismo que el anterior, pertenecen a la practica de mi excelente amigo el
gefior doctar Troconis Aleala, quien fué llamado para atender al enfermo:
agotados todos los recursos para conseguir la taxis, sin haber de lograrlo,
recuarri6 al sefior doctor Lépez, quien vino, estudio el caso y deeidi6 operar-
lo a ]a mayor brevedad posible; pero aqui es de notarse que no hubo nece-
sidad de verificar la operacién, porque dispuesto ya todo para ejecutaria
cuando hubo de efectuarse la anestesia cloroférmica, |a hernia se redujo
por sf sola v tan completamente, que se resolvié suspender la ejecucién del
plan operatorio cuyo programa se habia trazado., A este hecho eoncurrié
el gefior doctor Caraza v se encargd de la anestesia a up practicante. Kl
hecho se menciana por la consideracién muy especial a gque ge presta tocan-
te a la discrecidn, prudencia y honradez profesional de nuestro estimable
colega.

Mi buen amigo el sefior doctor Troconis Alcala me ha referido en di-
versas ocasiones que cuando tuvo a su cargo el pabellén de nifios no infec-
ciosos en el Hospital General, el sefior doctor Lépez le prests valiosisimo
contingente en el tratamiento especial de varios casos; contingente de pru-
dencia y sabiduria, tanto en el diagndstico de ciertas afecciones dificiles,
que demandaban el auxilio de conocimientos especiales tal, el de explora-
cidn del ojo, para decidir si habia alguna lesién cerebral, y asi también en
otros casos quir(rgicos, como son los siguientes:

Curacién radical de una hernia inguinal congénita (procedimiento de
Bassinnt), operacién en la cual puso de manifiesto como siempre ese em-
pefasisimo celo que sabia emplear en todo Io gue acometia, sin dejar de
proseguir de igual manera hasta la conclusion final; obteniendo felices re-
sultados,

Recordaba a este respecto, mi buen amigo citado, el caso de un nifo
con cuerpo extrafio (un frijol ayocote} alojado en la laringe, entre las cuer-
das vocales en uno de los diverticulos laterales.

El nino tenia accesos de asfixia por desalojamiento del euerpo extranio
que no pudo localizarse a pesar de todas las tentativas de exploracién, el
recurso de la radiografia, etc. El tratamiento a que hubo de apelarse fué
el de la entubacion laringea, mediante la cua! vinieron a remediarse par-
cialmente los accesos de asfixia. El nifio sucumbi6 a la postre.y entonces
fué cuando al estudiar anatomo-patolégicamente el caso, se encontrd el



374 ' GACETA MEDICA DE MEXICO

cuerpo extrafno alojado como se ha dicho. La pieza se conserva en el museo
anatomo-patolégico del Hospital Ceneral. Se recuerda el hecho para expo-
ner una mis el celo, la diserecidn, la prudencia v la asiduidad con que el
doctor Lopez se consagraba al tratamiento de casos semejantes,

Por el estilo podrian enumerarse otras diversas series de hechos and-
logos ocurridos en la prictica médico-quirirgica de varios compafieros. En
la del sefior doctor D. Julian Villarreal sin duda se encuentran otros muy
notables y en la mia propia, particularmente en la especialidad oftaimols-
gica, muchos serfan también los que podria exponer, Pero si me he Jimitado
a la relacién de los que coneretamente acabo de expresar, es porque cierta-
mente estos recuerdos log he tenido mas a mi alcance, por las intimas con-
versaciones que en €l particular y en otros de diversa indole ha tenido fre-
cuentemente conmigo mi dilecto amigo el doctor Troconis Aleala.

Termino ya esta cansada relacion refiriéndome a la sutura que me pa-
rece merecer la calificacién de sencilla v elegante, empleada por el sefor
doctor Lopez para el afrontamiento de los labios de las heridas y que hay
que reputyr indudablemente como reeurso de su propia invenecién, mediante
el enal se logra afrontar muy suavemente [os labios de la herida, sin extran-
gular los tejidos y dejando a la vista un aspecto muy estético de la coapta-
ci6u verificada: Es una sutura de puntos separados, que se efectiia hacien-
do con uno de los cabos sabre el atro un sencillo nudo corredizo que viene
a quedar situado al lado opuesto de la gasa del hilo, ¥ que una vez fijo en
su sitio se le asegura con otro nudo simple y definitivo, De esta manera,
todog los hilos y nudos de la herida de la sutura vienen a quedar colocados
de un mismo lado y no sobre ella como en la manera habitual de efectuar
dicha sutura. El nudo de referencia se llama en todas las Clinicas nudo
«Fernando Lopezs. ’

Réstame hablar por Gltimo, de la primera aplicacién del Salvarsédn he-
cha por el doctor Lopez ante numeroso concurso en el anfiteatro del Hos-
pital General, El sefior doctor Licéaga habia recibido de la Secretaria de
Relaciones las primeras muestras del medicamento que se obtuvieron en
Berlin por conducto de la Legacion Mexicana en aquella capital, y quiso se
emplearan en el tratamiento de algunos individuos afectados en grado su-
perlativo de la lues, al efecto, dispuso que la proporcién del medicamento
I1a hiciera un farmacéutico competente y experimentado; habiéndose esco-
gido como tal, al senor profesor Castafares, y encomendando después la
aplicacién préactica del preparado al sefior doetor Fernando Loépez. Habia
que sujetarse rigurosamente & upa técnica delicada, segin lo requeria la
recomendacién del profesor Erlich de Berlin.

Cuando después de haber ejercido brillantemente y eon buen éxito-su
profesidn en las cindades Norte Americanas ya seilaladas y de su corta es-
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tancia en Guadalajara, volvid a radicarse nuevamente en esta Capital; con
la misma competencia, la propia habilidad y aquella honradez vy modestia,
que tanto lo enaltecian, continud todavia ejerciendo por unos afios mas, su
noble especialidad, sin olvidar ni dejar de practicar la cirugia general, en
la que tan sabio, habil y atinado era.

Por virtud de sus propios merecimientos legd a conquistar una posicion
envidiable, gozando del respeto v las consideraciones de la Sociedad Mexi-
cana en el geno de la cual vivia y & los que se habia hecho acreedor tan
acertada y dignamente,

La vida laboriosa del doctor Lopez se deslizé serena v mansamente en
medio de las dulzuras del hogar, merced a las excesivas virtudes de la gentil
y culta dama su dignisima consorte, hermosa presea de la misma sociedad
mexicana, que al enlazarse con este vardn tan distinguido, supo poner de
resalto sus excelsas v nobilisimas cualidades, cooperando a elevarlo y enal-
tecerlo en alto grado. De esta virtuosa pareja ha provenido una descen-
dencia que a lo lejos trasciende por el aroma de sus virtudes, viniendo a
gefialar el abolengo de su estirpe,

Ei doctor y maestro don Fernando Lépez, con la misma dulce y apacible
modestia que vivio, se extinguid al fin, rodeado de su honorable y distin-
guida familia, en su antigua casa de Coypacan, D. F,, el 17 de marzo de 1924,

Su figura de médico estudioso y sahio, de hombre honrado, de funcio-
nario probo y habil cirujano y operador, no podré ser olvidada jamas, me-
nos alin de sus discipulos, entre los cuales juzgo haber tenido, aungue in-
merecidamente, el titulo de predilecto.

Sefior Presidente de la Academia de Medicina:
Seftores Académicos:
Senoras y Sefiores:

He fatigado vuaestra atencion, dispensadme que abusando de vuestra
benevelencia, me haya extendido quiza més de lo debido en el relato de los
hechos que he sometido a vuestra consideracién al tratar de bosquejar tan
imperfectamente los rasgos mas interesantes de la vida del sefior doctor
don Fernando Lépez.

Sin duda alguna, me he dejado subyugar por los sentimierntos de afec-
tuosa simpatia, efusivo y tierno carific y de extraordinario respeto a este
mi insigne maestro. Perdonadme, acogiendo con indulgencia mis excusas.
Muchas gracias.

México, D. F., 3 de junio de 1931,
DaNIEL M. VELEzZ,



