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MANUEL S. IGLESIAS
Socio correspondiente de la Academia Nacioncl
de Medicina en Veracruz

PANEGIRICO DEL DR. MANUEL 8. IGLESIAS CON MOTIVO DE
SUS BODAS DE ORO PROFESIONALES.

Alla en los lejanos tiempos de mi infancia visitaba mi casa un ado-
lescente alto y delgado, de fisonomia simpatica, alegre y decidor, amigo
desde la nifiez de mi hermano mayor Belisario. Carifiosamente le lla-
mébamos ““Capillas”, nombre por el que era conocido por todos sus
amigos contemporaneos, porque siendo de chiquillo muy bajito de cuer-
po sus compafieros de colegio habian hecho ese diminutive de su ape-
lido. Mas llegada la pubertad sobrepasé en estatura a todos sus com-
paneros,

De aquella época le recuerdo jugando ajedrez con hermanc vy
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escaparse de sus labios la muletilla de los aficionades a es= noble juego
cuando el contrario hace una jugada un tanto cuanto desconcertante:
“Muy bien, gue cantdbais dije, mas no que cantabais bien’’, refran o
sentencia aplicable segiin he podido ver muchas veces en toda clase de
debates: académicos, cientificos o literarios; perc mas que nada en los
politicos.

Estudiaba entonces medicina y con su elevada estatura y flacura le
habjan declarado sus condiscipulos candidate nato a la tuberculosis y
me ha referido como frecuentemente le percutian y auscultaban formu-
lande un pronéstico sombrio gue felizmente nunca se realizé.

Tan no se realizé que hoy hace precisamente 50 afios que sustentd
en nuestra Escuela su examen general para obtener el titulo de Médico
Cirujano y sigue gozando de cabal salud y en la plenitud de sus facul-*
tades tanto fisicas como intelectuales.

Para celebrar este fausto acontecimiento que a muy contados profe--
sionistas es dado alcanzar, es justo que esta Academia de la que es socio
correspondiente muy cumplido desde ha mucho tiempo, le manifieste

_ su congratulacién.

Para ello voy a referir sus datos biograficos mas importantes.

Nacié el Dr. Manuel Sabino Iglesias en esta Capital el dia 30 de
diciembre de 1860. Fué su padre Don Rafael Iglesias y su madre Dofia
Lucrecia Andrade de Iglesias. '

Tanto por el lado paternc como por el materno ha estado empa-
rentado con personas que han dado prez y lustre a la nacién, a la so-
ciedad y a las letras.

Hermano de su padre fué aquel conspicuo compafiero de Don Be-
nito Juarez, uno de los inmaculados, que se llamé el Licenciado Don Jo-
sé Maria Iglesias. Por el lado materno es de recordarse un colegio muy
acreditado que hubo en la calle del Seminario dirigide por las sefioritas
Andrade en el que se educaron muchas de las jévenes de las mejores
familias que fueron después florones de la sociedad mexicana.

Parientes muy cercanos de Manuel son el reputado historiador Fer-
nando lglesias Calderén y el renombrado literato Federico Gamboa.

Después de haber recibido su instruccién primaria ingresé al Cole-
gio Militar en 1873 cursando alli sus dos primeros afios preparatorios
para continuarios después el afio de 1875 en la Escuela Nacional Prepa-
ratoria, ingresando a la Escuela de Medicina en 1878.

Era aquella la época feliz de la vida, llena de ilusiones, en que el
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porvenir se ve color de rosa sin sospechar que un vendabal puede en
un instante deshojarlo. ,

Asi sucedié desgraciadamente a Manuel al terminar sus estudios
para obtener el ambicionado titulo de Médico; pues el 23 de noviembre
de 1882 cuando apenas habia pasado un mes escaso de los examenes
del altimo afio, fallecié su venerable padre; asi es que al sustentar el
examen profesional en los dias 8 y 9 de febrero de 1883, el dorado
suefio se habia convertido en la dura necesidad de atender a la subsis-
tencia de su querida madre y cuatro hermanos menores, hallaindose con
las obligaciones de jefe de familia en plena juventud.

Carente de recursos pecuniarios vidse en la necesidad de ingresar
al Cuerpo Médico Militar renunciando a crear clientela y prestigio en
esta Capital.

En vez de ello comenzé para él el calvario de la mayoria de los
médicos militares de andar corriendo de Herodes a Pilatos, de no tener
por mucho tiempo residencia fija, sin poder formar clientela, de estar
sujeto a la férrea disciplina militar y aun méas que a ella a los caprichos,
ineptitud e ignorancia de malos jefes adquiriendo la triste, pero irreme-
diable experiencia de lo que son esas situaciones mixtas en las que no se
disfruta de las ventajas de la profesién médica ni de las de la carrera
de las armas y se resienten en cambio los inconveniente de ambas,

Asi le sucedié que enviado a servir a un regimiento de caballeria
que radicaba en Morelia ¥ que a pocos meses vino a esta Capital con
gran contento de la madre de nuestro biografiado, poco durd ese
gozo, porque a poco recibié orden de marchar a Sinaloa a incorporarse
a las fuerzas que perseguian al famoso bandido Heraclio Bernal, campa-
fia que duré desde el afno de 1884 a 1888 sin residencia fija en ninguna
poblacién durante todo ese tiempo. Capturado al fin Heraclio Bernal,
fusilado y hecha la necropsia por el Dr. Iglesias, fué éste traido a esta
Capital cuando por aguellos rumbos habia adquiride ya buen crédito
profesional. No era sin embargo desagradable el traslado; pero poco du-
ré también en esta ocasién el gozo: pues a los pocos meses recibié orden
de partir a Veracruz, en donde felizmente para él y para el puerto, que
grandes bienes le debe, ha pasado todo el resto de su vida con muy cor-
tas interrupciones: una breve estancia en Tampico, otra en Papantla y
otra muy corta en esta Capital para sustentar lucida oposicion a la plaza
de profesor adjunto de Medicina Legal Militar, en la que si el puesto le
fué otorgado a sn competidor Dr. Federico Abrego, el jurado le reco-
noci6 la aptitud para desempenarlo con provecho.
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Enmedio de los sinsabores de la campaiia en ¢l Estado de Sinaloa
se verificaron durante ella dos hechos que tuvieron influencia posterior
favorable en su vida. En el afio de 1886, en que la fiebre amarilla exis-
tia desde el afic anterior en forma epidémica, enfermé de ella en forma
abortiva, lo que le inmunizé, adquiriendo con tal motivo la ventaja de
que cuando fué transladado a Veracruz, el foco principal de la endemia,
se encontraba a salvo de un nuevo ataque y pudo dedicarse sin temor
de ningiin género tanto al cuidado de los enfermos de ese temible mal
cuanto al estudio y realizacién de las medidas higiénicas y profilacticas
para lograr dominarlo y extirparlo, como a costa de esfuerzos, constan-
cia y dedicacién, a la postre lo consiguié logrando quitar a nuestro prin-
cipal puerto el sambenito que era un obstaculo para su progreso y aun
para el resto del pais por ser su principal entrada.

Cierto es que aunque no hubiera adquirido la inmunidad de nin-
guna manera hubiera vacilado en cumplir con sus deberes; pero por una
parte pudo haber sido victima de la enfermedad que le habria arrebatado
a la obra benéfica emprendida y por otra parte Ia tranquilidad de animo,
que aun inconscientemente da la confianza de estar ya nuestro organismo
a salvo del‘peligro, contribuye a trabajar con mayor confianza y segu-
ridad.

- El otro hecho verificado en Sinaloa correspondid a su vida intima.
En el afio de 1888 contrajo matrimonio en Cosald con la virtuosa sefio-
rita Sara Urrea ¥ esa unién venturosa, de la que nacié numerosa prole,
ha sido un elemento de felicidad del hogar que ha persistido a través
del largo tiempo transcurride desde su iniciacién.

Fsa vida militar de campafia fortalecié ademas su caracter y favo-
recié el desarrollo de sus cualidades de energia y disciplina que tan uti-
les hahian de ser més adelante para triunfar en las campafias higié-
nicas que habria de tener a su cargo.

Porque su estancia en Veracruz trazé el derrotero definitive de su
vida. En el afio de 1891 fué nombrado Delegado del Consejo Supe-
rior de.Salubridad en el puerto y a desempefiar con tino y honor tan
importante puesto consagré desde entonces todos sus afanes. Fué el
fundador de ese servicio, que anteriormente no existia, pues el Municipio,
a cuyo cargo se encontraba ese servicio lo tenfa enteramente descui-
dado. Al tomar posesién de su empleo el Dr. Iglesias o habia ni edi-
ficio en gue establecer la Oficina, ni el mas rudimentario aparate de des-
infeccién, ni embarcacién para ir a pasar visitas a los buques, ni ayudan-
tes de ninguna especie, oficinista ni técnico. Poco a poco y con la ayu-
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da v proteccion del Presidente del Consejo, Dr. Don Eduardo Liceaga,
de inolvidable memoria para todo lo que a salubridad piblica en nuestra
patria atafie, fué corrigiendo todas esas deficiencias hasta llegar a estable-
cer un servicio sanitario maritimo internacional a la altura de los prime-
ros puertos del mundo civilizado, debiéndose a sus esfuerzos como médi-
co higienista y a los del ingeniero inspector de las obras del puerto Don
Emilio Lavit, la construccién de la Estacién Sanitaria, modelo en su gé-
nero, alabada por propios y extranos.

‘ La parte méas importante de su vida ha sido la campafa empren-
dida desde 1903 a 1908 para combatir la fiebre amarilla. Esta cam-
Manuel Macias, Anastasio Yturralde y Carlos Manuel Garcia, fué coro-
nada por el éxito mas completo; pues ese terrible azote, hidra formidable,
fué totalmente aniquilado, no habiéndose vuelto a presentar nueve brote
de la enfermedad sino hasta el afio de 192() en que ya él no estaba en-
cargado del servicio, en el que habia sido cesado como todo el personal
del antiguo régimen al triunfo de la Revolucién en 1914,

No fué su tnico galardén de gloria haber acabado con la fiebre-
amarilla. También en el afio de 1912 en que aparecid la peste bubénica
en La Habana v en Nueva Orleans, logré impedir gracias a acertadas
medidas de vigilancia y no obstante el intenso trafico de buques que
habia entonces con esos puertos, que se introdujera a Veracruz.

Sus labores sanitarias en la ciudad y en el puerto mejoraron tam-
bién en general las condiciones de salubridad. tanto que el promedio
anual de mortalidad que era de 63,31 por mil del aiio de 1891 al de
1903 descendié a 36.26 por mil en el comprendido entre 1904 y
1914.

Del Cuerpo Médico Militar se habia separado en el afio de 1900
y en la Fscuela Naval Militar desempefié la cétedra de Quimica hasta
el consabido 1914 en que fué suprimida dicha Escuela. Restablecida al-
gin tiempo después por corto tiempo se le encomendéd la clase de Hi-
giene Naval Militar.

" Ha vivido desde gue fué cesado en sus empleos consagrado exclu-
sivamente al ejercicio de su profesién en la propia ciudad de Veracruz
donde es generalmente estimado por su honradez, su saber y su filan-
tropia. '

Muy recientemente ha tenido la gran satisfaccion de que aunque
tardiamente se le han reconocido sus méritos por sus eficientes servicios
en pro de la salubridad pudblica.

A mocion del Dr. Adolfo Ferrer ¥ de la Sociedad Médica Vera-
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cruzana el Gobierno de la Repiblica de Cuba le otorgé la condecoracion
de la Orden Nacional de Mérito “*Carlos Finlay'' con el caracter de Ca-
ballero, la que le fué impuesta, previa la licencia del Congreso de la
Unién, por el Cénsul de la Repiiblica de Cuba en sesién solemne de la
Sociedad Médica Veracruzana el sdbado 21 de enero préximo pasado,

El Congreso de la Unién también, a peticién del Jefe del Depar-
tamento de Salubridad, Dr. Gastén Melo y con acuerdo del C. Presi-
dente de la Republica para hacerla, le concedié en el ultimo periodo
de sesiones una pensién por los importantes servicios gue desempend -
durante 24 afios en el Servicio de la Salubridad Publica.

Sus actividades cientificas nunca se limjtaron al dcsempeﬁo de sus
labores oficiales. Es miembro correspondiente de nuestra Academia
desde el 8 de agosto de 1894 y numerosos son los trabajos que ha en-
viado, habiendo venide a leer algunos de ellos personalmente. Ha side
sin duda unc de los socios mas cumplidos, pues sélo excepcionalmente
vy por motivos poderosos ha dejado de cumplir con su turno de lectura
reglamentario.

También es miembro activo de la Asociacién Americana de Salu-
bridad Piblica de la que ha tenido la honra de ser nombrado Vicepre-
sidente en 3 ocasiones. FEs miembro fundador de la Sociedad Médica
Veracruzana y ha sido su Presidente en dos periodos.

Por la lista adjunta se tendra idea de lo numeroso de sus traba-
jos v de los importantes temas de que se ha ocupado.

La mayoria de sus trabajos versan sobre temas de higiene y los
mas interesantes son sin duda los concernientes a la fiebre amarilla,
los cuales son en nimero considerable y en los que se puede apreciar
mejor que en cualesquiera otros sus vastos conocimientos ¥ la evolucion
de sus ideas al tenor de los progresos que se iban realizando en la pro-
filaxis basada en principios que si durante algiin tiempo fueron conside-
rados como hipotéticos y vistos por lo mismo con desconfianza, fueron
con el tiempo confirmados por hechos rigurosamente cientificos.

En todos sus escritos se dejan ver las cualidades de su espiritu:
claridad, sinceridad, firmeza de convicciones.

Rindamos homenaje a quien durante cincuenta afios de ejercicio
de la profesién ha dado ejemplo de cémo se cumple con las sagradas
misiones a ella inherentes con caballerosidad, altruismo, dignidad y hon-

radez,

Meéxico, febrero 8 de 1933.
R. E. Cicero.





