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\nterés, quise relatarla a ustedes, porque es el unico caso de algodon-
cillo vaginal que he encontrado en mi practica.

Tampoco en los tratados que he consultado no he visto relatado
ningtn caso semejante, siendo habitualmente el saccharmyees albi-
cang un huesped de la boca y en los casos graves, de toda la mucosa
gastro-intestinal,

Del punto de vista etiologico de las vaginitis, log autores men-
cionan el papel preponderante del gonococo generdlmente asociado a
micrchios banales en un gran numero de vaginitis; hacen resaltar la
importancia de una metritis y de ulceraciones del cuello, de la pre-
sencia de cuerpos extrafios como un pesario en la génesis de muchas
vaginitis; mencionan la vulvo-vaginitis colibacular de las nifias y de
las sefioritas, la vaginitis enfisematosa de las mujeres embarazadas,
la vaginitis senil, la vaginitis granulesa, la papilomatosa, la vagini-
tis exfoliatriz, ete.

En una conversacién con el senor doctor Gabriel M. \Ialda 50-
bre este tema, nuestro distinguido colega me menciond un caso que
habia observado hace tiempo en el Hospital Morelos, de vaginitis dif-
térica provocado por el bacilo de Lotfler.

Pero en ninguna parte he visto mencionada la vaginitis provoca-
da por el Saccharomyces albicans. ‘

En vista de esto he molestado a ustedes con esta pequefia eomu-
nicacién haciendo resaltar el magnifico y rapido resultado obtenido
con el tratamiento local por la glicerina boratada concentrada cuan-
do habfan fracasado todos los antisépticos habitualmente usados.

México, a 12 de julio de 1934.

ELOGIO DEL DOCTOR EMILIO ROUX, SOCI0O HONORARIO DE
LA ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA DE MEXICO

Por e! Dr. Alfonso Pruneda, Secre-
tario perpetuo de la Corporacién.

) En la sesion celebrada por nuestra Compaiiia el 9 de junio de 1897
s¢ dib lectura, segin dice textualmente el acta respectiva, a “una pro-
posicién suscrita por los sefiores Zarraga, Gaviiio, Parra, Gayé6n, Men-
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dizabal y Soriano para que se nombrase socio honorario al Sr. Dr.
Emilio Roux. Tomada en consideracion, el Sr. Gavifio trazé a gran-
des rasgos los méritos cientificos del ilustre bacteriolégo que actual-
mente dirige el Instituto Pasteur y, presentada a votaeién, fué apro-
bada en escrutinio secreto. ,

El Sefior Presidente (Doctor José Ramos) declardé miembro hono-
rario de la Academia Nacional de Medicina al Dr. Emilio Roux. El
mas antiguo de nuestros socios honorarios murié en Paris el 3 de no-
viembre de 1933, v, por ello, el Secretario Perpetuo, en cumplimiento
del deber que le marca el reglamento viene esta noche a presentar
la biografia del ultimo superviviente de la epopeya pastoriana y a
rendirle, en nombre de Academia, devoto homenaje.

Pedro Pablo Emilio Roux nacié el 17 de diciembre de 1853 en
Confolens (Charente). Su padre, director de la escuela de ese lugar,
murié poco después, dejando nueve hijos en circunstanelas dificiles,
(que se agravaron con la guerra del 70. Dos afios mas tarde, Roux in-
gresa a la HEscuela de Medicina de Clermont-Ferrand, cerca de la cual
se hallaba la Facultad de Ciencias, donde era profesor de quimica
Emilio Duclaux, uno de los primeros discipulos de Pasteur. A ese ilus-
tre quimico debié Roux su iniciacién en la investigacién cientifica.

En 1874, se traslada a Paris. Trabaja como ayudante de clinica
del Profesor Behier v, como su presupuesto es escaso, ihgresa co-
mo vigilante al Colegio Chaptal y se inscribe como alumno en Val da
Grace, donde conoce a Laveran, con quien principia sus trabajos de
microscopia. Duclaux, que a la sazén ensefiaba la meteorologia en el
Instituto Agronémico, llama a Roux para hacer algunos experimen-
tos acerca de los microbios, en las conferencias que el célebre quimi-
co estaba dando en la Sorbena; y, en 1878, le recomienda como ayu-
dante con Pasteur, que hacia entonces sus memorables estudios go-
bre las enfermedades contagiosas del hombre y las de los animales
domésticos. En esa fecha se inicia propiamente la vida cientifica
de Roux, que, como muy pocas, merece el dictado de “rectilinea”.

Colahora estrechamente con Pasteur, de 1778 a 1886, y aun cuan-
do por ello sus estudios médicos se retardan un poco, presenta 2n
1883 su tesis de doctorado en medicina, en la que expone log traba-
jos sobre la rabia, ejecutados en el célebre laboratorio de la calle de
Ulm, durante los afos de 81, 82 v 83, que condujeron a la vacuna-
cién anti-rabica. Cuando como consecuencia de este trascendental
descubrimiento, se decide que se funde en Paris un establecimiento
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para el tratamiento profitdctico de la rabia, con el nombre de Insti-
tuto Pasteur, Roux delinea, con este gran sabio, el plan de la nueva
institiicién, vigila su construeccién e instala sus laboratorios. EI Ins-
tituto fué inaugurado el 14 de noviembre de 1888. Duclaux queda nom-
brado subdirector ¥ Roux recibe el encargo de dar ¢l novisimo curso
de microbiologia, A la muerte de Pasteur, en 1895, Duclaux ocupa su
lugar v Roux queda como subdirector. Nueve aflos méas tarde, en 1904,
al desaparecer Duclaux, Roux ocupa la direccién del Instituto, del que
solamente la muerte lo aleja 29 aios después.

En 1886 ocupa el sillén que Pasteur habia dejado en la Acade-
mia de Medicina de Paris, v en 1889 ingresa a la Academia de Cien-
cias. A pesar de las instancias que en varias ocasiones se le hacen,
nunca quiere ingresar a la Academia Francesa, negandose con estas
palabras: “Los hombres de ciencia no tienen lugar ahi sino cuando
son grandes inventores; yo no soy mas que un continuador”. Es nom-
brado caballero de la Legién de Honor en 1881 ; comendador en 1894 ¥,
después de la guerra mundial, recibe la Gran Cruz. Rehacio en alto
grado a los honores, se cuenta que desde hacia 35 afios no usaba las
insignias,

Sufriendo de una grave afeccién pulmonar, que por cerca de 50
afios le provocara hemoptisis periédicas, Roux muere en su modesta
recamara del Instituto Pasteur, el 3 de noviembre de 1933. Después
de funerales solemnisimos, que tienen caracter nacional, su cadaver es
inhumado en la Cripta del Instituto, donde yacen los restos de Pas-
teur y de su fidelisima compaiiera.

No hay en la vida de Roux accidente o peripecia que pudiera ha-
herla torcide de rumbo o cambiado de orientaciéon. Durante 55 afios,
desde que fué admitido como preparador en el laboratorio de Pasteur,
toda ella estuvo dedicada exclusivamente al trabajo cientifico y, para
fortuna de Roux v de la Humanidad, se desenvolvié en una sola di-
reccién, con armonia y ritmo verdaderamente admirables. SBus do-
tes personales sus conocimientos siempre mas y méas vastos su rigu-
rosa disciplina cientifica, su ascética austeridad y su incansable afan
_de servir a la Humanidad, dan a la vida y a la obra de Roux un va-
lor ¥ una trascendencia excepcionales.

En esa vida fecunda pueden distinguirse tres épocas bien carac-
terizadas: la primera, en que Roux es el mas importante cqlaborador
de Pasteur; la segunda, en que emprende, por su cuenta, investiga-
ciones de primer orden, y la tltima, como director del Instituto Pas-



100 GACETA MEDICA DE MEXICO

leur-en que, a su vez, se convierte en inspirador de muchos trabajos
v en guia de competentes investigadores, que se enorgullecen de lla-
marse sus discipulos.

De 1878 2 1886, Roux es el mejor colaborador de Pasteur y, al
lado de este gran sabio, realiza numerosas experiencias. En esa épo-
ca llamada con razén la ultima etapa de la epopeya pastoriana la Aca-
demia de Medicina y la Aeademia de Ciencias de Paris reciben diversas
comunicaciones firmadas por Pasteur y por Roux, sobre la etiologia
de la fiebre carbonosa, el célera de las gallinas, la atenuacion de éste,
la vida de los gérmenes carbonosos, la extensiom de la teoria de los
gérmenes a la etiologia de algunas enfermedades conocidas, la ate-
nuacion de los virus, la posibilidad de hacer a los carneros refracta-
rios al carbén por lzs inoculaciones preventivas, Ia vacuna del carbon
v la rabia. La célebre nota del 26 de octubre de 1885, sobre la prime-
ra aplicacién al hombre de la vacuna anti-rabica, no fué firmada por
Roux por un noble esertpulo, segin uno de sus bidégrafos, para de
jar toda la gloria del descubrimiento a su insigne Maestro; pero se-
gin otro, Roux se rehusé a firmarla, porque, con espiritu rigurosa-
mente légico, esclavo del método experimental, no pensaba que era
todavia tiempo de declarar inmunizado al jovencillo inoculado, ya que
hay casos en que la rabia no se declara sino después de algunos me-
«es. Log descubrimientos hechos por Pasteur v por Roux en aquellos
afios memorahbles, pusieron la base de la moderna bacteriologia y die-
ron s6lido fundamento a la prevencién v al tratamiento cientifico de
ias enfermedades trasmisibles,

Durante esos ahog fecundos, dice Vallery-Radot, “Roux presté
a Pasteur servicios inapreciables. Egpiritu aguzado, de una logiza
implacable, critico en exceso —lo que méds de una vez irritdé a Pas-
teur— voluntarioso, a menudo testarudo, yendo siempre derecho al
iin; al mismo tiempo técnico sin par, guiado por un método impe-
cable, teniendo el horror del casi en biclogia, exigiendo un rigor ab-
soluto de la experimentaciéon, Roux fué el co'zborador que el Desti-
110 habia poner en el camino de Pasteur”.

Por su cuenta, Roux, de 1883 a 1890, estudia también la bacte-
ridia carbonosa y, sobre tedo, su atenuacién por los antisépticos ¥
la accién del calor del aire y de la luz sobre las esporas; llega, asi,
a preduecir una bacteridia carbonosa aspordgena, descubrimiento que,
dice F. Mesnil, fué el punto de partida del estudio de otras “mutacio-
nes biolégicas microbianas”, como el BCG, las vacunas pastorianas,
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cte. Interesado en saber méas acerca de la rabia, Roux investiga en
qué momento aparece ¢l virus, en la baba de los animales rabiosos,
demuestra la presencia del mismo virus en los cordones nerviosos y
crea el método de conservacién de lag médulas rébicas en glicerina.
Sin embargo, por importantes que fueran estos trabajos, y lo eran
en realidad, todavia son més valiosos Jos que realizé acerca de los
productos téxicos que segregan los microbios, es decir, las toxinas.
Desarrollando un experimento hecho por Pasteur, con cultivos filtra-
dos del microbio d2l célera de las gallinas, Roux demuestra que la
mayor parte de los microbios patégenos obran por un veneno que
segregan, por una texina; demuesira, también, gue una toxina pue-
de ser toxica o vacunante segun las dosis usadas, y da lugar asi a
un nuevo procedimiento de inmunizacién, de “vacunacién quimica”,
cue, aun cuando habia sido previsto antes, fué establecido definitiva-
mente por las investigaciones que entonces realizara Roux con la co-
laboracién de Chamberland.

De mavor trascendencia adn son los memorables trabajos acer-
ca del bacilo de la difteria y de su toxina, que lleva a cabo con Yersin,
de 1888 2 1890. Esos trabajos confirman plenamente el papel causal
del bacilo de Loffler, al repreducir experimentalmente las falsas mem-
branas y las paralisis diftéricas; insisten en la importancia capital
del hallazgo del bacilo en lss membranas para el diagnéstico de la
enfermedad, v, por primera vez, sefialan la nocidén de los portadores
sanos de gérmenes: pero, sobre todo, comprueban de medo indiscuti-
ble que el bacilo diftérico obra especialmente por el veneno soluble
que produce ya que la substancia que se extrae de sus cultivos ma-
ta con todos lcs sintomas v lesiones yue se obervan cuando se inocu-
lan gérmenes vivos; estudian minuciosamente la toxina diftérica, que
agsimilan a las disstasas, v afirman que la inmunizacidn contra la
difteria debia consistir en que el organismo se acostumbra al vene-
no diftérico. Estas investigaciones capitales iban a conducir al tras-
cendental descubrimiento de la seroterapia antidiftérica.

Behring y Kitasato estudiando la toxina diftérica de Roux y Yer-
sin, ¥ la toxina tatanica, también recientemente descubierta, inmuni-
zaban a pequefios animales, demostrando que 2] suero de los animales
inmunizados se vuelve antitéxico, porque es capaz de neutralizar la
toxina. Sus experiencias en el hombre no fueron, sin embargo, del
todo concluyentes: de tal modo, que el método iba a ser abandonado,
quedando solaments coma trabajo de laboratorio, enando Roux, con la
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colaboracién de Martin ¥y Nocard, emprende nuevos estudios, prime-
ro con pequefiog animales, v después con caballos, obteniendo por fin
Ja inmunizacién de éstos, ¥, como resultado de ella, el suero antidifé-
rico. La antitoxina obtenida fué empleada por Roux, Martin y Chail-
lou, del lo. de febrero al 24 de julio de 1894, en el Hospital des En-
fants Malades, de Paris, en 300 casos de difteria, obteniéndose un
descengo de mortalidad de 60 a 24,5% . Cinco aflos mas tarde, Roux
decia de la seroterapia antidiftérica habia entrado a la practica mé-
dica v que la mortalidad por difteria en Paris era solamente la quin-
ta parte de la observada en otros tiempos, El descubrimiento de Roux
y de sus colaboradores no fué recibido por todos con igual entusias-
mo; en la misma Francia, se dijo por algunos que el papel de aque-
llos sabios hahia sido solamente de vulgarizacién; el propioc Roux,
cuando iba a ser condecorado por el presidente Casimiro Perier, se
resistié a dejarse poner lag insignias, diciendo con extraordinaria mo-
destia: “vo no merezco esta distineién, le toca a Behring”. Sin em-
bargo, Vallery-Radot ha dicho: “el descubrimiento de la seroterapia
no habria franqueado los muros de los laboratorios sin el genio pric-
tico de Roux” y Achard, secretario general de la Academia de Medi-
cina en Paris, agrega: “la comunicacién de Budapest (la memoria que
Roux presenté al Congreso de Higiene reunido en esa ciudad en sep-
tiembre de 1894) dividié la historia de la difteria en dos periodos:
antes v después de la seroterapia”. Por eso, hoy nadie niega la par-
ticipacién importantisima de Roux en la seroterapia antidiftérica,
gue, por haber salvado a tantos nihos, le asigna un lugar de eleccién
entre los verdaderos y auténticos benefactores de la Humanidad,
Estudia la seroterapia antitetanica con Vaillard, recomendando
desde 1893 que se usara como preventiva, accién que se demostré efi-
cazmente durante la dltima conflagracién mundial, en que la morbi-
iidad y la mortalidad por el tétano fueron muy reducidas. Con Borrel
investiga igualmente la aceidn de la toxina tetanica sobre el cerebro
v la diferente inmunidad del tejido nervioso y del organismo en ge-
neral, para ese producto microbiano. Asociado a Metechnikoff v a Sa-
limbeni, realiza algunos trabajos sobre la toxina del vibrién colérico.
Por la importancia y transcendencia de esos estudios, ha podido de-
cir Mesnil que la “obra de Roux sobre las toxinas es capital”.
Tedavia, lleva a cabo otras investigaciones de no menor impor-
tancia. Con diversos colaboradores, Roux estudia el germen filtrable
¥ casi invisible de la perineumonia de los bovideos y abre hace 35
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afios el capitulo de los virus filtrables o “inframicrobios” de Nicolle,
De 1903 a 1906 toma parte, con Metchnikoff, en las investigaciones
acerca de la sifilis experimental. Ademas, se le deben diversos tra-
bajos de téenica microbiolégica: cultivo del bacilo tuberculoso en me-
dios glicerinados, procedimientos para el cultivo de los microbios a-
nacrobios, fotografia aplicada al estudio de los mieroorganis-
mos, regulador de temperatura aplicable a las estufas, ensayos de
desinfeccién por los vapores de formol, ete.; trabajos todos, que han
contribuido a hacer progresar la bacteriologia.

Roux no limita su actividad a la investigacién cientifica. Nom-
brado por Pasteur, en 1888, para dar a conocér lag diferentes técni-
cas bacteriolégicas que se usaban en el Instituto, inaugura el 15 de
marzo de 1889 un curso de microbiologia, gue pronto se hace céle-
bre; sus lecciones, admirables por la concisién v la pureza de for-
ma, dan a conocer las cuestiones fundamentales de la nueva ciencia y
son seguidas de demostraciones practicas, en las que hace patente
su reconocida habilidad técnica. A ese curso, que primero fué trienal,
después bisanual y, mas tarde, anunal, concurren microbidlogos de to-
do el mundo, entre ellos algunos mexicanos que introducen en nuestro
prafs la téenica y los conocimientos bacteriolégicos. Tuvo eminentes
preparadores como Yersin, Haffkine, Borrell y Nicolle,

Roux desarrolla, al frente del Instituto Pasteur, la tercera eta-
pa de su fecunda y provechosa vida. Nombrade su director, en 1904,
a la muerte del profesor Duclaux, que habia sido su iniciador cien-
tifico, se consagra por completo al progreso de esa venerable insti-
tucién, dedicandole “todo su tiempo, todo su espiritu, todo su corazon
v el ardor v la fé que le animé hasta el Gltimo dia” (Vallery-Radot).
Su nombre no vuelve ya aparecer al frente de los numerosos trabajos
que se llevan a cabo en €l Instituto, pero esta al corriente de todos
ellos: algunos se efectiian bajo su direccién o inspiracion y, con su
alto espiritu critico y su extensa cultura, presta grande ayuda a los
investigadores que le someten sus estudios. Entre los que estimula con
especial interés, se cuentan los realizados sobre €l BCG por su que-
rido discipulo v amigo, el ilustre profesor Calmette, que le precede
bocos diag en el trance supremo.

Ademés de las exeepcionales cualidades intelectuales, que tanto
relieve dan a la figura cientifica del Doctor Roux, tuvo otras de di-
versa indole que contribuyen a realzar fuerteémente su vigorosa per-
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sonalidad. Sin habsr formado un hogar propio, tal vez poryue se
propuso desposarse con la Ciencia, did su carifio y su ternura a sus
hermanas y a sus sobrinas {(una de ellas casada con el Dr. Ramon,
el descubridor de la anatoxina diftérica y de la vacunacién por elia) ;
pero también recibieron constantes pruebas de su afecto y de su in-
ierés log trabajadores del Instituto Pasteur. De aspecto un tanto
adusto y poco comunicativo, ocultaba bajo aparente frialdad una de-
licada sensibilidad, que pudieron apreciar quienes vivieron cerca de
él. Consejero de clarisima visién, sabia dar oportunas y muy valio-
sas opiniones a los que trabajaban a su vera, v los alentaba con ju-
venil entusiasmo, siempre por el camino recto. Pronto alcanzd 2n su
vida tal serenidad, que pudo prascindir de honores y titulos, que pa-
ra muchos son objeto de vanidoso interés. Humilde y austero, ocu-
pé por largos afos, hasta su muerte, una habitacion modesta, con
sencillo mobiliario, que parecia mas bien una celda monacal, Quic-
nes lo conocieron bien v le trataron de cerca, le han llamado “san-
to laico.”

Por todas estas cualidades; por su constante dedicacién al tra-
bajo; por su fé inquebrantable en el método experimental; por la ri-
egurosa disciplina de su espiritu; el Doctor Roux ne sélo pude coope-
rar muy eficazmente en la obra inmortal de Pasteur y continuaria
con brillo singular; sino contribuir, con la suya propia, a dar a la
microbiologia el lugar preminente gue ocupa entre las ciencias, No
fué de los sabios que cultivan la ciencia pura; como su ilustre e in-
signe Maestro, puso siempre sus investigaciones al servicio directo
de la Humanidad. Con las madres francesas que se inclinaban llo-
rosas, en las calles de Paris, ante el caddver de Roux, estaban tam-
bién seguramente el dolor y la gratitud de las rr_ladres de todo el
mundo, que, como aquellas, vieron salvados a sus hijos por el suero
antidiftérico. La Ciencia ha perdido uno de sus servidores mas pre-
claros. Francia, cuna de sabios vy artistas insignes, uno de sus hijos
predilectos. La Humanidad, uno de sus mas auténticos ¥ desinterae-
sados benefactores. Por eso, la Academia Nacional de Medicina de
México, que se honrd singularmente al contarlo entre sus socios ho-
norarios, rinde hoy a su memoria venerada, el mas cordial ¥ respe-
tuoso homenaje.

México, 25 de abril de 1934.



