GACETA MEDICA
DE MEXICO

ORGANO DE LA ACADEMIA N, DE MEDICINA

REGISTRADO COMO ARTICULO DE 2a, CLASE EN LA ADMINISTRACION GENERAL
DE CORREOS CON FECHA 23 DE JUNIO DE 1934

TOMO LXVII - ENERO Y FEBRERO DE 1937 - NUMERO 1

Elogio del Doctor Florestin Aguilar, Aecadémico
Honorario

Por ¢l Dr. Alfonso Pruneda, Secretario Perpetuo de la Academia
Nacional de Medicina*

La Academia Nacional de Medicina se complace singularmente
en ver incluidas en su némina social a eminentes personalidades del
extranjero, que llevan merecidamente el titulo de académicos hono-
rarios. Al conferiries esta distineién, la mis alta que ella puede dis-
cernir, se honra también a si misma; porque si honor significa para
tan distingnidas personas el ocupar lugar preferente en nuestra cor-
poraecidn, ésta lo alcanza todavia mayor cuando reconoce en la forma
que puede hacerlo los merecimientos cientificos y los servicios pres-
tados a la humanidad. Nuestra compafiia, en la que siempre han te-
nido cabida los médicos mexicanos més capaces v estudiosos, ha side
igualmente cauta al elegir a los de otros paises que, por cualidades se-
mejantes, merezcan incorporarsele a titulo honorario. En esta volun-
taria desgnacién no han tenido lugar preoecupaciones mezquinas ni
propésitos interesados. El mérito indiscutido y la admiracién y sim-
patias que éste suscita, han sido condiciones bastantes par recibir tal
reconocimiento. '

* Leido en la sesién del 24 de abril de 1835.
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Para realizarlo, la Academia no ha tenido preferencia alguna por
los hijos de determinada naeidn, ni por los cultivadores de particular
rama de las ciencias médicas. Por eso contamos, entre nuestros so-
cios honorarios, a ciudadanos insignes de diversos paises del Viejo ¥
del Nuevo Mundo, y nuestra agrupacioén se honra en dar ese titulo a
médicos y a cirujanos; a anatomicos y a fisi6logos; a higienistas ¥
a investizadores; a bidlogos y a especialistas; en todos ellos ha queri-
do honrar al hombre que ha consagrado su vida a la ciencia, a su pa-
tria y a la humanidad. .

Uno de estos hombres eminentes, que nuestra Academia se com-
placia en contar entre sus miembros honorarios, fué el doctor don Flo-
restan Aguilar, nacido en la ciudad de la Habana en 1872, y que falle-
ci6 en Madrid el 28 de noviembre de 1934.

Habiendo iniciado tempranamente sus estudios, el doctor Aguilar
se gradud de cirujano dental en la TUniversidad de Pennsylvania, Fila-
delfia, en 1890, y algunos afios més tarde se trasladd a la capital de
Espaiia, donde obtuvo el diploma de odontologe v el grado de doctor
en medicina de la Universidad de Madrid. Sus inelinaciones y sus ap-
titudes le hicieron preferir la odontologia, en la que pronto se dis-
tingui6é de modo notable. Inconforme eon la estrechez en gue se movia
en Espafia esa rama del arte médico, hizo una inteligente y tenaz cam-
pafia para darle el lugar que, en su coneepto, le correspondia en la
educacién universitaria. Fué el verdadero organizador de la ensefian-
za odontoldégica en ese pais y se le debe la fundacién de la escuela de-
dicada especialmente a ella, que se abrié en 1900 y que dirigié hasta
poco antes de su muerte. Con esta labor, el doctor Aguilar “hizo de
una profesién meramente mecinica, una profesién cientifica y univer-
sitaria”. Se le considera, asimismo, como el promotor de la legislacién
dental espafiola; fué también organizador de numerosas actividades
benéficas para los dentistas y para los mismos médicos. En 1896 fun-
d6 la revista “La Odontologia”, que se ha publicado durante cerca de
cuarenta afios y que ha contribuido muy eficazmente al progreso y
prestigio de esa especialidad en Espaiia.

Quizis porque sus primeros afios los pasd fuera de esa gran na-
eién y porque pudo asi darse cuenta de otros aspectos de la cultura,
el doctor Aguilar, sin dejar de sentir siempre acendrado amor por su
patria, tuvo interés muy vivo por el adelanto de la odontologia en
otros paises y, con certero espiritu internacional, trabajé empefiosa-
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mente en establecer y fortificar las relaciones cientificas ¥y humanas
de los dentistas de tode el mundo. Con estos propdsitos fundé en 1900,
en union del doetor Gordon, de Filadelfia, la Federacién Dental In-
ternacional, importante e influyente institucién que tiene ramas en
casi todos los paises civilizados y de la que fué, sucesivamente, se-
cretario, tesorero, secretario general y presidente. Por sus servieios
eminentes al arte odontoldgico, la misma Federacidn le otorgd, en 1929,
el premio “Miller”, que sélo se ha eoncedido en circunstancias verda-
deramente excepeionales,

Interesado siempre en el progreso de su especialidad, fundé
en 1915 el premio “Aguilar”, para cubrir todos los afios los derechos
de titulo del estudiante de odontologia mas aprovechado, e hizo dona-
tivos de cuantia para la construceién del nuevo edificio de la Escuela
de Odontologia de Madrid.

Universitario a carta cabal, fué uno de los campeones mas entu-
siastas y mas activos de la Ciudad Universitaria de Madrid, desem-
pefiando el cargo de secretario de la Junta Constructora de la misma.
Con ese caricter estuvo en México en 1923, conguistando pronto las
simpatias de quienes le conocieron y le oyeron hablar de sus proyec-
tos relacionados con la Ciudad Universitaria, en la que deseaba viva-
mente que se construyera algfn edificio para estudiantes hispano-
americanos.

Su bien entendido internacionalismo y su arraigada fe en la soli-
daridad v en la fraternidad universales le movieron a organizar
en 1922 la Asociacién Internacional de Socorros a los médicos ¥ den-
tistas necesitados de Rusia. Con el patronato de la Sociedad de Na-
ciones hizo viajes por todo el mundo, para interesar a los profesionis-
tas en esa altruista labor y para obtener fondos que permitieran rea-
lizarla. En los Estados Unidos de América pudo reunir asi doscientas
mil pesetas, que unidas a los recursos obtenidos en otros paises, hicie-
ron posible que cada uno de los dentistas de Odessa, Moscou y Petro-
grado tuvieran un equipo modesto de trabajo ¥ pudieran reanudar su
vida profesional, interrumpida violenta y dolorosamente por la Re-
voluciéon. Fsta noble y humanitaria actitud de don Florestan Aguilar
le valieron el reconccimiento de las mismas autoridades soviéticas ¢
el aplauso y la admiracién de los profesionistas de todo el mundo.

Nuestro ilustre académico honorario tenia tiempo para otras mu-
chas cosas importantes. Fué activo y competente seeretario de la Liga
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Espafiola contra el Céncer. Sus aficiones a los viajes y su deseo-de
establecer relaciones cientificas mas y més estrechas entre su pais y
los demés, le hicieron partiecipar en todos los comgresos internaciona-
les de indole médica que se eelebraron de 1892 a 1932; en los que se
distinguié siempre por los trabajos que presenté y las conferencias
que sustenté. En ellos, asimismo, de}é siempre la agradable y fuerte
impresién de un auténtico “caballero™ espafol, que si no era noble por
nacimiento, si o era, para mayor satisfaceién suya, por el refina-
miento de su cyltura v la alteza de su ecardeier. Por mucho tiempo
fué odontdlogo de la Real Camara, de la familia real de Austria y de
la de Baviera, Sus relaciones con la Monarquia le granjearocn el titulo
de Vizeonde de Casa Aguilar; pero al establecerse la Republica, le
hicieron perder los cargos que desempefiaba. Esto no fué obsticulo
para que la Academia Nacional de Medicina de Madrid admitiera en
su seno, el 7 de junio de 1933, al doctor Aguilar, quien ley6 en esa
ocasién un intercsante trabajo de ingreso sobre “Origen castellano del
prognatismo en las dinastias que reinaron en Europa”. La tesis sos.
tenida por su autor es la signiente, en sus propias frases: “Por trans-
misién sucesiva y sin interrupeidn, esta anomalia (el prognatismo),
que comprobamos ya existente en Alfonso VIIT en 1158, Ta heredaron
sus descendientes durante 230 afios, y esta caracteristica facial, origi-
naria de la Casa de Castilla, sigue siendo constante en las familias
reinantes en Espafia durante 500 afios mis. Llegd a Carlos V a través
de Borgona, Trastamara y Austria y, por trasmisién hereditaria, sus
hijos e hijas llevaron este rasgo facial a las casas reinantes de Europa.
donde los entrongues y matrimonios eonsanguineos dieron cardcter de
fijacién a esta anomalia.” Por cierto que el trabajo impreso va acom-
paitado de una admirable iconografia, en la que se apova firmemente
la tesis en cuestidn.

Tampoco fueron impedimento las opiniones politicas del doetor
Aguilar para que al morir se le tributaran los honores oficiales que
se merecia por los servieios eminentes que presté a la ciencia, a su
patria y a la humanidad. Estos servicios le habian sido reconoccidos
plenamente en vida. Veintiocho naciones honraron al doctor Aguilar
con nombramientos honorificos o eondecoraciones. Entre éstas poseia
la Gran Cruz de la Orden “Carlos Finlay” de Cuba, tan apreciada por
los médicos. Entre agquéllos pueden mencionarse el titulo de profesor
honorario de medicina de la Facultad de Medicina de Montevideo; el
grado de doctor honoris causa de las Universidades de Pennsylvania,
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de Chicago y de California; el titulo de socio honorario de las Aca-
demias de Medieina del Perd y de la Habana, para no hablar mas que
de las distineiones conferidas por paises americanos, Nuestro México
io honré desde 1900, con el nombramiento de socio honorario de la
Sociedad Dental Mexicana. Con motivo de su visita a nuestro pais
en 1923, se le hizo miembro de honor de 1a Federacion Dental Mexica-
na y socio honorario de nuestra Academia Nacional de Mediecina., Fué
postulado, para este cargo, por los académicos doctores Angel Brioso
Vasconcelos, Toméas G. Perrin, Fernando Ocaranza, Gonzalo Castafie-
da y Jesus E. Monjaris, y aceptado por nnanimidad el 10 de octubre
de dicho afio. El doetor Aguilar, con la esplendidez y caballerosidad
que le eran peculiares, quiso significar su reconceimiento por la dis-
tineién que habia recibido y lo hizo en una forma que acreditaba la
bastedad y el refinamiento de su cultura. En la sesién solemne de
apertura del afio académico, celebrada el 1° de octubre de 1927, nuestro
distinguido colega el doetor Perrin (a quien debo agradecer en estos
momentos los datos que me ha proporeionado para hacer este elogio)
ofrecié a nuestra eorporacién en nombre del doetor Aguilar, una ré-
plica de la hermosa estatua de Asclepios, encontrada en Empurias,
provincia de Gerona, que fué tomada con permiso especial de la Junta
de Museos de Barcelona, ¥y que seguramente serd uno de los mejores
ornamentos de nuestro Salén de Sesiones, enando por fin le veamos
transformado en lo que debe ser el local en gue trabaja la Academia
Naeclonal de Medivina de México. Este valioso presente serd también
el mejor recuerdo de la simpatica figura v de la interesante persona-
lidad del doctor don Florestan Aguilar, que, mas expresivo y mis cer-
eano 4 nosotros que sus eminentes colegas, los demis miembros hono-
rarios de nuestra corporacién, quiso dejarnos esa muestra patente de
su estimacion a México y a sus corporaciones cientificas.

Con la muerte del tres veces ilustre don S8antiago Ramén vy Cajal
¥ de su eminente compatriota don Florestin Aguilar, nuestra Acade
mia ha perdido dos miembros honorarios que, por decir asl, represen-
taban a Espafia en ese grupo distinguidisimo. Esta representacién no
desaparece totalmente porque tiene también ese cardcter el eminente
oftalmélogo doetor Hermenegildo Arruga; pero pareee indispensable
que nuestra Academia proeure cuanto antes elegir, enando menos, a
otro sabio espaiiol, que ocupe el lugar que dejara el inolvidable fun-
dador de la histologia moderna, el que fuera llamado “el méas espafol
de los espafioles”, Hay, seguramente, recias y notables personalidades
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médicas que podrian honrar a nuestra corporacién si ella, a su vez,
les discerniera el titulo de académico honoratio; pero quizids ninguna
sea tan merecedor de este homenaje como el doctor don Gregerio
Marafién, que joven afin, no es solamente un médico y un clinieo muy
eminente, sino también un sabio de reputacién universal y un eseritor
justamente afamado. Si nuestra Academia le hace su socio honoraris,
no solamente llenarid dignamente una vaecante gloriosa. Honrando al
doctor Marafién, honrari a la Espafia moderna, como en otros tiempos
habia honrado a la Espaiia de entonces, en ladlustrisima personalidad
de Cajal ¥ en la noble figura de Aguilar. En todo caso, los sefiores
académicos, mis muy estimados colegas, tienen la palabra para proce-
der, dentro de las normas que nos rigen, como se los dicten sus simpa-
tias y sus convieciones. 1

Unas palabras sobre lesiones traumaticas de la
rodilla. El signo de Finochietto

Por el Dr. Rafael Rojas Loa*

El convencimiente que tengo de que los signos en clinica tienen
un valor dogmético, me hizo leer con hondo interés el articulo del
profesor Finochietto de la Universidad de Buenos Aires. Su diserta-
cién es eonvincente, a juzgar por las observaciones y los resultados de
setenta ¥ cinco casos en que funda sus conclusiones.

El signo a que se refiere, se llama el “signo del brinco” y su sig-
nificacidn se basa y traduce en lesiones traumaticas del cartilago se-
milunar interno de la rodilla. Antes de definir aquel signo enyo cono-
cimiento debo a las piginas de la revista intitulada “The bone and
joint Surgery”, bueno serd hacer una breve referencia a otros signos,
que aunque menos categdricos, se presentan a menudo en las lesiones
traumaticas de la rodilla. Los americanos llaman “socket” o “box
sign” al deslizamiento de los platillos de la tibia bajo los condiles del
fémur, cuando se hace sobre la pierna una traceién vigoresa, apoyan-

1 E1 31 de julio de 1935, la Academia nombré socios honorarios a los doeto-
res Gregorio Marafién y Jorge Franciseo Tello, ilnstres representantes de la medi-
cina espafiola.

* Leido en la sesién del 30 de oetubre de 1935,



