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El Sentido de la Evolucion Humana
Por el Dr. Leopoldo Salazar Viniegra *

La eleccidn de un tema para este trabajo de ingreso no ha sido
para mi motivo de grandes dubitaciones: adredemente he desechado
los variados temas de asuntos neuro-psiquidtricos que la practica dia-
ria nos ofrece, por considerar que son ellos apropiados a una sociedad
de especialistas; y también por haber querido brindar a esta Acade-
mia un esfuerzo mas generoso que deshorde los limites de nuestros
habituales menesteres clinicos, pretendiendo asi también ganar me-
recimiento para ocupar el sitial que se me ha designado en la Sec-
cién de Neuro-psiquiatria; espero asi que mi frabajo tenga, al mismo
tiempo que la raigambre cientifiea en cuyva disciplina ha transcurri-
do mi vida de estudiante y profesionista, el alecance humano a que
aspira; desconocedor en gran parte de las costumbres y tradicién de
la Academia, temo que el asunto tratado pueda resultar un tanto In-
sOlito, pero espero que se le reconozea como sintesis de once afios de
labor obscura e improductiva dentro de un manicomio, ¥ reclamo tni-
camente la limpieza de su origen y de su intencién,

A nadie parecerd extrafio que la psieologia en su evolucién se
haya desplazado un tanto del gabinete a la clinica psiquidtrica; que
a los estudios un tanto ingenuos de tiempos de reaccidén, percepcio-
nes y todo lo que en realidad no es sino fisiologia de los sentidos, se
les substituya por el estudio de la condueta humana, de sus anoma-
lias ¥ el determinismo a que obedecen; harte complejo es dicho es-
tudio; freeuentemente inextricable; sin embargo, es notorio el avan-
ce que sobre terreno firme permiten métodos como el de reflejos con-
dicionados de Pavlov, que ha llegado a explicar asi fendmenos psi-
guicos tan obscuros como el de la alueinaeién, siquiera sea pareial-
mente; como el de la reflejologia de Bechterew y, por dltimo, de la
psicologia cientifiea de Kornilov, basada en el materialismo dialéeti-
co; método este ultimo que nos pone a salvo del idealismo dialéetico,
segin el cual son las ideas y no las cosas, la dltima substancia del
ser; el mundo en que vivimos no seria sino el reflejo de otro més
real, segun ellos, el de las normas puras; las cosas no serian sino un
palido reflejo de la idea; la eonciencia seria previa a la existencia;

* Leido, como trabajo de ingreso, el 25 de noviembre de 1936.
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nos rebelamos como Marx, contra el idealismo de Hegel para el cual
el munde seria s6lo la forma externa y fenoméniea de la idea y admi-
timos, con él, que el mundo ideal no es otra cosa que el mundo mate-
rial reflejado en el cerebro humano; queremos ver, eomo él, en el
hombre, no ya la absurda oposicién de alma y cuerpo, sino el hombre
real, formado histériea y socialmente, el hombre que descubrié Marx,
ser activo, instrumento de la produccién, que vive en el complejo de
las leyes sociales; y asi queremos ver y estudiar y comprender al ser
lhumano por Jas desviaciones de su conducta, en los padecimientos
mentales que ponen de manifiesto sus tendencias, su intima estrue-
tura fraguada en un dilatado proeeso de evolucién; método éste ob-
jetivo, cientifico y de confortante realidad, antitesis del intuieionis-
mo de Bergson o de la fenomenologia de Husser! que pretenden eri-
gir a la intnicién como base del conoeimiento desdefiando la experien-
cia y penetrar asi hasta la intima esencia del ser, perdiéndonos en el
dédalo espantoso de su filosofia donde naufraga toda posible reali-
dad; por eso quiero, mediante los datos de la psicopatologia, descu-
brir esa esencia intima, las recdnditas tendencias que explican des-
pués la conduecta del sujeto normal; poner de manifiesto igualmente
los procesos patolégicos o lesionales que coinciden eon la perturba-
cién del pensamiento o de la econducta, sin tratar de establecer cau-
salidades simplistas; mis argumentos se derivarin fundamentalmen-
te de la elinica; no aspiran a otra cosa ni me importa si ellos no
coineiden con especulaciones de la dialéetica ya idealista, ya mate-
rialista; tengo la conviceidn de que no pueden ser erréneos por la
fuente que les nuire; si la teoria de la descendencia ha enecontrado,
como es sabido, ruda oposicién y argumentos de importaneia que no
ha sido posible destruir por la imposibilidad de colmar ese abismo
que separa la especie humana de las especies animales mas préximas,
en cambio, el proceso de evolucién del hombre sujeto a todas las in-
fluencias histéricas y sociales, no permite equivocarse respecto a sus
verdaderas tendencias puestas de manifiesto por las enfermedades
mentales; y permite, asimismo, a favor de su conocimiento, prever
cual seri el sentido de su marcha y el de las masas sociales.

Quiero, para entrar en materiz, tomar un ejemplo de la cliniea,
que invoeo habitualmente en mi edtedra de neuropsiquiatria: el de
la histeria; Kretschmer ha encontrado una feliz analogia comparan-
do la reaccién histérica con la “tempestad de movimientos” de un
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ave prisionera: cuando un pijaro se siente encerrado dentro de una
habitacién—dice Kretschmer—le vemos sacudir desesperadamente sus
alas, arrojandose siempre contra el techo y la parte alta de los muros;
serd inttil que dejemos puertas y ventanas abiertas; sélo por un me-
ro azar da con ellas y escapa; el ave, en tales condiciones, puesto en
juego su instinto, desarrolla su actividad en forma inusitada, mul-
tiplica su esfuerzo muchas veces més de lo necesario si fuese capaz
de utilizar un procedimiento inteligente, lo cual, naturalmente, le
es imposible; llevando Kretschmer la analogia a situaciones de la
vida humana,'establece comparacién con lo que ocurre entre los asis-
tentes a un teatro cuando se declara un incendio: es notorio gue todo
el mundo, tratando de salvarse, s6lo atina en arrojarse sobre todo lo
que se le interpone con la salida, y sin reflexién ni serenidad atro-
pella en multiplicado esfuerzo, haciéndose vietimas todos del tumul-
to, mas perjudicial generalmente que el inecendio mismo, que, por lo
deméas, nadie se detiene a comprobar, bastando simplemente las vo-
ces de alarma para que los mecanismos instintivos se pongan en jue-
go, inhibidas todas las facultades de reflexion, critica y proceder in-
teligente, que habitualmente presiden la conducta del sujeto en con-
diciones normales; me interesa de momento sefialar esta inhibieitn
de los mecanismos condicionados, produeto de la experiencia, para
dejar lugar a los meeanismos incondicionales o instintivos; aun quie-
ro agregar el ejemplo de los nifios en quienes la histeria, dicho a todo
rigor, podria considerarse fisiolégiea; ellos también, frente a diver-
sos estimulos emocionales responden con mecanismos instintivos que
reproducen, con fidelidad, el clasico ataque de histeria: caen por tie-
rra, se ponen rigidos, se contorsionan, se muerden, “se privan”, como
se dice vulgarmente, por el llanto espasmédico que les cianosa, ete.;
en ellos, durante la primera infancia, estas erisis se repiten siempre
gue un estimulo emocional—deseo contrariado, amenaza, castigo, ete.—
obligue la aparicién de esos mecanismos instintivos; en los nifos no
es casi cuestion de inhibir procesos superiores de represién, puesto
que ellos no se han formado todavia, siendo, como son, producto de
la experiencia; sus automatismos estan, digamos, a flor de piel y sur-
gen ante leves causas; el hecho es, repito, tan fisiolégico eomo el
signo de Babinski, que también se presenta en ellos mientras la mie-
linizacién de las vias piramidales no ha terminado; dedizecase, de lo
dicho, que diversos mecanismos antométicos de origen instintivo per-
manecen latentes, relegados o reprimidos por diversos procesos de
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adaptacion o condicionales, inteligentés, produeto de la experiencia;
perc que siempre que algin ecsiimulo sea suficientemente intenso pa-
ra sobrepasar ¥ nulificar estos mecanismes de adaptacién intelis
gente, apareceran los instintivos; el caso de la histeria en el adulto,
no es otra cosa que una extrema fragilidad emotiva porque los me-
canismos de represién defectuosos e inconsistentes, son débil baluar-
te frente a la violencia de situaciones exteriores y permiten y obligan
el facil surgimiento de las defensas instintivas,

Aun podemos ir mas lejos en este camino de ejemplificaciones;
quiero referirme a los casos en los que, reacciones del tipo sefialado
se presentan en sujetos que anteriormente bien constituidos, a favor
del gnebranto de una enfermedad que produce lesiones, adquieren
una fragilidad andloga o mayor a la de los sujetos que la tienmen
constitucionalmente; el caso coneretamente nos lo ofrece la elinica
en los post-encefaliticos; como se sabe, estos casos son tan numero-
so0s, en México como €n otras partes del mundo, y la sintomatologiu
tan terriblemente lijuriosa, que constituyen sin disputa la observa-
cién mas interesante que se haya ofrecido nunca a la psieologia y
la psicopatologia, ya que la experimentacién nunea podria reprodu-
cir casos con términos analogos; una de estas manifestaciones es la
llamada histero-epilepsia o epilepsia subcortical; se trata de crisis
tonicas que ocurren de la manera siguiente, segiin nosotros hemos
podido observarlo reiteradamente en los pacientes del Manicomio de
Mixcoac: un sujeto, con todas las earacteristicas de la bradikinesia
post-encefalitica, cae repentinamente por tierra, dandose cuenta de
la inminencia del ataque que aun suele él mismo anunciar; todo el
cuerpo estd en condiciones de rigidez, con los miembros inferiores
en extensién y los superiores en flexién como sucede en la rigidez
descerebrada; los dedos de las manos fuertemente cerrados, lo mis-
mo que los ojos, advirtiéndese tremulacién palpebral; asi perma-
nece de uno a varios minufos, sin la menor convulsién ni mordedura
de lengua, ni relajacion de esfinteres; entonces abre los ojos y de-
clara él mismo: “ya me pasd”, solicitando en seguida gue se le abran
los dedos de las manos que se conservan empufadas; al hacerio, se
advierte la eontractura; en easo de abandonarle a su propia evolu-
cién, tarda como unos diez minutos para poder &1 mismo abrir las
manos; es notoria la semejanza de estos accidentes eon los antigua-
mente calificados de histéricos y con los epilépticos, de los cuales
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tiene, digamos, todo el primer perfodo; pero es més importante sefa-
lar el hecho de gue, a semejanza de los primeros, es decir, los histé-
ricos, ocurren siempre bajo la aceién de algin ineentivo emocional:
por ejemplo, si algin otro asilado le molesta o le ataea; alguna vez
durante la clinica en que se le mostraba, bastd que un alumno ie
negara un cigarro para que sufriera el ataque; hay que anadir toda-
via que la pérdida de conocimiento no es completa, pues el paciente
suele escuchar lo gque se habla, aun cuande no le sea posible pronun-
ciar una sola palabra; no es posible, en mérito de la brevedad, exten-
derse sobre los miltiples aspectos de interés neuroldgico y psiquii-
trico del caso, siendo solamente fitil subrayar cémo en este sujeto,
indudablemente afecto de un proceso orgédnico ecomo es la bradiki-
nesia post-encefalitica, los incentivos emocionales aun de muy poca
intensidad, bastan para determinar la aparicién de fendémenos de
automatismo o sea reflejos ineondicionales instintives que traducen
claramente la liberacién de los centros nerviosos sub-corticales, de
lo cual la rigidez descerebrada da cumplido testimonio; admitamos
entonces a favor de los ejemplos citados, que en el proceso evolutivo
del sistema nervioso se va realizando una jerarquizacién, quedando
1as reacciones instintivas o reflejos incondicionales supeditadas a los
reflejos condicionales e aectividades conscientes de orden superior,
producto de la experiencia, tanto ontogénica como filogénica; agre-
guemos, por respaldarlo asi la experiencia copiosa de la clinica, que
estas reacciones de automatismo tienen estrecha relacién con los cen-
tros sub-corticales, que si bien no pueden con rigor denominarse “cen-
tros” de los reflejos instintivos o de las reacciones emocionales, si
parecen tener en ellos su expresién morfoldgica, obedeciendo proba-
blemente a lo que Monakow denomina ‘“emigracién de la funeién”;
el hecho de gue padecimientos como la encefalitis epidémica, que
produce lesiones reiteradamente comprobadas en los centros sub-eor-
ticales, implique la aparicién de esos automatismos y la fragilidad
emocional justifica por lo menos establecer relacién de concomitancia
y tal vez de posible casualidad; a mayor abundamiento puede recor-
darse que en los post-encefaliticos al mismo tiempo que aparecen
las manifestaciones neurolégicas, como hipertonia, hiperkinesia, ete.,
ocurren, y no son ni menos freeuentes ni menos importantes, alte-
raciones de ia eonducta que traducen precisamente el resurgimiento
de tendeneias instintivas no controladas por los habituales procesos de
represién. Ahora bien, si estas actividades instintivas o de auto-
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matismo, se pueden relacionar legitimamente con la funeidn de las
estructuras sub-corticales, los procesos de represion, a su vez, se pue-
den con igunales titulos relacionar con la funcién de los hemisferios;
ia ecliniea, la fisiologia, la anatomia patoldgica, la antropologia ¥ la
psicologia, respaldan esta postura; el habitual equilibrio entre las
tendencias instintivas ¥ los mecanismos de represion pueden rom-
perse, como hemos visto, ya por un estimulo de insélita violencia
como en el easo de un ineendio en reeinto phiblico; o puede existir
en condiciones normales, digamos en el nifio, cuando esos mecanismos
de represion producto de la experiencia aun no han sido elaborados;
o puede, por altimo, romperse también cuando, a favor de una lesién
como la de la encefalitis, las formaciones anatdmicas relacionadas con
las actividades instintivas y los mecanismos de represién han per-
dido sus relaciones normales, anatémicamente hablando, y de ahi
por consiguiente que las funeciones correspondientes se alteren, erean-
do, eomo dije, una especie de fragilidad emotiva; fragilidad que puede
ser adquirida (encefalitis) o constitucional (histeria}.

No es mi propésito extremar esta esquematizaeién y pretender
que las complejas funciones inteligentes, de voluntad o éticas, corres-
pondan a la funcién de tales o cuales sitios del encéfalo; sino iniea-
mente mostrar el paralelismo entre la evolucién e integridad del
sistema vervioso superior v las diversas reacciones de conducta y de
bic-adaptaecién; a favor de este irrecusable paralelismo y de los ulte-
riores ejempios cliniecos, pretendo fundar y deducir el sentide de la

evolucién humana.

Como en el caso de la encefalitis, en otros las psicosis obedecen
a causa conoecida y ademéis con huellas anatdmicas: tales la sifilis
cerebral, los tumores del cerebro, ete.; en otros, aun conociéndose el
origen, no dejan lesiones pereeptibles, como el alecoholismo y otras
intoxieaciones; v en buen niimero, por tltimo, ni deja huellas per-
ceptibles ni se conocen en su origen: epilepsia, esquizofrenia, psico-
sis eiclicas y paranoides; aun pueden afiadirse las llamadas neurosis,
como psieastenia y analogas; aun cuando en algunas de estas alti-
mas enumeradas se advierten tales o cuales modificaciones organi-
cas, generalmente bioguimicas, como no son ni constantes ni bien cone-
cidas, se siguen considerando como de origen psicégeno y en realidad
este mecanismo permitird siempre una explicaecidén satisfactoria; pero
es el easo gue, ya se conozean por su origen y lesiones, ya que no
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en las reacciones y se identifican de tal modo los factores subya-
centes, que no pueden menos de considerarse sujetas a un estrieto
determinismo, segfin mdas adelante se verd; como al azar el caso de
los aleohdlicos: por notorios casi no ameritan mencionarse los sinto-
mas de la embriaguez comiin, que corresponden en conjunto a una
exaltacién de la personalidad con mengua de las facultades eriticas
¥ desbordamiento de las instintivo-emotivas; ast durante ella surgen,
va los celos,, el rencor y las efusiones inusitadamente carifiosas; y
segiin dominen, va la suspicacia o el optimismo, la conducta serd
rijosa o fraternal pero siempre defectuosamente calificada por la
eonciencia; ésta reetifica, empero, tan pronto como la intoxicacién de
los centros nerviosos ha cedido; se rehacen entonces los proeesos
de represién y el individuo se vuelve a mostrar con su personalidad
social, diferente en mayor o menor grado de la gque surgié antes v
gque en cierto modo puede eonsiderarse la méas real y afincada; las
cosas difieren cuando se trata de procesos crdnicos de intoxicacidn
aleohdlica; tomo al azar uno de los innumerables casos que desfilan
por nuestras salas del Manieomio: un sujeto que trabaja como em-
pleado del mismo, habiendo sido antes asilado, se conserva en per-
feetas condiciones durante un afio entero y hasta méas; un dia por
cualquier eireunstancia fortuita ingiere alcohol y lo hace durante
varios dias, al cabo de los cuales da curso, en forma reiterada, a
numerosas ideas de hostilidad ¥ persecueién; aun disipada ya la
embriagnez aguda, el sistema delusional persiste; todos los aconteci-
mientos son interpretadoes en igual sentido: ya es un compafiero que
por antiguas rencillas trata de envenenarle; ya un sujeto que le
aguarda en la puerta para matarle por supuestas relaciones ilicitas
con su mujer; inecluso sus propios familiares dejan de merecerle con-
fianza; pide que se le afsle para ponerse a salvo en una celda y aun
ahi rehusa los alimentos por contener veuneno, ete.; el cuadro es bien
conocido hasta para quienes no tienen contacto médico con estos pa-
cientes; al cabo de cierto tiempo, el sistema delirante comienza a
declinar v desaparece al fin; el individuo reconoce haber estado en-
fermo: admite la naturaleza patoldgica de sus conviceiones ¥y reco-
noce el aleoholismo como la causa eficiente; vuelve a trabajar corree-
tamente; v el cuadro se repite en toda ocasién que ingiere aleohol
con exceso; esta forma de reaccionar no solamente es constante para
todos los episodios de un mismo sujeto, sino para gran numero de

tengan substratum conocide, se advierta uniformidad y constaneia
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pacientes, de tal manera que no puede verse como algo fortuito, y
si bien hay que tener en cuenta que la constitueién del sujeto influye
en sus reacciones ulteriores, debe concluirse también que esa cons-
titucidén es general, variando solamente la resistencia que unos y otros
ofrecen para -poner a flote, digamos, este eomplejo persecutorio.

Tomemos ahora otro sin eleccién particular: un miserable por
su aspeeto y condietén, que discurre por las salas del Manieomio:
lleva y custodia celosamente una bolsa de yute, dentro de la cual
guarda una eoleceién inverosimil de fruslerias: botones, trozos de
ropa, piedras, estampas, periddicos y mil objetos miis que puede sus-
traer a los demas asilados, sin propdsito ni predileccién, pero con
evidente fruicién; se trata del coleccionismo de un fabulador eon
psicosis senil; desdéfiense detalles y adviértase solamente este afan
insaciable de acumular y poseer, desligado de todo sentide de utili-
dad: poseer por poseer, pareceria ser su lema; la declinacién de sus
facultades por envejecimiento ha sido el iinieo factor determinante;
no hay equilibrio ni represién eongruente y surge entonces esa otra
personalidad que la adaptacién social oeultaba.

Veamos ahora otro aspecto mucho més elaborade y significativo:
el paralitieo general; la elinica, la vulgaridad y la literatura han
hecho notorias sus manifestaciones: un sujeto, no importa de qué
condieién soeial ni qué cultura, trabajador eficiente, ya de labores
manuales o complicadamente hiftelectuales, realiza un dia hechos
insélitos, siempre los mismos: un arreglo extremado de su persona,
acopio de joyas legitimas o falsas, segiin sus posibilidades, y grandes
exigencias por todo lo que mira a su buen parecer; negocios despro-
poreionados a sus posibilidades, generalmente ruinosos y que pronto
asumen un tal caricter de enormidad que suele ser hasta para el
profano la signatura del padecimiento: ya controla todas las minas
del mundo: ya posee aeroplanos que realizan viajes intraplanetarios,
ete.; todo desenfreno imaginativo queda a la zaga de su megaloma-
nia, que no s6lo se traduce en posesién de bienes o dinero, sino de
facultades ilimitadas: de invencién, de sabiduria, ete.; si el trata-
miento tiene éxito y la remisién se opera, el sujeto recupera su auto-
eritiea; admite y reeconoce haber estado enfermo, por mas que no re-
cuerde exactamente las manifestaciones ni detalles y queda sorpren-
dido al recordar esa otra personalidad que surgié de si mismo ha-
ciéndole perder transitoriamente su personalidad soeial, producto de
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una adaptacién largamente elaborada, mostrindose en su plenitud
la otra latente, la areaica, la del megalémano omnipotente; es éste
el de la paralisis general, el ejemple méas notorio que existe acerca
de las ligas estrechas e ineludibles entre las funciones psiquicas de
bio-adaptacién y determinadas estructuras cerebrales que se lesio-
nan; en muy numerosos eneéfalos, que el sefior profesor Ochoterena
v yo venimos examinando desde ya largos afos a favor de sus pa-
vientes, laboriosos cortes y admirables preparaciones, se comprueba
invariablemente el enrarecimiento de las eapas corticales, las defor-
maeiones neuronales, la reaccidn neuroglica y neoformacion vascu-
lar, ete., por lo demds, lo mismo que todos los estudiosos de la ma-
ieria incesantemente corroboran; se conoce el origen, siempre lué-
tico, las lesiomes, siempre constantes, las pruebas seroldgicas siempre
de resultades uniformes y por ltimo los signos fisicos y mentales,
evolucionando todo eon cierto paralelismo propercional a la mejo-
ria, muchas veces espontinea, gque pone de manifiesto ecsa admirable
aptitud del sistema mnervioso, elaramente observada por Monakow,
tendiendo a una auto-regulacién de sus funciones ¥ que culmina en
una readaptacién, asi sea transitoria.

Pero sigamos adelante en esta rdpida y sucinta revisién; lle-
guemos a los casos en los que grandes perturbaciones del pensamiento
v la condueta no parecen ostensiblemente licados a ningin process
lesional : contemplemos el easo extraordinario y revelador de la psi-
cosis maniaco-depresiva: un periodo de exaltacién mixima en la gue
el sujeto aparece henchide de vida, pleno y desbordante de opti-
mismo; se siente fuerte y lo proclama; derrocha energias, habla,
escribe, eanta; se siente poderoso y eapaz de todos los éxitos; come
y duerme bien; a un tal derroche de energias sucede la necesaria y
compensadora depresién; entonces se da cuenta de lo que ha ocu-
rrido, sabe y reeonoce su anterior estado como enfermedad; lo de-
plora y se apena; se siente tan insignificante como antes se crela
poderoso; paralelamente sus aptitudes fisicas claudican: postrado,
enflaqueeido, adindmico; come y duerme mal; las pruebas biolégi-
cas revelan tales o cuales modificaciones: tensién osmética, viscosi-
dad sanguinea; modificaciones del ph, del metabolismo, ete., ete.,
tan interesantes como insuficientes para explicar las impetuosas al-
ternativas de las funciones instintivo-emotivas y el surgimiento de
la personalidad arcaica; tras de los maniaco-depresivos, la enorme
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falange de ciclotimicos con oscilaciones vitales de menos violencia y
amplitud que sdlo aleanzan a ser perceptibles por el propio individuo
que las sufre; culminemos en Jos trastornos méis sutiles, como la es-
quizofrenia y las psicosis paranocides; en ellas, como en la anterior,
ninguna huella constante y perceptible para la anatomia patelogica
o para el laboratorio; en cambio, un mundo sorprendente de revela- -
ciones psicoanaliticas: afeetos deformados, pensamiento autista, sim-'
bolismos de eontenido hakitualmente sexual mas o menos areano.

Quiero detenerme, porque satisface a mi propésito y no porque
sea realmente excepcional, en un caso de paraonia en el que el sis-
tema delusional aparece tan escueta y reciamente delineado, que es
tan revelador como esas vetas metaliferas que afloran brevemente a
la superficie de Ia tierra para hundirse después en sus entrafias; se
trata de un sujeto adulto enya apariencia no daria indicio de un
desequilibrio; porte correcto; ademan vive; conceptos claros v pre-
visos; siempre laborioso y atento con cierta cortante brusquedad y
notorio afin de no perder el tiempo; pero una vez que se le inter-
pela acerca de lo que constituye “su problema”, ni tardo ni reticente
se explaya, v he aqui explicado por él mismo, en qué radica:

“A los CC. Dr. Enrique Bulman, al Director del Manicomio General, al C. Presi-
dente de la Repiblica, al Sumo Pontifice de la Iglesia Catdlica Apostéliea
Romana, al Br. Presidente de log Estades Unidos de Norteamériea, a los go-
Iernantes todos del mundo entero y de la Humanidad en general.

Yo, Luis &. Caballero y Navarrete, originario de Morelia, capital del Estado
de Michoaedin, Méx., arbitrariamente recluido en el Mamicomio General, ubicado
en Mixeoae, . 1., hago saber:

1o Que Dios, ¢l Todopodercso, el Creador ¥y Regente de cuanto existe, se ha
dignado en sus inexcrutables designios, comunicarse conmigo de un meodo sohre-
nataral. Que me ha convencido y afirma que yo, humilde criatura, soy Dios como
él, eseneialmente el mismo, una de las tres Personas de la Bantisima Trinidad,
gque siendo en esencia un solo Dios, no obstante son realmente distintas; en mo-
do que el Padre no es el Hijo, ni el Hijo el Espiritu Santo y el Espiritn Santo
no es ni el Padre ni el Hijo: misterio altisimo y, por ende, incomprensible, fra-
gunado en log arcanos de la Bondad Divina para atender a las necesidades del
hombre. ’

2¢ Que me he esforzado por depurar en el terreno humano y divino la vera-
eidad de este heche extraordinarie apclando a las personas constituidas en auto-
ridad, ecomo son ¢l Bumo Pantifice de la Iglesia Catélica, el sefior Arzobispo de
México, Dr, Dn, Pascual Diaz, el sefior Cura de la Iglesia de San Antonio de las
Huertas, dos sacerdotea dcl templo del Espiritu Santo, les salesianos residentes
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en México, el sefior Obispe de Veracruz y, por Gltimo, el sacerdote cneargado del
templo de Ban Rafael Arcingel. Esto en cuanto respecta al elero. Por lo relativo
a la Awutoridad Civil, estuve en las Comisarias de Comonfort y Tacuba, para sin-
cerar mi aceién publiea y pedir mi reconocimiento oficial ecomo Dies. Estuve
también en Gobernaeién eon el mismo fin y alli fui atendido por el Oficial Mayor
y por el sefior Dn. Angel Portilla, delegado por el citado oficial para esencharme.
Accidentatmente pude también hablar de este mi asunto con el Jefe y Sub-Jefe
del Departamento de Investigaciones Seceretas del mismo Departamento de Gober-
nacién, dirigiendo, por Gltimo, una carta clara y respetucsa al sefior Presidente
de la Repiabliea. Por lo que respecta a la sociedad civil, toqué todos los resortes
que estuvieronm a mi alean¢e y en particular dirigi un eserito a uno de los emplea-
dos principales de la cancilleria del sefior Arzobispo (me parece es un licenciado),
tomando a &! y a otras dos personas elegidas por &l, como representantes de la
parte civil. No elegi yo a esas otras dos personas, por haber buseado en vano eon
la linterna de Di6genes, civiles conscientes en Méxieo.

3¢ Que habiendo sido recluido inicua y arbitrariamente cn el Manicomio Ge-
neral de México, declare terminado ¢l tiempo de estudio y observaeién por haber

encontrado en México un ambiente enteramente hostil a todo aguelle que no hala-
ga sus victos y pasiomes,

Por tanto, sea que el fendmeno verificado en mf sea de orden meramente
natural, o de orden sobrenatural como yo lo confirmo, con eélide fundamento,
de ninguna manera hay dereche para que se cohiba mi libertad ni para que se
me tilde de loco o alucinado, porque un loco o alucinade no procura la diluei-
dacién de un hecho con la cordura, madurez y repose ¢on que yo he tratade el
asunto a que pretendo dar término con este eserito, Y para establecer categd-
ricamente las responsabilidades que a cada uno pwedan competir, protesto como
Dios humanade o simplemente como humano, contra los actos arbitrarios e ilé-
gicos de que he sido vietima por parte de los Gobicrnos de México y Estados
Unidos y pido en nombre de la justicia a dichos Gobiernes, que sinceren su con-
ducta para conmigo, mi inmediata libertad y wmi rehabilitacién social a la que
tengo pleno derecho.

Dada la magnitud y traseendencia del asunto que me ocupa, protesto decir
siempre y en todo la verdad y afirmo, basado en la palabra del Altisimo,
que yo, Luis G. Caballero y Navarrete, soy una de las tres Personas Divinas, que
por ser csencialmente iguales, forman o son un solo y omnipotente Dios, el tni-
co ‘verdadero y que, por tanto, me conviene en toda la cxtensién de la palabra
el nombre de Dios; lo que es igual al Sumo Bien, raiz y esencia de toda per-
feccién, Hago notar que entre las perfeeciones divinas no resplandece més Ia
bondad que cualquiera otra, inclusive la justicia. Y me aprovecho de esta acla-
racién para cstablecer de un modo méis precise las respomsabilidades que mi caso
engendra para todo hombre y en modo particular para aquellos que se encuen-
tran investides de alguna autoridad licita o ilieitamente adquirida,

Los puntos de comprobacién o cartas credenciales que el Todopoderose ha

i
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estableeido para que se me reconozea como Dios, no ohstante mis apariencias de
simple y sencillamente humano, son los siguientes:

El primero y bésico es el milagro de primera magnitud por el cual me ha
reconoeide la Iglesia Catolica Apostolica y Romana ¥ me he entendido con ella
sin que haya mediado entre noseiros humanamente hablando ni la menor inte-
ligencia o acuerdo,

20 El hecho aetual y ya histérico de mi impecabilidad, no obstante haber
vivido hasta la edad de 37 afios aprox.madamente conseciente de mi debilidad y
pecabilidad. A esa edad pude ser llamado con verdad un buen eatélico (compro-
bado con heehos). Nada se haee derrepente. Ahora me siento con omnimoda
libertad y dereecho. Tode lo que hago es absolutamente perfecto. Y para sin-
cerar mi condoeta digo ¥y afirmo que el Altisime me ha convencido de que soy
Dios y continuamente lo refrenda. (Pido depuracidn, si es preciso, en el terreng
humano o humano-divine,)

Rasgos histéricos eronolégicamente narrados:

Poco antes de que diera principio el heeho milagrose de que mnos ocupamos
me encontraba como estudiante de segundo afio de teologia en el Seminario de
Saint Meinred, Estado de Indiana, E, U, A. En dieho seminario sufri una eruel per-
secueién de parte de los mids perversos seminaristas y un ostracismo general de
cagl todos ellos. Como la persecucién de los mas perversos se acentuara, tuve
que separarme de dicho estazbleeimiento para salvarme de la muerte, la chreel o
el hospital. Volvi a New Rochelle, con la desolacién en el alma y allf Don Pitini,
Anspector de los SBalesianos, me echd a la calle en medio del mas grande desam-
paro. Luché algo en la ciudad de New York y, por Gltimo, encontré trabajo en
Port Chester. Alli fui sacristin en la Iglesia del Santo Rosario, donde sufri
cruelisinma perseecucién de parte del Pirroco, Don Focachi. De esa parroguia hui
por miedo a la muerte ¥ en busea de proteccibn, a la casa de Luis Pellegrini,
Despunés de seis u ocho dias de estar hospedado en casa de dicho sefior, fui lleva-
do por él a New York en busea de casa y trabajo; alli encontré casa y trabajo
en ¢l Colegio de San Franciseo Javier, ubicado en la calle Catorce y regido por
los RR. PP. Jesuitas. En esa casa tuvo origen el hecho sebrenatural que tuve
como primer objetivo el que yo me persuadiera hasta la evidencia de que soy
Dios. Este objetivo fué aleanzado por el Altisimo easi de un modo absoluto en
Grad Island, algdn tiempo después de mi Hegada al salén de los trabajadores.
Permaneci en observacién en poder del Gobierno americano alderredor de diez
meses. Lo mis digno de mencidn durante este lapso de tiempo son los hechos
que alli se verificaron y que podriamos llamar inmorales, si no tuvieran el sello
de la saneién divina. (Varias jévenes y sefioras me mostraron sus piernas y
sug Grganos genitales.) Yo toqué a las que pude e hice el amor a todas las que
en alguna forma me lamaron la atencién. Todo esto fué hocho ptiblicamente a
ciencia y paciencia del Gobierno amerieano y aprobado por mi hajo el influjo
de! Todopoderocso,
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EN MEXICO

Fui traide a México contra mi veluniad. El Gobierno de México debe sa-
ber por qué o para qué fui yo traide. En Veraeruz, la Masoneria me tendid la
mano. {Gracias.) La accién desarrollada per mi en la cindad de México ha sido
tan ostensible y palmaria, que la compendic en pocos conceptos: sufri To indeci-
ble, fuf despreciade y humilladoe, toqué cuantas mujeres pude durante cuatro
afios y medio, sinceréd mi condueta hasta dejarla nitida en el terremo humano;
en el divino era ya purisima,

Para terminar, me dirijo al Sumo Pontifice de la Tglesia Catélica, Apostélie'
¥ Romana y l¢ exijo en nombre de Dios y de la humanidad, en nombre de la
justieia ¥ de la moral, que pronuneie su fallo infalible delante del mundo entero
acerea de si soy o no Dios. Y en case que megara mi divinidad, que sincere la
accién de la Iglesia que rige y gobierna en representacién de Jesueristo mi Dios,
en cuanto estd comprometida en este easo particular.

Es mi opinién y la reafirmo, gue de¢ mo sineerar ecompleta y absolutamente
su aceién’ y su pasividad en este caso particularisimo, se le hagan todos los car-

gos que cxige mi sitwacién y se erija el monumento de mi grandeza zobre sus

ruinas por carcomidad y valadies,

A los goherrantes todes ofrczco misericordia y bondad o justicia y vengan-
za: sus obras serin el fndice que me marque la senda (ue con respecte a eada
uno deberé seguir necesariamente,

Vuestro Dios.—Lmis G. Caballero.”

8i en casos como el relatade no puede invocarse ninguna relacién
a procesos orginicos, porque no se conocen, ni es probable que exis-
tan, la génesis puede apreclarse facilmente con alglini ejemplo, que
yo quiero tomar en esta ocasién de la literatura a la que debe reco-
nocerse innegable valor como documentacién humana, y ereo que
tratandose particularmente del Quijote, no habra quien escatime
este valor; eontemplemos al hidalgo obsecuro y pobre gque alienta so-
bre cualquier punto de la tierra tan insignificante como él mismo;
recordémosle consumido por el ardor de las lecturas heroicas co-
rrientes y obligadas para la época y que le transportaban a un mun-
do donde la hermosura, la juventud, el amor, la riqueza y el poderio
eran dones humanos para las empresas nobles y extraordinarias;
contemplémosle cada dia, después de una noche de arrebatada enso-
ilacién, batido por la realidad e¢ruda e implacable; ¥ ante la imposi-
bilidad de aceptar lo que seria para €] méas que la misma muerte, o
sea la repuncia de sus aspiraciones que signifieaban la inmortalidad,
opta por el finico recurso que se le ofrece, tomando por el amplio
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camino de la locura, sin limitaciones ni reservas, donde la fantasia
le da lo que la realidad le niega; y como muy justificada y admira-
blemente lo declara su genial autor, ‘“pude mas su locura gque cual-
guier otra razdén”; efectivamente, era la razén nada menos que de
su existencia; y tan era asi, que mas tarde, en el trance final, pone
Cervantes en boea de los ecireunstantes estas palabras: “y oyéndole
decir tantas cosas en su juicio, comprendieron que iba a morir muy.
pronto”; efectivamente, puesto que iba a morir, ya podia entonces,
jsélo entonces! volver a la realidad; contemplemos en la estupenda
creacion del genio castellano el paradigma de la vida humana: un
impetu ilimitado y una realidad estrecha; he ahi los términos entre
los que viene debatiendo nuestra existencia.

Ese impetu que podemos reconoeer toscamente descarnado en
las psicosis, cuando los mecanismos de represién declinan, porque
habitualmente lo embozamos tras de la necesaria adaptacién de la
vida en comunidad; ese fmpetu que yo llamo “instinto de inmorta-
lidad” econ todo el rigor que se pueda tener para denominar el ins.
tinto de conservacitén ¢ el de reproduceién; el de inmortalidad tiene
una irrecusable realidad gue se revela en todas las formas de la con-
ducta humana; los demas instintos serian de él tributarios y ya que
ios bidlogos no suelen estar de acuerdo en el nfimero de instintos por
clasificar, bien podria admitirse éste eomo tdnico; una definicién, la
de Monakow, que con tan s6lida preparacién cientifica ha penetrado
en el campo de la psicopatologia, permitiria admitir la existencia dal
instinto de inmortalidad: “el instinte”—dice Monakow—es fuerza
propulsiva latente naeida de la HORME, destinada a realizar una
coordinacién entre los impulsos internos y los externos, por medio
de mecanismos adaptados, en vista de la preservacion del individuo
v de la espeeie”; la hormé—nocién evidentemente metafisica de valor
heuristico—vendria a ser una especie de impetu vital, impetu. indo-
mable; los meeanismos adecnados se irdan fraguando segtin las cir-
cunstancias del medio externo, al servicio siempre de aquella tenden-
cia, de ese Impetu vital que no es otra cosa mis que el instinte de
inmortalidad, en el ser humano, porque existiria una “hormé” celular,
gegiin Monakow, y que en resumen se traduciria en aptitud repro-
ductora; el hombre es, pues, por eseneia, un impetu de inmortalidad,
que tiene, como yo lo he denominado también, el “complejo del Dios
fallido™.
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Esta tendencia de inmortalidad la podemos identificar en todos
los ejemplos que yo enumeré anteriormente y que dan de ellos la so-
la explicacién posible: la tempestad de movimientos ante una ame-
paza ‘mortal, econ derroche de energias inmensamente superior al que
racionalmente se requeriria; en el.delirante perseguido que ante los
obsticulos de la realidad eneuentra y funda la causalidad de su fra-
caso de las imposibles aspiraciones que le animan, en el propésito
intencionado de sus semejantes para obstaculizar su marcha; en el
miserable demente senil que acumula ruines objetos earentes de va-
lor para tode el mundo, pero que. satisfacen su inextinguible ambi-
cién: el impetu es el mismo, pero los mecanismos de realizacién que-
dan insuficientes; en el paralitico general que cortadas va todas las
amarras se siente omnipotente y abriga la conviceidn absoluta de po-
seer todo lo que ha venido deseando, que es lo que deseamos intima-
mente todos; en el grandioso paranocico que ya sin eseripulos se
planta al final de la carrera y se considera Dios mismo, encontrando
argumentos consistentes y hasta remedando una apariencia critica
para diseutir y fundar racionalmente su transfiguracién.

Yo no pretendo en modo alguno adoptar el punto de vista -de la
psicopatologia, error contra el que ya previno Feuerbach en su ad-
mirable filosofia antropomorfista; pero si considerar, como &1, al
hombre medida de todas las cosas y las diversas verdades parciales
referidas al “hombre activo, limitado, temporal, necesitado y dolien-
te”, segiin sus propias frases; éstos, los datos de la psicopatologia, no
son més que una de esas verdades parciales; pero firmes e irrecusa-
bles, ereo yo, como derivadas de la invariable uniformidad de los he-
ehos; y esos datos, esos hechos invariablemente uniformes, nos mues-
tran al hombre como eso que dije: un Dios fallido; sus aspiraeiones:
hacia la divinidad, es decir, hacia el todopoderfo, perfeccién e inmor-
talidad, no han retroecedido nunca, aviniéndose simplemente a las cir-
cunstancias y a las épocas; los griegos aun tenian trafico intenso con
el Olimpo y los hombres, semi-dioses y dioses alternaban con natu-
ralidad en la vida ciudadana y determinaban la eonducta ¥ la suerte
de los mortales; después los césares dominadores del mundo, y més
tarde los seiiores de la edad media duefios de vasallog; los politicos
absorbentes de tipo Richelieu o el conde-duque de Olivares en quien
Murafibn ha simbolizado para Espafia la pasién de mandar y para
quienes parece el lema de “el poder por el poder”; perc la autoridad
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se ha ido diluyendo y las posibilidades de seitorio haciéndose cada
vez mAs exiguas; atfin alientan los dltimos tiranos politicos, megals-
manos dictadores; pero la complicacion de la vida, las relaciones de
comunidades facilitadas a favor de la téenica, el despertar de los
antiguos vasallos y la experiencia dilatada ¥ dolorosa sobre todo, han
venido a determinar una de esas transformaciones que justifica las
leyes de la dialéetica materialista enunciadas por Engels: la trans-
formacién de la cantidad en calidad; un fenémeno que adquiere nue-
vas propiedades ¥ se convierte en sujeto de nuevas leyes; de acuerdo
con estas leyes, el cambio no se opera como pretende el viejo aforis-
mo de “natura non feeit saltus”, sino por, el contrario, rapidamente,
violentamente “natura feeit saltus”; los mismos dioses, en su transi-
to por las calles, han tenido que admitir que la aspiraeién de cada
uno queda limitada por la aspiracién de los demis; se hizo imposible
¢l intereambio con el Olimpo; se hicieron imposibles los ecésares; se
desacreditaron los ministros consejeros de reyes; se tambalearon los
dictadores, pero entonces el impetu de inmortalidad encontré una
nleva expresion y un nuevo simbolo: el dinero; en el dinero gse ha
concentrado desde ya muchos afos el poder; hace ya mucho tiempo
que no se enristra la lanza del manchego y se esgrimen en cambio
gruesos fajos de billetes; el que los posee se siente fuerte; y lo es:
un dios moderno: el impetu vital supo hallar una nueva forms de
adaptacién,

Esta nueva forma de concentrar el poder, ha determinado sin-
gulares consecuencias que todos conoeemos: de un lado los que po-
seen y aspiran a poseer mas cadsa dia, sin limitaciones, sin restriccio-
hes y también sin propdsito racional ninguno; como el demente senil
coleceionista, “poseer por poseer”; y se amparan tras los prineipios
de la propiedad ptrivada, inviolable y sagrada; “cada quien es duefio
del produete de su esfuerzo”, proclaman; de otro lado los desposei:
dos; los que Negan siempre tarde al reparto de los frutos de la tierra
¥ ven con sorpresa y doliente admiracién que hay unos euantos usu-
fructuarios del universal patrimonio; los juristas, los financieros i
economistas, tienen v encuentran muy poderosos v convihecentes ar-
gumentos para justificar una semejante situacién v demuestran con
facilidad y soltura que pretender modificarla es suicida ¥ desquicia-
ria al mundo; su sitnacidn biolégica lo hace explicable: admitir Ia
existencia de los dioses con la secreta esperanza de llegar a serlo.



412 GACETA MEDICA DE MEXICO

Aun cuando las nociones de la psicopatologia no puedan trasla-
darse para apliear integramente al easo de los seres normales—y yo
va he dicho que no lo pretendo—, el hecho en que en estos seres, norma-
les por eonstituir término medio y pauta de condueta, se advierte una
situacién que no parece en modo alguno digna de mantenerse y es
posible distinguir en ellos los rasgos esenciales tan escuetamente de-
lineados en el psicépata; desde que el poder se concentra en el dine-
10 y existe por el régimen juridico que vivimos, la posibilidad de
poseer ¥ acumular en forma ilimitada, todo el mundo apareee entre-
gado a esa febril tarea, que practmameute se ha convertido en la
finica finalidad; dentro de cada casa se esconde un perseguido en
potencia, porque se siente amenazado de que se mengiie o se vulnere
lo que posee y lo que aspira a poseer; su propio instinto de inmor-
talidad le acosa con mayor viclencia mientras mayor poder aleanza,
porque esto le hace palpar el triunfo y se desorbita; el juego de fi-
nanzas nos ofrece claro e irrecusable testimonic del fenémeno; bajo
cada techo se cubre un megalémano que guisiera también, para si
solo, el mundo entero.

Es curioso ver eémo el ser humano en las colectividades eivili-
zgdas, acumula no solamente lo necesario y lo superfluo, sino hasta
lo que le dafa; el avaro nos ofrece cabal ejemplo: el dinero ha per-
dido para éI la funeién primordial para la que fué ereado y es un
mero simbolo; poseyéndolo tiene la impresién de hacerse perdurable
aun cuande esté proximo a sucumbir sobre su propio tesoro; y no
solamente para el avaro es el dinero instrumento de opresién y tor-
tura, sino para todo el que empieza a poseerlo, porque se ha desper-
tado el deseo de acrecentar y el temor de perder; y esta situacién
aparece en fuerza de vivirla, como perfectamente natural, sin darnos
cuenta de que la propiedad particular, merced a la libre competen-
cia, nos lleva en ecarrera desenfrenada de la que nadie puede sus-
traerse, porque sucumbiria; y de que la riqueza y los medios de pro-
duceién estdn distribuidos en forma notoriamente absurda, eoncen-
trando en manos irresponsables un poder que causa grandes dafios,

Ahora un paréntesis: no faltari quien se pregunte si estas cosas
pueden tener relacién con la medicina ni con la biologia; ¥ es preciso
contestar terminantemente que si; quienes vivimos dedicados a las
enfermedades mentales tenemos gue reconocer que en el mayor por-
centaje de casos, la cuestidn econdmica mis ¢ menos embozada, se
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halla en el fondo; no quiero con ello aludir a tales o cuales problemas
financieros individuales, sino al problema dinero como simbolo de
poderio. ;Cémo podria expliearse si no casos tan frecuentes como
el de un sujeto presa de angustia, que se dice arruinado ¥ a punto
de perecer con toda su familia y esta misma declara que tiene depo-
sitados $100,000 en el Baneco?

Ahora bien: el hombre acumulador de dinero v de todo lo que
el dinero proecura y la industria ofrece, vive sometido a sus conti-
nuas solicitaciones; ya no son los libros de eaballeria los incentivos
que conducen al desequilibrio, sino los productos de la industria ¥
de la téeniea que se ofrecen dentro de las tiendas en monstruoso ha.
cinamiento como una promesa de confort, holgura y lujo; pero toda
cea monstruosa produceién que hace del comereio una especie de Jjue-
go, no se libra sino a cambio del omnipotente dinero; el que carece
de ¢l tendrd que sucumbir: de hambre frente a una mesa de comesti-
bles, de frio a las puertas de un almacén de ropa, ¥ de miseria, deses-
peracién y abandono frente al palacio de los potentados... Por eso
el dinero es equivalente de vida; y el hombre, obedeciendo a un fé-
rreo determinismo, trata de asegurarse sin proporeién a la realidad,
como en la tempestad de movimientos del ave prisionera; busca una
super-seguridad como sefiala Monakow, que desborda su propia exis-
tencia; su libido es, en la acepeién de Freud, “voluntad ilimitada de
conquista”; hablar de libertad parece irrisorio: la Ibertad existe s6-
lo como aspiraeién.

Frente a tales condiciones e] ger humano, que en su trato mutuo
ha venido adquiriendo lo que Adler llama “sentimiento de comuni-
dad”, se halla frente a dos posibilidades: renunciacién o despojo; o
lo que es lo mismo: cristianismo y comunismo; veamos las posibili-
dades de cada uno sobre las realidades biologicas: el cristianismo ¥
€l comunismo, como problemas filos6ficos, presentan en la historia
del pensamiento humano ligas tan estrechas, que casi parece imposi-
ble desvincularlos; yo no pretendo ni estoy capacitado para hacer cri-
tica de sistemas filoséficos; me concreto g invocar, de unos y de
otros, los argumentos que me parecen contribuir a formular conelu-.
siones, de acunerdo con el eriterio bioldgico en que las vengo susten-
tando.

La renuneciacién cristiana preconizada como reeurso para luchar
contra las tendencias de expansién infinita del hombre, seria indu-
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dablemente una solueién perfecta; pero he aqui como el eristianismo
afirma que no se puede alcanzar el reino de Dios sin el concurso de
la libertad humana y el asentimiento del hombre; ¥ he aqui ¢dmo la
observacién sobre la naturaleza del hombre, en uno de cuyos as-
peetos lo vengo haciendo, indica reiteradamente que el hombre dista
mucho de ser libre y que su eonducta obedece a moviles rigurosa-
‘mente determinados y producto tanto de sus tendencias innatas como
de las condiciones sociales en que ha de vivir, sin que la eleceién seu
posible; particularmente interesantes resultan los conceptos de Feuer-
bach, el gran filésofo del siglo XIX, antor de “La Naturaleza del
Cristianismo” v cuya filosofia se considera como la antitesis del idea-
lismo hegeliano; es importante sefialar que Feuerbach a su vez fué
precursor, en su sistema, de Marx y de Engels, por mas que ellos le
hayan sometido después a dura eritica rechazando muchos de sus
puntos, por igual motivo que el comunismo ruso ha tenido que re-
chazar o abandonar a su vez muchos de los puntos de vista del pro-
pio Marx, lo cual hace anodina la critica de los que ineulpan al co-
munismo de no ser marxista.

Volviendo a Feuerbach, que no tuvo escriipulos en establecer
analogias entre la filosofia y la religién y que se llamé a si mismo eon
orgullo “el filésofo del hombre comiin”, ¢l estableeié claramente que
su interés en los pueblos de la religién y la filosofia es de earieter
soeial y politico; se trata—dice Feuerbach—"no ya de la existencia
¢ no existencia de Dios, sino de la existencia o ne existeneia del
hombre; no de saber si Dios es una criatura de naturaleza igual a la
nuestra, sino de saber si nosotres, como sercs humanos, hemos de ser
iguales entre nos; no de saber si podemos y edmo podemos partici-
par del cuerpo del Sefior, al comer el pan, sino de saber sl tenemos
bastante pan para nutrir nuestros propios cuerpos; no de saber si
damos al césar lo que es del eésar y a Dios lo que es de Dios, sino de
gaber si hemos de dar finalmente al hombre lo que es del hombre; no
de saber si somos cristianos o paganos, deistas o ateos, sino de saber
si somos o podemos Hegar a ser hombres sanos de cuerpo y espiritu,
libres y aetivos”; “substitiiyo la posicién ilusoria, fantéstica, celes-
tial del hombre, que en la vida real conduce necesariamente a la de-
gradacién, por la posicién tangible, real y, conseeuentemente, politi-
ca y social de la humanidad”; y aun afiade algo mds que nos pone
decididamente de su parte cuando da la explicacién del nueve hom-



EL SENTIDO DE LA EVOLUCION HUMANA 416

bre: ...%es aquel en quien la fe ha desaparecido ante la duda eritica,
que ha renunciado a la Biblia y entronizado la razén, reemplazando
la religion por la politica, la tierra por el cielo, la oracién por el tra-
bajo, y el infierno por las necesidades materiales. Un hombre tal
debe retirar la mirada de la cindad de Dios y volverla al estado en
que vive...”; el mejoramiento del estado, que Feuerbach no vacila
en llamar “la religién de la politica”, es una condieién para el pro-
greso del hombre, porque en su verdadera forma el estado es el hom-
bre ilimitado, infinito, completo, divino; conceptos éstos de acuerdo
enteramente con el que tenia del fenémeno religioso “como la pro-
yeecién de algiin elemento de la experiencia humana a un objeto de
adoracién”; muchos afios después, Frend habia de expliear la con-
cepeldn de Dios como una proyeccién del padre,

Veamos, pues, en todas estas ideas, preecursoras del eomunismo,
una conformidad completa con lo que la experiencia cientifica nos
ensefia, en el caso conereto, la psiquidtrica a la que me vengo cons-
trifiendo; ideas que tratan de situar al hombre en un plano de rea-
lidad y encontramos con satisfaccién que es el mismo planc en gue
le situamos nosotros; uno de los eriticos y opositores mis brillantes y
al mismo tiempo mas sinceros del comunismo, Nicolas Berdiaeff, se-
ftala que el marxismo pretende ser una concepeidén universal, integral,
que responde a todas las cuestiones primordiales v da un sentido a la
vida: “es a la vez una politica, una moral una eiencia y una filosofia ;
es una nueva religién que pretende reemplazar al eristianismo”; lo
dicho por Feuerbach acerca de que “el mejoramiento del Estado es
la religién de la politica”, y que “en su verdadera forma el Estado
es el hombre ilimitado, infinito y divino”, nos permiten aceptar sin es-
cripulos la afirmacién de Berdiaeff; pero hay gran diferencia natu-
ralmente entre que el objeto de esa religin sea Dios o que sea el
Estado; el hombre admite la exisiencia de Dios por su reeéndita as.
piracion de llegar a serlo él mismo, y ya hemos visto cémo la psi-
quiatria nos muestra que esa es su verdadera tendencia.

El propio Berdiaeff tiene una frase reveladora cuando dice que
frente a las numerosas verdades que encierra el eomunismo se yergue
una sola mentira, tan grande que alcanza a desfigurarle: dice que su
lentira es una Imentira atea y que el atelsmo leva a la “negacién
Dios, a la negacién del hombre”; efectivamente, mientras la meta del
hombre sea la de ser Diog, Berdiaeff admite todavia que Feuerbach
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trueque la teologia en antropologia, porque el hombre conservaria
todos sus caracteres divinos; pero no admite que Marx vaya més le-
jos del antropomorfismo y se muestre escéptico respecto a la divini-
dad del hombre, substituyendo el antropoeentrismo por el soeiocen-
trismo o proletariocentrismo, segin el eual el hombre no es ya la
imagen y semejanza de Dios, sino la imagen de la sociedad, producte
total del medio social la economia de la época y la clase a que per-
tenece; v, sin embargo, en el campo biolégico tenemos que estar con-
formes en que asi es.

Tenemos que admitir que, si a favor de procesos patoldgicos que
la psiquiatria nos ensefia, surgen personalidades areaicas que revelan
al narecisista, al perseguido, al megaldémano, al Dios fallido, al acu-
mulador de riquezas y de poderio, tales personalidades, tales tenden-
cias aparecen siendo el objeto de una continua superacién, de una
enérgica represion mediante la experiencia y las necesidades de la
vida en comiin y que s6lo aparecen cuando egos mecanismos de re-
presién se quebrantan, lo cual implica necesariamente un retroceso
que puede llegar y de hecho llega en muchos casos, hasta la demencia
total v la disolucién de la personalidad; si en la historia del hombre
esas tendencias, esas personalidades gue ha ido teniendo, no han que-
dado inseritas en la substanecia cerebral como las etapas evolutivas
del planeta en la corteza terrestre claramente marcadas por estrati-
ficaciones, se debe tal vez a que tienen signos que nosotros no sabe-
mos aln descifrar; pero, en cambio, a favor de procesos lesionales, de
procesos orginicos, se nos revelan esas personalidades subconscientes,
bioldgicamente superadas ya; y hay motives poderosos para suponer
vy creer en que ese proceso de superacion seguird operindose, y que
seguird haciéndose la represion de ese Hombre-Dios, quien, tendrd
que ir obdicando y limitindose a las posibilidades que el conglomerado
social le ofrecen y que le reclaman; que hacerlo asi es indudablemen-
te marchar en ¢l sentido de la evolueidon humana.

Ahora bien: si el simbolo y el instrumento de ese poderio radi-
can actualmente en el dinero y la propiedad privada, parece legiti.
mo y neeesario, desde el punto de vista biolégico, que ésta sea abo-
lida; porque estd en la naturaleza humana el no poder renuneciar es-
pontineamente como lo preconiza el cristianismo; porque estdi en
clla que el poseer algo en propiedad implica y desata la aspiracién de
poseer mais, interminablemente; y como la renunciaeién espontinea
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no ha pasado de ser un hecho aislado con el que no hay que contar
para operar transformaciones, resulta que el espiritu eristiano tiene
que mostrarse, eomo ya se ha mostrado, ineficaz durante XX siglos,
desvirtuado singularmente por ¢l dogma eatélico que aprovechando
hébilmente el principio de que el hombre es un ser eaido cuyas fuer-
zas menguaron en la caida y en el cual todo bien se manifiesta por
la graecia divina ¥ que por si mismo no estd inclinade més que haeia
el mal, incapacitindole para crear un orden social equitativo, y como
la persuaeién de que debe limitar su poder excesivo en beneficio de la
coleetividad, seglin lo pretende el socialismo moderado, es y tiene
que ser totalmente inefieaz, porque mientras al hombre le quede la
posibilidad de poseer algo, siempre alentara la ambicién de incremen-
tarlo hasta el infinito, resulta que la transformacién solamente podra
operarse por la violeneia, “en salto”, como lo preconiza la dialéetica
marxista: “natura fecit saltus”; habra, por cousiguiente, que reeu-
rrir al despojo, que es la abolicién de la propiedad privada; ¥ esto
engendrard, como ha engendrado va, resistencia y Incha por grandes
multitudes y esto serd la violeneia y la sangre; hay que contar con
ella v arrostrarla valientemente; la reivindieacién del patrimonio uni-
versal no podrd realizarse a menos costo,

Comprendemos gue Bielinsky, el més grande de los criticos ru-
sos del siglo XIX, haya dicho, apasionado por el amor ardiente de
la humanidad y la idea de justicia soeial: que “se sentia capaz
de cortar muchas cabezas para que la otra parte de la humanidad
fuera feliz”; era lo que é1 lamaba “amor a lo Marat.”

El sacrificio secular de las generaciones que han vivido en con.
diciones de injusticia soeial, tiene ya derecho a truetificar; los nihjlis-
tas rusos lo sentian hondamente y asi comprendemos a Tcherniachevs-
ky ecuando declara que toda metafisica idealista o espiritualista es
una perversién intelectual y olvide de los sufrimientos del pueblo;
y a Pissareff, que dice: “la estética es un lujo inadmisible, no hay
més arte que el que sirve para las necesidades reales de la huma-
nidad”. No seamos pesimistas al pensar como muchos, que si se priva
al hombre de la posibilidad de acumular y disfrutar de todo el pro-
ducto de su esfuerzo se tumbaré a la vera del camino incapaz a todo
empefio; no morirdn sus aspiraciones: se despertarin otras nuevas;
no perderd su aptitud creadora: la orientari hacia el nuevo mundo
en construceién; serd, por el contrario, libre, cuando se le libere de
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esta lucha feroz en el propdsito de atesorar no sdlo lo necesario y lo
superfluo, sino lo que le dafia; su propio instinto de inmortalidad se
mantendrd ineflume, pero reconociendo que su verdadera inmortali-
dad esti en su poder reproductor, en el plasma germinal; que sélo
continuédndose en sus hijos se librara del tiempo y de la muerte. Re-
goeijémonos, en todo caso, porque a nuestra generacion le ha tocado
asistir al término de nna nueva humanidad en gesta.

Salud.
°

Comentario al Trabajo del Dr. Leopoldo
Salazar Viniegra

Por el Dr. Enrique 0. Aragén, Presidente de la
Seccion de Neurologia ¥ Psiquiatria

Entre los diversos asuntos en la orden del dia, encuéntrase hoy
la recepcién de un nueve socio en nuestro cénclave, socio que viene
con el prestigio de sus trabajos de la Facultad N. de Medicina de
Méxieo, y de sus labores allende los mares en Ja acultad de San
Carlos, de Madrid, en donde obtuvo la licenciatura y el doctorado.
Llega tal personalidad eon el fruto de sus estudios de Neurologia ¥
Psiquiatria, hechos durante dos afios en la Universidad de Paris, y
trae la cosecha de su breve, pero valioso ejercicio como profesional,
en Cuenca (Espafia). Tiene, ademés, el acervo logrado durante 11
afios en el Manicomio de la Castafieda, y posee los vastos conoci-
mientos de un internista consumado. E! doctor Leopoldo Salazar Vi-
niegra, por otra parte, maneja elegantemente el lenguaje y posee la
soltura vy la galanura de pluma que pueden comprobarse en sus es-
critos, en donde también se encuentran la fina ironia y la rebeldia de
no contentamiento, ésta a la que me referiré posteriormente en el
euerpo de mi juicie eritico acerca de su memoria de ingreso,

Por esta vez, la presentacién de un compafiero en las lides del
saber, va a ser hecha por quien milita en el eampo diametralmente
opuesto de la espeeunlacién filoséfiea, pero por guien profesa profun-
do respeto por todas las ereencias por disimbolas que sean, solamente
con una condicién: con la limpieza de su origen y de su intencién, co-
mo anota, enalteciéndolo el dector Salvador Viniegra.
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El se halla en el campo de un “Behavorismo” determinista ei-
mentado en el materialismo dialéetico de Marx, que barre con el idea-
lismo de Hegel, ¥ con la llamada absurda posicién de alma y cuerpo,
suponiendo que el hombre es el ser activo e instrumento de la pro-
duceién, y que sélo vive en el complejo de las leyes sociales, prinei-
palmente econdémicas. Por eso descalifica atrevidamente el intuicio-
nismo de Bergson y la fenomenologia de Husserl, en donde el ser se
pierde (?), dice, en un dédalo espantose en donde naufragase toda
posible realidad.

Yo me encuentro en el campo opuesto: participe de la filosofia
de la contingencia de Boutroux, ereo en la libertad y pienso que el
mundo ideal es méas que el material reflejado en el cerebro humano.
No admito que la Psicologia se reduzea a una Fisiologia del sistema
nervioso y de los érganos de los sentidos, asi como tampoco ereo que
la Psiquiatria sea tnicamente Neuro-Patologia, pues de ser asi, po-
dria suprimirse el primer rubro.

Ya se ha dicho gque por mas que la ciencia estudie energia y plas-
ma, si ella adelantando mis pudiera “adentrarse” (perdonad el tér-
mino) y pudiera sorprender el dinamismo de las eeldillas cerebrales,
normales o degeneradas, sélo encontraria chocar de moléculas o de
atomos y cambios bio-quimicos, pero nunca un estado de conciencia.
Nunca Ta Psieologia ni la Patologia nerviosas podrin por si solas ex-
plicar lo mental, sano o insano.

Un fisico y un fisiflogo explicardn la marcha de la luz en los
medios transparentes del ojo y la impresién retiniana correspondien-
te y sepuirdn la estimulacién del nervio dptico a través del quiasma,
bandeleta 4ptica, eunerpo geniculado externmo, tubérculos euadrigémi-
nos anteriores, corona radiante de Reil ¥ centro de Kussmaul ¥y en la
corteza misma la energética neuronal con sus equilibrios y desequili-
brios; pero jamis explicarin, como dice Goethe, el porqué cuando en
un dia sombrio de invierno se mira el paisaje a través de un cristal
amarillo, la vida se Intensifica y aparece la alegria, “la vista se re-
goeija, el corazom se dilata, el espiritu se serena y un calor instan-
taneo parece animarnos”, mientras que si se contempla el mismo
paisaje a través de otro eristal azul, vienen la tranquilidad, el reco-
gimiento, la meditacién, la tristeza y la poesia. “De igual modo que
vemos azules el clelo profundo y las montafias lejanas, asi una su-
perficie azul parece huir de nesotros. El azul nos da un sentimiento
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de frio, por otra parte hace pensar en la sombra. Un eristal azul
nos muestra las cosas con una luz triste.” Y, sin embargo, la tristeza
no estd en la luz, sino en nosotres, y si se es roméntico, entonces se
piensa en un baleén y quizd en Romeo tendiendo su escala para as-
cender y para gozar como premio de su faena con el poder besar la
bella mano de Julieta, que ha salido a la fenestra. Alglin otro autor
alemin expresaba: euando yo eontemplo a una eiudad a través de
cristales azules, ante el especticulo que pareece nocturno y con cla-
ridad de luna, me viene como asociacién de ideas, el amor de los
gatos en los fejados de las easas, No, la sensacién no es el dinamismo
del sentido, que sdlo la prepara, sino que hay algo mds, eomo tam-
bién hay algo mis por encima de nosotros, por eneima de nuestras
cabezas, como decia Hamiet en la tragedia Shakesperiana: “Muchas
cosas hay en el ciclo ¥y en la tierra, Horacio, en las que no sofid si-
quiera la filosofia.”

De igual modo, nunca la Filosofia seri la elave del porqué un
“leit motiv” musical, unas veces nos exalta v otras nos deprime, ¥
de por qué unas ocasiones nos enardecemos con la Marcha de los
Bardos del Tanhiiusser, v otras sufrimos con el tema gue acompaha
la muerte de Tristdn e Isolda. Entre una jota de Falla y la Misa de
Requiem de Mozart, hay un abismo, como lo hay entre el canto bé-
lico de la Marsellesa y el Aria del “Ave Maria"”, de Gouned.

En Dsiquiatria, considerada como Psico-patologia o como Psi-
cologia morbosa, los dltimos descubrimientos seiialan ya uua terapia
cromética ¥ otra musical, para los maniacos ¥ para los melancélicos,
terapia ya presentida por Leonardo da Vinel, con sus colores posi-
tivos y negativos, calientes y frios, ¥ también sospechada por Greiry
con sus sonidos, y ritmos estimulantes y calmantes, y por Naulowski
en la influenecia sentimental de sus contrastes de acordes y temas,
convertidos después en estimulantes hipersténicos e hiposténicos.

En la filogenia, o sea en la evolucién a través de las especies, uno
de los argumentos mas poderosos que se ha esgrimido para mostrar
la estrecha relacién (al grado de quererla hacer indispensable} entre
el sistema nervioso y la psiquis, es la ley spenceriana del paso de lo
homogéneo a lo heterogéneo en el soma y de Io simple a lo compuesto
en la conducta. Sistema nervioso elemental en los radiados y en los
moluscos, eonciencia eadtica en los mismos. Desarrolle de la vesicula
cerebroidea en los vertebrados, de los peces a los mamiferos, comple-
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jidad de la accién. Mayor diferenciacién en la superficie encefalica
de lisa transforméndose en anfractuosa v la trama de la substancia
gris convirtiéndose en mdis rica red, pensamiento mejor elaborado; y
la serie prosigue pasando del mono antropoide a la Venus Hotentota
de Cuvier, y al idiota de Gratiolet, para de ahi seguir la evolucién
humana hasta el ser que se llama civilizado, hasta el hombre en
pleno siglo XX, Pero en el paralelismo apuntado jqué confusién en-
tre el espiritu ¥ el instrumento!... Aquél desea llevar a cabo una
obra mayor, necesita entonces de un perfeecionamiento del drgano,
como utensilio. Nada m#s. No hay que confundir una comedia o un
drama, y aun los actores mismos, con el escenario demasiado sencillo
en un pequefio recinto Guignol, en que bastan para el tablado en ese
{eatro sintético y de rapido impresionismo, unos cuantos metros cua-
drados y para los espectadores no méis de eien butacas, ;Qué diferen-
eia para representar el Barbero de Sevilla, que exige mas extension
¥ uha orquesta no muy numerosa, como la que a su vez se necesita
para las obras de grandes eonjuntos wagnerianos, eomo el Parsifal o
las Walkirias, ¥ ¢l coso inmenso como el de Berlin o el de Bayreuth.
Y cuando el espacio sigue siendo estrecho y actian mas de mil o miles
de figurantes, de las masas como se dice ahora, entonces el inmenso
teatro de la Naturaleza, como en las representaciones de las tragedias
griegag, al aire libre, o como en el desempefio del poema biblico en
Oberamergau. No ¥ mil veces no; el asunto, el argumento realizado
in vivo, no son ni los eortinajes ni las bambalinas, ni las decoracio-
nes, ni el vestuario, ni la tramoya de menor o mayor complicacion.
Y los papeles se cambian: entonees lo psiguico no es el epifendmeno
de lo material, sino éste el servicio de aquello.

Y ya que de teatro hablamos, siendo por antonomasia la histeria
una serie de hechos teatrales, eon exhibicionismo y mitomania, no es
muy feliz Kretchmer al! considerarla come la reaccidén equivalente a
una tempestad de movimientos de un ave prisionera que se debate
interiormente en su jaula. El ave no por mero azar escapa si se le
deja abierta la puerta, sino lo lleva a ecabo facilmente con la finalidad
de un instinto logrado; los movimientos desordenados dentro de la
prisién para la que se queda, mas bien corresponden a las convul-
siones y sacudidas de la epilepsia, no de la histeria, que siempre es-
coge donde caer bien sin lastimarse. Si fuera ave no maltrataria sus
alas, ni romperia sus plumas y como gente, a menudo mujer, para
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desmayarse selecciona un canapé, una silla y hasta los brazos de su
médico tratante,

Cuando se toma el escalpelo del médico alienista, es muy fre-
cuente que sin piedad y a ia manera de un Max Nordau o de un
Nietzsche, que han sido censores y analistas humanos, dentro de su
pesimismo, ¥ al quitarles la piel a sus figuras, los simbolos entroni-
zados por el arte desaparezean y el Caballero andante, el desfacedor
de agravios y de entuertos, el apoyo de los débiles y emblema de la
Espafia eaballeresca, a pesar de su locura, don Alonso Quijano, el
buene, por otre nombre: nuestro seior Don Quijote, quede reducido
o convertido a uno de esos bio-tipos sehalado con esta ficha en un
catilogo de desequilibrados: bio-tipo longilineo, catabdlico, taquipra-
gico, eon frecuencia asténico, irritante, de predomino hipertiroideo
o hiperpituitario, con reaceién tagui-psiquica. En su afén de conser-
vaeién, dice el doctor Salazar Viniegra, el impetu vital de Monakov
se transforma en el instinto de inmortalidad, teniendo lo que él llama
‘el complejo del Dios fallido”, por los fraeasos que el hombre ha
llevado v sigue llevando a través de los siglos. Yo admito también
el instinto de inmortalidad, pero no para condenarlo, sino para ala-
barle, porque esa tendencila hacia la eternidad e infinitud, lo enal-
tece para procurar que sus obras no sean hijas de un momento y para
conservarse un dia, sino perennes y duraderas, y por lo que toca a
la verdad de la existenelia en el més alli, hay que meditar la célebre
apuesta o “pari” de Pascal. Por lo que toca al Dios fallido, en efecto,
el eastigo humano han sido sus tropiezos por intento de ser més que
humano, pero no por el hecho de pensar en Dios. Kl orgulle del hom-
bre en su eriteric antropoeéntrico falso, ha sido abatide ¥ lo segnira
slendo a pesar de su eciencia, pero eso no le privard de tener una
ereencia y una fe en algo superior. En eso se distingue del animal,
en su religiosidad, fijaos bien en lo que digo, en su religiosidad, no en
sus supersticiones y en sus idolos forjados a su arbitrio, que han
ido cayendo a los golpes de una cultura cada vez mayor.

Lo gue me extraila sobremanera en el doctor Salazar, es que
siendo marxista y, por lo tanto, con el eriterio del bien colectivo, del
grupo o de la masa, admita econ Flierbach, “al hombre como medida
de todas las cosas”, lo que no es sino resucitar el criterio netamente
individualista de Protigoras de Abdera, doctrina falsa como teoria
del conocimiento. “El hombre, decia Protigoras, es la medida de
todas las cosas, tanto de la existencia de los que existen, como de la
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no existencia de los que no existen.” Las sensaciones son inicag e in-
transmisibles, por tanto, es imposible llegar a la verdad que puede, sin
destruir la realidad de las cosas individuales, sintetizarlas todas. No
hay la verdad. Hay la verdad de eada quien, tantos como indivi-
duos; la mia, la tuya, la suya, y mi verdad no lucha contra la vues-
tra, es para mi, a mi me satisface, v la vuestra, medida estrictamente
por la potencia de vuestra sensacidn que registra el cambio incesante,
os satisface plenamente y es tan real como la mia propia. Todo
hombre es la medida del mundo, y si todo hombre tiene su verdad,
lo que equivale a decir que todo es cierto, esto mismo significa que
nada es cierto.

Al principiar estas lineas deefa yo que el doctor Salazar Viniegra
es un rebelde por su no contentamiento, y esto lo ratifice, nada mas
que su rebeldia la aplaudo solamente en cuanto se refiere al disgus-
to que experimenta por las miserias del pueblo, por las penalidades de
los miserables, por el desigual reparto de la rigueza y de la pro-
piedad y por la existencia de desvalidos todavia considerados eomo
parias sociales, y este nuevo Prometeo, este Prometeo moderno enca-
denado por la realidad, propugna por un mejoramiento del mafana
del proletariado. Por esto mi felicitacién uniéndome a sus designios,
pero en lo gque discrepo y condeno es que el procedimiento sea la
Tuerza, el despojo, ¥ que el medio para conseguir es el que aconseja
Bielinsky, “que se sentla capaz de cortar muchas cabezas para que
la otra parte de la humanidad fuera feliz”. “Este amor a lo Marat”,
como dice la cita, que desea la muerte de media humanidad para que
la otra mitad superviviente quede dichosa, en obsequio de la verdad,
es pladosa si se le compara eon el complejo de Nerdn, porque el eésar
queria que toda la humanidad tuviese una sola eabeza para tener la
ventura de poderla cercenar por entero.

o

gre, no. Yo también pienso, pero por procedimientos pacifistas y no
como sembrador de odio, sino de amor, yo también piense en wuna
cindad futura para la cual la ciudad antigua de Fustel de Coulanges
resulte palida, yo suefic econ una sociedad venidera en que no se
borre la propiedad, sino que todos, absolutamente todos, tengan la
suya inalienable (las fieras poseen su guarida). Sociedad en que
todos tengan sus casas propias e intocables, sin privilegios ni dis-
tingos; el culto por sus manes intaeto, logrado el trabajo honesto y

No, la conquista de ideales por la guerra, no; y a fuego y san-
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desapareeida la explotacién, hecha fuerte y vigorosa Ia progenie y
asegurada la tranquilidad de la mujer, asi como protegida la vejez
¥y hasta la Gltima morada, la definitiva, estable y no como hoy, en
que a veces para los ignorados y para los menesterosos, es la fosa
comin, en un comunismo macabro el que se ofrece. Ni con unos cuan-
tos metros de tierra pueden contar,

Yo optimista, no pienso que, universalmente, dentro de cada casa
se esconde un perseguide en poteneciz, que por avariecia espera Ia
ocasién para, dar el zarpazo; hay una inmensa multitud que humilde
en cada uno de sus componentes, no pide mas, sino que estd eonforme
con el frute de sus desvelos y vive una existencia modesta sin exigir
mis, es la verdadera dicha. Yo no dige que haya ni debe haber el
indiferentismo egoista para aquellos gue nos rodean v a quienes el
vendabal azota, hay que ayudarlos y, si es necesario el sacrificio, to-
mar la actitud herecica y santa del renunciamiento propio para prove.
cho y bien de los necesitados, que el acto moral no es de acapara-
miento, sino, al contrario, altruista y fundamentalmente de entrega.

Por 1iltimo, tampoco acepto la opinién de Techniachevsky cuando
declara que “toda metafisica idealista o espiritualista es una per-
versién intelectual y olvido de los sufrimientos del pueblo”; proba-
blemente la perversidn es del autor nihilista, ¥ por lo que toca a
Pissareff, autor ruso (porque ahora estin de moda los autores rusos),
por lo que toca a él, cuando exclama que “la estética es un lujo in-
admisible y que no hay mis arte que el que sirve para las necesidades
reales de la humanidad”, Pissareff ignora lo que es arte. Nuneca el
arte es utilitario, ni préctico, ni cubre necesidades biol6gicas, sino que
es desinterds, contemplacién y hasta éxtasis.

Yo voy més alld: no hay que deformar al arte y abatirlo para
que lo entienda el pueblo, porque, por una parte, ya no es arte, y, por
Ia otra, parece como que al pueblo quiere seguirsele teniendo en un
plano inferior. No, sefiores, que al pueblo se le eduque, se le exalte,
se le haga subir la escala de las grandes transfiguraciones para que
intuya lo superior. Ya es mucho tenerlo gran nimero de horas den-
tro de las fabricas oyendo el golpeteo de los martillos y de Ias bielas,
lo que no tiene nada de estético, para que se le niegue en sus des-
cansos el olvido de sus preccupaciones, en que €l arte, rompiendo
las exigencias de la vida, lo transporte a horizontes nunea sospecha-
dos por él. Pissareff de hecho suprime el arte para el pueblo. ;Por
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qué éste no puede tener ese lujo si asi quiere llamarsele? ;Qué el
pueblo sélo ha de estar econémicamente contando los minutos que
vive y euinto produce cada uno monetariamente? ;Y no puede tener
oasis de arrobamiento que lo lleve a esferas superiores? Y que no se
diga que no entiende, pues muchas veces se nivela con la supuesta
" “glite” al contemplar una puesta de sol, cuando mira al mar desde
sus pobres bareas, cuando canta a su terrufio al compds del arado o
cuando baila la “guela-guetza” mixteco-zapoteca.

Sefiores académicos: heme al final de mi cometido, en el que
quizd he abusado de vuestra atencién. Como habéis notado, el sefor
doetor Leopoldo Salazar Viniegra y yo cultivamos huertos distintos
¥ nuesiros lares son diversos, pero los dos pensamos en un futuro
mejor, ¥, eomo él expresa, asistimos a una nueva humanidad en gesta.
Yo quiero al terminar mis palabras hacer piiblico un desagravio, si
lo hubiere, o una plena satisfacciéon si mis frases pudieran tocarlo
en lo més minimo, porque entences no estaria acorde yo con los prinei-
pios que profese de profundo respeto para el pensar ajeno.

Anhelo que é1 quede indemne de todo lo que pudiera lastimarlo,
antes bien desearia una apoteosis para el bienvenido, porque “Ia
diserepancia de pareceres entre gentes hien naecidas, “non los separa”,
dice el adagio, “que si log acapara para su gusto y regalo en sus
dares y tomares”; si, no, no, si si, no, no, si, din, don din don”, como
las campanas que tocan a gloria.

Sefiores académicos: yo os pido excusas ¥ sdlo os requiero para
gue consagréis el que un espiritualista, que es vuestro servidor, tien-
da la mano afectuosa y en estrecho abrazo selle fraternalmente la

estima que hay para el materialista firme que a base de limpieza en
su origen e intencién acaba de llegar.

Y yo tomo el vocablo excelso con que concluye su trabajo: si,
salud. Si, salud espiritual, salud corporal, salud en el hogar, salud
para la patria, salud social. Si, salud en esta Academia. Salud.



