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a la cuarta inyecciép, presentarse una franca mejoria, eosa andloga n
1o que ocurre en el sarampion,

3. Fiebres post-escarlatinosas causadas por complicaciones de la
misma escarlatina.—Son indudablemente las mas frecuentes, pues en
total conté en las observaciones que analizo, 59. De éstas, 28 se de-
bieron a localizaciones ganglionares, 15 a otitis medias, 7 a nefritis
agudas, 6 a artritis v 3 a endocarditis.

De estos 59, sélo en 9 no hubo un periodo apirético, sino que la fie-
bre, tendiendo a disminuir, tuve un nuevo aseenso en el final del sep-
tenario febril de la escarlatina; de estos 9 casos, 6 fueron debidos a
invasion del oido medio, 2 a artritis ¥y uno a endoearditis.

En todos esfos casos la fiebre mis rebelde a la vez que el cuadro
menos grave, ha correspondido a las adenitis que, claro estd, no eran
sino una manifestaeion de la persisteneia de Ia infeceién nasofaringea
escarlatinosa.

Excepto en las endocarditis y nefritis, en las demdas no hay in-
conveniente en alimentar con amplitud al enfermo a pesar de la per-
sistencia de la fiebre.

He querido besquejar en algunas lineas algunas de mis impre-
siones sobre la epidemia actual de escarlatina, con la esperanza de
que lo que yo haya observado, unido a lo que otros hayan tenido oca-
sion de ver, pueda servir para fijar en futuras observaciones, lineas
de conducta a quienes estidn en contacto eon este padecimiento.

iSuefios Premonitorios o Paramnesias?

Por el Dr, ENRIQUE 0. ARAGON =

En el perpetuo sucederse de los dias y de los afios, en el vaivén
eterno del tiempo, inquieto como un péndulo que oseila entre el ayer
y el manana, y en el simbolismo mitico de Cronos moribundo por lo
que estd dejando de ser y naciendo por lo que fugaz principia a ser,
hay la conciencia siempre en presente, como dice James, aungue di-
cho eje, recordando el pasado unificado por la memoria y anhelando

* Trabajo reglamentario de turno, leido en la sesién del 12 de mavo de 1937
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el futore tefiido por el deseo. La personalidad subsiste por esa coor-
dinaeién ecatenaria gque permite relacionar todos los momentos de la
vida asegurando un ‘“yo” con su historia propia. Pero mas que lo que
fué y que se concece ya por ser camino recorrido que se deja atras,
preocupa lo que serd y vendrd y a lo que se dirige la vista en la con-
templaeién e interrogacién de un horizonte a cuyos confines todavia
no se ha llegado.

La trayeectoria se dirvige hacia adelante, inflexible para un fata-
lista, prondstica para un determinista y adivinatoria para un cre-
yvente. Toda la'vieja “teurgia’ oeulista ¥ migica 10 se propuso otra
cosa con sus sibilas y pitonisas, con sus araspices y ordeulos, que des-
correr el velo que ocultaba el porvenir.

Y asi a Alejandre el Grande, el gimnosofista indio que de motu
proprio iba a sucumbir en la hoguera para purificarse y acto que se
iba a verificar ante miles de hombres del ejéreito desplegado del Ma-
cedonio, le avisd a éste la fecha de su muerte, sobrevenida poco tiem-
po después. Y a Socrates, su demonio o genio le informé en estado
de éxtasis, eon 72 horas de anticipacién, el minute en que beberia
la cicuta.

Pero habiende sobrevenido con el transcurso de los siglos, el oca-
so de los dioses, segiin Nietzselie, las explicaciones son otras, como
otras también son las explicaciones de los suefios tenidos durante el
reposo, ¥y que dieron en la antigiledad lugar al coneepto del alma
fantasma o de la existencia del doble del cuerpo, seglin Tylor ¥
Spencer.

El psico-analisis freiidista contemporineo, como buxo de primer
orden eseudrifia los fendmenos del inconsciente ¥ del subcounsciente,
sumergidos en el océano de nuestra psiquis, y los complejos crip-
toides que, sin embargo, en los suecfios dirigen ya el destino. Hoy hay
vaticinios precisos y presagios categdricos, como los de la histérica
que en un suefio se autosugestiona para la desaparieidn de una pari-
lisis que tiene (una paraplegia, por ejemplo), ¥ bajo la influencia
de su revelacion se levanta de su asiento ev ¢l tiempo predicho, sin
un instante de anticipo ni un instante de retardo.

La premonicién es completa, y puede compararse a la influencia
terminal que por hetero-sugestiém se lleva a cabo en el hipnotismo,
Otro tanto puede decirse de las intuiciones de los sensitivos de Dariex,
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que por corrientes y ondas invisibles o por efluvios tienen las im-
presiones del derrotero o ruta gue se debe seguir,

Yo no sé qué serd mejor: si ignorar lo que sobrevendri o saberlo,
porque muchas veces esto se convertiri en tormento, en el supuesto
de ser ineludible y funesto, debido a la ley de caunsacién universal,
gue se pretende establece ligas ¥ relaciones invariables ¥ estrechas en-
tre todos los seres ¥ todas las cosas. Lessing optéd por ignorar el co-
nocimiento totalizado que se le podia ofrecer en un supuesto, por
Dios, en una mano cerrada, y prefirid el parcial que se le daba en la
otra, para trabajar en lo que quedaba pendiente e ignorado. La cien-
cia siempre estd trabajando por descubrir los infinitos secretos de la
creacidn,

Ademis, el vaticinio cerrado corta de cuajo, si cabe la frase, to-
da libertad y teda contingencia futura, foda posible superacién a si
mismo y todo impetu y rebeldia para la fermacion del hombre nuevo
como anhela Eiicken.

Pero dejemos las altas esferas de la especulacién médieo-filosd-
fiea, para descender a casos coneretos y sujetos a severa y desapa-
sionada critica. Entre ellos, el de un individuo sorprendide primero
por sus suenos vaticinadores que se cumplen, dichoso en seguida por
el provecho ¥ utilidad de los mismos, y atenaceado ¢ cogido en la
trampa mds tarde por las predicelones de los estados asociativos de
sus ideas crénicas, transformadas en verdaderas obsesiones por un pe-
ligro inminente.

Este enfermo, que llegd a mi en el més alto grado de desespe-
racién, me fué recomendado por mi estimable amigo el sefior doctor
Ramén Pardo, que oeupa un sitial en esta venerable Aeademia. He
aqui la historia clinica del paciente: J. de la L. G., de 36 afios de
edad. El padre muriéo a los 77 de prostatitis, y la madre a los 45
de neumonia. Tiene un medio hermano sordo, lo que se atribuye a
una impresidn moral de la madre durante la gestacién. Otra media
hermana, loca, después de una decepeidn amorosa, desde hace quince
afios. El es soltero, hace varios afios tuvo una uretritis blenorrdgica
de la que curd v hace veinte un chanero. Hecha la reaceion de Was-
sermann, siempre ha sido negativa. Profesor normalista, ejerce su
magisterio en T., cindad del Estado de Puebia, en donde dirige un
colegio particular. Trabaja no menos de diez horas diarias entre las

catedras que da y su preparacion.
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No ha mucho entre sus discipulog reprobé a uno de ellos en vir-
tud de la ignorancia completa del curso, lo que trajo como consecuen-
cia que ¢l padre de la eriatura protestara por tal hecho, atentatorio
contra una lutcligencia despierta e instruida (a la manera del in-
menso talento de Pacheco, de que nos habla Eea de Queiroz). La pro-
testa fué llevada a cabo mediante una carta al director en que se pe-
dia reparacion del desagravio, lo que el justo profesor a la manera
de “Topacio” no consintio, quedando desde tal momento separada del
estableelmiento la lumbrera estudiantil ineomprendida. Pero los dias
pasan y una ndche el buen maestro suefla qué el auntor de los dias del
joven desculificado o calificado negativamente, que para el caso es
lo mismo, se dispoue a dar una amplia satisfaccion de su vieleneia v
estd conforme en hLacer una nueva solicitud para el reingreso del jo-
ven, esperanza legltima de su progenitor. Este anuncia en el sueiio
su visita al dia siguiente, ¥ en efeclo, en la mafana indicada sc pre-
sentan a ly oficina padre e hijo, dande miles de excusas aquél v el
altimo eon la promesa de regeneracién que eumple, pues llega a ser
{sin eufemismo alguno), de los que descuellan en el 4° aflo de pri-
maria del colegio. La amistad sella en el tiempo este nuevo estado
de cosas, fausto que habia sido anunciado durante un suefio ¥ que
cancela el infausto precedente.

Pasados bastantes meses ¥ en 1935, el profesor tiene que aban-
donar fa loealidad para ir a arreglar sus negocios & la ciudad de Oaxa-
ea, con motive de ung herencia. El asunto es en efecto difiei]l y el
conflicto atroz por la disputa de fuertes intereses, con la agravante
de que la parte contraria que litiga es un energiimeno incapaz de
eunalguiera transaecidn.

Nuestro mentor se cnecuentra en extremo decepeionado ante un
negocio que ofrece perspectivas nefastas frente a un testaferro odio-
s0. Pero, joh milagro!, una noche suefla el consabide preceptor que
el conirario estd anuente a ceder ¥ que lo espera, ¥ que es mis ma-
nejable que un perro, un enorme Dullterrier, gue tiene, especie de
cancerbero que ataca a todo el mundo. Y sigue sofiando de que el
negocio se arreglard yendo él como interesado al despacho de su enc-
migo, hasta entonces intratable como un judio en cuestiones finan-
cieras. Desplerta lleno de jibilo el interfeeto y frotindose de gozo
las manos va el profesor, quien es recibido cordialmente por el “alter”
como sl se tratara de una cita preparada de antemano, v la transac-
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cidn se arregla satisfactoriamente. Segunda vez que el suefic es una
especie de tutela protectora para resolver con anticipo asuntos eno-
joses.

Vuelve el pedagogo a sus patrios lares, a T., donde oficiaba como
conductor de nifios, ¥ eneuwentra su puesto ocupacdo por otro profe-
sor, que llamaremos el Prof. B. ¥ quien durante su ausencia habia
de hecho acaparado toda la clientela. El Prof. A. (diremons asi de
nuestro antigue conocido) no desmaya y abre otra escuela adonde
vuelven las ovejas al redil, digo los alumnos, con su primitivo maes-
tro. Prieticamente se establece una contienda; pero gue no se limita
a la vigilia, sino que durante el descanso, y mieniras estd dormido,
cotidianamente el Prof. A. comienza a sofiar todas las noches gue
se le apareec el Prof. B, enojado por el despojo de sus alumnos y
lo amenaza eon tomar una seria revancha. El Prof. B. conoce todos
los detalles de la vida de A. a quien inerepa: No le basté arreglar
sus negocios en Oaxaca y obtener dinero, éste ya también lo tenia
en el Banco de México, ecomo minere que antes habia side (el dato
es fidedigno), sino que ahora guiere dejar en la miseria a B. Xste
se propone no abandonarlo ni a luz ni a sombra, para acercarsele y
vigilarle, y nnas ocasiones se disfraza del médico de la loealidad, otras
de comerciante, otras de turista, ete., ¥ A. termina por sentirse du-
rante sus apariciones cniricas constantemente perseguido por B. Hay
alpo mas: una persona amiga, que también se presenta en el teatro
noctimbulo, va instalado en el cerebro del infeliz émulo de Pesta-
lozzi, le avisa que dias después reeibird la visita de una discipula su-
va, por mis seflas con el rostro no muy estético, por las cieatrices
dejadas por la viruela, y quien le pedird como favor el préstamo de
una maguina de escribir, de la suya, pues se quiere tomar en el
papel la impresién que dejan las letras, para posteriormente identi-
fiear tal impresidn eon eseritos sediciosos de caracter politico, en los
que se quiere envolver a A.

Y las cosas se suceden como dejamos dicho: la joven, con su
cara empedrada por el polvo para disimular sus laeras, se presenta
con mimos y con flores, recordando a su antiguo maestro, ¥... en
una de sus visitas, insinda el préstamo de la maquina; pero A., mis
astuto que ella, la sustituye, le presta otra maquina pues la suya estd
deseompuesta, v la diseipula no vuelva mas ante el fracaso de sus
gestiones,
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Ahora viene lo més curioso, ¥y que supera a tode lo gue he re-
ferido. El Prof. A. prepara sus suefios, unico medio de comunicarse
con B, pues en la calle y en la eiudad no han llegado a verse ¥ qui-
z4 hasta se esquivan,

En una noche y durante el encuentro de los Profs, A, ¥ B, en
sus velaciones oniricas, A. le dice a B. que, supuesto que éste no se
le despega molestandolo, su mujer ha de notar sus repetidas ausen-
cias, que A. le va a informar a ella que no ohedecen sino a orgias ¥
francachelas cor otras damas, y la extrafia sugestion medinm-noches-
ca parece que da resultados, porque al suefio siguiente se presenia B.
furioso por la rifia conyugal tenida con su mujer el dia precedente,
v B. le jura a A. matarlo en el breve plazo de un mes, a las 12 de
ia noche en punto preeisamente, si no rectifica sus errores. Y enton-
ces a A. le entra el panico, pues todos sus sueflos anteriores se han
cumplido.

3 Avisard a la policia? jEmigrard del lugar? ;Se proveeria de
armas para defenderse? No, lo mejor serd irse a dormir a otra parte
que no sea su casa. Y suefia, suefia que va a los hoteles, a casa de
sus amigos a pedir hospedaje, ete.; pero como todos los lugares son
gitios conocidos para A., ahi lo signe B., pues é] integramente conoce
todo lo que sabe A,

Por fin, una noche A. suefla estar en lugar ignorado, no sabe
dénde ha ido a pernoctar y como en esta escapatoria el rinedn se
parece al incognoscible de Kant, el Prof. B. no aparece y renace la
tranguilidad en A., por lo que ya méas sereno se dirige a México y
pasa a ver primero al doctor Pardo y después a mi; pero como en
las noches duerme en lugar eonocido donde se hospeda en la capital,
vuelve a aparecer B, inexorable: Ya nada més faltan diez dias v el
doctor Pardo y yo debemos evitar un crimen horrible, del cual po-
demos ser responsables; pues se nos ha avisado por la futura vietima
con anticipacién. Desde luego le formulo log barbitiricos a alta dosis,
luminal 0.30 centigramos, pronocte, para que duerma pesadamente y
simergido en el sopor profundo, sin seflar nada, ¥ como si estuviera
bafiado en el rio de Leteo o del olvido {Letona se llama la noche),
con la gupresion absoluta de imagenes o de representaciones fortui-

tas, no aparezca la de B.

Ademas, he prescrito bromhidrate de escopolamina en granulos
de un miligramo, o bien la genosecopoelamina, de Polonouskii y Nytz-
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berg, 6 a 8 grinulos al dfa. Parece ser que la sustancia tiende tera-
péuticamente a desconectar las neuronas, sistematicamente relacio-
nadas por una funcién obsedante, meeanismo de aceién que los auto-
res americanos y Cannon aeonsejan para hacer confesar a los delin-
cuentes y corregir el “Refoulement” (sie). Y el condenado a muerte
no me vuelve a ver a mi, como tampoco al sefior doctor Pardo, por
lo que ecalculo que mejoré, o se eurd del mal, independientemente de
que la prensa no ha dado noticia ninguna de tragedia verificada en
la ciudad de T, tranquila, alegre v eonfiada por naturaleza.

Y hasta aqui, sefiores académicos, el relato y la interpretacién
de un ecaso complicado y lleno de escollos. Pero, jqué diriais si por
el reverso os anunciara que en la persona de referencia no hubo sue-
fios, ni avisos o premoniciones, ni nada de lo referido; sino simple-
mente un estado eonfusional de la memoria, considerando a priori Io
que es g posteriori, llevando o aplicando retroactivamente en el tiem-
Po, lo que es dltimo, para transformarlo en primero, o de otro modo
dicho, se trata de paramnesias o brotes de falsa memoria; es decir,
ilusiones de lo ya vivido?

{No muchas veces, cuando se nos presenta por primera vez a una
persona, afirmamos que ya la conocemos, ecuando nuneca la hemos
visto? ;No otras ocasiones al hojear nn 4lbum y ver un paisaje eo-
mentamos que es un lugar en donde hemos hecho un dia de campo,
y resulta ser una fotografia tomada por exploradores atrevidos en el
centro del Africa Ecuatorial? ;Y no al dar vunelta en la esquina de
una calle y al encontrarnos un amigo le decimos, | qué coincidencial,
en ti venia pensando? Esto no es cierto, no pensibamos en él; pero
nuestra afirmacién voltea el tiempo, para atrds como si fuera una
funda, y creemos a pie juntillas en la anticipacién del pensamiento
eon referencia al encuentro, cuando ha sido precisamente lo contra-
rio, ¥y en los casos anteriormente citados del paisaje v del nuevo
conoeido, la apreciacién de lo ya existido no es sino el resultado de
una asociacién por semejanza, en que por lo parecido, o por atributos
ecomunes, se fabrica el truco.

Entre las paramnesias se cita el hecho célebre de aquel nifio des-
arrollado siempre tierra adentro, en la granja de un valle cerrado,
en que en las montafias circundantes se planté la bandera del infi-
nito, y que cuando adulto, al llevarsele frente al mar v contemplar
el océano, dijo que va lo habia visto, euando siempre lo ignord, Es-
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cudrifiando entre sus ancestros, resulté que varias generaciones atrds
habia habido muchos marinos, y entonces el dato quedd guardado en
el subeonsciente y trasmitido a la espeeie por herencia.

Las interpretaciones de las paramnesias son varias; pero em mi
concepto la méas plausible es de que el error de la relaeién proviene
de una confusién entre la memoria y la imaginaeién: suponer que
se reproduee y por lo tanto se recuerda o se reconoce lo que se in-
venta, y dar ecomo conecedido que lo que se inventa o erea no es 8ino
una repeticién de lo ya efectnado. Y es que Jos limites entre las dos
funeiones del espiritu no se pueden preecisar, dice Gabriel Tarde. Una
es conservadora v la otra fantistica, y no hay que aplicarle a una lo
que es dependencia de la otra. Las dos se valen de imfgenes, pero
en la conservadora se respetan los iconos ¥ en la productora se com-
binan dando lugar a nuevas formas. La memoria es reverente para
el pasado, y la imaginacién es el ariete que impulsa al progreso por
gus atrevidas y nuevas coneepciones.

Y ahora en el caso en cuestion, sefiores académicos, vosetros di-
réis si el enfermo de que os hablo adiving en sueiios los hechos de
su vida diaria, o bien si la renovaeién de la amistad con el padre del
infante descalificado, el arreglo eeondmico gue se suponia imposible,
¢con un Vuleano infermal, por su renuencia, la aparieién de una fea
taqui-mecanégrafa que pide una miquina, y la contienda abierta en-
tre dos celebérrimos educadores, no son sino las novelas hechas por
acontecimientos, a los que se les pone prélogo después del epilogo.

Tenéis la palabra: ;Suefios premonitories o parammesias? ;Pa-
ramnesias o suefios premonitorios?

Tratamiento de la Atrofia Optica por la Simpatectomia
Carotidiana y la Extirpacién del Ganglio Estelar

Por el Dr, RAUL ARTURO CHAVIRA *

Hace justamente cuarenta afios que un genio francés, Charles
Abadie, oftalmélogo, llamé la atencién al mundo médico acerca de la
patologia del simpético; el afio de 1896, en un Congreso de Cirugia:

* Trabajo reglamentaric de turno, leido en Ja sesidn del 8 de junie de 1937



