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Las Grandes Figuras en la Historia de la Anestesia.
Henry Hill Hickman

Por ¢l Dr. BENJAMIN BANDERA *

En nuestra época actual y rodeades de todos los adelantos de la
cirugia, no podemos imaginar lo que era una operaeién quirirgica
haee un sigle. Hoy que nuestra sensibilidad no telera la deshridaeién
de un absceso superficial sin anestesia cutdnea, que interrumpimos
una intervencién cuando el enfermo, inconscienté': da muestras de que
la narcosis no es suficientemente profunda, jeémo podriamos operar
con el enfermo sujeto fuertemente a la mesa, escuchando los gritos de
dolor que los instrumentos le arrancan, con los movimientos que a
pesar de las ligaduras se producen? Y si se tratara de una persona
querida, de un hijo, una esposa, una madre, ;quién podria resistir este
cuadro infernal? Sin embargo, tales eran las condiciones de trabajo
quiriirgico de nuestros antepasados y no por estar en elerto modo
habituados a ellas desde estudiantes, dejaba de haber temperumentos
sensibles que repugnaban de una cirugia realizada a costa de tales
sufrimientos ¥ que deseaban vivamente algo que librara a sus pacien-
tes de tan crueles dolores. Entre éstos se contaba Ilenry Iill Hick-
man, médieo inglés que comenzaba a ejercer su profesién por el afio
de 1820, en la ciudad de Ludlow, Shropshire. Hickman no podia con-
tentarse con las defeetuosas condiciones de trabajo quirdrgico y de-
seaba encontrar un método, una substancia, que hiciera insensibles a
los enfermos durante la intervencién. Comenzd a hacer experiencias
en animales, privindoles de oxigeno primeramente y después dando-
les a respirar protéxido de 4zoe. Sus observaciones originales existen
en el “Wellcome Museum of Medical History”, de Londres, y las co-
pias fueron enviadas y publicadas en su érgano oficial (Anesthesia
and Analgesia. Vol. VIII. N° 1), He aqui sus anotaeiones:

“I, Tomé un perrito de un mes de nacide y lo coloqué sobre un
pedazo de madera rodeado de agua. Sobre esto coloqué una campa-
na de cristal que impedia el paso del aire atmosférico. A los diez
minutos demostré gran malestar; a los doce la respiracién se hizo
dificil y a los diez y siete cesd por completo. A Jos diez y ocho le
corté una oreja, lo que no ocasiond hemorragia; la respiracién reapa-

* Trabajo reglamentario de turno leido en 1a sesién del 27 de oetubre de 1937,
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reei6 pronto y el animal no dié muestras de haber sufrido ningin do-
lor. A los tres dias la oreja estaba perfectamente curada.

“II. Cuatro dias después someti al mismo perrito al producto de
deseomposicion del earbonato de sosa por el dcido sulfurico. La res-
piracion cesé después de un minuto y corté la otra oreja, lo que pro-
dujo una hemorragia insignificante y sin que diera muestras de dolor.
A los cuatro dias la herida estaba cicatrizada. Al dia siguiente de la
operacién me parecid que necesitaba mayor cantidad de alimento, lo
que me hizo pesarlo y encontré que habia aumentado nueve onzas,
un dracma y veinticuatro granos en nueve dias.

“IIL. Abril 6. Tomé al mismo perrite y proeedi como en la ex-
periencia nuimerc uno y la respiracién siguié la misma marcha. Le
corté la cola e hice ung ineisién en los miseulos del lomo, por donde
pasé una ligadura que anudé firme. Los dias siguientes no manifestd
malestar euando aparecieron la inflamaeién primero y después la su-
puracién. La ligadura cayé al sépiimo dia y la herida ecurd al duo-
décimo. EI perrito ha aumentado de tamafo y estd perfecramente
bisn,

“IV. Encerré un ratén dentro de un vaso rodeado de agua. Por
medio de un tubo delgado de un pie de largo, hice pasar Acido car-
bénico al interior del vaso muy lentamente; la respiracidn ces6 a los
tres minutos. Lie corté las patas al nivel de la primera articulacién ¥
después lo sumergi en un recipiente que contenia agua fria; el animal
despertd inmediatamente y corrié por la mesa, en apariencia sin
dolor. Lios mufiones curaron pronto y lo guardé durante quince dias,
al cabo de los cuales le devolvi su lipertad.

“Y. Tomé un perro adulto y lo expuse a la aceién del 4cido car-
bénieo preparado recientemente y en gran cantidad. Su vida parecié
extinguirse a los doce segundos; durante diez y siete minutos no se
hizo nada para reanimarlo y sbélo se le permitia la respiracién, so-
plando por un instrumento. Le amputé una pierna sin la més ligera
manifestaciéon de dolor. No hubo hemeorragia de pequefios vasos; la
lizadura que aseguraba la arteria mayor cayd al cuarto dia y el perro
sand sin ninguna manifestaciéon de incomodidad.

“VI. Expuse a un conejo a las mismas condiciones de; experi-
mento namero cinco y le corté las dos orejas, obteniendo el mismo re-
sultado.
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“VII. Llené un globo de vidrio con el gas exhalado por mis pro-
pios pulmones y en el interior del globo puse un gatito. En veinte
minutos le corté las orejas y la cola; hubo una pequefla hemorragia y
ninguna manifestacion de dolor.”

Estas experiencias le llevaron a creer que por medio de la inha-
lacién de esos gases podrian ejecutarse algunas operaciones sin dolor.
Quiso interesar a sus colegas, pero éstos le recibieron con indiferen-
cia y algunos con burlas y aun la prensa médica le negd todo apoyo.
Tenia Hickman un amigo llamado Knight, que ‘wivia en las cereanias
de Ludlow y que se habia interesado por las experiencias del joven
médico, y a él sometia su proyecto de darlas a conocer al pablico al
mismo tiempo que demostraba su convieeién respecto a poder ejecu-
tar las operaciones sin dolor para el enfermo. Puede leerse en dicha
carta este parrafo:

“No hay una persona que no tiemble ante la idea de una opera-
eién, por mas habil que sea el eriujano o por urgente que sea el caso,
conociendo el dolor que tiene gue sufrir. Al cumplir mis deberes de
cirujano, he lamentado con frecuencia que no haya alge que suprima
el sufrimiento y que disminuya el temor. Hay numerosos experimen-
tos que suspenden la vida y me admiro gue de éstos no haya surgido
un medio para los cirujanos; por esto es que me dedigué a realizar
algunas experiencias en animales, tratando de que éstas fueran prac-
ticables en el hombre y en cada una de ellgs me he convencide de que
esto es posible y que puede usarse con perfecta seguridad y éxito en
operaciones quirirgicas.”

Ni el piiblico inglés, ni sus compafieros de profesion dieron impor-
tancia a las palabras de Hickman, quien a pesar de este fracaso y con
una voluntad inquebrantable y gran fe en los hechos que habia pre-
senciado, dirigié un memorial al Rey de Franeia, pidiéndole permiso
de hacer algunas experiencias ante la Real Academia de Paris. La
autorizacion le fué concedida, y en octubre de 1828, se presentd ante
los més célebres cirujanos franceses a realizar sus experimentos. Se-
guramente éstos se realizaron con éxito, porque Ja Academia nombré
una comisién para que estudiara el punto y el Barén de Larrey se
mostré entusiasmado, ofreciéndose para que en €] se realizaran algu-
nas pruebas. A pesar de todo esto el tiempo pasé, la comisién no
volvié a dar muestras de actividad y la idea de Hickman eayd en el

olvido.
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Llexo de amarga decepeidn regresé a su pais y murié a la tempra-
na edad de 29 afios, trece afios antes de que Crawford Long realizara
la primera operacién quiriirgica bajo anestesia de éter.

Es curioso recordar cémo los iniciadores de la anestesia tuvieron
un fin prematuro; alguno, como Hickman, trigico; otros, como Wells,
Morton y Jackson. Ya hemos relatado el triste final de Wells, ago-
biado por decepeiones, con trastornos mentales que le hicieron suiei-
darse abriéndose las venas mientras estaba en el bafio. William T.
Morton, quien después de haber presenciado el fracaso de Wells y por
indicaciones de Jackson, hizo algunas experiencias con el éter, al que
mezelaba algunas substancias aromaticas para disfrazar su olor, y al
que llamaba “lethon”, logré realizar una anestesia perfecta el 16 de
octubre de 1846, en el Hospital General de Massachusetts, mientras el
Dr. Warren realizaba una operaeién quirfirgica. A este propdsito per-
mitaseme referir la siguiente anéedota: Habia conseguide Morton,
del Dr. Warren, que le permitiera hacer una demostracién pitblica de
su método de anestesia v se habia fijado la mafiana de la fecha ya
expresada para practicar la amputacién de una pierna. Reunidos los
cirujanos Morton no llegaba, porque algunas modificaciones gue se
habia visto obligado a hacer a su inhalador le habian atrasadc. Llegd.
sin embargo, cuando habian traido al enfermo, y el Dr. Warren, impa-
ciente, al verle exclamé: “Sefior, su paciente estd listo.” Morton tran-
quilamente coloeé su aparato y comenzé a hacer inhalaciones de los
vapores del anestésico; al cabo de algunos minutos se volvié al eiru-
jano y subrayando las palabras le dijo: “Dr. Warren, su paciente
esta listo.” La operaeién comenzd y la concurrencia vié eon asombro
que el enfermo no daba sefiales de dolor. Al terminar la operacién el
operador se volvié al piablico y exelamé: “Caballeros, esto no es un
engafno.”

Posteriormente, agotado por la lucha para que se le reconociera
como el descubridor de la anestesia general y desobedeciendo a sus
médicos que le aconsejaban reposo, Morton se dirigia en su eoche por
el Central Park de New York para alguna de las gestiones que sobre
dicho asunto tenia en curso v excitado cayé del coche y su cabeza
quedé sobre un charco, lo que le produje un enfriamiento considera-
ble. Su esposa, que le acompafiaba, traté de hacerle regresar a su
alojamiento, pero, después de caminar cierta distancia, se detuvo
nuevamente con el objeto de descansar a la sombra de un arbol y
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alli Je sobrevino un ataque de apoplegia ¥ murié antes de que se le
hubiera podido llevar al hospital,

Cinco afios después, C. T. Jackson, médico, quimico ¥y gedlogo
que habia sugerido a Morton el uso de los vapores de éter como sus-
tituto del protéxido de 4zoe para conseguir la anestesia, desesperado
por no aleanzar también su parte como desecubridor de la nueva ¥ sin-
gular maravilla, perdia la razén y en ese triste estado moria en el
aito de 1880, .

Solamente Lon:gr, el primero en realizar una operacién quirirgica
bajo anestesia de éter, escapé a este sino fatal, Alejado de toda dispu-
ta, se content6 con hacer una representacién ante el Congreso Ameri-
cano cuando Morton pedia que se le concediera un premio somo des-
cubridor de la anestesia, y murié tranquilamente a la edad de 62 afios.

Tal pareee que la ambicién personal, el deseo de gloria, se venga-
ron cruelmente de agquellos que no supieron ver en la anestesia un ele-
mento gigantesco de progreso quirtrgico y un enorme consuelo para
los dolores de la humanidad,

Muletas de Sordo...... Audifonos Eléctricos

Por ¢l Dr. DANIEL GURRIA URGELL *

Tomando las medias de deecibeles y vibraciones de vocales y con-
sonantes se obtiene, para el lenguaje formado por ellas, un campo
de 3,000 vibraciones dobles (alturas) v 50 decibeles (intensidad). Asi
el audifono, para ser fitil al idioma debe ser eapaz de captar prinei-
palmente este campo; es deeir, hasta 3,000 V.D. e intensifiear arriba
de 50 db., lo que baste para hacer audibles, frecuencias que en este
campo de 3,000 puedan flaquear. Esta es la posicién tedrica del au-
difono,

“La distancia entre la minima eonsnante y la mixima vocal es
como de uno a mil en Io que a intensidad se refiere y esta distancia
cabe en 30 “unidades sensacién”, segiin los experimentos del Dr. Har-
vey Fletcher, director de las investigaciones aciisticas de los teléfonos

* Trabajo reglamentario de turnoe leido en la sesién del 6 de octubre de 1937.
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