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NOTA BIBLIOGRAFICA

Un Buen Libro *

Por el Dr. AUGUSTO Pl SURNER, Profesor de Fisiologia en la
Facultad de Medicina de Barcelona.

Articulo escrito para la
“Revista de las Espafias”

José Joaquin Izquierdo, Profesor de Fisiologia Experimental
eh la Universidad de Méxieo, envié hace unos meses a nuestro Ins-
tituto de Fisiologia, un ejemplar de su libro “Harvey, iniciador
del método experimental”. Lleva dicho ejemplar, como dedicatoria
autégrafa, la recomendacién de Aristételes a Nicomaco: “aunque
la verdad y la amistad nos sean igualmente queridas, es deber sa-
grado dar preferencia a la verdad”. Y se trata, en efecto, de un
lbro que rinde culto a la verdad: se hacen en él afirmaciones exac-
tas, se resuelven polémicas y se desvanecen leyendas,

Es cierto que grandes nombres de la medicina espafiola de los
siglos XVII y XVIII, no quedan en buen lugar en cuanto a la com-
prensién de la obra de Harvey ¢“Exercitatio anatomica de Motu
Cordis et Sanguinis in Animalibus”, donde se expone el descubri-
miento fundamental de la circulacidn sanguinea; pero Izquierdo
recuerda igualmente que otros médicos de Espafia se sumaron des-
de el primer momento a las opiniones de Harvey, aquellas opinio-
nes que, seglin Matias Garcia, amenazaban “extenderse como el
contagio de un veneno y pervertir grandemente los verdaderos
conceptos médicos”.

No fueron sélo médicos espafioles que se opusieron a Harvey.
La Facultad de Paris comisiond a Denyan para que refutara di-
cho libro, considerando “quimérico” el descubrimiento. Riolano in-
dujo a su discipulo Primerose (1630) para que combatiera a
Harvey por fantastico y tomé después parte personal en la con-
tienda (1648). Parisanus (1633) megaba la circulacién y los rui-
dos cardiacos:; “ni nosotros, pobres sordos, ni ningiin médico de
Venecia, puede oirlos; pero que sea tres veces feliz quien los ociga
en Londres”. Los médicos de Molidre —Tomas Diafoirus— se rien

# La Gaceta publica este articulo por referiree a la obra de un miembro de la Aca-
demia y por ser su autor un eminente profesor espafiol.
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de los circuladores y todavia la Sorbona, en el siglo XVIIT, se ne-
gaba a tomar en consideracién los descubrimientos de Harvey.

La resistencia a la innovacién que tramsformaba en su bagse
la medicina era, pues, universal. Hasta muy avanzado el siglo
XVIII, pasados largamente cien afios desde la publicacién del “Es.
tudio Anatémico del Movimiento del Corazén y de la Sangre en los
Animales”, no se impuso totalmente la doetrina. No es de extra-
nar que las discusiones en Espafia fueran acerbas. Pesaba, ade-
més, la conviccién de que Servet (1553) sobre todo, de que Se-
gura (1535), Jimeno (1549), Bernardino Montafia (1551), Val-
verde (1556), Reina (1564), Mercado (1584) ¥ otros habian des-
crito antes que Harvey la circulacién y particularmente la circu-
laciéon pulmonar. Asi el Padre Feijéo, que crey6 en un principio
en la prioridad de Harvey (1726), atribuyé sucesivamente e] des-
cubrimiento a Cesalpino, a Servet, a Reina, sosteniendo que la gio-
ria del descubrimiento correspondia a Espafia ¥ “que los extran-
jeros se habifan apropiado del invento, como de otros”.

Las discusiones en torno a las ideas de Harvey implicarian el
reconocimiento de su importancia, pues gque se buscaban prece-
dentes espafioles. Sin embargo, los conocedores de Harvey eran
pocos. Harvey publicé su libro en 1628 y en 1631 vino a Espafia eon
el séquito del Duque de Lenox. Es probable que su estancia en la
Corte espafiola fuera de un afio poco mis o menos. Conocid geguy-
ramente a los médicos de Felipe IV, a los cuales es de suponer que
hablaria de sus trabajos y expondria sus opiniones. De entre dichos
médicos, sélo Bravo de Sobremonte —eapiritu atrevido porque in-
trodujo en Espaiia las ideas de Paracelso— defendié la obra de
Harvey en un libro que escribié en 1649,

Pero Brayo de Sobremonte fué la excepcién entre la genera-
lidad de los médicos tradicionalistas de su tiempo. Unos, la ma-
yor parte, ignoraban el descubrimiento de la circulacién; otros
se le opusieron. Francisco Henriquez de Villena, en un libro (1670)
escrito para obtener el doctorado en la Universidad de Alcala v
en el que es de suponer incluyera todo lo que sabia, no mencionaba
siquiera a Harvey, como Miguel de Heredia, como Gaspar Caldera
de Heredia y tantos mads.

Los que ‘se habian enterado denigraban la obra de Harvey.
Juan de la Torre escribia (1666), “que su conciencia ya no le per-
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mitia tolerar por mas tiempo el escindalo causado por Harvey”.
En la Universidad de Valencia se desarrollaba un intenso movi-
miento anticirculacionista que habia de continuar todavia durante
el siglo siguiente. Tengo en mis manos mientras escribo estas mo-
tas, el libro de Matias Garcia (1677), profesor de Anatomia, libro
de magnifica presentacién, gran formato, portada a dos tintas:
“Disputaciones Medicinae Selectae in duas partes distributae”. La
segunda parte se refiere a la circulacién: ‘“Secunda pars tribus
circumscribitur Dlsputatlombus seilicet, I de Motu Cordis, II, de
Motu Arteriarum, III, de Motu Sanguinis”. En este libro se afirma
que “la opinién de Harvey estd en desacuerdo con la experiencia,
con log sentidos y con la mente”. En Sevilla, Alonso Lépez Cor-
nejo, Catedritico de Prima, afirma (1699) que “Harvey y todos
los recientes circuladores no habian hecho méas de aclarar y per-
feccionar este punto, de que les dieron luz Hipécrates y Galeno”.

Y como estas opiniones, tanto en el siglo XVII como en el si-
guiente, muchas mas y de médicos importantes, entre los cuales
destaca el nombre de Andrés Piquer (1751), que siguié asignando
al corazén sus usos Galénicos, afirmando que la fase activa era
la relajacién. “Si dijeses que el movimiento del corazén estd des-
tinado por la Naturaleza para llevar a efecto el circulo de la san-
gre, especialmente por los pulmones. .. responde negando el argu-
mento, pues, como ya lo dijimos, todo aquello que se refiere al
circulo de la sangre, procede més bien de hipétesis que de verda-
deras observaciones de la Naturaleza”. Como Valencia y Sevilla,
era opuesta a la doetrina de la circulacién, Salamanca.

En cambio, la Escuela de Medicina de Barcelona —o por lo
menos una parte de sus profesores— reconocié y defendié en el
tltimo cuarto del siglo XVII la tesis harveyana. En 1678, Fran-
cisco Morelld publicaba “Medicinale patrocinium in sanguinis
circulationem”, con una descripeién de la circulacién segun Har-
vey v defendiendo la tesis ante las impugnaciones de los que la
combatian. El libro de Morellé es hoy dificil de encontrar. Nues.
tras pesquisas para verlo han resultado inttiles: ni en los fondos
biblicgraficos de la Biblioteca de Catalufia, ni en la Universidad,
Facultad, ni Academia de Medicina se le encuentra, ni esti inelui-
do en el Corpus de la Bibliografia Médica de Catalufia (Barcelo-
na, 1918). En estos momentos me es dificil saber si existe en la
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Biblioteca Nacional. Izquierdo sefiala un ejemplar en la “Army
Medical Library”, de Washington.

En 1694, otro médico cataldan, Juan de Aléds, Catedritico Emé.
rito de Prima en la Escuela de Barcelona y Protomédico de Ca-
talufia, publicé su “De Corde Hominis Disquisitio”. El libro, dice
J. Pi Suiler Bayo, tiene por objeto dar a conocer la doctrina de
Harvey con atinados comentarios, Da la impresion de que Alds
no habia comprobado personalmente por experiencias propias los
hallazgos de Harvey. Todo lo mas unas proposiciones sencillas, co-
mo las referentes a la eirculacién venosa por observaciones hechas
en el hombre, son confirmadas por el autor, Se lamenta de gue
hechos tan palpables e indiscutibles hayan sido considerados comgo
un invento incierto y se detiene en refutar a Matias Garefa. Juan
Alés, a través de su libro y de otros dos que han llegado hasta
nesotrog, uno de ellos, la Farmacopea Catalana, no da la impre-
sién de un pensador genial ni de un investigador; pero si la de un
erudito, perteneciente a la burguesia barcelonesa, que ocupaba sus
ocios de médico distinguido dedicindose a dos tareas igualmente
laudables, la gobernacién de organismos profesionales represen-
tativos y la redaccién de trabajos cientificos. El libro de Alds
es del mayor interés porque demuestra lo candente de la pugna
alrededor de la cireulacion en aquellos momentos.

También en Alcala de Henares fué defendido Harvey por el
profesor complutense don Luis Enriquez de Fonseca, quien, en
una obra que publicé al encargarse de la cétedra de Prima en
Napoles (1678), incluyé un libro “acerca del movimiento y eircu-
lacién de la sangre”.

Estas discusiones acerca del descubrimiento de Harvey, ya
hemos dicho que no fueron exclusivas en Espafia. Se extendieron
a todas partes, precisamente por la movedad de las coneclusiones
¥ por el eriterio experimental que informaba las investigaciones.
Eran los tiempos en que se iniciaba el Renacimiento cientifico, los
tiempos de Descartes, de Galileo, de Newton, de la fundacién de
ila Royal Society de lLondres y de la Academia de Cimento de
Florencia. El Canciller Bacon, mas declamador que sabio, habia
publicado sus dos libros fundamentales: “The two Books of the
Proficience and Advancement of learning Divine and Human”
(1605) y el “Novum Organon Scientiarum'” (1620). Dice Fulton,
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de la Universidad de Yale, en su “Nacimiento del Método Expe-
rimental” (New Haven, 1931, Barcelona, 1935) que Bacon fué el
primero en dar importancia al experimento como instrumento cien-
tifico; pero que, el primero en lievar a la practica los principios
expuestos por Bacon, fué su compatriota William Harvey, el tra-
bajo del cual puede considerarse como el punto de partida de la
fisiologia moderna y de la medicina experimental. Harvey, en sus
libros, se refiere con frecuencia a Bacon; pero parece que lo con-
sideré mas como un ‘hombre de pensamiento que como un reali-
zador. Harvey aplicé a la prictica con un método riguroso un es-
tricto criterio experimental, y ello le permitié describir con ma-
ravillosa exactitud hechos fisiolégicos que los grandes progresos
ulteriores no han hecho mas que confirmar. Descartes, en el “Dis-
cours de la Méthode” (1637), se muestra también partidario de
las opiniones de Harvey.

De todo esto nos convence Izquierdo con su exposicién rotun-
da v magnificamente documentada. Publica, ademas, en facsimil
el libro de Harvey y su traduccién espafiola, que permite el cono-
cimiento exacto de la doctrina y de los procedimientos para ela-
boraria. Es el mejor alegate en pro de la tesis de que, en efecto,
fué Harvey el iniciador del método experimental aplicado a la
Fisiologia y a la Medicina.

Tal revisiom histdrica, apoyada en documentos bien estudia-
dos, realizada por un espiritu clarividente y equilibrado, es de mu-
" cha utilidad, El libro de Izquierdo, que tiene extraordinario inte-
rés, constituye una aportacién de importancia a la bibliografia
cientifica en lengua espafiola.

No nos sorprende a log que conocemos la labor de Izquierdo.
Tresde 1920 tenemos conocimiento directo de sus publicaciones
originales. Se refirieren inicialmente a caracteristicas fisiolégicas
de los habitantes de las grandes alturas, de las montafias y alti-
planicies americanas, la hiperglobulia, glucemia, gasto respira-
torio, trabajo sobre la fisiologia del simpatico, de la adrenalina,
ete., ¥ se vincula después con la escuela de la Harvard, traducien-
do, en magnifica edicién de Appleton (1929), el “Curso de Fisio-
logia de Laboratorio” de Cannon. Desde aguella época, Izquierdo
ha seguido en relacién estrecha y constante con el gran nticleo
de Boston y con su excepcional jefe y animador el extraordinario
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fisiblogo nuestro gran amigo, partidario acérrimo de la Repiiblica
Espafiola, Walter B. Cannon,

Esta amistad americana no ha aflojado los lazos del afeeto
y de la mutua consideracién que unen a Izquierdo y nuestra es-
cuela. En 1929, a proposito de la muerte de Ramén Turrs, escri-
bié en la “Gaceta Médica de México”, una necrologia emocionada
¥ justisima que era, al mismo tiempo, un estudio razonade de las
actividades cientificas en Barcelona, dentro de los dominiog de la
Fisiologia y la Bacteriologia. Desde hace muchos afios nuestra re-
lacidon con Izquierdo y sus colaboradores y discipulos ha sido in-
interrumpida y nos ha permitido seguir al dia la obra conside-
rable de log figiéloges mexicanos.

En 1934, Izquierdo publicé su “Balance euatricentenario de
la Fisiologia en México”, exposicién objetiva, como todas las del
autor, hecha siguiendo el mismo criterio seguro que informa su
iltimo libro y nutride de informacidén de primera mano. Estudia
la evolucién de la ensefianza de la medicina en México desde la
Fundacién de la Universidad Real y Pontificia, en 1553, la pri-
mera en todo e] continente americano y, después, la iniciaecion de
los estudios fisiolégicos, independientemente de la anatomia, a
partir de la reforma universitaria de 1833. En esto, México si-
guié a Espafia (1824) y se adelanté a Londres (1836) v mucho a
Harvard (1871). Este libro, ornade de interesantes reproduccio-
nes y de impecable presentacidon, es un documento de alto valor
para la historia de la fisiclogia y clasifica definitivamente a su
autor entre los maestros, ¥ al lado de su compaiiero de Facultad,
Fernando Ocaranza,

Después del libro sobre la Fisiologia en México, aparece al
que nos ocupa, que viene a confirmar el concepto anterior. Poco
a poco van apareciendo en las Repiblicas de la América de Lengua
Espaficla hombres de ciencia al tono del dia, hombres que forman
nticleos ejemplares e incorporan sus paises respectivos a la comu-
nién intelectual contemporanea por la labor de sus centros de in-
vestigacién justamente considerados. Todos estos hombres, de ma-
nera mas o menog directa, han recibido la Influencia de la ciencia
renaciente en Espafa. Debieran considerar nuestro gran esfuerzo
iniciado con el siglo. Los hay, empero, que se alejan.y se orientan
hacia otras culturas. Algunos son constantes y sienten la atraec-
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cién racial y el calor que nace de la consanguinidad. Izquierdo es
de estos ultimos v la misma severidad de su libro sobre Harvey
es garantia de comprensién y de afecto. Espafla —en estas horas
decisivas— reclama esta comprension y este afecto, reeclama ver-
dad y justicia.

La eclosion de grupos clentificos serios vy eficaces en His-
pano-América es para nosotros del mayor interés. Lo es unir la
labor de esos hombres a nuestra propia labor y constituir en dias
préximos una gran cultura que tenga acento. Esto se logrard soia-
mente con el trabajo austero, la informacién y la produccién. Al-
canzar un volumen que nos haga respetar en bien de todos. Y para
ello la colaboracién es necesaria. Izquierdo cuenta entre nuestros
amigog y su influencia puede ser mucha. Su ultimo libro es un
buen libro, un libro escrito en espafiol, cuya publicacién gqueremos
comentar con alborozo!

Barcelona, diciembre de 1938.
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