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pleto de importancia clinica, como cuando se trata de un poco del
moco vaginal normal, que suele a veces mezclarse con la orina en
el momento de la micecién.

No revelan por lo tanto, ninguna perturbacién en el funcio-
namier:to del rifién, ni lesién siquiera fuese minima de este bérgano,
¥a que son en absoluto ajenos a todo lo que se relaciona con la
secrecién y eliminacidn de la orina normal o patoldgica.

De aqui la importancia de eonccerlos e identificarlos con cui-
dado, ya que su hallazgo carece del interés que tiene el de los
verdaderos cilindros renales, v no debe influir en absoluto, para
el diagnéstico, pronédstico y tratamiento de una dolencia de ori-
gen renal.

®

La inhibicién del 16bulo frontal y sus consecuencias

sociales *

Por el Dr, RAMON PARDOQ

La naturaleza de este estudio me pone forzosamente en con-
tacto con algunos asuntos que, si son la base de una elucubracion
médica considerados aisladamente, nada tienen que ver con las
labores de la Academia; hay que citar hechos concretos, expresar
ideas y eseribir palabras indispensables a la estructura del estu-
dio; pero que de ninguna manera pueden hacer a los sefiores Aca-
démicos, solidarios de las palabras o de las ideas expuestas a
propésito de los hechos, ni de la manera de sefialar esos hechos.

Debo advertir gue, por mi parte, no existe el menor deseo de
causar molestias a nadie; si alguna frase resulta subida de tono,
lapidaria quizé, es lnicamente por la necesidad de dar al hecho
aludido el relieve necesario para una mejor apreciacién, es decir,
que en mi no existe el dolo; sin embargo, por la razén expresada,
me parece conveniente escribir, al comenzar estas lineas, el epi-
giafe usado en las revistas que desean conservar su caracteristica
intacta, entre las opiniones diversas v en ocasiones contradictorias
que aparecen en sus paginas, y cuyo epigrafe hago mio en todas
sus partes: “De las palabras escritas y de las opiniones expresadas

* Traba)o de tirno leido en la sesién del 11 de enero de 103



364 GACETA MEDICA DE MEXICO

eri este estudio, el Gnico y exclusivo responsable es el autor de
ellas”.

En el asunto que me permito poner esta noche a la conside-
racién de los sefiores académicos, no he tenido gue escoger entre
distintas opiniones la que me haya parecido mas de acuerdo con
la realidad o mas en consonancia con mi manera de pensar; no
me he puesto algo a discusién; si es comiin decir que la sociedad
es un organismo, esto, por lo menos entre nosotros, o no pasa de
ser una frase literaria o se refiere a una idea gue, interpretada
en el sentido realista, se aparta del dominio médico tanto como de
la realidad individual; aqui me refiero a un fenémeno social con-
siderado principalmente en sus raices individuales, ¥y en esta po-
sicién seria dificil hilvanar una serie de argumentes que me per-
mitieran llegar a una rigida conclusién; no se trata, pues, de una
tesis; en cuestiones que tocan las fronteras de la biologia y de
la sociologia, una conclusién tiene que resentirse naturalmente de
las incertidumbres propias de las dos ciencias que se ponen a con-
tribucién: considero un fenémeno de patologia social que procuro
explicar por el dato fisiolégico individual; se trata de un ensayo
de interpretacién y nada maés.

Pero antes de seguir adelante, me parece sincero recordar gue
en todo trabajo cientifico existe un antecedente, un dato, un ger-
men més o menos lejano del momento en que se trabaja; en la
base de toda investigacién cientifica, dice Chaine, en su Historia
de la Anatomia comparada, existe siempre alguna sugestién pre-
via de cualquier naturaleza. En mi reflexién actual, el antecedente
radica en los trabajos que han hecho ver que una personalidad es
la expresién de un complexo orgénico, como Jo expresa Ribot, en
su libro sobre las enfermedades de la personalidad; el germen ests,
en el concepto de Tissie, expuesto en el anilisis psicodinamico que
hace del hombre durante el juego y el sport.

Ahora, hay que entrar en materia.

Entre los meses de mayo y junio tuve lugar en México un
ruidoso acontecimiento, que los peri6dicos calificaron de bataclan
universitario, de escandaloso panaméi en la Universidad, y ante
el que yo me detuve tnicamente, para anotar tres puntos: 1, la
calidad de los actores que, por su cultura y por su educacién, per-
tenecen a las clases que se llaman directoras de la sociedad; 2, la
deficiencia que exhibieron del concepto de responsabilidad y del
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papel que su posicién les asignaba; 3, haber mezelado en sus la-
bores una actividad para la que les faltaba una conveniente pre-
paracién. '

'En efecto, €l hombre es mercancia ¥ para darle salida hay
necesidad de mejorarla; por tal motivo, el que quiera ser ingenie-
ro, ante todo procurari ser un buen ingeniero; quien desee ser
médico, no descansara hasta poder llamarse un buen médico y asi
en todo; si carpintero, buen carpintero; ;comerciante ?, buen co-
merciante; ;jratero?, pues buen ratero; estos sefiores ignoraban la
rateria, al grado de no saber lo que sabe el mandatario del pueblo
més ramplén de la Repfiblica; ignoraban que en la rateria, existe
el riesgo profesional, y, sin las precauciones acostumbradas y a
pesar de una educacién que debe estar ya concluida ¥ no obstante
la edad que supone centros frenadores en evolucién avanzada, se
les fueron los ojos y se les fueron las manos, lo mismo que se les
van a los nifics en pregencia de una chucheria. ; Cémo pudo suce-
der esto? Ese es el problema.

En rigor, el acontecimiento no debe llamar la atencion, hasta
el punto de fijarla completamente: porque no se trata de un hecho
aislado, forma parte de un conjunto, dentro del cual pierde el ca-
racter de extraordinario: seri una nota saliente, pero es armdé-
nica entre el suceso a que me refiero v los méviles venidos del
exterior; voy a decir que la cronaxia es perfecta, como lo es entre
un resonador y la nota para la cual ha sido sincronizado. Veamos
si no.

Segiin el periédico ‘“Novedades” del 14 de mayo de 1938, el
baritono Tuero fué consignado al Ministerio Péblico, quien lo puso
en libertad; reaprehendido para esclarecer algunos puntos relati-
vos a la muerte de una artista, se encerré en un mutismo completo;
breguntado sobre el motivo de esa conducta, contesté gue obraba
asi porque se lo habian aconsejado, nada menos que ¢] Jefe de
los servicios especiales de la Procuraduria ¥ el mismo Ministerio
Piblico. “El Universal” de 25 de abril del corriente afio, dijo que
los alumnos de las escuelas secundaria ¥ preparatoria de Coyoa-
can, dependencias directas del Consejo Nacional de Educacién Su-
perior, expulsaron a su director el profesor Téllez Bustamante,
quien habia tratado de organizar y disciplinar dicha escuela; los
alumnos lo echaron a la calle ocasionando un egpectaculo de in-
disciplina y de escandalo; la autoridad respectiva adopté la poli-
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tica de los hechos consumados. “El Universal” de fecha 27 de
abril de este afio explica que, con anterioridad a los hechos re-
latados, la Camara de Diputados aprobé un decreto derogando las
disposiciones del Cédigo Penal, relativas al robo de la energia eléc-
trica: devuelto el decreto con observaciones del Presidente D. Abe-
lardo L. Rodriguez, se turné el pliego a la Comision de Justicia,
la que dictamina tiempo después, sosteniendo que la expedicidn
de una ley, punitiva de ese robo, es antipatriética, porque perjudi-
ca a los trabajadores ¥ al pueblo. El falsificador internacional En-
rico Sampietro, preso en la Penitenciaria de Puebla por los delitos
de falsificacién de billetes, de documentos y de sellos oficiales
de la Nacién, estafa v fraude, fué amparado por el Juez de Distrito
de Puebla y puesto en libertad caucional mediante una fianza de
diez mil pesos, poniendo en movimiento al Procurador General de
la Reptblica, a distintos funcionarios del Ramo Judicial y oca-
sionando un revuelo en log circulos judiciales, segin el periodico
mencionado. En las calles de Atlampa No. 19, segin el “Universal
Grafico” de 25 de abril del corriente afio, existe un templo ltamado
del Divino Pastor, donde se practica la religién de los trimarios
espirituales y marianos; basta que el hermano Francisco levante
1a diestra haciendo la cruz a los cuatro puntos cardinales, para que
todos queden limpios de pecado, baja la mano y es la hora de gri-
tar: “se nos han salido los demonios, os damos las gracias”; segin
la narracién del peri6dico, una epiléptica vestida de blanco se re-
voleaba en un lodazal, en el que grufilan unos puercos del hermanc
Prancisco; alli ha habido bautismos, matrimonios, ete., bajo la di-
reccién de un luminar a quien nadie conoce; estas practicas que
encuentran otro templo, si mal no recuerdo, en el nimero 10 de
la calle de Japiter, han reunido cincuenta mil adeptos, aproxima-
damente, y nada menos que en la Capital de la Reptublica.

Y basta de hechos; si fuera a citar los que tengo sobre la
mesa, seria cuento de prolongar la velada mas de lo justo; tendran
lugar en sectores diversos, pero acusan todos una misma situa-
cién, todos pertenecen al mismisimo bataclan. Médicamente, en
todos estos casos se ve la atencién, en su forma elemental, es.de-
cir, atraida por excitaciones que parten del campo sensorial, for-
ma que escapa al control de la voluntad; no asi en la que se des-
pierta por funciones cerebrales superiores, en la que interviene



INHIBICION DEL LOBULO FHRONTAL ae7

como directora del acto y en las que el l6bulo frontal desempeiia
un importante papel.

i Qué cosa tan interesante es el 16bulo frontal! De él, por mu-
cho tiempo, ha podido decirse lo que Winslow decia, refiriéndose
al cerebro: “qué cosa mis extrafia es el cerebro, conoce el sol, y
las estreilas y las montaiias ¥ el mar; pero si quiere entrar dentro
de si mismo, se desconoce completamente”,

El lébulo frontal ha sido la zoha muda; la tierra desierta del
territorio cerebral; ni las palabras de Gratiolete, ni el pensamien-
to de Fidias expresado en la estatuaria griega, lograron que en
la ciencia se diera a ese lébulo la majestad que Fidias y Gratiolete
le concedieron; pero et descubrimiento de sus conexiones, los es-
tudios clinicos, experimentales ¥y de Fisiologia comparada, inspi-
rados por ellos y a los que se refieren hombres eminentes, como
Hitzig, Bianchi, Pitres entre otros; el estudio estratigrafico de las
circunvoluciones abordado por Brodman, de donde nacié la posi-
bilidad de dividir por su estructura, el manto cerebral en dos gran-
des partes; el conocimiento de Ia correspondencia entre la cito y
la mieloarquitectonia, asi como las relaciones reciprocas entre las
diversas ecapas estructurales, permitieron poner - nuevas bases a
las investigaciones cientificas ¥ revelar la importancia de sus
deficiencias funcionales, en la direccién de las acciones humanas.
Con razén, desde marzo de 1923, uno de los directores de la Re-
vista de Filosofia de Buenos Aires, Anibal Ponce, pudo escribir
un estudio que titulé “La Rehabilitacién del Lébulo Frontal”,

La rehabilitacién, ése es el hecho; Hitzig lo vié como el asien-
to del pensamiento abstracto, Becterew como el érgano central
de las adquisiciones mentales; Burdach considera que el 16bulo
frontal tiene una actividad psiquica que se relaciona con el cono-
cimiento objetivo de lag cosas; los estudios experimentales de
Bianchi, al demostrar que los monos a los que se extirpan los 14-
bulos frontales, de déciles se transforman en turbulentos, en au-
tématas incapaces de controlar los procesos reaccionales elemen-
tales, llaman la atencién sobre la accién inhibitoria del 1ébulo y
sobre el fenémeno de inhibicién en general; a este fenémeno se
liga, segtin la ley de Jackson, la liberacién de centros inferiores
que funcionaran sin el control de los superiores en déficit.

Como se ve, los experimentos de Bianchi resultan basicos ¥y
ricos en sugestiones interesantes para incluir en el problema datos
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relativos a la especie humana; en su libro sobre los mecanismos
del cerebro, Jean Lhermitte recuerda los casos clinicos de Nobele,
de Velpeu y Delpech, tanto mas interesantes, dice, cuanto que
fueron recogidos por espiritus virgenes de toda idea preconcebida ;
agrega a ellos los casos de Phineas Gage, Welt v, sobre todo, los
de los cirujanos americanos, que han quitado fodo un hemisferio
cerebral, ya sea el derecho como Dandy, o ya el izquierdo como en
el caso de Zollinger, y el muy notable del mismo Dandy que quitd
los dos l6bulos frontales; de todos estos casos se desprende la im-
portancia psiquica del l6bulo frontal que aparece calcada, por sus
resultados, en la experimentacién animal, ya que para manifestarse
los trastornos se requiere la ablacion no de uno, sino de los dos
16bulos; en todos ellos se acusan perturbaciones psiquicas; en el
caso de Gage, por ejemplo, llama la atenci6n Ferrier sobre la
transformacién de la personalidad, ya que el individuo, eonocido
antes como perfectamente equilibrado, se convirtié en un nifio por
el espiritu y en un hombre por las pasiones y los instintos; en el
caso en que Dandy practicé la reseccién completa de los l6bulos
frontales, Brickner se sorprendié del cambio operado en la per-
sonalidad del enfermo, del relajamjento que aparecié en €l a toda
sujecién, el desencadenamiento ficil de las emociones y de los ins-
tintos v la afirmacién exagerada del yo; la personalidad implica,
dice Schwab, citado por Lhermitte, una funeién sintética de la
conciencia que gobierna la coordinacién de los comportamientos ;
implica pues un cardcter social.

“Precisar, agrega Lhermitte, las modificaciones traidas al
psiquismo humano por las mutilaciones frontales es, en tltimo
analigis, entregarse a un estudio mis y méas acentuado de to-
da la personalidad humana”; nocién que la encontramos segura-
mente en los autores a los que se deben las mas recientes ad-
quisiciones sobre la psicofisiologia frontal: Kurt, Goldstein, Choros-
chko, ete., cuyas conclusiones se ajustan exactamente unas a otras.

Si, en resumen, puede esto decirse de la funcién frontal, en lo
que se refiere a la inhibicién indicada por Bianchi, ya vimos el
interés de la ley de Jackson en lo que se refiere a la liberacién
de los centros inferiores cuando se perturba una estructura supe-
rior, ley que en realidad deriva de la evolucién del sistema nervio-
so, pues conforme a ella, el ejercicio de los 6rganos inferiores
es necesario para la aparicién de centros funcionales mas comple-
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jos y a los que estaran subordinados los que les dieron nacimiento;
debe tenerse en cuenta, ademas, para formarse una idea eompleta
de la jerarquizacién de los centros, lo que Lhermitte llama la te-
lencefalizacién de las funciones nerviosas, esto es, el proceso de
concentracién en zonas superiores, de los centros integradores y
coordinadores de los influjos que vienen del exterior, procesos que
se acentdan de los animales al hombre, con el perfeccionamiento
de la serie, y que lleva a la concepcién de conexiones superiores,
de creacién posterior, necesarias a la integracién de la persona-
lidad.

3i el concepto de Flessig sobre las zonas de proyeceién y de
asociacién sobrevivié a las criticas de Dejerine, fué porque repre-
sentd una hipétesis utilizable en la explicacién de fenémenos di-
versos y en la interpretacién monista del funcionamiento cere-
bral; posteriormente, Monakow ha pensado que las tres primeras
capas del cortex podrian considerarse como aparatos de asociacién
de los campos y las tres profundas lo serian de proyeccion

Liberado el acto humano de la obediencia frontal y aban-
donado a la direccién emocional del cerebro sensitivo, las manifes-
taciones de la personalidad cambian, perque ella misma se encuen-
tra modificada y porque la zona rolindica ejecutiva. sélo obedecers
a impulsos emocionales sin el control del juicio abstracto, en el
que van incluidos el comportamiento moral y social del individuo.
Socialmente, la personalidad es el individuo consciente de si mis-
mo; fisiolégicamente, es un conjunto de tendencias derivadas de
la constitucién organica; es una, en condiciones normales, pero no
en estados patolégicos; la esquizofrenia, por ejemplo, la fragmenta
en nucleos independientes en cierto modo y que no sen més que
componentes, aspectos diversos, en el funcionamiento integro de
la personalidad.

Por otra parte, hay que tomar en cuenta el medic en que el
individuo desarrolla sus actividades; lo que el Director del Ins-
tituto Psicotécnico de Barcelona, Dr. Emilio Mira y Lépez, llama
el tipo medio de la reaccién colectiva en vigencia, pues no hay
duda que la conducta individual refleja, en todo momento, lag
variaciones de la conducta social y hace que el individue adapte
su conducta a la conducta de los demds. ;Qué extrafio es que
en un sector social priven los vicios o las virtudes vigentes en el
medio?
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Este tipo de reaccién y la dominancia afectiva presente, de-
forman la percepcién catatimicamente, disminuyen la capacidad
del juicio y alteran la conducta moral y social del individuo; asi
se explican muchos actos que a primera vista nos confunden, pot-
que recordamos la educacidén, sin pensar que esa educacién ha sido
minada por sus bases.

En suma, atencion fijada por estimulos sensoriales, catati-
mia, es decir, percepeién alterada por la influencia_individual afze-
{iva y afirmada en su alteracién por la reaccién colectiva en vigen-
cia, zona rolandica en accién, ¥, en la raiz del proceso, inhibicién
frontal, perturbacién en el juicio y deformacion de la conducia
moral v social del individuo; tal es a mi modo de ver la patogenia
del acontecimiento ruidoso que tuvo lugar en México, entre Jos
meses de mayo ¥ junio, y que los periédicos calificaron de bataclin
universitario, de escandaloso Panama en la Universidad.

En cuanto a su etiologia, debe recordarse que todo individuo,
como toda sociedad, dispone de una cantidad de energia, bastante
para las necesidades de la vida diaria, pero no cuando esas ne-
cegidades aumentan y se complican, como ha sucedido en México.
Después de nuestros movimientos armados, ¥ en el mundo con pos-
terioridad a la gran guerra, sobreviene la fatiga, disminuye el
tono social y se abate el potencial nervioso individual, siendo las
primeras en restringirse las funciones superiores de mas reciente
creacién, como son las del 16bulo frontal. Muy justamente el autor
de “Sin Novedad en el Frente” dijo que la guerra mundial ataco
a dos generaciones, la de la época del drama vy la que vino des-
pués.

En la explicacién anterior se destacan dog ideas centrales:
el papel primordial concedido al 16bulo frontal y la importancia
atribuida a! fenémeno de inhibicién. Por lo que toca al primero,
no ignoro que la cuestién de las localizaciones cerebrales se encuen-
tra a digcusién; sin embargo, no dejo de mencionar el 16bulo fron-
tal por tres razones: primera, porque los argumentos de los anti.
localizacionistas, incluyendo en ellos los notables experimentos de
Lashley scbre las ratas, no han destruido los hechos que afirman
la importancia psiquica de este 16bulo, como son les que cité ante-
riormente; segunda, porque segilin la misma teorfa de la totalidad,
concepcién brillante de Goldsteim, en el comportamiento de un ser
hay manifestaciones que ocupan el primer plano; asi, una super-
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ficie cortical se caracteriza nada mas por la influencia que ejerce
su estructura sobre el proceso total, y ésto es hacer una concegién
a las localizaciones; y tercero, porque objetivar este asunto es ale-
jarlo de las nebulosidades de la fantasia ¥y darle un lugar en el
broceso que se discute. En cuanto a la inhibicién, no hago mas que
reconocerle el importante papel que tiene actualmente en neuro-
logia; basta leer el articulo de Triantophillos sobre la inexistencia
de los trastornos irritativos en patologia cerebral, para compren-
der la magnitud y la generalidad del fenémeno.

Por lo demas, en los acontecimientos no es posible separar la
accién individual de la influencia colectiva, como tampoco es po-
sible separarlos en la formacién de una constitucién social, hecha
toda de factores que se han transmitido por herencia, ni en el
tipo de reaccién que, en una época dada, exhibe una colectividad
bajo la influencia de estimulos diversos ¥ que expresa su caracter,
Aunque sélo se considerase el factor individual, se encontrarian
forzosamente modalidades nacidas de la vida social ; pues con
certeza se ha dicho que el hombre psicolégico no es exactamente
el hombre social; a las ideas, sentimientos ¥ voliciones del primero,
Se unen principios juridicos, dictados de moral, creencias religio-
sas, que resaltan en el segundo, ensanchan su érbita mental ¥
lejos de fragmentar la personalidad la completan en una unidad
superior: la unidad humana psicolégico-social. No seria posible
atacar uno de estos componentes sin producir serias perturbacio-
nes en el otro; pero aqui asoma la critica en los campos psicolégico
y social y fuera del dominio médico; por lo tanto, debo suspender-
la. En este campo encontrariamos sentimientos diversos, pasio-
nes, necesidades, impulsos en los que toma participacién el orga-
nismo entero y que llevan raices del pensamiento y del acto, mas
alld del cerebro, a los rincones de la vida animal y de la vida
vegetativa donde se elabora el estimulo, lo que da un apoyo bio-
l6gico a la frase de Unamuno: “Hay gentes que creen que sdlo
con el cerebro se puede pensar. . . ; Habrase visto mayor necedad ?”
Tuvo razén el distinguido Rector: yo he sido de los creen que
s6lo con el cerebro, se puede y se debe pensar; por eso toda la
vida, no he pasado de ser una calabaza.



