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Resoluciones y recomendaciones de la IV Conferencia
Panamericana de Directores Nacionales de Sanidad,
celebrada en Washington, D. C., del 30 de abril
al 8 de mayo de 1940. *

Sanidad Pablica.—La 1V Conferencia Panamericana de Directores Na-
cionales de Sanidad expresa un voto de reconocimiento por_los completos
informes presentados en las varias sesiones de la Conferencia, sebre los
desenvolvimientos. de la sanidad publica, y espera que en el futuro dichos
desenvolvimientos .en los varios campos de la salud publica, sigan siendo
de ta) categoria, gue justifiguen la presentacidn periodica de dichos informes.

La IV Conferencia Panamericana de Directores de Sanidad rinde un voto
de aplause a los paises gque "han creado, dentro de los departamentos de
sanidad, centros para la investigacion cientifica de los prcblemas aue afec.
tan a la salud publica.

Cédigo Sanitario—La IV Conferencia Panamericana de Directores Na:
cionales de Sanidad resuelve facultar al Director de la Oficina Sanitaria Pan.
americands, para gque nombre una comisidn gue egtablezea ias bases fun
damentales de un Cédigo Sanitario tipo, vara presentacién a la XI Confe-
rencia Sanitaria Panamericana.

La IV Conflerencia Panamericana de Directores Nacionales de Sanidad
otorga un voto de aprecio a las antoridades sanitarias del Uruguay, por la
confeccion de un anteproyecto de Cédigo Sanitario, basado en los principios
generales ¥ modernos que han sido recomendados en las Conferencias Sa-
pitarias Panamericanas.

Utilizacién panamericana de los centros de especializacion.—La IV Con
ferencla Panamericana de Directores Nacionales de Sanidad recomienda:
1. Que las Repablicas Americanas intensifiquen la instruccién sanitaria a
los funcionarios de los servicios de salud puablica; 2. Que la Oficina Sanita-
ria Panamericana designe una comisién que estudie esta materia y pro-
ponga un plan minimo de ensefianza e instruccién sanitaria para ser seguido
por los centros dedicados a esas disciplinas.

Ensefianza.—La IV Conferencia Panamericana de Directores Naciona-
lee de Sanidad recomienda a los organismos encargados de la ensefianza
de las ciencias médicas en log paises de América, que orienten dicha en-
sefianza con e] espiritu de la medicina preventiva. )

Escatafsn.—La 1V Conferencia Panamericana de Directores Nacionales
de Sanidad insiste en la necesidad de que en los paises donde no existe
la earrera sanitaria de higienista, sea establecida sobre la base de la com-
petencia y previa la fundacién de escuelas de higiene destinadas a la es-
pecializacién de los médicos y a la educacién de los funcionarios subalter-

* Tomado del Boletin de lu Oficina Sanir.x?.rin Panamericana, Washingten, I, C., junio de 1940,
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nos, ¥ da un voto de aplauso a Jos palses gue ¥a han conseguido adelantar
en esta materia. N .o

Indices sanitarios minimos.—La IV Couferencia Panamericana de Di
rectores Nacionales de Sanidad aprueba los indices sanitarios minimos que
constan en las Actas Generales, y recomienda a las autoridades sanitarias
que sean aplicados por via de ensayo en una o dos poblaciones de cada
una de las Republicas Americanas, ¥y que los resultados obtenidos sean
presentados a la Oficina Sanitaria Panamericana.

Exposiciones de Higiene.—La IV Conferencia Panamericana de Directo
res Nacionales de Sanidad felicita a los paises que han traido exposiciones
de higiene, y a la Oficina Sanitaria Panamericana, por su particiracién en
el acto, ¥y recomienda que gz imite y extienda este ejemplo en futuras Con-
ferencias.

Dia de la Salud.—La IV Conferencia Panamericana de Directores Na-
cionales de Sanidad recomienda que cada afio se efectie en los pafses
de la Unioén Panamericana, el Dia Panamericano de la Salud, cuyos detalles
generales podran ser difundidos por la Oficina Sanitaria Panamericana.

Navegacidn Aérea—La IV Conferencia Panamericana de Directores Na:
cionales de Sanidad expresa un voto de reconocimiento por la eficacia de
los procedimientos ya implantades en variog pafses para 'impedir la propa
gacion de enfermedades peligrosas por intermedio de la navegacién aérea, ¥y
rropone gue los principios en que sge basan dichos procedimientos sean in
corporados en el Cdéddigo Sanitario Panamericano.

Ingénieria Sanitaria.—La IV {Conferencia Panamericana de Directores
Nacionales de Sanidad resuelve que la reunion de ingenieros sanitarics re
comendada por la X Conferencia Sanitaria Panamericana, sea celebrada en
‘Rio de Janeiro, al mismo tiempo que la XI Conferencia Sanitaria Paname-
ricana; que la Oficina Sanitaria Panamericana pida a los Directores Nacio-
nales de Sanidad que sometan temas para el programa, con referencia pan .
ticular a la ingenierfa sanitaria, ademéas de los siguientes, recomendados des
de ahora: informe general acerca de la situacién en los distintos paises;
abastos de agua; alcantarillado; tratamiento de desechos domésticos, v lu
cha antipaladica,

Abastos de Aguas.—La IV Conferencia Panamericana de Directores Na-
cionales de Sanidad Panamericana recomienda a los Gobiernos dictar las
necesarias disposiciones sanitarias y peoliticas, a fin de conservar en lasg
fuentes de agua, tanto rurales como urbanas, las zonas forestal ¥ sanitaria,
para evitar la disminucion del caudal de aguas y Ja contaminacién por el
hombre o animales.

Biodemografia.—La IV Conferencia Panamericana de Directores Nacio:
naies de Sanidad recomienda a las autoridades sanitarias de todoz los pai
ses: 1. Que instituyan la Oficina de Bioestadistica, si ya no estuviera esta-
blecida, ¥ gue la cologuen en un plano de eficiencia para que sgirva debida.
mente su funcién de informar a la autoridad y de orientarla en la accidn
sanitaria; 2, Que pongan en juego todos los medios de que dizspongan, para
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gque exijan a los médicos y a las instituciones asistenciales, las denuncias
precisas y oportunas de las enfermedades transmisibles de declaracion obli-
gatoria y la certificacion exacta de las causas de muerte; 3. Que adopten
la clagificacion internacional de causas de muerte, publicada por la Oficina
Sanitaria Panamericana; 4. Que se realicen censos decenales, a fin de poseer
hases .exactas para cdlcules biodemograficos. -

Nutricién y Alimentacién.—La 1V Conferencia Panamericana de Directo
res Nacionales de Sanidad recomienda a log Gohiernos de América, intensi-
ficar la propaganda ¥ educacién de la buena alimentacion del pueblo por
todos los medios posibles. . - “u

La IV (onferencia Panamericana de Directores Nacionales de Sanidad
recomienda la implantacion ¥ fomento de los huertos escolares en log paf
ses de América.

A fin de tavorecer la difusion de conocimientos practicos relativos a la
baena nuiricidn dentro de normas va establecidas y aplieadas, la 1V Conte-
rencia Panamericana de Dirvectores Nacionaleg de Sanidad resuelve que la
Comision de Alimentacion de la Qficina Sanitaria Panamericana prepare una
serie de menus halanceados para que sirvan de hase en los distintos paises
(e América, teniendo en cuenta la inclurién de alimentos regionales y ¢l
costo moderado de dichos mends,

La 1V Conferencia Panamericana de Dircetures Nacionales de Sanidad
golicita de las autoridades sanitarias de los paises de América, la publica-
cion ¥ presentacion a la Conferencia Sanitaria Panamericana de Rio de Ja-
neiro, del folklore alimenticio respectivo.

Pautas panamericanas para los alimentos vitaminizados.—Teniendo en
cuenta gne en la industria ¥ el comercio de log paises americanos, se inten-
sitica v desarrolia la preparacion de alimentos vitaminizados, la IV (onfe.
rencia Panamericana de Directores Nacionaleg de Sanidad resuelve que se
dicten pautas panamericanas para dichos productos, debiende avocarse la Co-
mision de Alimentacion de ia Oficina Sanitaria Panamericana, el estudio ¥
preparacién de un antenroyecto o de normas técnicas.

Salén Panamericano de ta Alimentacion—La IV Conferencia Panameri-
cana de Directores Nacionales de Sanidad recomienda que en la Exposicién
de Higiene de la proxima Conferencia Sanitaria Panamericana de Rfo- de
Janeiro, se efectie una expogicién del material ilustrativo empleado con mira
a favorecer la bhuena nutricion de las poblaciones de los pafses de América,
inauguraﬁdo asi el primer salon panamericano de la alimentacion,

Lepra—La IV Conferencia Panamericana de Directores Nacionales de
Sanidad considera de la més alta importancia, la reanudacién de las Con-
ferencias Panamericanag de Leprologia, y juzga conveniente que la primera
de ellas se efectiie en la ciudad de Rfo de Janeiro, en 1945,

Paludismo.—ILa 1V Conferencia Panamericana de Directores Nacionales
de Sanidad resuelve gue la Comisidon de la Malaria de la Oficina Sanitaria
Panamericana formule a la mayor brevedad y trasmita a la Oficina Sani-
tarta Panamericana un plan de trabajo, y la Oficina a su vez, trasmita a la
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Comisién todos los informes pertinentes gue haya recibide o que reciba, in-
cluso los presentados a esta Conferencia.

La 1V (onferencia Panamericana de Directores Nacionales de Sanidad
otorga un voto de reconocimiento y ofrece telicitacionex a la Repiblica de)
Brasil, por el éxito que ha obtenido en el desarrollo de Ia campafia contra
el anopheles gambiae, por considerar dicha campafiz de la mivor utilidad
bara proteger la salud de t{odas lag Repiblicas Americanas.

Potiomielitis.—La IV Conferencia Panamericana de Directores Naciona
les de Sanidad recomienda la creacién de centros especializados eh el tra-
tamiento ortopédico precoz de las pardlizis de los casos de peliomielitis.

Vacunacién Antitifoidea.—La 1V Conferencia Panamericana de Directo-
res Nacionales de Sanidad recomienda a las autoridades sanitarias de los
paises de América, que realicen estudios sistematicos sobre hases rigurosas
v de acuerdo con un plan uniforme, para determinar el valor comparado de
la vacunacién antitifoidea por vias oral y subcutinea. Entretanto se realizan
dichos estudios, se recomienda se dé preferencia a la vacunacién por via
subcutanea.

Venéreas.—La 1V Conferencia Panamericana de Directores Nacionales de
Sanidad recomienda a los distintos pafses, el estudic de sistemas uniformes
de diagndstico clinico y de laboratorio, de anotacién v tratamiento de la
sifilis ¥ otras enfermedades venéreas, para su adopeion en la Conferencia
de Rio de Janeiro,

Franquicia Postal.—La IV Conferencia Panamericana de Directores Na-
cionales de Sanidad recomienda a todas las Repiiblicas Americanas, la ex-
tensién de la franquicia -postal a la Oficing Sanitaria Panamericana, pues
esto contribuird a su eficacia y facilitard la coleccién v distribucion de da-
tos biodemograficos de importancia vital para todos los pafses americanos.

Oficina Sanitaria Panamericana—Ia [V Conferencia Panamericana de
Directores Nacionales de Sanidad tributa un voto de aplauso al Dr. Hugh
3. Cumming, Director de la Oficina Sanitaria Panamericana, y al Dr. Aristi-
des A, Moll, Director del Boletin y Secretario de la Oficina Sanitaria Pan-
americana, por la eficiente labor cumplida por ella en log dos ultimos afiog.

Programa para la XI Conferenzia Sanitaria Panamericana.—La IV Con-
ferencia Panamericana de Directores Nacionales de Sanidad recomienda que
en el programa de la XI Conferencia Sanitaria Panamericana, figuren los te-
mas siguientegs:

Catastro toracico: Tuberculosis ¥ Neumoconiosls.

Influenza o Gripe.

Fiebre Ondulante.

Formas de Tifo Exantematico en América.

Enfermedad de Chagas, Pinto, ¥ otras parasitosis americanag,

Diarreas infantiles (incluso Salmoneliogis).

Enfermedades degenerativas (incluso enfermedades cardiovasculares ¥

Cédncer),

Normas fandamentales de salnd: proyecto de un patrén de Cdodigo Sa-

nitaric Panamericano.
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Votos de Aplauso.—La [V Conferencia Panamericana de Directores Na-
cionales de Sanidad felicita a la Tnién Panamericana en el cincuentenaric
de su fundacion, celebrando asf, una efemérides de notables servicios en pro
de todas las Reptublicas Americanas.

La IV Conferencia Panamericana de Directores Nacionales de Sanidad
deja constancia en el Acla final de sus trabajos, de su agradecimiento al
Dr. Leo S. Rowe, por la gentilisima hogpitalidad dispensada a sus miem-
bros, incluso el uso del Palacio de la Unién Panamericana.

La IV Conferencia Panamericana de Directores Nacionales de Sanidad
tributa un voto de saludos a los Dres. R. Plerret, Diréctor de la Ofigina In-
ternacional de Higiene Publica de Paris; A. B. Wolif, Director de Sanidad
de la Guayana Holandesa; y R. E. Wodehouse, Deputy Minister of Health
del Canada, agradeciéndoles su agistencia a la Conferencia.

La TV Conferencia Panamericana de Directores Nacionales de Sanidad
expresa 8 reconocimiento a todoa los especialistas invitados, por sus mag
nificas contribuciones relativas a les problemas de sanidad pablica, que dis-
cutié la Conferencia.

1.a. IV Conferencia Panamericana de Directores Nacionales de Sanidad
consigna su agradecimiento a todas las instituciones y personalidades que
le brindaron generosa hospitalidad ¥ acogida, comprendiendo la Asopciacién
Médica Panamericana, el Club Médico Internacional, la Oficina del Nifio,
la. directiva del “Hospital de los Doctores”, la Conferencia de Autoridades
Estadunales v Provinciales de Sanidad, ¥ el H. Adolf A. Berle, jr., v sefiora.

L]
Libros y folletos recibidos
Dr. Julifin Bonavit.—-IHistoria del Colegio Primitivo y Naeclonal de San Nieco-
l4s de Hidalgo. Departamento de Extenstén Universitaria. Morelia, Mich.

1940,

Dr. Manuel A. Manzanilla—Pseudodiverticulo duodenal vateriano (tomado
de “Cirugia y Cirujanos”). Afio 8. Nims. ¢ ¥ 5.

Dr. Enrique Barros.—La Pgitacosis durante el decenio 1929-1929, Estableci
miento tipografico A, Guidi Buffarini. Junin 845. Buenos Aires. 1940,

Dr. Emilio S. Sammartino.—La maniobra ano parieto-abdominal en los pro-
cesos agudos del abdomen. Editor “El Ateneo”. 1940.

br. Emilio 8. Sammartino—Palpacion abdominal en los procesos agudos.
Técnica personal (De “El Dia Médico™. Afio XII, No. 2}.

Memorias do Instituto Butantan.—1989, Tomo XI1II. Sao Paulo, Brazil, Caixa
Postal 65.



