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lares estriadas, restos de células vegetales, corplsculos amiloides
de Dietrich, etc. Los fragmentos de células musculares estriadas
son casi siempre cuadrilongos, de dngulos arredondados, de color
amarillento; examinados a gran aumento permiten ver con mayor
o menor claridad las estrias transversales que les son peculiares;
s0n excepeionales en los sedimentos urinarios v, cuando se obser-
van, puede suponerse o que se mezclaron a la orina de alguna en-
ferma saliendo del recto en el momento en“que ésta orinaba, o que
va estaban en el recipiente, mal lavado, en que la orina fué reco-
gida, y por eso, su hallazgo en ésta.

Los restos de células vegetales pueden ser Jas membranas re-
clas y frecuentemente vacias, de algunos de los productos vegeta-
les usados en la alimentacién; tienen el mismo origen que las fibras
musculares a que antes nos referimos, ¥ su hallazgo en los sedi-
mentos es también excepcional; pueden ser también granos de al-
midén de alguno de los feculentos tomados al comer, y no siempre
facilmente digeridos.

Y en cuanto a los corpisculos amiloides de Dietrich, son for-
maciones arredondadas o angulares, poco refringentes, que presen-
tan estrias concéntricas, y que a veces se ven en las orinas, en
donde su presencia es debida a que algunas personas escupen en
los recipientes que contienen las orinas por analizar; provienen,
por lo tanto, de la expectoracién y carecen en abgolute de sig-
nificacion desde el punto de vista uroldgico.

®
Una técnica sencilla, ripida y segura para la tincién
de treponemas *

Por el Dr. TOMAS G. PERRIN

Contrasta notoriamente la escasez de técnicas adoptadas, con
ta profusién de las que han sido propuestas, para la tincién, im-
pregnacién o perfilado de los treponemas en “frottis”; es decir, pa-
va el diagnéstico rapido de la infeccién. En un folleto que publi-
camos en 1907 (1) dos afios después de que Schaudinn y Hoffmann
anunciaran al mundo médico su impresionante descubrimiento (2),
expusimos veinticuatro técnicas de tefiido o de impregnacién, Han

* Trabajo de turnoc reglamentario leido en la sesién del 14 de enero de 1942,
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{ranscurrido treinta y cuatro afios durante los cuales no tanto lag
ohras cuanto las revistas de microbiologia, parasitologia, y técnica
de laboratorio, han seguido dando a luz nuevos métodos de demos-
tracién de los treponemas. Arrovo (3) en 1920 cita cincuenta y
nueve, excluyendo dos de examen en fresco y caforce histosedpi-
cos. Y, sin embargo, sélo tres técnicas de preparacién suelen ser
utilizadas, el método intensive de Giemsa, la impregnacién argén-
tica de Fontana.Tribondeau o su derivacién de Krajian, y la téc-
nica de perfilado de Burri con tinta china, o con nigrosina. Habla-
mog por supuesto, de 1 obtencién de preparaciones de treponemas,
no de la sola observacién de ellos, ya que para esto y contra nues-
tra timida opinién de los primeros afios (4) es de superioridad in-
discutible el examen microscépico con condensador de campo 0s-
curo, proéeder empleado por nosotros en 1906 (5), utilizando el
condensador especial C. No. 601, de Reichert (6), sin conocer el
primer trabajo sobre investigaciones de esta indole, que fué pu-
blicado en Viena el mismo aiio, por Landsteiner y Mucha (7), pues
aunque Fiilleborn en la exposicién médica celebrada en Berlin el
mes de octubre de 1905 (8), habia demostrado vivas lag espiro-
quetas (hoy borrelias) “gallinarum” con un condensador construi-
do por Zeiss, segin indicaciones de Siedentepf, este sabio no hizo
publicacién alguna de su interesante aparato hasta el afio 1908 (9).

*
%* *

Si bien la solucién de Giemsa fué empleada, desde luego, por
Schaudinn Hoffmann y sus colaboradores Neufeld y Gonder, cuan.
do buscando el Cytorrhyetes luis de Siegel, encontraron el {repo-
nema, fué el investigador hiungaro K. Preis (10), quien di6 una
téenica rapida empleindole en caliente. Pero bien asi, o ya en ca-
mara hlimeda prolongando la coloracién por 24 horas y sin fija-
cién previa, la imagen obtenida es de tan extrema tenuidad que
s6lo puede ser advertida por microbiblogos avezados., El enfoque
microscépico debe ser perfecto, pues dase con frecuencia el casc
de no observarse treponemas en campos que les contienen y en
los que aparecen correctamente enfocados elementos celulares vy
microbianog. Basta entonces un ligerisimo movimiento del tornille
micrométrico para que los treponemas destaquen, débilmente, su
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vaga imagen. Cuando los treponemas son escasos, y cuando faltan,
Ia investigacién es, por supuesto, larguisima y penosa,

Las impregnaciones argénticas y lag sustitutivas durica y
plimbica propuestas por nosotros para estabilizar aquéllas (11)
exigen varias soluciones, son de téenica complicada y aunque, cier-
tamente, se obtienen muy bellas imagenes engruesan ostensible-
mente a los treponemas por el depdsito en superficie de las sales
metilicas. “ B -

Respecto de los tenidos de fondo, o imagenes negativas, con
los gue también se obtienen bellas siluetas de organismos espirila
res, presentan dos inconvenientes que no nos permiten participar
del optimismo de Nagle y Graul (12) y mucho menos del de Dienst
v Sanderson cuando dicen: “Este método es mucho mas simple y
tan seguro, al parecer, como el campo oscuro” {13). Los inconve-
nientes son: la dilucién gue tiene que sufrir en el reactiva (tinta
china, nigrosina, etc.) el material de estudio, ya que con este solo
hecho se reduce a la mitad la proporeidén en que se encuentren los
gérmenes, ¥ la necesidad de hacer la preparacién en fresco, pues
a pesar de que afirma Dienst haber obtenide muy safisfactorios
resultados con exudados secos sobre portacbjetos (14}, es lo cierto
que la dilucion en agua de este material desecado, para el trata.
miiento posterior con nigrosina, aumenta el niimero de treponemas

deformados.
i

Un método de ecoloracién rapido, con reactivos usuales, que
pueda practicarse en “frottis” o “improntas” de varios dias, y que
dé imagenes correctas y facilmente visibles, seria de positiva uti-
lidad para los investigadores. Creemos haberle encontrado.

El reactivo, es el siguiente:

Formol al 1¢ por 100............ 10 c.c.
Fucsina de Ziehl............. 4 ,,
Acido acético................... 1,

Este reactivo se conserva durante un mes.
El “froitis” puede colorearse sin fijacién previa, o fijado por
el calor pasando la limina sobre la llama de una lampara de al-
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cohol, Lo coloracién debe hacerse por dos minutos, en caliente, evi-
tando la evaporacién del liguido, o durante seis minutos en frio.
Se lava con agua destilada, se seca por agitacién o espontaneamen-
te y se observa a inmersion.

Los treponemas son también reconocibles con objetivo a seco,
fuerte, en cuyo caso se colocara sobre la preparacién una laminilla
con balsamo de Canadi; o se recubrira simplemente la superficie
de aquélla con una muy delgada capa de aceite de cedro.

El reactive que empleamos, excelente y rapido colorante nu-
clear también para cortes de tejidos es, como bien se habra visto,
una modificaciéon del gque recomendaba el malogradc profescr
Abelardo Gallego para técnica histolégica general. Este destacado
investigador preeonizaba dos soluciones para la tincién de cortes;
la primera, para coloracién, consta de agua destilada 10 c.c., fucsi-
na de Ziehl X gotas, ac. acético, I gota; la segunda, para virofija-
c16n, se compone de agua destilada 10 c.c., formol II gotas, acido

acético 1 gota (15).
*

* L]

No es, por supuesto, la vez primera que se utiliza la fucsina de
Ziehl para la coloracién de treponemas. Desde lag primeras investi-
gaciones fué tomada en consideracién y no recomendada por Si-
monelli y Bandi (16), y MacWeeney (17). Reitmann la recomen-
d6 desde hace treinta y seis anos (18) previa fijacién por alcohol
* absoluto ¥ accién mordiente del dcido fosfotdngstico y seguida por
decoloracién en alcohol y agua. Nunca conseguimos con dicha tée-
niea resultados satisfactorios ni hemos tenido noticias posterio-
res de que haya sido empleada con éxito.

Schaudinn tifié los flagelos del treponema con la técnica de
Loeffler preconizada para la demostracién de estos érganos micro-
bianos y en la que se emplea la fucsina en dos tiempos (19) y
Borrell y Burnet adoptaron el proceder de Loeffler en 1906 para
la demostraciéon de treponemas (20).

Aparte la falta de limpieza del fondo de las preparaciones,
se comprende la poca aceptacién del método, teniendo en cuenta que
f pesar de ser estimado por dichos autores como un proceder de
diagnéstico rapido, debe preceder a la coloracién en caliente de la
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fucsina de Ziehl, la acecién de un complicado mordiente cuya apli-
cacién debe ser fraccionada (no menos de seis veces) eh calor has-
ta emisién ligera de vapores y renovado el liquido.

Respecto de la vieja técnica de Folet para tefiir treponemas
en la saliva de los sifiliticos, mezclando una gota de ésta con otra
-de un reactive compuesto de glicerina, fucsina acida y 4cido fé-
nico, y observando a inmersién, sélo se puede citar como un pro.
ceder bastante defectuoso para tefiir organisthos espirilares no es-
pecificos, de la cavidad buecal.

* #

L.as obrag modernas de mierobiologia v de técnica de labora-
torio dejan a un lado la tediosa enumeracién de métodos para la
demostracién de treponemas en “frottis”, cifiéndose casi con una-
nimidad al examen con condensador de fondo oscuro (proceder de
eleccién, por supuesto, aungue no permite la conservacién de las
preparaciones) al tefido por el colorante de Romanowsky, o de-
rivados, a la impregnacién argéntica, y al perfilado con la tinta
china,

Sin embargo, en la excelente obra del docto catedratico de la
Universidad de La Habana Dr. Curbelo y Herndndez, “Las Bacte-
rias Patégenas del Hombre” (21), cuyo texto no menciona otras
técnicas que las que acabamos de aludir, vemos el grabado de un
treponema seglin un dibujo hecho a pluma y en negro, con esta
inscripeién: “Extensién de linfa procedente de un chanecro sifiliti-
co. Coloracién con fuesina, previo tratamiento en formolina tam-
ponada”. Esto permite sospechar ¢l empleo de una coloracién ana.
loga a la que proponemos, aunque, desde luego, mds complicada,
va que ha de constar por lo menos de dos tiempos ¥ uno de los
reactivos ha de lleVar substancias amortiguadoras, o reguladoras
det pH,

Digamos para terminar, que nuestra téenica ha sido emplea-
da con serosidades de chancros sifiliticos, con pus de poliartritis
dento-maxilar v con linfa obtenida de la piel discrémica de un ca-
o de pinto experimental, proporcionada esta tltima por el abnega-
do investigador doctor Aguirre Pequefo, para quien dejamos aqul
un testimonio de profunda gratitud. Los organismos espirilares de
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la enfermedad de Riggs v los treponemas “herrejoni’” se nos han
teflido siempre con intensidad mayor que los treponemas palidos,
pero no estamos autorizados todavia para estimar esta observacién
come un hecho constante, y conferirle asi, cierte caricter dife-
rencial.
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Digital Lanata

(Estudio de sus efectos en clinica) *

Por el Dr. SALVADOR ACEVES

Creo que ningin asunto podria haber gido tan adecuado para
mi trabajo de ingreso a esta H. Academia, como un estudio —uno
mas— sobre la digital, ya que se refiere a esa droga que debe ser
bien conocida por todo internista —y yo ingreso precisamente a
la Seccién de Medicina—, y es por otra parte una cuestion llena de
un interés siempre renovado vy, ademds, estrechamente vinculada
eon las actividades profesionales a que yo mis me dedico,

Podria pensarse que es ya ocioso insistir sobre un asunfo tan
bien econocido; sobre una cuestitn que de tan estudiada ya no
ofrece problemas; pero el estudio apasionante de la digital no es-
t4 concluido; el ciclo de las adquisiciones en relacidn con esta plan-
ta aln no se cierra, y tener al dia los conocimientos sobre éste es
abligacién indeclinable de todo médico: “El tratamiento digitalico
es una de los deberes mas serios e importantes del médico general
—dice Wenckebach—; demanda una fuerte dosis de destreza, po-
der de observacién, penetrante interés y experiencia. Una larga
vida es demasiado corta para aprender bastante sobre esta droga
maravillosa”. De hecho, su manejo frecuente y concienzudo ca-

* Trabajo de ingreso como académico de numero en ja Sesion de Medicina

teneral,



