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Notas sobre la técnica de Earle y Pérez (1932) para contar
parasitos en la sangre *

Por el Dr. LUIS VARGAS

(Instituto de Sa'ubridad ¥y Enfermedades Tropicales).

Fundamento y explicacién de la cuenta de elementos en la san-
gre—KEn la técnics de Farle y Pérez (1932), la gota gruesa se hace
extendiendo sobre un porta-objetos 5 milimetros cubicos de san-
gre sobre un drea en forma de paralelepipedo, que aproximada-
mente tiene 3 milimetres de ancho por 15 mm. de longitud, Para
que la sangre cubra de manera uniforme la superficie mencionada,
un 4drea de esas dimensiones se dibuja en un papel ¥ el porta-obje-
tos se coloca sobre el dibujo, Con la punta de la pipeta llena de
sangre se dibuja el contorno y después la zona central,

Como pipetas pueden usarse las que estan graduadas en mi-
limetros ciibicos v a las que puede afilirseles la punta usando es-
meril o lija. El otro extremo de la pipeta puede encajarse dentro
de un tubo de hule, cuya otra extremidad se podra llevar a la boea
para aspirar o expeler la sangre. La pipeta puede ser limpiada
aspirando y expulsando por ella agua limpia.

Si suponemos que la gota gruesa ya coloreada eg observada
ton el objetive de inmersién de aceite y que un disco de metal o pa-
pel, al que le ha sacado un cuadro central, se ha insertado dentro
del ocular después de haber desatornillado éste, tendremos asi un
campo visual reducido v conveniente para las cuentas de parasitos,
El tamaiio del cuadro del disco puede ser hecho de cuzlquier ta-

—_—

¥ Lefdo en la sesién del 11 de febrero de 1942,
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Técnica de Earle y Pérez (1932), para contar elemenfos en la sangre.
Relaciones entre la longitud de la gota gruesa ¥ la cantidad de sangre
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" mafio, generalmente como 1 cm., siendo de 2 ecms. el didmetro del
disco,

Con ¢l campo visual podemos medir las dimensiones de la gota
gruesa ¥, commo ejemplo, vamos a suponer que la longitud es igual
a 90 ecampos visuales. Para la cuenta rutinaria de elementos en la
sangre (parasitos, glébulos, ete.) se pueden contar todos los ele-
mentos que se encuentran en las noventa bandas transversales,
que es la superficie que cubrieron los 5§ mm. cabicos; pero para
gimplificar se pueden contar unas cuantas bandas; nosotros pre-
terimos 4 que se reparten en toda la longitud., Un calculo sencillo
nos da la cantidad de sangre que asi es examinada: 5 mm. c.: 90
campos — X : 4 bandas transversaleg, X - 0.2222 mm. ¢, de sangre.

La anchura de la gota gruesa no tiene ninguna influencia. Si
como constantes usamos siempre 5 mm. clbicos v 4 bandas trans-
versales entonces podemos construir la tabla anexa.

Si suponemos gue en una gota gruesa que tiene 95 cuadros de
longitud hemos contado 100 elementos (plasmodios, tripanosomas,
microfilarias, leucociios, ete.) en cuatro bandas, quiere decir que
100 elementos hay en 0.21052 mm. cabicos de sangre, lo que es pro-
porcional a que haya 475 elementos por milimetro cibico, cantidad
que se obtiene multiplicando el factor 4.75 por el nimero de elemen-
tos contados.

El calculo de elementos por milimetro ciibico se simplifica
usando el nomograma que aparece a continuacién. En la columna
del lado izquierdo aparcce el nimere de elementos contados y en
1a de la derecha el niimero de cuadros con el valor del factor; una
linea que una estos dos datos, corta en el centro una columna que
sefiala por milimetro cibico de sangre el nlimero de elementos,

El cileculo de elementos por milimetro elbico de sangre se
simplificard atin mas conociendo el equivalente de los cuadros en
milimetros de longitud, dato que se puede agregar a la linea de la
extrema derecha. En cuyo caso sélo bastard conocer los elementos
que hay en 4 bandas y la longitud en milimetros de la gota gruesa;
la linea que una estas cifras cortara a la linea media en un punto
que nos da la cifra de elementos por milimetro cibico.

Discusién.—Cuando se trata de contar parisitos en la sangre,
generalmente no se toman sino cuentas relativas, refiriéndolas a
cierto nimero de gldbulos rojog o de lencocitos; algunos autores,
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sin embargo, calculan la cantidad de sangre usando cantidades
conocidas de gidbulos rojos nucleados. Terzian (1941), por ejem-
plo, al tratar sobre Plasmodium lophurae, un pardsito de la mala-
ria de gallinas, dice: “El cursoe de la infeccién fué seguide regis-
trando el niimero de parasitos por 10.000 glébulos rojos. Dado que
este método tiene muchas desventajas, e hicieron también fre-
cuentes cuentas de glébulos rojos vy por esios datos se caleuld el
niamero actual de parasitos por milimetro cubics de sangre”, Beck-
man (1941}, trabajando con Plasmodium cathemerium ¢(Hartman),
iied un sistema de cuanteo que registra log resultados en la «i-
guiente forma:

Negativo Ne hay organismos en 3 minutos,
14+ Menos de 20 organismos en 3 minutos.
2.4 20 organismos en 2 6 3 minutos.
34 20 organismos en 1 6 2 minutos,
44 20 organismos en 30 & 60 Seguldos.

La técnica de Earle y Pérez (1932) parece ser lg mis sen-
cilla ¥y exacta y sus aplicaciones se extienden no sélo a la cuenta
de parasitos del paludismo humano, de tripanosomas, microfila-
rias, ete. sino también 4 la malaria de las aves, dado que actualmen-
te hay técnicas que permiten el empleo de la gota gruesa con glo-
bulos rojos nucleados.

Segun las necesidades de cada cuenta de parasitos, al nomo-
grama que aqui se propone se le haran los cambioz necesarios, es-
pecialmente para sefalar log intervalog del 10 a] 100 en unidades,
o del 100 al 1000 en decenas, o del 1000 al 10.000 en centenas o en
los intervalos que se deseen; de la misma manera, también podran
suprimir los extremos del nomograma o ampliarlos hasta que sa-
tisfagan los requerimientos del trabajo. Nosotros hemos tenido en
cuenta, sobre todo, las necesidades de las cuentas de plasmodios
humanos guiandonos especialmente por los datos de Boyd, Strat-
man-Thomas y Kitchen {1936). Segtn estos autores, rara vez la
cuenta de P. vivax excede alguna vez durante un ataque, de 50.000
por milimetro cubico, aungue en los ataques méis severos exceden
10.000. Las cuentas de P. malariae son siempre mas bajas que las
de vivax. Cuentas precisas de parasitos que exceden 120.000 no
pueden ger logradas por este método sin dilucién de la sangre,

Resumen.—La téenica de Earle v Pérez (1932) es el método
més satisfactorio para contar pardsilcs por milimetro cibico de
sangre. Su utilidad se extiende aun mds por los métodos de gota
gruesa aplicados a sangres con hematies nucleados., Se presentan
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los fundamentos del método y se propone el uso del nomograma
para facilitar los calculos.
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Nueva reaccion para el diagnostico de la sifilis en
el liquido cefalorraguideo *

Por el Dr. EMILIO P. NAVARINI

P:ofesor titular en la Facultad de Medicina de Rosario (Argentina).
Socio Correspondiente de |la Academia Macicnal de Medicina de México.

Lama determiné que en el suero sangaineo de los sifiliticos
existe nna sustancia dializable que llamé “sigma”, que no se en-
cuentra en los sueros no aifiliticos v que era posible encontrarla
también en los Hquidos cefalorraquideos de los que padecen dicha
enfermedad.

Después de multiples ensayos y trabajando con distintas ca-
tegorias de liquidos y siguiendo la técnica de Lama, con algunas

nodificaciones, pude aislar e identiticar dicha sustancia, de los
liquidos cefalorraquideos sifiliticos.

La técnica es fa siguiente: Se toman 10 c.c. del liquido cefalo-
rraquideo objeto del examen y de reciente extiraccién—no debe
efectuarse la reaccion con liquidos guardados méas de 24 horas—,
un dializador pequefio con membrana dializante de hondad cono-
cida. En el cilindro dializador se ponen 30 c.c. de agua comun. se
coloca el tubo con la membrana dializante, agregando en él los

* Le?do en la sesidn del 27 de febrero de 1942,



