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NOTA BIBLIOGRAFICA

Nuevo libro sobre estrofantinas
Por el Dr. J. JOAQUIN IZQUIERDO.

Bl Profesor Doctor Bruno Kisch, que después de despojado de su catedra
en la Facultad de Medicina de Coionia y de verse privado del derechs de
ejercer la profesién, tuvo que venir en busca de refugio a Nueva York,
como fruto de la infatigable laboriosidad con que alli ba continuado sus la-
bores nos presenta con el afio nuevo, un nuevo libro suyo que lleva por ti-
tulo: “Strophantin, Clinical and Experimental Experiences of the past 25
years” (xii- 158 pp., 24 figuras. Brooklin, Medical Press, New York City. 1944).

Desde que el Doctor Kisch Ileg6 a los Estados Unidos, se dié cuenta dz
que log relatos de los efectos fatales producidos por lag primeras adminis-
tracionecs de estrofantina, dejaron entre los miembros de la profesion médica
huella profunda que, en general, ‘los ha mantenido reacios al empleo de un
medicamento que la exp:criencia europea de un cuarto de siglo considera pre-
cioso para el tratamiento de los cardfacos. Tal en efecto ha sido la opinion
de cardiolégos tan eminentes como A, Frenkel y sus alumnos y continuado-
res en Alemania; como Vaquez y sus discipulos, en Francia, y como tantos
otros ilustres clinicos de Inglat.rra, Italia, Austria, Checosiovaquia, ete.
Fero en Norteamérica se encontré con gue la actitud de los médicos era en-
teramente contraria. ’

Como resultado de una encuesta que emprendié para averiguar las causas
de tal actitud, el Doctor Kisch fué poniende en claro gque muchos médicos
carec.n de experiencia personal acerca de la droga, y que lo Unico que saben
acerca de ella es su mala reputaciéon, que a la ligera subonen que debz tener
por base, alguna buena razén. Que algunos, entre los cuales se cuentan mu-
chos miembros de Facultades Médicas, han estado creyendo que la estrofan-
tina sélo debe ser empieada en casos de emergencia muy esgpeciales, y que
otrcs, aun después de oir los relatos de éxitos, que les hacia Kisch, objeta-
ban que la estrofantina que é1 habia usado en FEuropa, debia ser diferente
de las que ellos podian obtener en su pais. Hasta en libros de texto famosos
y dedicados de manera cspecial a estudiantes y médicos practicos, como el
“Principles and Practice of Medicine”, de Osler (1942) noc logré encontrar
méas que afirmaciones descarriantes y confusas, en vez de las ya bien senta-
das reglas para la administraciéon de la estrofantina. Como reflejo de la ac-
titud general, los laboratorios de drogas inyectables se mostraban indecisos
para poner a disposicién de los médicos, ampolietas de estrofantina.

Convencido de que la general desconfianza era el resultado de prejuicios
nacidos de la falta de experiencia farmacoldgica y clinica sobre la droga,
Kisch se propuso combatirla por medio de la monografia de que nos venimos
ecupando.
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Los tres primeros capitulos de la obra estin dedicados a rclatar céma
llegaron a cer introducidas las estrofantinas en la practica médica (cap. I);
a discutir la natural.za y estructura quimicas de estos componentes (cap. II),
y a dar cuenta de cémo se llegé a su utilizacién ciinica, segura y efectiva,
ror la via intravencsa, primero por A. Frenkel, en Estrassburgo, de 1905 a
1506, y mas tarde por Vaquiz y sus alumnos, promotores en Francia, de la
aplicacién intravenosa de la ouabaina (cap. III).

Hl Capitulo IV constituye, sin duda, el nacieo de informacién mds impor-
tante de la obra, no tanto porque su extension c¢xceda del 50 por ciento de la
misma, sino porque se ocupa del analisis experimental de las accion:s farma-
colégicas de las estrofantinas, en diversos animales. La informacién experi-
m:ntal que ofrece, en buena parte fué recogida por el propio autor.

Como los efectos de las estrofantinas son complejos, en parte directos
sobre el corazén, y en parte indirectos, Kisch discute sucecsivamente los efec-
tog elercidos sobre la produccion de estimulos normotopos y heterotopos, y
sobre su conduccién; schbre la excitabilidad y la contractilidad miocardicas;
sobre la modificacion de estos efectos por las sales neutras, y sobre el meta-
bolismo cardiaco. Analiza los cambios manifestados en el electrocardiograma;
digcute los efectos gobre los vasos en general y sobre los vasos coronarios
en particular, y se ocupa también de los cfectos diurélicos. Trata ademdas de
los problemas de la reparticién de las estrofantinas en el organismo, de "su
fijacion en diversos tejidos, particularmente el cardiaco, y de su acumulacién,
demolicion y elimiracion; aborda luego el de la toxicidad, discutiendc al
efecto cudles son las manifestaciones d: las intoxicaciones agudas y cuiles
las de ias cronicas, y remata reiiriéndose al curioso prchlema de por qué los
efectos de las e¢strofantinas son menores cuando hay fiebre.

Bl capitulo V trata de las aplicaciones clinicas; precisa las indicaciones
y contraindicaciones de la droga; presenta los métodos de administraciéon y
dosis a que debe ser empleada; sefiala los peligros a que puede dar lugar su
ugo; discute la conveniencia de usar las estrofantinas asociadas a otras dro-
gas, v pesa el frecuente dilema ;estrofantina o digital?

En el capitulo VI se discuten los efectos de las estrofantinas sobre tras-
tornos cardiacos especiales, tales como la fibriiacién; el infarto cardiaco;
las enfermedades valvuiares; las miocarditis; el desfallecimiento cardiaco
agudo; las infecciones agudas, el choque, ias arritmias, y algunos trastornos
de conduccién. Termina tratando de las conclusiones diagndsticas y pronés-
ticas que es posible sacar de los efectcs logrados con las estrofantinas.

Bl Capitulo VII, entre otras consideraciones finales, asienta la de que
- ninglin médico, con experiencia propia acerca de la estrofantina, puede dejar
de reconccer que su administracién por la via intravenosa constituye un mé-
todo que por su caracter cuantitativo y por lo rapido de sus resultados, es
maravillogso en ciertcs casos, en log cuales no es posible sustituirlo por nin-
gin otro tratamiento. Resuita, por lo mismo, para todos los médicos—sigue
diciendo—Ia obligacion moral de familiarizarse con la teorfa y la préctica de
un método de tratamiento salvador, que bien manejado procura beneficios
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muy grandes y durad¢ros a los enfermos, sin desarrollar en ellog habito, y
con peligros ciertamente menores que los de un cuchillo manejado por un
cirujano poco habil,

La obra se completa con una extensa bibliografia ¢n 30 paginas, que sin
pretensiones de ser completa, consigna los trabajos de mayor importancia
que han aparecido en los ultimos 25 afios.

Por todo lo expuesto, cabe esperar que la nueva monografia del doctor
Kisch cumplird debidamente las finalidades que buscé su autor al escribirla,
uo s6lo entre los médicos norteamericanos, siné entre todos aquellos que
sepan leerla con la atencidon que merece. '

°
Noticias Médicas

Nuevos académicos—~Han sido admitidos recientemente, como académi-
cos de nltmero, los siguientes facultativos: Dr. Clemente Viilaseflor, en la
Seccién de Anatomia Normal y Patolégica; Dr. Efrén Carlos del Pozo, en la
Seccién de Fisiologfa; Dr. Luis Mazzoti, en la Saccién de Microbiologfa y
Parasitologia; Dr. Rigoberto Aguilar, en la Seccién de Pediatria y Dr. Gui-
llermo Montafic, en la Seccién de Radiologia y Fisioterapia. Los nuevos aca-
démicos presentaridn proximamente sus trabajos de ingreso.

Dr, Alfonso G. Alarcén.—El Gobierno del Estado de Guerrero rindié los
dias 9, 10 y 11 de en.ro ultimo, en la capital de aquella Entidad federativa,
un homenaje a este distinguido pediatra, miembro de la Academia N. de Me-
dicina. Uno de los diversos actos que constituyeron este homenaje fué una
velada solemne que se Hevo a cabo en el saldén de cabildos, en 1a cual fué
entregado un diploma declarandolo Protector de la nifiez guerrerense. E] Dr.
Alarcén ha recibido recientemente el nombramicnto de socio correspondiente
de la Socicdad Colombiana de Pediatria.

Concurso de 1943.—Se recibieron tres trabajos sobre el tema: "Aspectos
médicos de la nueva ley del seguro social. Sus relaciones con el ejercicio
privado de la medicina. Cémo pueden contribuir los médicos a que la ley tenga
losg resultados que le corresponden.” Et jurado dictaminador quedd constituido
como sigue: Doctores Everardo Landa, Alfonso Pruneda, José Torres Torija,
Alfonso G. Alarcéom y Alfonso Millan, como miembros propietarios; y doctores
Miguel E. Bustamante y Salvador Bermudez, como suplentes.

Premio “José Térrés”.—lLa Academia acenté por unanimidad recibir la
cantidad de $2,500.00 (dos mil quinientos pesos), que entregé el sefior Dr, Eve-
rardo Landa, en cuyo poder se encontraban como remanente de los fondos de
la extinta Sociedad Mexicana Sanitaria y Moral de Profiiaxis, para constituir
con esa suma un fondo, cuyos productos se destinen al Premio “José Terrés”,
destinado a premiar el mejor trabajo que se presente sobre profilaxis y tra-
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tamiento de las enfermedades venéreas. La Academia va a reglamentar la
concesion de este pr.mio v proximamente se expedira la primera convocatoria.

Asamkiea contra el Vicio.—Para esta reunién, convocada por el Departa-
mento del Distrito Federal para considerar diversas situaciones relacionadas
con las costumbres, la Academia designé como sus representantes a los Dres.
Emilio Varela, Salvador Bermudez y Fernando Latapi. Entre las cuestiones
tratadas estdn el problema de la prostitucion, la campafia contra las enfer-
medades venéreas, el problema del alcoholismo y de las otras narcomanias.

Dr. Antonio Pefia Chavarria,—Este distinguido facultativo, socio corres-
pondiente de la Academia en Costa Rica, ley6é personalmente el 26 de enero

- proximo pasado un importante trabajo sobre “Sindromes policarenciales en
Costa Rica”, que motivé interesante discusién entre los académicos asis-
tentes.

Conferencia del Dr. Percival Bailey.—HEste notable especiallsta, director
del Instituto de Neuropsiguiatria de Chicago, sustenté en ‘la sesién celebrada
por la Academia el 12 de enero Gltimo, una importante conferencia sobre “Or-
ganizacién funcional de la corteza del cerebro”, ilustrada con valiosas pro-

- yecciones.

Academia Mexicana de Cirugia.—Celebr¢é el martes lo. del presente fe-
brero la inauguracién de su nuevo afio académico v la toma de posesién de su
nuevo gobierno para 1944-1945, constituido como sigue: Presidente, Dr. Abra-
ham Ayala Gonzalez; Vicepresidente, Dr. Mariano Vazquez; Secretario per
petuo, Dr. José Torres Torija; Director Permanente de Publicaciones, Dr.
Benjamin Bandera; Secretario Bisanual, Dr. Fernando Perera Castillo; Te-
gorero, Dr, Juan White Morquecho; Vocales: Dres. Ratil Pefia Trevifio, José
Rabago, Carlos Otero, Carlos Coqui y Clemente Villasefior. La misma Aca-
demia continia celebrando sus interesantes sesiones de intercambio, la -l-
tima de las cuales se llevd a cabo el 29 del presente febrero, recibiendo en
ella a los representantes de la Sociedad de Cirujanos de Chihuahua y del
Sindicato de Médicos de Chihuahua.

Colegio Nacional.—Esta nueva institucién de cultura, cuya sede estd en
la calle de Gonzilez Obregén 23, ha reanudado sus actividades correspondientes
a este afio. Entre ellas son de mencionarse las conferencias que dard el Dr.
Ignacio Gonzalez Guzman, miembro del Colegio y de fla Academia Nacional
de Medicina, sobre hematologia y citologia patolégicas de los estados infec-
ciosos. El primer ciclo de la serie comprende las siguientes conferencias:
1. Los granulocitos de los leprosos. 2. Células linfoides sanguineas de los
leprosos. 3. Monocitos e histiocitos sanguineos de los leprosos. 4 Citologia
patolégica de los tejidos leprosos.

Sociedad Mexicana de Historia Natural.—En la renovacién de Mesa Di-
rectiva que llevé a cabo recientemente esta Agrupacion, resultaron electos
los siguientes miembros: Dr. Luis Vargas, Presidente; Prof. Federico Bonet,
Vicepresidente; Dr. Antonio Gonzalo Ochoa, Tesorero; Prof. Gilberto NAajera
A., Protesorero; Dr. Manuel Chavarria, Secretario de Actas.
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Asociacién Mexicana de Ortodoncia.—En las elecciones que esta Socieuau
llevé a cabo recientemente para elegir nueva Mesa Directiva, quedé constitui-
da ésta como sigue: Dr. Carios M. Paz, Presidente; Dr. Manuel Valderrama
Herrera, Secretario; Dr. Rutilo Blanco, Tesorero. :

Sociedad Mexicana de Oftalmologia y Oto-rino-laringologia.—Dzspués de
la renovacién de la Mesa Directiva de esta Sociedad, que al efecto se llevé
a cabo el 26 de enero ultimo, la nueva Mesa Directiva quedé constituida con
ios8 siguientes funcionarios: Dr. Heriberto Fernidndez Isassi, Presidente; Dr.
Pedro Berruecos 1éllez, Vic.presidente; Dr. Manuel Lopez y Lopez, Secre-
tario Anual; Dr. Francisco Martinez Hinojosa, Tesorero. Losg funcionarios
electos tomaron posesion de sus cargos ei mismo dia de la eleccion.

Sindicato de Médicos y Similares de Jalapa.—En las recientes elscciones
que esta agrupacion llevé a cabo para renovar su Comité Ejecutivo, resulta-
ron electag las siguientes personas: Dr. Abelardo Moreno Armengual, Secretario
del Interior; Dr. Francisco Ruiz Fliores, Secretario del Exterior; Dr. José
Malpica, Secretario de Actas; Dr. José Main, Secretario del Tesoro; Dr. Ma-
nuel Suarez, Sccretario de Honor y Justicia; Dr. Juan Flores, Secretario de
Trabajos y Conflictos; Dr. Alfonso Aldama, Secretario de la Prensa y Pro-
paganda,

Sociedad Médica de Nayarit.—La nueva Mesa Directiva de esta Sociedad
ha quedado comstituida como sigue: Presidente, Dr. Alberto Gutiérrez Cama-
rena; Secretario, Dr. Reinaldo Saucedo y Andrade; Tesorero, Dr. Roberto
Magallanes Cruz; ler. Vocal, Secretario -de Accién Cientifica, Dr. Bonjamin
Monroy; 2o. Vocal, Secretario de Accién Social, Dr. José Angel Osuna; 3er.
Vocal, Secretario de Asuntos Interiores, Dr. Alberto Forcada Martines.

Sindicato de Médicos y Profesionistas Conexos de Tampico y Ciudad Ma-
dero—Esta agrupacién sindical renové con fecha 12 de enero del presente
afio, su Comité Ejecutivo, quedando constituido, después de las elecciones
gue al efecto se llevaron a cabo, en la sigui.nte forma: Secaretario General,
Dr. Ramon Romero Ojeda; Secrctario del Interior, Dr. Andrés Gonzalez Bu-
janos; Secretario del Exterior, Dr. Atendégenes Heredia Ambrosio; Secretario
de Justicia, Dr. Gerénimo Gonzalez; Secretario del Trabajo, Dr. Maurilio
Orozco C.; Secretario del Tesoro, Dr. Sergio Covarrubias G.; Secretario de
Hacienda, Dr. Aliredo Alonso Cantli, y Secretario de Actas, Dr. Ricardo Ca-
rrasco S. '
~ Sociedad Médica Veracruzana.—El 20 de enero del presinte afio tomé
posesién la nueva Mesa Directiva de esta Sociedad, habiendo quedado inte-
grada como sigue: Presidente, Dr. Mauro Loyo Sédnchez; Vicepresidcnte, Dr,
Carlos Rodriguez Mendoza; Secretario, Dr. Gabriel Garzén Cossa; Prosecre-
tario, Dr. Diédoro Pcfia; Tesorero, Dr. Manuel Diaz Hstia.

Federacién Anticancerosa del Uruguay.—H] 24 de septiembre del afio pa-
sado quedé constituida, con representantcs de diversas sociedades cientificas
uruguayas, esta Federacién cuyo Primer Comité Directivo es el siguiente:
Presidente, Dr. M. Becerro de Bengoa; Vicepresidente, Prof. Eugenio Las-
nier; Secretario, Dr. Eduardo Schaffner; Tesorero, Dr, Juan Carlos Oreggia;
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Bibliotecaria, Dra. Blanca Labroucherie; Vocales: Prof. Carlos Stajano, Dra
Maria Armand Ugén, Dr. O. Rodrigu.z Lépez, Dr. Américo Stabile, Dr. .l
Loépez Estévez Dr. Arturo Berhuet, Dra, Gloria Alonso de May, Dr. Enrique
Anaya, Prof, Maximo Halty, Dr. José Sanna, Dr. José Percovivh, Dr. Miguel
Rago y Dr. Alfonsc Frangella. La finalidad principal de la Federacién es
trabajar por la educacion popular y profesional a fin de obtener oportuna-
mchte un diagnoéstico que permita instituir un tratamiento precoz con el cual
pueda conseguirse mayor cantidad de curaciones de ia dolencia.

Necrologia.—Dr. Juan B. Hernindez, el 21 de enero de 1944, a los 79 aflos
de edad; obtuvo el titulo de médico cirujano el 10 de julio de 1893; fué pro-
fegor por oposicion de patolegia quirdrgica en la Escuela Nacional de Medi-
cina; presté continuados servicios a la Sanidad Militar; fué muy estimado
por sus coiegas, sus amigos y sus clientes.—Dr. William Albert Hoffman, de
49 ‘afics, en Puerto Rice; entomoélogo reputado, trabajé mucho tiempo e¢n los
tré6picos 'y sus investigaciones fueron muy apreciadas, especialmentz las
relativas a la esquistosomiasis en Puerto Rico.—Dr. Ales Herdlicka, de 74 afios,
en Washington; antropélogo de fama mundial que alguna vez visité México;
trabajé durante muchos afios en el Museo Nacional de los Estados Unidos y
fué fundador y director del “American Journal of Physical Anthropology”.

Hace 80 afios

La Academia Nacional de Medicina y la Gaceta Médica de México cum-
plen en cgte aflo 80 aflos de vida; la primera el 30 de abril y la segunda el
15 de septiembre. (Con este fausto motivo, se publicardn en los nimeros
del presente tomo de la Gaceta, algunos datos de caracter historico, iniciando-
se hoy esta publicacién, al reproducir fragmentos del “Resumen de los tra-
bajos de la Seccion de Medicina (antecesora inmediata de la Academia Na-
cional de Medicina) desde su fundacién hasta el 31 de diciembre de 1865":

lo—Organizacién de la Seccién.—La Seccién se ha reunido por primera
vez €l 30 de abril de 1864. Desde esta épcca las reuniones han tenido lugar
regularmente una vez por semana. Cada sesién ha sido objeto de un acta
levantada por el sccretario y leida al abrirse la sesion siguiente.—Los pri-
meros cuidados de la Seccién se han consagrado a su organizacién interior,
Las cinco subsecciones en las cuales ha sido subdividida son las siguientes:
Primera, patologia; segunda, higiene, medicina legal y estadistica médica;
tercera, medicina veterinaria; cuarta, materia médica y fa'rma,cologia; quin-
ta, fisiolcgia y antropologia.—La reparticion de los miembros de la Seccién
en las subsecciones se ha hecho de comin acuerdo, se¢gun las tendencias
o las preferencias anunciadas por cada uno de entre nosotros, sin prejuzgar.




