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La vacuna antirrabica, su introduccién a México *

Por el Dr. GERARDO VARELA,
académico de nlimero.

En el siglo XVIII, Valli demostré que la saliva de los perros
rabiosos es virulenta para otros animales. Zinke, en 1804, con-
siguié la inoculacién experimental del hombre con saliva de un
animal hidrofébico.

Posteriormente, Galtier, en 1881, encontr6 ciertas propieda-
des inmunizantes en la saliva de perros rabioscs. Pasteur, Roux
y Chamberland, también en 1881, describieron en la saliva de
los enfermos de rabia el germen que conocemos ahora como neu-
mococo y que junto con el coco descrito por Pasteur y Gibier, en
1883, fueron considerados como agentes de la rabia. Este pro-
blema fué aclarado por Netter, quien vié este mismo germen en
“la saliva de las personas sanas y en los pacientes de neumonia.

Pasteur, en 1861, encontrando que la rabia no recidivaba
traté de atenuar la enfermedad para lograr su prevencién. Des-
pués de una serie de experimentos sin éxito, para aislar el ger-
germen y cultivarlo en caldo como habia hecho con el célera de las
gallinas, encontré que la médula de conejos rabiosos perdia su viru-
lencia secdndola a la temperatura ambiente; sobre esta propiedad
basé su método de vacunacién. El afio de 1883, con Chamberland,
Roux y Thullier, comprobé que la infeccién de la rabia se localiza
en el sistema nervioso y aplicé el término de virus a la hidrofobia
como lo habia hecho Celso, designacién que se aplicé posterior-
mente a los agentes filtrables.

En 1884 anuncié a la Academia de Ciencias de Paris haber
logrado inmunizar perros con virus ribico de propiedades dife-
rentes al de la naturaleza, es decir, virus pasado por monos, lo-
grando lo que llamamos virus fijo. El afio siguiente, 1885, Pas-
teur, Roux y Chamberland hicieron conocer los métodos de va-
cunacién del hombre con las médulas ribicas desecadas.

Las modificaciones del método original de la vacuna rabica
han side numerosas. En Budapest, Hogyes, sustituyé las médu-
las desecadas por el virus diluido. Ferran, en Barcelona, empled

* Leido en la sesidn del 26 de septiembre de 1945 dedicada a honrar
la mamorla de Pasteur.
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el bulbo raquideo también emulsionado. Proescher, en Pitts-
burgh, ha usado el cerebro con suero inmune haciendo trata-
mientos masivos. Harris ha empleado la desecacién del cerebro
colocdndolo en capa delgada al vacio; el polvo dura virulento y
puede ser emulsionado cuando se requiere la vacuna. Fermi uti-
liza el virug de Sassari con fenol en inyeccién subcuténea. Sem-
ple y Sellar usan el virus fijo en. emulsién puesta en contacto con
Acido  fénico en la estufa. Cumming, en Ann Arbor, dializa las
emulsiones de virus rabico. Remlinger y Alivusatos han utilizado
el virus tratado con éter. Marie empleaba el virus fijo y suero
antirrabico. Babes-Puscari emplean primero el suero y después
las emulsiones de Hogyes. Philips deseca el cerebro que colo-
cado al vacio se utiliza haciendo diluciones; esta téenica mas o
menos modificada ha sido empleada en los institutos alemanes.
"En la Unién de.Repablicas Soviéticas 53 estaciones  antirribicas
emplean el método Hogyes. En México se prepara actualmente
la vacuna con la técnica de Semple, que también puede ser con-
siderada como modificacién del mismo método de Hogyes.

El afio de 1885, en que Pasteur y sus colaboradores aplicaban
el tratamiento antirrabico, el Consejo Superior de Salubridad de
México solicité del Gobierno de esta Nacién, el envio de persona
que estudiara esta vacuna para implantarla en México. La de-
signacién se hizo en 1887, siendo el Dr. Eduardo Licéaga en-
cargado de trasladarse a Europa para estudiar la profilaxis de la
rabia en el Laboratorio de Pasteur. A su regreso en 1888 trajo el
cerebro de un conejo rabico; Ias inoculaciones de esa cepa se reali-
zaron satisfactoriamente, a pesar de los pequefios tropiezos que se
presentaron al implantar una técnica desconocida en esa época.

Los primeros hombres se trataron en esta ciudad en 1888,
un afio aproximadamente después de traido el virus fijo. Este
virus fué conservado y la vacuna preparada por José de la Luz
Gémez y Nicolis Ramirez de Are]lano siendo aplicada al hombre
por Reyes.

"En 1888, el Ministro de Gobernacién de este pais dispuso
establecer un local especial para estos servicios y se fundé en la
Secretaria de Agricultura un criadero de conejos apropiados para
breparar - vacima. ' El Instituto Antirribico gque resulté de estos
trabajos funciond hasta el afio de 1937. Todo este tiempo prepa-



LA VACUNA ANTIRRABICA, SU INTRODUCCION A MEXICO 21

r6 la vacuna antirrdbica pricticamente con las mismas normas
originales.

Entre nosotros el desarrollo de la preparacién de vacunas ¥
sueros fué un tanto diferente de lo que ocurrié en otros paises,
especialmente en el Instituto Pasteur de Paris en donde en la misma
instituciéon en que nacié Ia vacuna antirrabica, se fueron agregando
laboratorios para la preparacién de otras vacunas y sueros. En nues-
tro medio, por el contrario, surgieron dos institutos oficiales; el
Antirrédbico, dedicado a la preparacién de la vacuna contra la rabia,
¥ el de Higiene, donde se conserva la tradicién de esta vacuna, pero
con técnica moderna.

El problema de la inmunizacién contra la rabia ha sido re-
visado varias veces, especialmente por Webster, del Instituto
Rockefeller de Investigaciones Médicas. Sabemos ahora que la
vacuna ofrece pocas evidencias experimentales de inmunizar ani-
males en condiciones de laboratorio. Webster llega a la conclusién
que, después de alrededor de cincuenta afios y numerosas series
de experimentos de diversos investigadores, los controles no son
satisfactorios y que se debe estudiar la posibilidad de encontrar
un método cuantitativo y practico para demostrar Ia potencia de
la, vacuna, quizd con ratones de cepas seleccionadas altamente
susceptibles a la rabia.

Las primeras observaciones de los resultadogs en el hombre
de la vacuna antirribica, son debidas a Pasteur; quien alcanzé
una estadistica personal de 3,020 vacunados, con 34 casos sola-
mente seguidos de muerte.

Los miembros de la Comisién nombrada por el Gobierno in-
glés en 1886, para examinar en el Laboratorio de Pasteur la profi-
laxis de la hidrofobia, fueron los que al principio defendieron este
método, a pesar de que uno de los primeros ingleses que fué a Paris
a recibir el tratamiento desarrollé paralisis postvacunal y murid a
los cuarenta y cuatro dias. Se trata del célebre caso de Goffi.

La defensa més brillante del método de Pasteur fué hecha
en Franeia por Dujardin Beaumetz en la Academia de Medicina
de Paris, en 1888; su estadistica comprende 263 personas mordi-
das por perros rabiosos, con sélo dos casos de muerte por fabia.

Respecto a 'las paralisis postvacunales, en la Conferencia
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Internacional de la Rabia, 1937, celebrada por iniciativa de la So-
ciedad de las Naciones en el Instituto Pasteur de Paris, se conta-
ron aproximadamente 500 casos en un poco mis de un millon de
personas vacunadas. A pesar del escepticismo causado por las
experiencias y estadisticas de Webster del Instituto Rockefeller,
acerca de la eficacia de la vacuna para el hombre, todos los in-
munélogos estan de acuerdo en aconsejar a sus pacientes la va-
cunacién, » : -
Inmediatamente después de la iniciacién del tratamlento anti-
rribico en México, Fernando Lépez y Prieto, en 1900, tuvieron en
3,071 vacunados la pequefia cifra de 2.2 por cienfo de mortalidad.

La epidemiologia de la rabia es menos precisa que la de la
mayoria de las enfermedades bacterianas. La rabia, enfermedad
enzodtica de los perros, la adquieren aproximadamente el 30 por
ciento de los animales mordidos y entre 15 y 20 por ciento de
los hombres. Eg dificil establecer en qué proporcién es suscep-
tible el hombre; pero tanto en los perros como en la especie hu-
mana, J. Koch ha podido comprobar casos de rabia abortiva que
termina por la curaclon

Podemos decir que en la designacién de rabia se comprenden
diversas cepas de virus, algunas especialmente interesantes entre
nosotros, como la del “derrengue” del ganado bovino estudiada
por Téllez Girén y trasmitida por vampiros, que probablemente
es también enfermedad del hombre. Algunos de estos virus se
han alterado y no son patégenos para el perro; pero el paso por
el mono les hace recuperar su patogenicidad. .

La idea de que los virus son sustancias en el limite de los
organismos vivos y los privados de ella, ha tenido nuevo soporte
‘después de los trabajos de Stanley y Wyckoff, que muestiran
que aparentemente algunos virus estin formados de sustancias
albuminosas Unicamente, ¥y que pueden afectar foraa cristalina.
Serfan algo asi como excitantes de enfermedades; pero es dificil
imaginarse traténdose de una molécula de alblimina cémo pue-
dan erecer y multiplicarse, siguiendo log conceptos que tenemos
de la propagacion de la vida. Una vez mas alcanzamos ahora el
‘peligroso campo de la teoria de la generacién espontanea, destruida
en su tiempo por Pasteur, y que parece renacer, para algunos, con
ciertos virus.



