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Dos casos de fasciola hepatica encontrados en México *

Por el Dr. RAQUL FOURNIER VILLADA,
académico de nimero.

El primer case de Distomatosis Humana encontrado en México
tué referido a esta H. Academia por el Dr. don Manuel Toussaint
el afio de 1895. Presentdé una eomunicacién verbalsa proposito de!
hallazgo en una autopsia practicada en el Hospital de San Andrés.
El sefior Toussaint refiere... “En una zona hepatizada del parén-
(uima pulmonar encontré al microscopio unos parasitos pequefios
de forma circular, constituidos por una cédpsula hialina y dentro
de ella una masa granulosa en via de divisidn. Algunos estian
rodeados de celdillas gigantes como lag que se forman alrededor
de cuerpos extrafios”. . . v méds adelante dice:. . .*‘que aunque la
deseripcién que hace del parasito no se ajusta a la clisica no es
admisible gue pueds tratarse de otro” (1).

Cuarenta y tres afios después, la literatura médica mexicana
consigna otro caso: el doctor Mazzotti publica en la revista “Me-
dicina” (2) bajo el nombre de “Un caso humano de Distomatosis
Hepatica” la observacién referente a un joven de 13 afios originario
de Teziutlan, Puebla. Aungue la historia elinica es minuciosa no
refiere ella la existencia de sintomatologia hepatica. El diagnésticg
fué hecho por el hallazgo en las materias fecales y en el liquido
duocdenal de huevecillos de Fasciola Hepatica.

La revista “Pasteur” publica el afio de 1940 (8) el trabajo del
dector Sabino Rebolledo Corrales; en él se consignan dos casos,
pero uno de ellog era el va referido con anterioridad por Mazzotti,
de tal manera que Unicamente pedemos contar otro mas, Se trata
del Sr. R. de Jilotepec, Estado de México, de 59 afios, cuya sinto-
matologia, en el momento de iniciar la historia clinica, era de
ilolores muy intensos en el hueco epigastrico que irradiaban a la
regién lumbar y que no tenian ni horario ni periodicidad, aunque
los padecia por etapas constituidas por 3 6 4 dias de dolor por
uno o dos afiog de bien estar. No hay otra cosa en la sintoma-

* Trabajo reglamentario de turno, leido en la sesién del 6 de febrero
de 1346.
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tologia descrita que pudiera hacer pensar en la localizacién he.
pitica o extra.hepatica de la distomatosis. Se practicé un examen
parasitoscépico de materias fecales y en ellas se encontraron hue-
vecillos de Fasciola. Después, el examen del liquido duodenal dié
por resultado el hallazgo de los huevecillos.

El dcctor Flores Lopez presentd un trabajo a la Sociedad Me_
xicana de Gastroenterologia, titulado “Distomatosis Hepética, re.
porte preliminar” (4); en él habla de 15 chinos gue fueron estu-
diados por él y en los que encontré en las materias y en el contenido
duodenal huevecillos de Clonorchis sinensis. Como es natural,
estos casos no enfran en nuestra estadistica porque se trata de
Distomas pertenecientes a la familia de los Opistorchiidae,

Los casos que voy a referir son des. El primero, estudiado
el 23 de agosto de 1945, de la sefiora Maria 8. de C. originaria y
residente de Chicontepee, Ver., de 49 afios, dedicada a labores do-
mésticas. Prinecipié a estar enferma de dolores en el hueco epi-
gastrico irradiados al hombro del lado derecho, con las caracte.
risticas, horaric y frecuencia de los dolores de célico hepético,
guedando entre una y otra crisis, estado dispéptico cuya sintoma.
tologia mas saliente era la correspondiente al retardo de la eva.
cuacién gastrica.

Desde que principié a estar enferma se encuentra muy ago-
tada; a veces no tiene fuerza ni para -ejecutar los movimientos
més sencillos. Después de alguno de los célicos ha tenido ictericia
que en la actualidad no presenta. En el transcurso de su enfer.
medad ha adelgazado 10 kgrs. Ha comido berros con mucha fre-
cuencia.

Como la sintomatologia era francamente hepato-biliar, prac-
tigué todos los estudios correspondientes para llegar a un diag.
néstico.

La vesicula era visible a los rayog X encontrandose (inicamente
un defecto ligero en el tono y la concentracién.

Por sondeo duodenal se encontré en el primer escurrimiento
¥ en los posteriores, numerosos huevecillos de fasciola hepética
¥ sighos my marcados de inflamaeién vesicular. :

Las proteinas del plasma, la prueba de la bromotaleina v el
Van den Berg resultaron normales,

La sedimentacién globular estaba ligeramente acelerada.
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En las materias fecales se encontraron tricocéfalos y nume.
rosos huevecillos de fasciola hepéatica.

Debo aclarar que en estos estudios de rutina el primero gue
fué practicado, aunque esté citado al final, es el de materias fe.
cales por el doctor Martinez Bédez, cuye resultado fué corroborado
después por el doctor Mazzotti, por Ia doctora Rodriguez y por
mi.

Mazzotti aplicé pruebas con antigeno consistente en una di.
lucién de solucién salina del polvo de fasciola hepatica desecado.
Las pruebas resultaron francamente positivas atn al 1:1,000,0600,
" tanto en las pruebas cutdneas como en las intradérmicas.

La citologia hemética de esta enferma acusaba una anemia
hipocroma normocitica no muy acentuada y una eosinofilia al
9 por ciento, _

Le fueron administrados como tratamiento en el curso de 20
dias 60 centigramos de clor., de emetina, por via intramuscular.
Desde los 10 dias de tratamiento habian desaparecido log hueve.
cillos del liquido duodenal y de las materias fecales. En la actua-
lidad la enferma, sin ninguna sintomatologia y habiendo recupe-
rado el peso perdido, se encuentra en su pueblo con la promesa de
regresar a la brevedad posible para repetir nuevamente los estu.
dios practicados con anterioridad.

El segundo caso, estudiado el 2 de enero de 1946, es el del
sefior Humberto B., de 45 afios, originario de Venustiano Carran-
za, Chis., quien ha vivido ya adulto en el Estado de Veracruz:
¢! Puerto, Papantla, Jalapa y Mcrelia. En todos estos lugares ha
comido berros con frecuencia.

Llega a la consulta del Instituto de Enfermedades Tropicales
quejandose de fiebre de tipo palidico, causada por el Plasmodium
Vivaz. Ademas se queja de que tiene edema en el miembro in-
ferior derecho, que es duro, doloroso y ha dado a la piel un color
rojizo. Explorado del vientre encontramos el bazo grande, nada
en la regién hepato-vesicular. La piel de los tegumentos y las
mucosas son palidas y no comprobamos ictericia clinica.

El estudio completo demuestra:

Vesicula biliar sana, proteinas normales, bromotaleina normal,
sedimentacién globular ligeramente acelerada, Van den Ber nor-
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mal. Anemia hipocroma normocitica con una eosinofilia de 14%
¥y una leucocitosis de 4,900,

Las materias fecales contienen numerosos huevecillos de fas.
ciola hepatica; el liquido duodenal no ha sido posible extraerlo por
haberse negado el enfermo rotundamente a tal exploracién.

Sin embargo, las pruebas intradérmicas y subcutdneas prac-
ticadas con el antigeno preparado en forma similar al descrito con
anterioridad, dieron resultado positivo a la dilucién 1:1.000.

Desde hace 18 dias se le estan inyectando 3 centigramos de
clor. de emetina diariamente; la mejoria clinica ha sido evidente,
incluso del edema por flebitis que describimos en la sintomatolo.
gia. Todavia se encuentran huevecillos en las materias fecales.

Conclusiones:

la.—Los casos de fasciolosis hepitica hasta ahora descritos
en México y comprobados de maners absoluta han side 4. Uno
de Mazzotti otro, descrito por el doctor Sabino Rebolledo Corra
les y los des presentados a ustedes en esta ocasién. Un caso pro-
bable presentado por don Manuel Toussaint,

2a.—Tanto en los casos observados por Mazzotti, por el doc-
tor Sabino Rebolledo y por mi, la terapéutica empleada ha sido
la descrita por Kouri y sus resultados han sido buenos.

3a.—En todes los enfermos se atribuyé la contaminacién a
la ingestién de berros, en los cuales el huésped intermediario,
Limnea atteriuata, sefialada por Aguirre Pequefic ¥y por Baciga-
lupo, deposita las cercarias en el tallo o en las hojas de Ia planta.
(5).

4a.—Aunque la localizacién en el higado del segundo caso es
segura, por la presencia de los huevecillos en las heces, pudiera
tener este enfermo otra localizacién vasecular, causante de la fle-
bitis derecha que ha mejorado notablemente con la aplicacién de
24 centigramos de emetina.

5a.—Es necesario que los médicos que ejercen en centros ru.
rales, en climas tropicales o subtropicales y aun en la ciudad, es-
tén alertas de este padecimiento Cue siempre se ha considerado
tomo raro, tal vez por falta de estudios cuidadosos, ya que el ga-
nado bovino estd grandemente contaminado de este parasito,
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6a.—En ninguno de los dos casos estudiados por mi existen
alteraciones hepaticas y, por lo tanto, este parasito ataca unica.
mente a los canales biliares.
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