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Eduardo Jenner, hijo de un pastor protestante, vicario de su
localidad, nacié en Berkeley, Gloucestershire, Inglaterra, el 17
de mayo de 1749. Recibido de médico, regresdé a su tierra natal
en 1773, para ejercer su profesion, lo que no le impidid continuar
con algunos de sus estudios favoritos: la fisiologia y la historia na-
tural. Contaba para ello con agudo sentido de observacién, paciencia,
v claro juicio. Antes de sus brillantes trabajos sobre el “cow-pox”,
llegé a adquirir cierto renombre: encontrd una nueva manera de
preparar tartaro emético puro y, segin Parry de Bath, descu-
brié la causa de la angina de pecho, si bien no se le reconoce ge-
neralmente ese mérito. Logré también descorrer el misterio que
envuelve a los cuclillos, aves trepadoras conocidas popularmente
en Francia con el nombre de coucou (palabra que, digdmoslo de
paso, es a menudo fuente de bromas en ese pais de la plaisanterie,
dada su analogia con la de cocu. . .}. Sabido es que esas aves tie-
pen la habilidad de echar a cuestas de ofros animalillos las moles-
" * Teido en la sesién del 29 de mayo de 1946, en la que la Academia
conmemoré el 1500. aniversario del descubrimiento de la vacuna contra la
viruela.
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tias y preocupaciones de la crianza y alimentacién de sus peque-
fiuelos ; segin se dice, Jenner demostré que lags hembras se dan Ia
mafia suficiente para colocar sus huevos en ajenos nidos y que,
una vez terminada la eclosin, logran con perversa maestria elj-
minar a los polluelos que con todo derecho esperaban los cuidados
maternos y paternos, dejando nicamente a los pequefios cuclillos
que, asi, usurpan a la vez hogar y afectos que por derecho natural
no les estaban destinados. - -

Por estos v otros 'trabajos, las puertas de la Sociedad Real
de Londres fueron abiertas a Jenner. Pero nadie duda que esas
labores de poca o mediana envergadura no fueron mis que una
modestisima  introduceidn para el descubrimiento que después
vino, junto con el cual no se les puede considerar més que como
simples diverfisséments de poca trascendencia.

En el eurso de sus trabajos en el campo, Jenner observé cui-
dadosamente que lag personas que se habian contagiado con “pox”
de las vacas no contrafan Ia viruela, v sila contraian, era en
forma benigna. Tn 179¢ (el 14 de mayo, si hemos de ser exactos),
ge resolvié a efectuar su experimento erucial: habiendo averipua-
do que una muchachita campesina, de nombre Sara Nelmes, se
habfa contagiado de cow-pox durante una epizootia de ese mal,
tomé algo de materia pustular de las lesiones de la enfermita, v
la inoculs 2 un muchacho de 8 afios, James Phipps, observando
después la evolucién —que ahora conocemos tan hien—. de Ia
erupcién vacunal. Un mes y medio después, Jenner inoecul ele-
mentos pustulares de un enfermo de viruela al nifio Phipps. com-
probando que escapaba a la tremenda infeccién; repetida la ex-
periencia meses después, Ia inoculacién deja también de producir
el temido efecto. Posteriormente, el médico inglés inocula con
“pox” vacuno a su propio hijo, v a muchas otras personas, com-
comprehando una v otra v muchas veces mas, que la pequefia
operacién inmunizaba contra el “pox” humano: quedaba hecho
el senmsacional descubrimiento de la vacunacién antivariolosa.

Con tales o parecidos términos, Ia mayoria de los médicos ¥
las demds personas de cultura media nos hemos llegado a enterar
de este adelanto médico v sanitario, uno de log mas grandes que
ge han logrado en toda Ia historia del hombre, A pesar de que
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los hechos son exactos, mucho me temo que, conocidog en la for-
ma, condensada y un tanto “esquemaética” que arriba indico, lle-
ven al animo una impresién falsa de la indole del trabajo que
Hlevé a cabo Jenner. Facilmente nos vemos arrastrados a la
creencia de que el revolucionario descubridor fué impuisade por
un verdadero golpe de genio, por un soplo divino que en breve
plazo le permitié concebir y ejecutar los puntos esenciales de su
tarea, comprobando después la exactitud de sus ideas, también
por medio de unog cuantos chispazos de hombre genial. La ver-
dad es que el eminente britdnico procedid con lentitud, compro-
bando paso a paso, con método cientifico v pacieneia ejemplar,
todo lo que en su trabajo era menester, con tenacidad, eclaro eri-
terio, v una gran dogis de sentido ecomiin; mas no, en mi opinién,
con fulminantes y esplendentes riafagas, como suelen proceder los
colosos del talento, los videntes, los privilegiados del ingenio. Di-
o esto, no con Animo de sostener que se ha exagerado un tanto
el mérito de Jenner; por el contrario, estimo que fué mayor la
excelencia y valia de sug esfuerzos, va que durante 20 afios, cuan-
do menos, que dedicd al estudio de la viruela y la vacuna, sostuvo
con egpléndida fe la exactitud de sus observaciones, hasta que
pudo dar las necesarias pruebas, inobjetables para los més exi-
gentes,

La idea de que el “cow-pox” protege contra la viruela no
fué, desde luego, debida a Jenner; hay que reconocerlo. Desde
muchos afios antes de 1796, los campesinos de varias regiones de
Inglaterra, incluyendo en ellas a Gloucestershire, habian obser-
vado sagazmente que el contagio con la viruela de las vacag pro-
tegia contra el virus humano; desde los primeros afios de la ca-
rrera médica de Jenner, una campesina, a quien interrogaba acer-
¢a de sus antecedentes, le manifesty categdricamente: no puedo
enfermar de viruela, dado que sufri ya de cow-pox. . . (Bien ve-
mos que Jenner no eché en saco roto estas observaciones).

Por otra parte, tampoco fué Jenner quien primero practicd
la inoculacién vacunal, con el deliberado propdsite de inmunizar
contra el “pox” humano: 22 afios antes que el sabio, un campe-
sino, Benjamin Jesty, vacuné a su mujer y a sus hijos, utilizan-
do para ello una aguja de tejer. Sin embargo, este hecho pasé
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casi inadvertide y, que yo sepa, nadie ha pensado acordar la
gloria del enorme descubrimiento a Jesty, hurtindosela a Jenner.
Porque éste fué quien estudié lo que primero fué simple conseja,
procediendo a cada instante con rigor cientifico; quien desbaratd
cuanta objecién se pudo hacer, v quien verdaderamente ilegd a
demostrar el enorme alecance del procedimiento preventivo.

Es posible que la propia experiencia de Jenner, al sufrir la
inoculacién de la viruela, le-sirviera de estimulo para efectuar
los estudios que deberian conducirlo a encontrar un procedimien-
to mds racional. En efecto, con huen juicio como tenia, es casi
seguro que se percatd de que dicho medio distaba mucho de llenar
las condiciones ideales: no era completamente seguro; ofrecia
peligros serios, tanto para el individuo como para la comunidad;
ademas, se solia practicar después de una serie de procedimientos
preparatorios que, por lo menos ahora, tenemos que juzgar como
absurdos y hasta ridiculos: se principiaba por practicar una san-
gria (la inevitable sangria tan “de moda” en el siglo XVIII), para
ver si la sangre “era buena” (?); se administraba después una
serie de purgantes, hasta que la victima perdia fuerzas y se po-
nia palida; al mismo tiempo, se daban pécimas y otros brebajes
“para endulzar la sangre”. S6lo después de terminado este “tra-
tamiento preoperatorio” se procedia a practicar la variolizacion
o inoculacién, nombre que, por antonomasia, llegé a aplicarse a
dicho recurso sui géneris. Por lo demas, las tales practicas nos
sirven bien para ilustrarnos acerca de las ideas médicas reinantes
¢n la época de Jenner, y para destacar mas a éste en un ambiente
en el que la lGgica salia a menudo mal parada,

Jenner publicé su primer trabajo relativo a Ia vacuna en
Junio de 1798, titulindolo “Investigacién acerca de la causa v
efectos de la vacuna para la viruela, o cow-pox”. Hste trabajo,
y otros que le siguieron (1) fueron recibidos con eniusiasmo en

(1) Tos titulos de los otros trabajos fueron: “Nuevas observaciones
acerca de la vacuna para la viruela, o cow-pox” (1799). “Continuacién acerca
de hechos y observaciones relativas al cow-pox”, ¥ “Sobre lus variedades v
modificaciones de lag pdstulas vacunales ocasionadas por un estado herpético
de la piel” (1819).
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algunos medios cientificos, pero suscitaron también virulentas ob-
jeciones. El Principe de Gales en Inglaterra; el Dr. Watterhouse,
de Cambridge, Mass.; Thomas Jefferson, tercer Presidente de
los Estados Unidos, en este pais; el genial guerrero Napoleodn, la
Emperatriz de Rusia, el Dr. Sacco en Italia (qguien, segin mani-
festd a Jenner, vacuné con su propia mano probablemente a no me-
nos de 600,000 personas, en 8 afios...), y otros muchos hombres
y mujeres distinguidos, llegaron a contarse entre los mas fer-
vientes partidarios de la vacunaciéon (no me refiero a los detalles
de la introduccién de la vacuna en México, dado que han sido ob-
jeto de otro trabajo, que se presenta hoy mismo en esta II. Aeca-
demia).

En Rusia, la Emperatriz ordend que el primer niflo inmuni-
zado contra la viruela fuese conocido con el nombre de Vaccinoff;
v “Vaccinoff” hizo una entrada triunfal a San Petersburgo, en
carruaje imperial, fué educado a expensas del gobierno, y recibié
de éste una pensién vitalicia,

Napoledn llegé a ser un admirador tan grande de Jenner, que
jamés le rehusé favor alguno, aun en los momentos en que el odio
con Inglaterra se apoderd con mas furia de su corazén.

En Espana, Sicilia, Napoles, y otras muchas partes, la “ben-
dita vacuna” fué recibida en medio de grandes manifestaciones
de entusiasmo.

Como antes indico, presto comenzaron a manifestarse con
desusado vigor los oponentes a la vacunacién, Entre los argumen-
tos, descollaba el de que era una afrenta a la humanidad el hecho
de inocular a personas en perfecto estado de salud, materias sucias,
repugnantes, altamente peligrosas como ‘“‘necesariamente tenia que
serlo el pus desarrollado en un animal,...”; posteriormente, se
aflirmé que la inoculacion producia tuberculogis, degeneracién de
la sangre, cancer, y otras muchas enfermedades. {Llegd hasta a
asegurarse que la vacunacién era causa de que a las personas les
salieran cuernos vacunos en la frente!

Entre las objeciones mas dignas de tomarse en cuenta, pronto
surgid la de que la vacuna seguia a veces una evolucién anormal,
extrafa, v de que entonces no inmunizaba. Jenner estudié con
detenimiento los casos, y comprobd que, ademis del cow-pox
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auténtico, hay a veces en las vacas infecciones “‘bastardas”, que
evolucionan con “un aparato flogistico grave”, y que, natural-
mente, esos “falsos vacunos” no preservan (en la actualidad, sabe-
mos con exactitud que dichas erupciones se deben a gérmenes
infecciosos tales como los estafilo y estreptococos pidgenos, y a
hadie extrafia que no inmunicen). Se objetd, asimismo, que algu-
nas personas, debidamente vacunadas con cow-pox auténtico, no
por ello quedan completamente inmunizadas,y que. por tanto, es
posible lleguen a sufrir de viruela (si bien, casi siempre en forma
ztenuada). El ilustre britanice demostré que en algunos casos
“la absorcién del virus no es eficaz”, y que puede también ocurrir
que el estado general de la persona vacunada impida que se esta-
blezca de modo adecuado la inmunizacién. Hoy, sabemos perfec-
tamente que Jenner estaba en lo cierto, v las investigaciones mo-
dernas relativas a la anergia demuestran que, en efecto, circuns-
tancias hay que impiden que el organismo elabore de modo nor-
mal lag inmunisinas. Por otra parte, las obgervaciones de Jenner
relativas a la evolucidn de la vacuna en personas que previamente
habian tenido cow-pox, se consideran como precursoras respecto
de las modernas teorias sobre la alergia (Castiglioni).

En resumen, como lo dice muy bien este gran historiador,
“el descubrimiento de Jenner es un excelente ejemplo de los
triunfos de la observacién cientifica y de la experimentacion, ex-
presados de modo modesto, perc con precisién, en forma escrita,
y prontamente confirmados por la profesién organizada”.

Por desgracia —y s6lo podemos explicarlo admitiendo una
torpeza y miopia intelectuales verdaderamente inecreibles—, hasta
en épocas recientes se ha continuado la publicacién de objeciones
fundamentales contra la vacunacién. Y, para que el hecho sea
todavia mas deplorable, es en la propia Inglaterra y en un pais
filial de ella, en los Estados Unidos, en donde mas han abundado
los opositores. En Boston, Mass., tuve oportunidad de averiguar
que, antes del aflo 1925, una sociedad de sefioras “azules” llegd
hasta lograr que a un incondicional de ellas (un verdadero es-
pia. . .) se le nombrase ayudante en un importante instituto vacu-
négeno, con objeto de atestigunar acerca de los “horrores” y de
laz “Increibles y sucias maniobras” gque, se decia, eran usuales
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en la elaboracién de la vacuna. Dicho individuo se atrevié a afir-
mar después que la erupcién vacunal se desarrollaba, en las ter-
neras, en un campo cutdneo en donde todo habia, menos limpieza,
y en el que pululaban piojos, garrapatas y otros insectos asque-
rosos, y que, con ello, la vacuna no podia ser otra cosa que lo que
era; una inmundicia,

Entre los antiviviseccionistas —esas personas que, segin pa-
rece, prefieren ver morir a varios hombres con tal de que no sufra
un animal...— ha habido, asimismo, numerosos enemigos de la
vacuna de ternera.

A pesar de la importancia que, en algunos casos, llegaron o
han llegado a tener los factores activos de oposicion al prodigioso
descubrimiento jenneriano, es mi sentir que el principal enemigo
gue el mismo ha tenido es la indolencia y la apatia de millones
de individuos y, casi pudiéramos decir, de la humanidad entera,
Muchas ‘“‘ciudades alegres y confiadas” han rehusado, en masa,
la vacunacién. Ya en este siglo, la de Nidgara Falls por ejemplo,
manifesté tan marcada resistencia para aceptar la inoculacion,
que sélo ante la amenaza de un tremendo “boycot” econdémico, tuvo
que ceder y aceptar la inmunizacion. A fines del siglo pasado, una
ciudad de 185,000 habitantes, Montreal, a causa de inereible indi-
ferencia, dejé acumular una gran masa de individuos no inmunes,
v, en 1885, sufrié una grave epidemia, con mas de 3,000 muertos,
y quizé unos 20,000 enfermos de viruela. En época mas reciente,
en las Islas Filipinas, la inexplicable oposicion de los habitantes
era causa de gue se observara una mortalidad anual de unas 6,000
personas, en la ciudad de Manila dnicamente. En el afio de 1918,
una terrible epidemia fué causa de unos 350,000 casos, y de 50,000
defunciones. El gran Victor Heiser, nombrado Director de Salu-
bridad en las Islas, logré dominar de tal modo el azote, que en
muchos afios la mortalidad por “small pox” fué reducida a cero.
Cuéntase, a propésito de su trabajo, que el enorme Heiser (gran-
de por sus méritos, y por su estatura), utilizaba en sus labores
procedimientos sui géneris. Una de sus tacticas, cnando alguna
persona se mostraba reacia a la vacunacién, era decirle; “muy
“pocos, pero muy pocos motivos de satisfaccién me consuelan en
“al desarrollo de mis diarias tareas; no obstante, algunos tengo.
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“Uno de log que mas me agradan es el de publicar los resultados
“obtenidos; mafiana saldra, en una lista especial, el nombre de
“usted como persona que no admite vacunarse; dentre de unos
“cuantos dias, seguramente me daré el gusto de incluirlo en una
“nueva lista, la de los individuos que van cayendo enfermos de
“viruela; y otrvos dias después, usted no vera su nombre, pero yo
“ai, en la lista de los que diariamente mueren”. Innecesario decir
que, en la casi totalidad de los casos, ¢l mas recalcitrante ciuda-

dano levantaba la camisa para permitir la vacunacién, =

Entre nosotros, tampoco faltan hechos anecdéticos curiosos
acerca de la manera como algunos higienistas ingeniosos han lo-
grado vencer la resistencia de la gente para que se les salve de
la viruela. EI Dr. Adolfo Ferrer (comunicacién personal al que
esto escribe} tropezé hacia el afio de 1934, en campafia que se
desarrollaba en el Estado de Puebla, con ruda oposicién popular,
a pesar de que la epidemia de viruela provocaba el natural espanto:
el gobierno local atizaba no poco la hoguera para mantener ese
estado de psicologia colectiva, manifestando grandes dudas respec-
to de la calidad de la vacuna elaborada en México. Asi las cosas,
el Dr. Ferrer hizo congregar a una gran multitud, e improvisé una
especie de sermén, en el curso del cual afirmé qgue, hacia ya muchos
ahos, Dios se aparecié a Jenner, en Inglaterra, y puso en sus manos
la prodigiosa vacuna, expresindose en los siguientes términos: “Ve
a aplicarla a todo aquel a quien amenace la viruela; y los gue no la
guieran recibir, moriran, o cegarin, o guedaran eternamente mai-
cados en sus caras...” Ferrer logrd que algunos sacerdotes pue-
olerinos lo secundaran en sus esfuerzos, y el sermén fué repetido
una y otra vez. Posteriormente, segin los informes, los inditos
“se peleaban” por recibir la inmunizacién.

Por todo esto vemos qué deplorable, pero a la vez qué cierto,
el engano en que se han encontrado los optimistas que, una vez
comprobado el valor inmenso de la vacuna, llegaron a afirmar
que la viruela desapareceria de la Tierra. Kntre nosotros, el dis-
tinguido don Juan José Ramirez de Arellano, Vocal del Consejo de
Salubridad en épocas del inolvidable D. Eduardo Licéaga, al re-
ferirse al hecho de que en el Cédigo Sanitario se iba a incluir un
articulo por el que se declaraba obligatoria la vacunacion, pudo
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decir las siguientes palabras (trabajo publicado precisamente hace
50 afios, en el “Boletin del Consejo Superior de Salubridad” desti-
aado a glorificar a Jenner en el primer centenario de su descu-
primiento) : “con esta racional y prudente disposicién, es seguro
gque la viruela desaparecera para siempre de entre nosotros. N
Lamentablemente, don Juan Jogé no pudo estar mas equivocado.

En pagina anterior, de modo incidental, tuve oportunidad
de referirme brevemente a la variolizacién o inoculacién, que mu-
chos siglos antes de Jenner se empleé como medio preservador.
Precisamente por ser el precursor del método vacunal, y por per-
mitirnos apreciar con mayor claridad ——por contraste— el enor-
me valor del “cow-pox”, me parece indispensable dedicarle unos
cuantos minutos dentro de este modesto trabajo. Imperfecta,
insuficiente, peligrosa, y todo lo demés, la variolizacién fué no
obstante un medio altamente interesante y sugestive. Pocos fue-
ron objeto de mas acaloradas discusiones y hasta de ptiblicas y
efervescentes manifestaciones, sobre todo en los medios anta-
Fonicos. -

La variolizacién es sin duda uno de los mas antiguos medios
profilacticos que se usaron en el mundo; rivaliza, desde ese punto
de vista, con el aislamiento y la cuarentena. Sin disputa, es el
mas viejo medio de inmunizacién, sea activa, sea pasiva, discu-
rrido por el ingenio humano. Se dice que fué utilizada en la India,
1,000 afios antes de Cristo, y también fué empleada por los chinosg
—grandes precursores— en las mas remotas épocas. Se le conocié
también con el nombre de injerto (traducimos asi el engrafting
inglés). Se conocen cuando menos tres distintas fécnicas, basadas
todas en la inoculacién de materia pustular de enfermos de viruela,
de forma que se suponia benigna: inoculacién cutanea, insercion
dentro de las fosas nasales, introduccién en lag venas. En Arabia
se usaba, en vez del término de inoculacién, el de “comprar Ia
viruela”’: era menester pagar alguna suma al “donante”, u obse-
quiarle con datiles, uvas u otras golosinas (suponemos que no
sin previo regateo, que ha de ser mas antiguo ain que la varioli-
zacion). .

Este método profilactico fué introducido en Kuropa por la
esposa del embajador britdnico enm Turquia, Lady Mary Wortley
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Montague, entusiasta admiradora del procedimiento. Dicha dama,
en el ailo de 1717, se expresé acerca de él en la forma que sigue:
“...los nifios o jovencitos inoculados permanecen durante 8 dias
“en perfecta salud; luego tienen fiebre, y deben guardar cama
“durante dos dias (raras veces tres); les aparecen pocas viruelas
“en la cara, algunas veces hasta 20 6 30, las que nunca dejan
“cicatrices; al cabo de una semana, los pacientes se encuentran
“tan bien como antes de la operacién. En dondeguiera (se entien-
“de, en Turquia...), milldres de personas se someten i este medio,
“y no hay ejemplo de gque nadie haya perecido por &l Estoy
“satisfecha de la seguridad que ofrece este experimento, e intento
“aplicarlo a mi propio hijo. Soy suficientemente patriota para
“tomarme todas las molestias necesarias para ponerlo en boga en
“Inglaterra...”

Carolina, Princesa de Gales, se convirtié también en uno de
los adeptos de la inoculacién. En América del Norte, por el con-
trario, Cotton Mather y el Dr. Zabdial Boylston, que insistieron
en difundir el procedimiento, tropezaron con desmedida oposicién,
¥ se les befaba e insultaba en las calles, sus hogares eran lapi-
dados, ete.

Contra lo que aseguré Lady Montague, la variolizacién si
ccasionaba defunciones, sélo que en pequeiia escala; se ha acep-
tado la cifra media de una defuncién por cada 150 inoculados.
Esto contrasta grandemente con las cifras de letalidad de la vi-
ruela espontanea, que en periodos epidémicos eran y han sido co-
minmente alrededor de una defuncién por cada 7 enfermos v,
en ocasiones, de una defuncién por cada 4 y hasta 3 pacientes.
Desde este punto de vista, parece no caber absolutamente ninguna
duda respecto de que la inoculacién era util. Por desgracia, la
viruela de los inoculados era tan contagiosa como Ia espontanea ;
como en muchas partes la variolizacién legé a difundirse grande-
mente (el embajador francés en Turquia afirmaba, en broma, que
era menester adquirir la viruela como diversién, en la misma for-
ma que en otras partes se tomaban bafios medicinales. . .), la con-
tagiosidad de la viruela injertada pudo constituir un gran peligro,
dado que podia dar formas tan graves y mortiferas como el “pox™
comin y corriente,
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Para terminar estas consideraciones, recordemos que reciente-
mente se ha recomendado la inoculacidon preventiva de elementos
activos tomados de enfermos de varicela para prevenir contra
este mal. La ‘“varicelizacién’ seria un pariente préximo, por cuan-
to a su naturaleza, aunque muy remoto si nos referimos al tiempo,
de la variolizacién.

Tras esta breve recordacion relativa a la inoculacién variolosa,
nos aparece como indisputable la inmensa superioridad de la va-
cunacién -—o jennerizacion, como también se le ha llamado—, que
confiere una inmunidad intensa y duradera (aun cuando no, como
al principio se supuso, “‘por toda la vida”, al menos si se usa la
vacuna animal...); que casi nunca es causa de complicaciones
graves, y que permite la organizacién de campanas sistematicas,
en las que se dispone facilmente de millones o decenas de millones
de dosis de virus, ete. Si hemos de insistir sobre la innocuidad
de la vacuna, recordemos que lag complicaciones mas graves, el
tétanos vacunal, y la encefalitis pestvacunal, son verdaderamente
excepcionales, y que ademas pueden evitarse si se utiliza buena
vacuna, y Se emplea técnica correcta.

Para juggar del valer asombroso de los esfuerzos de Jenner,
pasemos en breve revista algunos de los datos referentes a la
magnitud del enemigo vencido: la viruela. En épocas remotas, se
sabe de la existencia de las mas espantables epidemias (pestes,
“pestilencias”, plagas, ete., como se les llamaba...), algunas de
las cuales mataban diariamente decenas de miles de hombres; la
naturaleza exacta de muchos de esos azotes no es conocida, y de
algunos se sospecha fundadamente gue no fueron otra cosa que
viruela, dada su gran contagiosidad, v el hecho de gue frecuente-
mente atacaban a log ojos. Entre 251 y 266, D.C., y hacia el afic
de 312, se registraron fortisimas epidemias, casi seguramente de
viruela. En Europa central y occidental, no tenemos referencias
precisas respecto de grandes brotes de la “petite vercle” (;por
qué llamarian petite a una plaga tan devastadora?), sino hasta
el siglo XVIII. Copiemos al historiador Castiglioni para formar-
nos una idea de la severidad del azote: “...de todas las enfer-
“medades infecciosas, especialmente de aquellas que atacan a los
“nifios, ninguna alcanzaba la violencia de la viruela, que aparecia
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“en todas partes, con alta mortalidad... En 1770, mas de tres
“millones de personas murieron de viruela en la India (io que im-
“plica, probabiementie, no menos de 20 millones de enfermos). To-
“dos los grandes estados europeos fueron brutalmente atacados
“por la enfermedad, y las marcas permanentes en la cara de los
“que se salvaban eran la regla, ¥y no la excepcidn...”

En realidad, durante varios siglos era tan frecuente la vi-
ruela, que el hecho de no ser cacarafado (o “cacarizo”, como entre
nosotros decimos) era una gran excepcién., En la des'cripcién que
se llegd a dar de un fugitive de la justicia, por cuya captura se
ofrecia cierta recompensa jse proporcioné el dato de que no era
cacarizo. . .! Por este motivo, v refiriéndose sin duda de un modo
especial a las mujeres, se podia describir a la viruela como a
Ia gran destructora de la belleza. Asi comprendemos el porqué
de la poética alusién que a la misma se hace en el epitafio de
Jenner —que después incluimos—, pues en él se describe ul fa-
moso inglés como el mejor amigo de la belleza.

Por mucho que nos impresionen las cifras de enfermos y de
rauertos que cayeron, vietimas de la viruela, y el conocimiento
de que miles de millones de hombres y mujeres quedaron eterna-
mente destigurados por el infamante ataque a sus rostros, recor-
demos también a las legiones infinitas de aguellos desventurados
que perdieron el derecho a la luz, a la satisfaccién inefable de
ver el mundo, de disfrutar de la belleza del color y de la linea, de
conocer el lenguaje escrito, de gozar del portentoso invento del
cinematégrafo... Nadie podrid jamis saber siquiera de modo
aproximado el numero de ciegos que la viruela llegé a incluir en
2] ejército de sus victimas. jNadie!

Afortunadamente, el mundo no fué ingrato con Jenner. El
sabio llegd a vivir 27 afos después de realizado su descubrimiento,
va que lo hizo a los 47, ¥y que murié a los 74. En ese tiempo, es
decir, mientras el “salvador de la humanidad” podia todavia dis-
frutar del dulce goce de su triunfo, no hubo pais del mundo de
donde no viniesen a él las misivas mas calurosas y desbordantes
de agradecimiento, regalos, valiosos o humildes, firmados por em-
peradores, reyes, principes, o simples labriegos, negros del Africa,
¢ pieles rojas de América. Una tribu de éstos, desde los lugares
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mas remotos, escribié al ya famoso britanico las siguientes pala-
bras: “Hermano: nuestro Padre nos ha entregado el libro tuyo
“por el que nos ensefias cdmo usar el descubrimiento que el Gran
“Egpiritu te permitié hacer, y por el cual la viruela, ese enemigo
“fatz] de nuestra fribu, podra ser eliminada del mundo. IHemosg
“depositado ese libro en las manos de un hombre dotado de habi-
“lidad, que nuestro Gran Padre emplea cuando nos encontramos
“heridos o enfermos. Jamas cesaremos de ensefiar a nuestros
“hijog el nombre de Jenner, y de dar gracias al Gran Espiritu por
“haberle concedido tanta sabiduria v tanta benevolencia...”

El Gobierno inglés, generoso y rice, entregé a Jenner, en
1802, la suma de 10,000 libras esterlinas y, cinco afos después.
otras 20,000. La suma total, considerando el valor adquisitivo del
dinero, equivaldria probablemente, en nuestros dias, a més de
un millén de pesos. Y sin embargo, nadie podria considerarla
excesiva. Si Jenner hubiese recibido un centavo jnada mas que
un centavo de nuestra moneda! por cada persona que gracias a
la vacuna pudo escapar en el mundo entero, desde el afio de 1796
hasta los afios que corren, habria llegado a figurar sin duda entre
los mas ricog hombres de su tiempo. Sus millones habrian llegado
2 contarse por docenas.

En nuestro siglo, no hay probablemente pais alguno de la
Tierra en donde no existan monumentos, estatuas, bustos, plazas,
calles, bibliotecas, escuelas, dedicados en honor del gran revolu-
cionario. En donde las Academias de Medicina, las Universidades,
las asociaciones médicas, ete., no hayan celebrado dignamente el
primer centenario del descubrimiento jenneriano, el primer cen-
tenario de la muerte del gran hombre (1923) y, ahora, el siglo ¥
medio gue han transcurrido desde la memorable fecha de 14 de
mayo de 1796.

En un rincén de Inglaterra puede leerse el siguiente epitafio,
que no puedo atreverme a verter al castellano:

Within this tomb hath found a resting place |
The great Physician of the human race,
ilmmortal Jenner! Whose gigantic mind
Brought life and health to more than half mankind.
Let rescued infancy his worth proclaim,
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And lisp out blessings on his honored name;
And radiant Beauty drop one grateful tear,
For Beauty’s truest friend lies buried here.
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