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La introduccién de la vacuna en México *

Por el Dr. Francisco FERNANDEZ DEL CASTILLO,
académico de nlmero

Refieren los primeros cronistas que, en el afio de 1520, llegd
a las playas de Veracruz, con Panfilo de Narvéez, un negro esclavo
enfermo de viruelas que contagié a los indios, entre los cuales
hroté una espantosa epidemia a la gue se llamé “hueyzahuatl”,

Bernardino Sahagtin nog cuenta que “El décimo sefior que fué
“de México se decia Auitlava (Cuitlahuac) y tuvo el sefiorio ochen-
“ta dias, cuando ya los espafioles estaban en México; y en tiempo
“de éste acaecié una mortandad o pestilencia de viruelas en toda
“la tierra, la cual enfermedad nunca habia acontecido en México
“ni en otra de esta Nueva Espafia segfin decian los viejos, vy a
“todos afeéd las earas, poraue hizo muchos hoyos en ellas; y eran
“tantos log difuntos dque morian de aquella enfermedad, que no
“habia quien los enterrara por lo cual en México los echaban a las
“azequias, porque entonces habia muy grande acopio de aguas y
“era muy grande hedor el que salia de los cuerpos muertos”.

En otro capitulo dice: “Esta pestilencia maté gentes sin na-
“mero, muchas murieron de hambre porque no habia quien pu-
“diese hacer comida: los que escaparon de esta pestilencia queda-
“ron con lag caras ahoyadas y algunos ojos guebrados, durd la
“fuerza de esta pestilencia sesenta dias ¥ después que fué aflo-
“jando en México, fué hacia Chalco”,

A partir de entonces, las epidemias de viruelas se sucedieron
durante mucho tiempo en México, con frecuencia descladora. Du-
rante el siglo XVIII sus proporciones fueron aterradoramente
ligubres. _

En 1763, mientras los ingleses tomaban el Puerto de L.a Haba-
na y México se aprestaba a la defensa de sus costas, 10,000 almas
perdia por lag viruelas.

En agosto de 1779, gobernando a la Nueva Kspaha el Virrey

(1) Leido en la sesién del 29 de mayo de 1346, en que la Academia
conmemord el 1509 aniversario del descubrimiento de la vacuna contra la
viruela.
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don Martin de Mayvorga, tan sélo en la Capital fueron atacadas
por la misma enfermedad, 44.286 personas, de las cuales murieron
8,820. Segin los datos recabados por las autoridades de entonces,
de las victimas, solamente 7,566 podian valerse de sus propios
recursos, quedando 26,720 atenidas a la caridad. En carta del 27
de diciembre del mismo afio, el virrey expresaba que “No se velan
“en las calles sino cadaveres, ni se ofan en toda la ciudad sino
“clamores ¥y lamentos. Llegd mi congoja y.desconsuelo —con-
“tinfla~- a un grado muy superior; veiame en los principiog de
“mi gobierno. .. rodeado de las calamidades v clamores del publi-
“co; declarada la guerra (con Inglaterra), entretenido en los pre-
“parativos de la defensa. . . v en la habilitacién de los importantes
“socorros a la Habana, Campeche, Manila ¥ Nueva Orleans. ..
“deberia sin duda haber tenido mij espiritu un funesto estrago,
“a no mirarme por otro lado tan Heno de auxilios”. Esos auxilios
fueron los del Arzobispo D. Alonso Niifiez de Haro ¥ Peralta, los
de los Ayuntamientos, Tribunales, autoridades secundarias y el
pueblo en general,

Es justo hacer notar las providencias del buen Arzobispo
Nifiez de Haro v Peralta, quien doté, de su propio peculio, el edi-
ficio del antiguo Colegio de San Andrés, que habia perteneeido
a los padres jesuitas recientemente expulsados. El edificio fué
convertido en hospital, el enal, pasada la epidemia, subsistié como
Hogpital General hasta el afio de 1905, en que fué terminada 1a
construceién del actual. La arcaica casona fué Ia sede, durante
més de un siglo, de la educacién clinica mexicana, v por ella des-
filaron multitud de médicos que honraron a nuestro pais durante
el siglo pasado.

Mejor consejero ne podian tener ni el Virrey Mayorga, ni el
Arzobispo Nuhez de Haro, que don José Ignacio Bartolache. Este
médico pertenecié al reducido grupo de sabios que a fines del
siglo XVIII florecieron en México; pudiendo citar entre ellog a
don José Antonio Alzate, y a Leén v Gama, de vasta ilustracién,
de criterio independiente y de espiritu innovador compatible con
sus profundas creencias religiosas. Bartolache, antiguo Profesor
de Medicina de la Universidad, conocido también como matema-
tico y como filésofo, escribé para el efecto, unas “Instrucciones
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para la curacion de las viruelas”, que comprendian tres puntos:
Primero: Qué son las viruelas. Segundo: Como se curan bien las
viruelas. Tercero: Coémo no deben curarse las viruelas. Para la
primera parte, Bartolache adoptaba, como era natural, la creencia
de su época en el sentido de que la enfermedad era provocada por
materias que el organismo deberia purgar; sin embargo, el cuadro
clinico de la enfermedad era correcto, asi como su distineién eon
la varicela vy la nocién de inmunidad adquirida. En el segundo
desechaba la polifarmacia y terapéutica agresiva de sus contem-
poraneos ; reccmendaba pecos medicamentos y medidas higiénicas.
En el tercere decia textualmente: “De infinitos modos se puede
“arrar, con cualguier cura, aunque en pocos se verifica que haya
“muchas maneras de acertar. Hablando de viruelas, digo que
“generalmente se errara con amontonar medieamentos y variar
“todos los dias por complacer a los intensudos que gustan de eso,
“especialmente lag mujeres”. Critica sangrar sin mucho cuida-
do, etc.

El afio de 1797 se presenté una nueva epidemia. El mismo
Bartolache repitié sus instrucciones, que fueron profusamente re-
partidas por el pais. Por aquel entonces habia resurgido el viejo
método de la inoculacién, gue practicado, segln se dice, por los
chinos desde la mas remota antigiiedad, habia vuelto a ponerse
de moda en Europa.

Conviene decir de paso, que la inoculacién de pus extraido
de las lesiones de enfermos en vias de curacién, como medida
preventiva y curativa, al ser practicada, habia despertado serias
controversias en Francia desde el afio de 1756, En la correspon-
dencia de Diderot existe una curiosa carta de firma desconocida,
en la cual pintorescamente se habla de la controversia suscitada
por La Condamine, a proposito de la mencionada inoculacién, en
la gue al fin y al cabo este sabio salié triunfante de sus contra-
dictores y logré que el Duque de Orleins, asi como sus hijos, el
duque de Chartres, mas tarde llamado “Felipe Tgualdad”, y la
sefiorita de Montpensier, fueran sometidos a la inoculacién. Al
efecto, y a expensas de grandes honorarios, fué a Paris el doctor
Tronchin, el “célebre alumno de Boerhaave”, desde Ginebra. Tron-
chin tuvo éxito al inocular satisfactoriamente y sin complicaciones
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a la distinguida familia, y en esa sociedad, mezcla de ilustracién
y de frivolidad, caracteristicas del Paris que precedié a Ia Revo-
lucién, las ganancias econémicas y distinciones sociales a Tronchin
fueron enormes, segiin dice la carta de referencia. “La inocula-
“cién del sefor Duque de Chartres y de Mademoiselle, ha tenido
“el éxito deseado. Tronchin es el hombre mas de moda que actual-
“mente hay en Francia. Todas nuestras mujeres van a consul-
“tarlo; la puerta de su casa esta sitiada y la calle donde vive,
“embarazada de carrozas y coches, como los lugares de diversio-
“nes... En fin, para acabar de pintarnos, nuestros comerciantes
“de modas han inventado un tocado que llaman gorras estilo inocu-
“lacién; los vestidos de mafiana para las mujeres les han llamado
“tronchines, porque el sefior Tronchin recomienda a las mujeres
“de pasearse y hacer ejercicio en la mafiana. Son necesarios, en
“consecuencia, tronchines para vestirse pronto y eémodamente.
“Si se hiciera un diceionario de la nomenclatura de nuestras modas,
“yo creo que dejaria a la posteridad una gran idea de la solidez
“de nuestro espiritu”. Hasta aqui el irénico comentario del amigo
de Diderot.

De todos modos, la variolizacién, segiin parece, habia dado
resultados, arrostrando peligros. Es por eso que se habia divul-
gado por Europa. En América del Norte, Washington la habia
hecho practicar en el Ejército Revolucionario, A México habian
llegado también noticias de la técnica y resultados de la varioli-
zacién, por lo cual el Arzobispo Nifiez de Haro, entre otras dis-
posiciones, recomendaba a los curas de toda su jurigdiceién, que
convencieran a los fieles acerca de las ventajas de ese método, v
que tomaran providencias que en el lenguaje actual serian desig-
nadas con el nombre de medidas de orden profilictico. Una de
elias fué destinar parte del Hospital de San Hipdlito, a inocular
con pus de convalecientes.

Aunque menos mortifera que la pasada, no dejé esta epi-
demia de hacer estragos. Carlos Maria de Bustamante, testigo
presencial, dice que “era caso raro ver a una mujer bonita, es
“decir, que no estuviese marcada de viruelas. Era yo muy nific
“—contintia~— cuando mi padre me llevé a ver las profundas fo-
“sas abiertas en el cementerio de la Catedral de Oaxaca (desti-
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s#nadas 2 las vietimas de epidemia), cuya memoria todavia me
“espanta’’.

Precisamente por esos dias ya Jenner habia dado a conocer
sus precisas observaciones sobre la inoculacién de la pustula de
las vacas, cuyo 1500. aniversario hoy conmemoramos,

T.a introduccién de la vacuna Jenneriana a México tuvo estos
antecedentes: El afio de 1798, siendo rey de Espaifia don Carlos
1V, padeecié viruelas su hija la infanta dofia Maria ILuisa, Prin-
cesa de Parma. La familia fué vacunada con éxito por el Ciru-
jano Gimbernat, en presencia del médico de cAmara Dr. Martinez
Sobral. Segtin dice la cédula de 30 de noviembre de 1798, con-
siderando salvada la familia, “para celebrarlo mandaron SS.MM.
“que se vistiese la corte de gala e] veinte del corriente, y que en
“gu Real Capilla se cantase el Tedeum en accién de gracias al
“Todopoderoso por tan grande beneficio”. Después, “deseando el
“Rey ocurrir & los estragos que causan en los dominios de Indias,
“las epidemias frecuentes de viruelas y proporcionar a esos sus
“amados vasallos los auxilios que dictan la humanidad, el bien
“del Estado v el interés mismo de los particulares, hasta de las
“clases mas numerosas gue por menos pudientes sufren mayores
“danos, como de los otros acreedores todos a su real beneficencia,
“se ha servido resolver, ofdo el dictamen del Consejo v de algu-
“nos sabios: que se propague a ambas Américas, vy si fuere dable
“a las Islas Filipinas, a Costa del Real Erario, la inoculacién de
“la vacuna, acreditada en Espafia y casi en toda Europa, ecomo
“un preventivo de las viruelas naturales®.

A este fin se ordenaba formar una expedicién maritima com-
puesta de profesores habiles, y dirigida por su médico honorario
de cidmara don Francisco Xavier Balmis, el cual segin el itine-
rario previamente marcado, deberfa llevar “fliido vacuno en cris-
tales”, y 500 ejemplares del “Tratado Histérico de la Vacuna®,
escrito por Moreau y traducido por el mismo Balmis, para ser
repartidos. “Finalmente —contintia la real orden dirigida a los
funcionarios del entonces extenso dominio espafiol— “espera el
“Rey del celo acreditado de vuestra Sefioria a su Real Servicio,
“.V con la persuacién y demas medios suaves que juzgue oportunos,

“contribuya a introducir y conservar entre los pueblos de su mando
“esta saludable practica®,
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El Dr. Francisco Xavier Balmis nacié en Alicante el 2 de
diciembre de 1753, de familia de cirujanos, y murié el 12 de
febrero de 1819, Recibié el grado de cirujano, en Valencia, el
afio de 1778.

Viajero por desting, fué en 1775 con una expedicién a Argel.
Estuvo en México en dos ocasiones: a partir de 1783 durante 5
aflos, v posteriormente en 1791. En esta ditima ocasién es-
eribié un estudio acerca de la accién del maguey {(&gave) y la
begonia en la sifilis v escrofula, que desde el punto de vista del
método seguido deja mucho qué desear, pero indica su indepen-
dencia de criteric y amor a la investigacién. Sus observaciones
fueron hechas en las “Salas de Galico” del Hospital de San An-
drés.

De regreso a Espafia fué nombrado fisico de camara del
Rey Carlos IV, aungue no se le menciona en el Acta de Vacuna-
cién de la familia real.

La expedicién vacunal zarpé de La Corufia llevando como jefe
a Francisco Xavier Balmis en la corbeta “Maria Pita”. Llevaba
un subjefe, 8 ayudantes, 2 practicantes, 4 enfermeros y 22 nifios
al cuidado de una enfermera de la Casa de Expositos, destinados
a la congervacién del fliido vacuno, por Inoculaciones sucesivas
de brazo a brazo.

En mayo de 1804, se llegd a Puerto Rico, donde se dividié la
expedicién; una parte siguiéd su destino a la América del Sur al
mando de don Jozé Salvany; el resto continué hacia La Habana,
donde a su vez se separd una fraccién al mando de don Francisce
Pastor, con destino a Yucatan, Tabasco, Chiapas y Guatemala.

El resto de la expedicién, a cuya cabeza continuaba Balmis,
desembarcd en Veracruz, pasé a Puebla y México v después se
embarca de nuevo en Acapulco rumbo hacia las Islas Filipinas.
Por las ciudades de transito, Balmis ensefiaba la técnica de la va-
cunacién y de la conservacion de la linfa. Establecié juntas para su
conservacién, y enviaba misiones para propaganda.

Pasa a lag Islas Visayas en plena epidemia de viruelas v con
los nativos insurreccionados contra el Gobierno Espafiol. Balmis
no sclamente con la vacuna salvé muchas vidas de sus habitan-
tes, sino que hizo por lo pronto, que esas posesiones no fueran
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perdidas por Kspafia, la que al fin deberia abandonarlas defini-
tivamente menos de un siglo mas tarde. Se dirige después a Ma-
cao v & Canton, en donde toma una navio portugués rumbo a Lis-
boa, sucediendo en el trayecto el curioso detalle, de que hubo
que pasar por la después histérica Isla de Santa Elena, posesion
britanica atacada de viruelas y en donde se habia perdido la linfa
vacunal. Aungue Inglaterra estaba entonces en guerra con Es-
pafia, Balmis vacuné y dejé la nueva semilla para la inmunizacién.
Por fin el 7 de septiembre de 1806 desembarcaba Balmis en su
patria, después de un viaje alrededor del mundo, cuyos méritos no
han sido suficientemente reconocidos ni mucho menos admirados.

Esta expedicién cierra el ciclo de las grandes empresas es-
pafiolas, que empezaron el siglo XV con el descubrimiento de Amé-
rica. La dltima fué ésta, la de 1803 a 1806. “Balmis y sus com-
“paieros han sido de los médicos que mis servicios han hecho
“a la humanidad y que mas gloria reportaron al buen nombre es-
“pafiol —comenta Chinchilla—. Tante honor hace esta empresa
“ a la medicina espafiola, como a la milicia y a la politica el des-
“cubrimiento de la América por Cristébal Colén”.

Cuando Balmis y su expedicién llegaban a Veracruz, la linfa
vacunal les habia precedido. El Virrey don José Iturrigaray aca-
baba de llegar de Espafa, v en su compafia el Profesor don Ale-
jandro Arboleya, Cirujano de la Real Armada, el cual traia con-
sigo linfa vacunal entre ldminas de eristal. Inoculada a varios
nifios de la Casa de Exp6sitos, en presencia de don Antonio Se-
rrano, Director Anatémico y Catedratico de Cirugia del Hospital
Real, no dié resultado, pues el virus habia envejecido en el camino.
Fueron intitiles los esfuerzos de encontrar pistulas (cow-pox) en
las ubres de las vacas.

Poco después arribaron a Veracruz las fragatas Anfitrite y
La O, procedentes de La Habana. El Ayuntamiento de Veracruz
¥ el médico residente don Florencic Pérez Comoto, enviaron la
linfa por correo expreso a la capital. El 25 de abril de 1804
llegé a México el esperado correo: sin pérdida de tiempo, el Doctor
Arboleya y el Licenciado José Maria Navarro se encaminaron a
la Casa de Expésitos, donde vacunaron a siete nifios, en cinco
de los cuales tuvieron éxito. Pocos dias después el virrey, en
coche de gala y acompafiado de personas distinguidas, llevé a su
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hijo, de 21 meses de edad, a esa institucidn benéfica para gue
fuera vacunado y “desvanecer cualquier ideas, escriipulos o re-
“celos que son frecuentes en el Pablico a toda novedad.”

El Ayuntamienta de Veracruz, no conforme con haber enviado
la linfa en cristales por correo expreso, mandd a su costa, a
varios individuos con pustulas ineculadas de brazo a brazo, quie-
nes llegaron a México el 30 del mismo abril al cuidado del Doe-
tor José Maria Pérez. - ) -

El piloto de la Nave “La O, don Joseph Angel de Zumarj,
reclamé el honor de ser mencionado como el primero en traer
cepa vacunal al extenso territorio de lo que entonces era Nueva
Espafia, por lo que el Virrey mandd insertar su nombre en la
Gazeta, lo que se hizo en el nimero del 27 de octubre de 1804,
“para no defraudar a este individuo de la satisfaccion que dehe
“resultarle por haber visto logrados sus desvelos, y de la parte
“de reconceimiento a que es acreedor en el Puablico por lo que
“contribuyé a adelantarle un beneficio tan interesante a la hu-
“manidad”.

En agosto desembarcé Balmis con destino a México y luego
a Acapulco y Filipinas. Su entrada a Puebla de los Angeles, lite-
ralmente la describe asi La Gaceta de México: “El jueves 20
“de septiembre llegé a esta ciudad (Puebla), la real expedicidn
“filantrépica de la vacuna, y fué recibida con las demostraciones
“mas grandes de jubilo y aprecio. Noticioso el Ihmo. sefior don
“Manuel Ignacio Gonzalez del Campillo, Obispo de esta Dideesis y
“gl sefior Conde de la Cadena, Gobernador e Intendente de esta
“ciudad y provincia... salieron en sus coches de gala, acompafiado
“e]l primero, del sefior I). Joseph Franco y Gregorio, caballero de
“la Real y distinguida Orden de Carles III, y el segundo, de los
“individuos que componen este ilustre Ayuntamiento, y de otros
“muchos caballeros de esta ciudad, hasta la garita que llaman
“de México. Alll tomé en su coche el R. Obispo, al nifio que traia
“la vacuna; el sefior Intendente al Dirvector de la Real Expedicién
“Dn. Francisco Xavier de Balmis, y otros sujetos a los demas
“individuos gque componen a dicha expedicién. Se dirigié la co-
“mitiva a la Santa Iglesia Catedral, a cuyvas puertas esperaba el
“Cabildo Eclesiastico con manteo y bonete a la “Real expedicion”,
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“la gue habiendo tomado asiento en las bancas del Ayuntamiento,
“inmediatamente después del Presidente sefior Conde de la Cadena,
«gl Timo. senor Arzobispo, pronuncié un elocuente y breve discurso,
“axhortando al pueblo a tributar a Dios las mas tiernas y reve-
“rentes gracias por el inmenso beneficio que hace a la humanidad,
“oon el descubrimiento de la vacuna, y pedirle con fervor por la
“galud, conservacién y prosperidad de nuestro Augusto Soberano,
“que a costa de cuantiosos gastos, nos ha reraitido tan preciso
“preservativo, y a que se presten con docilidad a una operacion
“tan sencilla como benéfica. Concluido el discurso que produjo
“an todos los que le escucharon, la mas agradable ternura y prin-
“cipalmente en los individuos de la expedicién, se canté por el
“Coro de esta Catedral, un solemne Te Deum y después... dié el
“Sy. Obispo la bendicién al pueblo. Toda la comitiva acompafid
“oon las sefiales mas vivas de alegria a la real expedicién hasta
“la casa quespara su alojamiento tenia preparada el ilustre Ayun-
“tamiento...” El sibado 22 al tiempo que de orden del sefior
“intendente se publicaba el bando con la ma¥or sclemnidad, los
“familiares del 1lmo. sefior Obispo comenzaron a repartir la Pas-
“toral... con el importante fin de exhortar a sus Diocesanos a
“que se prestaran con docilidad a la vacuna...” Al dia siguiente
se procedié a practicar la vacunaeién en presencia de los sefiores
Intendente y Obispo, a 230 personas, no habiendo sido posible
vacunar a mas, debido a que se habia acabado la linfa. Los dias
subsecuentes se sipuié vacunando sin dejar de instalarse la “Junta
para la propagacion y conservacion de la vacuna”, para cuyo efecto
al activo Obispo invité a las mas prominentes figuras del Clero;
v el Intendente a los Ayuntamientos, Jefes Militares y vecinos
prineipales, En habitaciones del Palacio Episcopal, que habian
sido destinadas a la vacuna y a Juntas, previos discursos elocuentes
“de los sefiores Obispo e Intendente se tocd por la misica de la
“Catedral, que se hallaba en otra pieza inmediata, una preciosa
“sinfonia”, con lo que termind el solemne acto de instalaciéon de
la flamante Junta para la Conservacién y Propagacién de la Va-
cina,

Si poco antes de la llegada del Dr. Balmis a la Capital de la
Nueva Espaiia se habia ya practicado en circunstancias ya narra-
das ]a vacuna Jenneriaha por el Doctor Arboleya, la llegada de la
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expedicidn hizo gue se extendiera como un incendio hasta las mas
apartadas regiones. De todas partes, los cirujanos, el Ayunta-
miento, los curas, log comandantes militares, los misicneros, los
soldados de puestos lejanos, las autoridades indias con varas de
justicia, disputdbanse el privilegio de contar con la vaeuna, la
cual se repartia con rapidez pasmosa.

Es imposible narrar cémo llegé la vacuna a las principales
ciudades. Bastenos eitar algunas. h -

A Chihuahua llegd el 21 de mayo un correo expreso llevando
el flaido entre cristales de la cepa traida en la fragata “La Q7.
El cirujano Jaime Gurza lo inoculé a un nifico del cual, cuando las
pustulas hubieron madurado, lo hizo a Maria Luisa Salcedo de
6 meses de edad, hija del brigadier don Nemesio Salcedo, Coman-
dante General de las Provincias Internas. Veintiuna personas con
vacunas prendidas sirvieron de cepas, con lo que ‘principié el
“enunciado jefe, a tomar las providenciag necesarias para quc
“tan estimables beneficios participaran aln los pueblos mas re-
“motos del vasto distrito de su mando”. Como en Chihuahua no
habia mas cirujano que don Jaime Gurza, senalé una casa es-
recial para la vacunacién y para ensefiar a los “practicantes del
“Hospital General, sangradores y barberos de la misma villa y los
“de los presidios de Nueva Vizcaya (hoy Coahuila) v con ese in-
“tento hizo venir a proporcionado nimero de nifios, de quienes,
“después de bien instruidos, pudiesen, como se ha hecho, conducir
“a los puebles de su procedencia y demds poblaciones para que
“se generalice la vacuna transmitiéndola de brazo a brazo”. Un
“regidor del Ayuntamiento estuvo presente para llevar ‘“‘circuns-
“tanciada relacién de cuanto ocurria digno de noticia, para la
“debida constancia’. Las providencias tomadas se encaminaron
para llevar la vacuna hasta la remotisima provineia de Nuevo
México,

En poco tiempo pasaban de 2,500 personas las vacunadas
tan g6lo en el interior de la entonces casi despoblada provincia de
Nueva Vizecaya.

El cirujano Gurza localizé las pustulas en las vacas de la
regién. Ignoro sus conclusiones y bheneficios de su hallazgo, pero
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gi hizo la atinada observacidén de que la vacuna es inofensiva en
nifios con padecimientos febriles graves.

A Guadalajara Hegd la vacuna el 7 de agosto, gracias a los
esfuerzos del Administrador de Correos, don Vicente Garro, ¥
a los de Don Joseph Francisco Araujo, director médico cirujanc
de la Peninsula de la Antigua California. Los primeros en vacu-
narse fueron los hijos del funcionario postal, habiendo prendido
en Cesareo, nifio de 2 afios de edad, y segiin dice la comunicacién
respectiva: ‘‘Resolvié el administrador Garro iniciar y convidar
“g varias personas de distincién para que se resolviesen a vacunar
“g sus hijos, el dia 27 en que debia extraerse el pus a Cesarito,
“cuyo padre, en prosecusion de su celo patriético, hizo llamar y
“eonducir a su casa a varios pobres a quienes exhorté y procedid
“a que trajeran a sus hijos a la casa Administracién, que fué
“teatro en que se hizo la vacunacién a los nifios Casillas, Valdivia
“y Barrena.”

El Ayuntamiento de Veracruz envié a Campeche a don Miguel
José Monzén, eirujano de la real armada, quien vacund en corti-
simo tiempo a 3,666 personas v logré mediante inoculacién de
brazo a brazo, que la linfa conservara su actividad durante la
navegaciom, en aquella época demasiado tardia de Veracruz a
Campeche, Ya para entonces, Antonio Gutiérrez habia levadoe
4 nifios de Mérida, como cepa a Ciudad del Carmen, a Tabasco ¥y
Guatemala.

A la Alta California, parte integrante entonces de México,
no llegé linfa fresca, debido a las enormes distancias que habia
que recorrer. Pero al fin, segin declaraciones del Gobernador
Arrillaga, el afo de 1806 pudieron ejecutarse ya lag primeras va-
cunaciones gracias a que se encontraron casos de ‘‘cow-pox” en
las cercanias del Puerto de Monterrey (California). Posterior-
mente, en 1817, José Verdia ejecutaba vacunaciones de brazo a
brazo. Consumada la Independencia de México, el Gobernador don
José Maria Echeandia recomendaba en marzo de 1828 a los coman-
dantes militares a sus 6rdenes, que ‘“tomaran todas las medidas
“que fuese posible para hacer que la vacuna preservara a los habi-
“tantes de la plaga de la viruela”. Cook, citadc por Izquierdo,
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insiste en los plausibles esfuerzos de las autoridades espafolas
¥y mexicanas para la propagacién de la vacuna.

Estos hechos, afirmados por autores norteamericanos, son
de gran importancia, Porgue en la Facultad de Medicina de San
Francisco, ciudad mexicana hasta 1848, existen unos cuadros mu-
rales pintados al fresco, tratando de representar la Historia de
la Medicina en California. Fueron ejecutados, en las horas libres
que le dejaba su oficio de tapicero, por un sefior Zakheim, disci-
pulo de Diego Rivera.

Una de las escenas representa una gran falsedad: la intro-
duccion de la vacuna a esa region, el afio de 1828, por un oscuro
aventurero llamado James 0. Pattie. Pero lo peor es que esa
escena, ademas de falsa, es denigrante para México, pues repre-
senta al eonsabido aventurero vacunando al gobernador mexicano
Echandia. Este, de uniforme militar, en actitud francamente
ridicula, tiene que ser sostenido de las axilas por un soldado, para
no caer al suelo.

El lamentable descuido de la historia de nuestra Medicina
hubiera dejado sin rectificar tan falsa como injusta escena que
puede despertar en aquellos que la observan una reaccién des-
pectiva para los antiguos californianos, es decir, mexicanos, que
fueron los primeros en llevar la civilizacién a esas extensas re-
gicnes. En un interesante impreso, el Dr. D. José Joaquin Izquier-
do, después de minuciose andlisis, rectifica la falsa y denigrante
escena y expresa que: “Aplaudiria que las voluntades que desean
“la verdadera confraternidad entre los diferentes habitantes de
“nuestro continente Americano, hicieran que esa escena quedara
“sustituida por otra. Posiblemente por las primeras vacunaciones
“de 1806, a partir del “cow-pox” autéctono o por la de la impor-
“tacion de la vacuna en I817. O todavia mejor, por alguna escena
“que hiciera constar que precizamente hacia la misma época, las
“cadenas de los esclavos de California eran rotas por México, con
“més de un tercio de siglo de anterioridad al resto de lozs Estados
“del Sur de la Unién Americana”,

Volviendo a la ciudad de México, diremos que la linfa vacunal
iraida del otro continente era demasiado preciosa para que se la
dejara perder. Aun durante la sangrienta Guerra de Indepen-
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dencia, el afio de 1814, el Ayuntamiento de la Capital activé con-
siderablemente su propagacidn, estimulando a la “Junta Patrié-
tiea”. Al frente del Dr. Serrano comenzd la activa campaia de
vacunacién, siendo los regidores del Ayuntamiente, y sus hijos
los primeros en someterse. El mismo afo, el General Insurgente
Lépez Rayon hacia vacunar a sus guerrillerog en Zacatlan.

Cuando la guerra de Independencia terminé, México recorrid
una via dolorosa de guerras civiles y extranjeras; pero la vacuna,
a pesar de todo, se siguié conservando como fuego sagrado. Esa
lampara votiva fué cuidada por una figura ya desgastada por
el tiempo, pero que es preciso recordar con veneracion, porque fué
uno de los principales médicos del pasado siglo; me refiero al
doctor José Miguel Mufioz.

Nacié a fines del siglo XVIII en una casa de las calles de
San Miguel, de honorable familia perteneciente a nuestra clase
media. Huérfano a los doce afios, entré de aprendiz a una bar-
beria de la calle del Rastro (hoy Pino Suirez), cuyo duefio prac-
ticaba el oficio clasificado entonces de cirujano romancista y fle-
botomiano o sangrador. Mufioz aprendié y después propagd la
rudimentaria cirugia de su maestro. En esa barberia lo conocid
el doctor Balmis, al cual llamé la atencién su habilidad, inteligen-
cia y rectitud, y segtn dice el mismo Mufioz, el afo de 1804 reci-
bié personalmente del doctor Balmis, “el grano vacuno para mis
“primeras operaciones y del mismo tuve el alto honor de ser
“propuesto al Virrey para servir la comisién que conservo”. Esto
lo decia en 1840,

Mufioz pugné por la reforma a la ensefianza médica cuando
fué miembro del Congreso de la Unién. Fué de los primercs que
operaron cataratas en México, para lo cual fabricé instrumentos
que no habia manera de adquirir. Construyé la pierna artificial
gue usé Antonio Lépez de Santa Anna después de la mutilacién
que este general sufrié en Veracruz, en 1838, cuando la primera
guerra con Francia. Fué de loz hombres mas ttiles a su patria
v méas querido a pesar de su aspero caracter. Guillermo Prieto, €l
inolvidable “Fidel”, dej6 de ¢l en sus Memorias, un ameno retrato
literario.

Pero lo que hace al Dr. Mufioz acreedor a nuestra gratitud,
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es que aun en las mis sombrias jornadas de nuestra historia, hasta
el afioc de 1855 en gue murié, su anhelo constante fué la conser-
vacion y divulgacién de la vacuna. Lo hizo en un lugar que hasta
la fecha, a pesar de estar cerca de una de nuestras modernas
Avenidas (la de 20 de Noviembre), se conserva como un tranquilo
rincén que parece haber resistido al tiempo: el cuadrante de la
Tglesia de San Miguel, donde fundado a expensas del cura D, José
Maria Giierefa, existia un modesto local én el gue el doctor José
Miguel Mufioz, durante 51 afios (1804-1855) dia tras dia vy aiio
fras afio, hacia porque no se repitiera en su querida ciudad, y
no se repitieron, las dramaticas escenas que por las viruelas se
habian visto durante el siglo en que nacié.

Esta es la historia de lo mas saliente de la Introduccién de
la Vacuna a México.

Honra fué, tan grande acontecimiento, de Inglaterra, patria
en cuyo suelo nacié Eduardo Jenner; de Espafia, madre de na-
ciones que en el pleno ocaso de su gloria mandé a tierras lejanas un
legado de salud y bienestar; y de México, quien recibié con aspec-
tos de apoteosis a los portadores del valioso legado, que supo con-
gervar.



